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حدود سه هفته پيش بود كه بمناسبت يكمين سالگرد اعدام دو نوجـوان در مشـهد كـه يكـي از جـرائم آنهـا                         

بعنوان يـك گـروه متشـكل از تعـدادي از فعـالان حقـوق               OutRageگروههمجنسگرايي عنوان شده بود ،      

همجنسگرايان در انگلستان كه در زمينه حقوق بشر همجنسگرايان در عرصه جهـاني كـار مـي كنـد ، بهمـراه                      

كميته بين المللي مقابله با هموفوبيا

IDAHO     رايان  كه مركز آن در فرانسه است ، در مورد جلب هر چه بيشتر توجه جهاني به سركوب همجنسـگ

در ايران بطور مشترك فراخواني را خطاب به همه گروهها و تشكلات همجنسگرايان در جهان منتشر كردنـد و               

بعنوان روز جهـاني  )  تير ماه روز اعدام محمود و اياز در مشهد 28( جولاي   19طي آن پيشنهاد نمودند كه روز       

 همزمـان و بصـورت هماهنـگ بـا هـم        مقابله با سركوب هموفوبيك در ايران انتخـاب و در ايـن روز بطـور              

اعتراضاتي را بر عليه سركوب همجنسگرايان ايراني توسط حكومت اسـلامي، در شـهرها و كشـورهاي خـود                   

با توجه به وجه خوبي كه دو گروه پيشنهاد دهنده در سطح جهان دارند، فراخوان آنها مـورد                  . سازماندهي كنند 

 تيرماه كه اين مطلب نوشته مي شود گروههاي همجنسگرايان          27توجه وسيعي قرار گرفت، طوري كه تا امروز         

برنامه اعتراضي خود را  و ساعت شروع را هم اعلام  )  شهر مختلف در جهان    24بيش از   ( دركشورهاي مختلفي 

. كرده اند

نگاهي به برنامه هاي اعلام شده توسط گروهها نشان مي دهد كه بسياري از آنها در مقابل سـفارت جمهـوري                     

مي يا در برابر كنسولگري ايران تظاهراتي خواهند داشت، همچنين تعـداد زيـادي نامـه، فـاكس و ايميـل            اسلا

بد نيست اسامي تعـدادي از ايـن        . اعتراضي هم به سفارت خانه هاي ايران در سراسر جهان ارسال خواهد شد            

، كانـادا، اتـريش، بلژيـك،       سوئد، انگلستان، فرانسه، آلمان، هلنـد، مكزيـك، آمريكـا         : كشورها  نام برده شوند    

....سوئيس، روسيه، ايتاليا، اسپانيا، نروژ و

انجمـن  ( ، انجمن ايلگا )در آمريكا ( همچنين سازمان عفو بين الملل، سازمان جهاني حقوق بشر همجنسگرايان           

بيانيـه  ، گروه همجنسگرايان مصر و همينطور فعالان همجنسگرايان در تركيه هم با انتشار        )جهاني همجنسگرايان 

.هايي از اين حركت جهاني حمايت كرده اند

اگر به تاريخ حمايت هاي جهاني از مبارزات حقوق بشري در ايران نگاه كنيم هيچ موردي پيدا نخـواهيم كـرد        

 چه بسا گروههاي اجتماعي ديگر كه همچـون همجنسـگرايان در ايـران    . به وسعت چنين حركتي بوده باشد كه

اما مسـلمĤ دلشـادند   .  حمايت جهاني از همجنسگرايان غبطه بخورند و رشك ببرندسركوب مي شوند به اينهمه 

همـه مـا    . كه يك گروه سركوب شده داخلي از حمايت جهاني با چنين وسعت گسترده اي برخـوردار اسـت                 

.همجنسگرايان ايران و ديگر مدافعان حقوق بشر بايد بر خود بباليم و به اين دست آورد افتخار كنيم
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 تا همينجا هم براي ما همجنسگرايان ايران دستاوردهاي زيادي داشته است و بايد اين دستĤوردها را                 1385سال  

.بشناسيم، اعتماد به نفس خود را بيشتر كنيم و براي پيروزيهاي بيشتر تلاشهايمان را دو چندان كنيم

 ـ              نفكران، فعـالان سياسـي     يكي از اين دست آوردها، انتشار بيانيه حمايت از همجنسگرايان كشور توسـط روش

اجتماعي و نويسندگان ايراني بود كه دو ماه پيش و همزمان با روز جهاني مقابله با هموفوبيا منتشر شد و دست          

در حمايـت از مـا ، توسـط    )  جـولاي 19(  تيـر مـاه   28آورد ديگر همين حركت وسيع و همزمان جهاني در          

.همجنسگرايان كشورهاي ديگر است

طبق خبرها تعداد قابل توجهي از همجنسگرايان داخل كه از اين حركـت خبـردار شـده انـد،     از قرار معلوم و   

 تيرماه براي اعلام قدرداني و همبستگي و همگامي با هـم احساسـان خـود در    28تصميم گرفته اند كه در روز  

.جهان، در پشت پنجره خود شمعي را روشن كنند

له سركوب همجنسگرايان در ايران ديگر از پسـتوها خـارج           اما درس و تجارب ديگري هم ميتوان گرفت؛ مسئ        

و مسلمĤ حكومت جمهوري اسلامي متوجه شده است كه اعدام همجنسگرايان           . شده و بعدي جهاني يافته است     

ديگر مثل گذشته با سكوت برگزار نخواهد شد بلكه اردوي وسيع همجنسگرايان جهاني را بر عليه خود خواهد                  

همجنسگرايان و ديگر مدافعان حقوق بشر در جهان با شـبكه هـاي زيـادي بـا جامعـه                   فعالان حقوق   . شوراند

همجنسگرايان و ديگر تلاشگران حقوق بشر در كشور در ارتباطند و عليرغم همه سانسورها، اخبار و گزارشات           

، از طرف ديگر طيـف وسـيعي از روشـنفكران، نويسـندگان           . مربوط به سركوبها در كشور را دريافت مي كنند        

روزنامه نگاران و فعالان ديگر گروههاي اجتماعي در كشور متوجه بي حقوقي هممجنسگرايان شده انـد و  در                   

جريان تحركات و تلاش همجنسگريان در داخل و خارج كشور قرار مي گيرند و اين را درك كـرده انـد كـه                      

مبـارزه بـراي برقـراري      بطـور جـدي وارد كـارزار        ) جنبش همجنسـگرايان  ( مدتها است كه  نيروي تازه اي        

.دمكراسي، حقوق بشر و احترام به آزاديهاي مدني در كشور وارد شده است

حالا ما مي دانيم كه دستگيري، يا شلاق زدن و يا اعدام همجنسگرايان براي حكومت به آساني گذشته نخواهد                   

مومي داخل مدافع ما اسـت،      ما مي دانيم كه جهان از ما حمايت مي كند و مي دانيم كه بخشي از افكار ع                 . بود

پس بايد تلاشها و فعاليت هاي خود را بيشتر، منسجم تر و جسورانه تر به پيش ببريم و افراد هر چـه بيشـتري                        

.جرائت كنند كه وارد اين ميدان شوند

همه اينها نتيجه تلاش و فعاليت هاي محدود خود ما بوده كه حالا بـه ثمـر نشسـته وگرنـه همجنسـگرايان در           

اي ديگر مثل عربستان، امارات، و بسياري كشورهاي اسلامي ديگر هم سركوب مي شوند ولي آن توجه                 كشوره

فعاليت هاي فعالان حقوق همجنسگرايان در كشور و لوبي         . جهاني لازم به سرنوشت آنها صورت نگرفته است       

برايمان به ارمغـان    گري و تماس و مراوده همجنسگرايان كشور با جهان خارج اين حمايت و دست آوردها را                 

اين نشان مي دهد كه ما ميتوانيم به آزادي برسيم اگر كه            . پس كار و تلاشها نتائج خوبي داشته اند       . آورده است 

.براي آن زحمت بكشيم

همجنسگرايان ايران بخصوص همجنسگرايان داخل كشور بايد ضمن حمايت و استقبال از حمايـت داخلـي و                 

اي ديگر، بايستي در نگه داري و گسترش اين حمايت ها، تلاش جدي بعمـل  بين المللي همجنسگرايان كشوره  
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آورند، با فعاليت هاي بيشتر و همينطور گسترش تماس هاي خود با افراد و گروههاي فعال حقـوق بشـري در                     

داخل و همينطور گسترش ارتباط با افراد و گروههاي با نفوذ جامعه همجنسگرايان خارجي نشان دهند كه قدر                  

وگرنه هيچ بعيد نيست كه اگر جهانيـان       . يت و تلاش آنها را مي دانند و ارزش زيادي براي آن قائل هستند             حما

بي تفاوتي ما را ببينند آنوقت دلسرد شوند و نيروهاي داخلي هم اگر فعاليت بيشتر ما را مشاهده نكنند چه بسـا           

.عقب نشيني كنند

:د قرار دهيم و به آنها پايبند باشيمدر پايان جا دارد اين دو شعار را محور كار خو

زنده باد همبستگي همه نيروهاي مدافع حقوق بشر، دمكراسي، مدرنيسم و آزادي در ايران

زنده باد همبستگي جهاني همجنسگرايان
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غ او بسياري از شعرهاي فرو. به جرات ميتوان يكي از بهترين شومن هاي ايران دانستفريدون فرخزاد را 

بسياري از ترانه هاي او مضمون سياسي داشت و بسيار تحت . به زيبايي تنظيم كرد و خواند ) خواهر خود را (

كمتر . آهنگ هايش ساده و دلنشين و اجراي ترانه ها بسيار قدرتمند و بياد ماندي بود . تاثير شعرهاي فروغ بود

جراي او را دوست نداشتند و به گمان آنها وي عده اي ا! كسي است كه نام فريدون فرخزاد را نشنيده باشد 

او بسياري از خوانندگان و نوازندگان مطرح امروز را به مردم معرفي كرد و ! فرهنگ غربي را اشائه ميداد 

!فريدون فرخزاد را ميتوان آغاز گر راهي نو در فرهنگ ايران دانست ! سخن ميگفت , همواره با صداقت كلام

چند سالي را در خارج .  ايران فرخزاد نيز مانند بسياري از هنرمندان از ايران كوچ كرد پس از انقلاب اسلامي

ولي ديري نپاييد كه تمامي اجراهاي وي تبديل به خاطره شد و تنها صداي . از ايران به اجراي برنامه پرداخت 

!يادش گرامي و روحش شاد. او در اذهان باقي ماند 

 در خانه اش در شهر 1992 آگوست 6 برابر 1371 مردادماه 16ب پنج شنبه  ش11جسد فريدون فرخزاد ساعت 

در مورد . پليس آلمان اعلام كرد كه او پيشتر با ضربات متعدد چاقو به قتل رسيده است. بن آلمان يافت شد

فريدون . قتل وي شايعات بسياري وجود دارد ولي از صحت و ثقم آن اطلاعات موصقي در دست نيست 

او دوبار ازدواج كرده بود كه همسر اول وي فردي . سال داشت56 و به هنگام وفات تهرانتولد فرخزاد م

ازدواج دوم وي در ايران و با .  بيادگار مانده است"رستم"آلماني بنام آنيتا بود كه از آن ازدواج پسري بنام 

. عاصر ايران ، فروغ فرخزاد بودفريدون فرخزاد برادر مشهورترين و ارزشمندترين شاعره م. دختري ايراني بود

 در "ميخك نقره اي" ابتدا با آهنگهاي زيبا و مردم پسند و سپس با شو موفق تلويزيوني 1349او از اواخر دهه

. فرخزاد در آلمان تحصيل كرده و داراي درجه دكترا در رشته علوم سياسي بود.ايران ميليونها طرفدار پيدا كرد

پس از خروج .اجرا كردن ايام تعدادي سرود ساخته وخفي ميزيست و در همااو مدتي در ايران بصورت م

او كنسرتهاي متعددي در شهرهاي .مخفيانه از ايران و اقامت در چند كشور، سرانجام در آلمان سكني گزيد

خش را كه براي ايران پ"سلام همسايه ها"فرخزاد چهار سال برنامه هاي راديويي.گوناگون جهان برپا مي كرد
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اي كودكان  هاو در سالهاي جنگ ايران با عراق بارها به عراق مسافرت كرد و از اردوگاه. كردتهيه ميمي شد،

خردسال ايراني كه در جنگ به اسارت عراقي ها در آمده بودند، بازديد كرد و بسياري از اين كودكان بيگناه را 

.مايل به پذيرفتن آنها بودند، سپردبا خود به اروپا برد و به خانوادهاي ايراني و خارجي كه 

و » فروغ«خواهرانش باشد، چون» شومن«فريدون فرخزاد پيش از آن كه آوازه خوان و صحنه گردان يعنى 

پر هياهوى آوازه خوانى و صحنهاما متأسفانه چهره شاعرانه او همواره پشت نقاب. شاعر بود» پوران«

 .آرام را جدى نگرفتناريده واش پنهان ماند و هيچكس آن نيمه شوگردانى

ها و غربت اى بود كه بيشتر در تنهايىغمنامهزندگى كوتاه فريدون فرخزاد برخلاف ظاهر شاد و پر حرارتش

توان گفت او قربانى در حقيقت مى. هم اين غمنامه را كامل كردگذشت و مرگ ناجوانمردانه و غريب وارش

 .ر كسى آن را دريافتايران شد كه كمتاش بهعشق معصومانه

در بيست سالگى پس از دريافت ديپلم به قصد ادامه . گشود در تهران چشم به جهان1317فريدون در سال 

از زمانى كوتاه به دانشگاه راه يافت و در رشته علوم سياسى به تحصيل تحصيل راهى آلمان گرديد و پس

پس از آن به ايران بازگشت و به كارهاى. يش رفتزمينه تا دريافت مدرك فوق ليسانس پپرداخت و در اين

هنرمندى كاملاًً موفق بود وى در اين زمينه هم. روى صحنه آمد» اىميخك نقره«هنرى روى آورد و با برنامه 

دوباره به آلمان بازگشت و در اين سفر تحصيلات پس از انقلاب او. و به سرعت به شهرت و محبوبيت رسيد

 .نيز در همين سفر بود كه دفتر عمرش بيرحمانه بسته شدادامه داد وكتراى حقوق سياسىخود را تا دريافت د

مورد كارهاى شاعرانه فريدون فرخزاد در همان سفر نخست و به زبان آلمانى اتفاق افتاد وو اما نخستين

، بنگاه تبر آلماننشريات معچنانكه بعد از چاپ اولين شعرش در يكى از. استقبال گسترده مردم قرار گرفت

بهترين شاعران سال چاپ كرد و شعرهاى او تقريباً اى به نامرا در مجموعههاى اوشعر» زوور كامپ«نشر 

پس . اختصاص داد كه توفيقى بس بزرگ بود و تا آن زمان سابقه نداشتدوازده صفحه اين نشريه را به خود

پيشقدم به زبان آلمانى» كبوتر سياه«ين هنرمند به نام لوختر هند براى چاپ مجموعه اشعار ااز آن انتشارات

.گرديد

فرخزاد كه مبتكر شوهاي تلويزيوني در ايران است، براستي يكي از هنرمندان تحصيل كرده و موفق ايران بود 

وي سالها قبل . بودهكه استعداد خويش را در شاعري ، نويسندگي ، هنرپيشگي و خوانندگي بخوبي نشان داد

"در نهايت جمله آغاز است عشق"شعري به زبان آلماني و چند سال قبل نيز كتاب شعر ديگري بنام كتاب 

 كه سرمايه گذاري آن را دولت " من وين را دوست دارم "او سال پيش از مرگ با بازي در فيلم .انتشار داد

ه زن اطريشي بازي كند  توانست در كنار بزرگترين هنرپيش"مسلمان افراطي"اطريش كرده بود، در نقش يك 

او به تندي سخن ميگفت و همين امر باعث شده بود بسياري از . كه همين باعث انتقادات شديدي از وي شد

وي ) اصولا فرخزادها به رك گويي و تند زباني در بين اهل ادب معروفند  ( .وي دل خوشي نداشته باشند

او در .  بود"من از مردن خسته ام"ت طلبي بنام پيش از مرگ مشغول نوشتن كتابي پيرامون آزمندي و قدر
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خارج از كشور به عشق سرزمينش ايران هرگز به دنبال مال اندوزي و گذراندن يك زندگي آرام نرفت و ترانه 

.خواند و سرود ساخت 

او عاشق . صحنه و بسيار جسورفريدون فرخزاد هنرمندى بود با احساس، صميمى، مهربان با زندگى، مسلط به

او در برنامه . گذاشتن اعتبار خويش نيز پروايى نداشتاك باخته ايران بود و در اين راه حتا از به وديعهپ

 مردم را به - چه از طريق مسابقه و چه پرسشهاى همگانى-فرهنگادبيات وهايش با طرح مسايلى در زمينه

او هاىصحنه برنامه. كردمند مىقهپيشينه ادبى و فرهنگى و تاريخى ايران كنجكاو و علاخواندن و دانستن

 .هاى ديگر هرگز، جايگاهى نداشتندهميشه ميدان معرفى كسانى بود كه در برنامه

، كار محترمانه با اورفتگرى را به صحنه آورد و ضمن گفتگويى» اىميخك نقره«چنانكه در نخستين برنامه 

 .آور شددشوار و ارزشمند و درآمد ناچيزش را به بينندگان ياد 

صداى محلى، هاى دور و نزديك و به صحنه آوردن خوانندگان خوشهمچنين وى با رفتن به شهرستان

مساعدى براى اين دسته از هاى فراموش شده را ديگرباره زنده نمود و باعث به وجود آوردن فضاىملودى

 .خوانندگان شد كه آواز گوش نوازشان استحقاق شنيدن داشت

چنانكه تا امروز . نداشتآورى كم نظيرى سرشار بود كه پيش از آن در ايران سابقهاز ذوق و نواو بى ترديد 

 .اش را پر كند كسى نتوانسته جاى خالى- هنوز-هم

 !شاد و يادش جاودانه بادروانش

 از سايت بيوگرافي برگرفته.( به خاك سپرده شده " بن"پيكر فريدون فرخزاد ، هنرمند ايراني در گورستان شهر

: بروي سنگ قبر وي اين سروده زيبا از خود او نگاشته شده است) سربازان 

گرچه خاكي درون خاكم مناينك از عشق پاك پاكم من

___________________________________________________________
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شخصيت

زيگموند فرويد، در ابتدا تئوري خود را بر اين اصل بنا نهاد كه انرژي جنسي يا ليبيدو يا غريزه زنـدگي، تنهـا                       

در واقع به خاطر همين مساله اسـت كـه در برداشـت عمـومي،               . يتهاي بيولوژيكي انسان است   منبع نيروده فعال  

اين برداشت تا آنجا گسترده شده كه حتي تئـوري          . روانكاوي چيزي است كه فقط و فقط به سكس مي پردازد          

انست تـا   بعد از كشتار جنگ اول جهاني، فرويد لازم د        . فرويد، مكتب بي بند و باري جنسي معرفي شده است         

تاناتوس منبـع تـامين انـرژي    . او اين غريزه را تاناتوس يا غريزه مرگ ناميد      . غريزه ديگري را نيز در نظر بگيرد      

باقي غرايز انسان به صورت تركيبي از اين دو ظهـور پيـدا مـي    . براي تمايلات غريزي انسان به خشونت است      

ختاري ارائه مي دهد كه در ادامه بـه آن پرداختـه            فرويد با توجه به اين مطلب براي شخصيت انسان، سا         . كنند

.مي شود

مدل ساختاري شخصيت 

. فرويد شخصيت را به سه بخش نهاد ، خود و فراخود تقسيم مـي كنـد  . ساختار شخصيت انسان سه گانه است 

. از اين سه قسمت، خود، آشكار است و دو بخش ديگر پنهانند

نهاد

نهاد بخش بسيار مهمي در شخصيت ماست زيرا بعد از تولد، ما را بـه سـمت    . ما همراه نهادمان زاده مي شويم     

بـه عبـارت   . فرويد عقيده دارد كه نهاد بر اساس اصل كامجويي بنا شده اسـت . رفع احتياجات ابتدايي مي برد   

نهـاد بـه    . ديگر، نهاد، فورا آنچه را كه لذت بخش مي داند، مي خواهد بدون توجه به شرايط و رعايت چيزي                  

نهاد، فقـط مـي   . واقعيت توجه ندارد و امكان دسترسي به لذت را در موقعيتي كه در آن قرار دارد، نمي سنجد          

نوزادان هنگامي كه گرسنه اند يا به هر دليلي نيازمند مراقبت والدين هستند، ملاحظـه شـرايط پـدر و                    . خواهد

 ـ         . مادر را نمي كنند    دارد كـه والـدين خوابيـده انـد، در حـال            آنها توجهي به زمان و مكان ندارند و اهميتي ن

.استراحتند يا غذا مي خورند

نهاد مي گويد همانجـا و در  . شخصي را در نظر بگيريد كه در كلاس درس نشسته است و دوست دارد بخوابد            

. همان زمان بخواب

 صـنايع سـود آور      هاليوود به عنـوان يكـي از      . همانطور كه گفته شد، منبع انرژي نهاد، ليبيدو و تاناتوس است          

. جهان با فيلم هايي كه داراي سكانس هاي سكس و خشونت هستند، روي نهاد سرمايه گذاري مي كند

خود

در سه سال بعد از تولد، كودك بيشتر و بيشتر با دنيا برخورد مي كند و بخشي ديگر از شخصيت تكامـل پيـدا         
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يروني شخصـيت و آن چيـزي اسـت كـه جهـان      خود، رويه ب. فرويد اين قسمت را خود ناميده است    . مي كند 

خود را اصل واقعيت شكل مي دهد و بر اساس رويكردي واقع گرايانه به سـمت دنيـا و      . خارج، از ما مي بيند    

.ديگران، تكامل مي يابد

خود اين را درك مي كند كه ديگران هم نيازها و خواسته هايي دارنـد و مهـم تـر از آن، كـامجويي بايـد در                           

كـودكي را درنظـر     . سبي انجام شود و لذت بردن در شرايط نامناسب مي تواند آسيب رسـان باشـد               شرايط منا 

وقتي كودك منتظر مي ماند تا والدين     . بگيريد كه وقتي والدينش نيستند، شكلاتي را كه نبايد بخورد، مي خورد           

د برسد و هم اين كامجويي از خانه بيرون بروند، خود، راهي پيدا كرده است كه هم نهاد به چيزي كه مي خواه              

به عنوان مثالي ديگر، خود، بـه     . خود، سعي مي كند تا شرايط كامجويي نهاد را فراهم كند          . همراه با تنبيه نباشد   

شخصي كه در كلاس درس خوابش گرفته است، مي گويد برو به نيمكت آخري، گوشه ديوار طوري بخـواب                   

كه معلم نبيند

فراخود

آنچه فراخود را شكل    . ، فراخود شكل مي گيرد    )ذكري(نتهاي مرحله فاليك يا نرينگي      در سن پنج سالگي، در ا     

عقده اي كه كودك با برخورد با آن، احساس شرمسـاري و  . است) در زنان عقده الكترا(مي دهد، عقده اوديپ  

فراخود، بخش اخلاقي شخصيت است و محصول اجتماعي شدن كه به دو بخش تقسـيم مـي               .بد بودن مي كند   

خود ايده آل درگير معيارها و مشخصاتي است كه شخص آنها را معيارهاي برتر              . خود ايده آل و وجدان    : شود

خود ايده آل بين رفتار انسان و رفتار آرماني مورد انتظارش قضاوت مي كند و شخص را بـه سـمت              . مي داند 

صاوير ذهنـي اوليـه از اوليـا و    اين قسمت از فراخود، از رسوب ت. تصويري مي برد كه مي خواهد به آن برسد 

وجدان هـم نـدايي درونـي       . قهرمانان كه مبتني بر تحسين طفل در خصوص كمال آنان است، ساخته مي شود             

. است كه شخص را هنگام انجام كارهايي كه غلط مي داند، بازخواست مي كند

. را بوجـود مـي آورد   ... فراخود، منبع پاداش و تنبيه است و احساساتي مانند غـرور، رضـايت، شرمسـاري و         

فراخود، حاصل همانند سازي اوليه با شخصيت والدين است و دو دوره هاي مختلف زندگي، با اضـافه شـدن            

. تجربيات شخص يا با برخوردهاي اجتماعيش، تكامل مي يابد

.در مثال كلاس درس، فراخود به شخص مي گويد كلاس جاي خوابيدن نيست

خود و شخصيت

ز نهاد است كه به واسطه نفوذ دنياي خارج تعديل شده است تا ضمن دريافت محركها به عنوان                  خود، بخشي ا  

خواسته . در اصل، خود، وظيفه ارائه جهان خارج را به نهاد بر عهده دارد            . محافظي در مقابل آنها نيز عمل كند      

از مكانيسم هاي دفـاعي، سـعي       در اين بين، خود با استفاده       . هاي نهاد و فراخود، اغلب در تضاد با يكديگرند        

معمـولا  . رابطه خود و نهاد مثل رابطه سواركار و اسـب اسـت           . مي كند اين تضادها را برطرف كند و بپوشاند        

سواركار است كه مسير حركت اسب را تعيين مي كند ولي گاهي مجبور است از مسير دلخواه اسـب، پيـروي                     
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.كند

اضطراب را مي توان ناشي از نقـص        . جهان خارج، فراخود و نهاد    :سه قطب در حال كلنجار با خود عبارتند از        

. اضطراب واقع بينانه در رابطه با جهـان خـارج         : عملكرد خود در مقابله با هر يك از سه محور مذكور دانست           

.اضطراب اخلاقي در رابطه با فراخود و اضطراب روان رنجورانه در رابطه با فشارهاي نهاد

اگـر نهـاد قدرتمنـد شـود، هـوس هـا و             . قدرتمندترين بخش شخصـيت اسـت     در يك شخص سالم، خود،      

اگر فراخود، قوي تر باشد، شخص را گرفتـار  . خودرضايتمندي ها، زندگي شخص را تحت تاثير قرار مي دهند 

.اخلاقيات بسته و قضاوت انعطاف ناپذير در رابطه با جهان واقعيت مي كند

تقلال بيشترش از فراخود و گسترش حـوزه درك و سـازماندهي آن      اهداف درماني روانكاوي، تقويت خود، اس     

.است تا به اين ترتيب، فرد بتواند به طور مناسب بين كامجوييها و شرايط واقعي، توازن برقرار كند

مدل توپوگرافيكي 

ورهـا و  طبق نظريه فرويد، بيشتر چيزهايي كه انسان در زندگيش تجربه مي كند، تحريكات و هيجانات نهفته، با            

بيشتر چيزهايي كه ما را به حركت در مـي آورد،      . احساسات در سطحي هشيار و خودآگاه در دسترسش نيست        

به دليل تضادهايي كـه در      (عقده هايي كه توسط خود واپس زده مي شوند          . در ناخودآگاهما مدفون شده است    

پنهان مي شوند و عميقـا زنـدگي مـا را           ، از ياد نمي روند بلكه در ناخودآگاه ما          )قسمت قبل به آنها اشاره شد     

اين بخش، بخش پنهاني اسـت كـه در         . دسترسي مستقيم به ناخودآگاه ممكن نيست     . تحت تاثير قرار مي دهند    

به دليل تعارض نهاد با فراخود و خود، ناخودآگاه به گونه اي ظهور مي كند تـا ازقضـاوت و                    . سايه قرار دارد  

در روانكاوي، با تكنيكهايي مانند تـداعي آزاد،        . حضور ناخودآگاه است  مثلا، خواب محل    . سركوب دور بماند  

.به كاويدن ناخودآگاه و بيرون كشيدن خاطرات دفن شده، پرداخته مي شود... تحليل رويا و

بـه عبـارت    . خودآگاه بخش بسيار كوچكي از ماست     . تمام آنچه كه ما به آن آگاهيم، در خودآگاه ما قرار دارد           

بيشـتر آنچـه هسـتيم،      . مان، ما از بخش بسيار ناچيزي از آنچه شخصيتمان را مي سازد، آگـاهيم             ديگر در هر ز   

.مدفون است و دور از دسترس

اين قسمت به فعالي    . در مقايسه با دو قسمت گفته شده، بخش ديگري وجود دارد كه نيمه آگاه ناميده مي شود                

در نيمه آگاه نيز، چيزهايي مدفون شـده امـا      . نمي باشد خودآگاه نيست اما مانند ناخودآگاه هم دور از دسترس          

برخي از خاطرات كودكي يا نام بهتـرين دوسـتان دوران مدرسـه، در              . مي توان با جستجو آنها را بيرون كشيد       

.نيمه آگاه ذخيره شده است

فتـه تمـام   آبي كه اطراف كـوه را گر . اين سه بخش را مي توان به كوه يخي تشبيه كرد كه در آب شناور است        

در اين كوه يخ، خـود، رابـط بـين          . چيزهايي است كه ما تجربه نكرده ايم و به شخصيت ما اضافه نشده است             

.قسمتهاي مختلف است
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سلام عزيزان 

گويم و آنرا   حيات و احساساتم ب   قول داده بودم كه از حالات ، رو       . هستم در خدمت شما     *** ر  .ح*** من  

عملي كرده و نوشتم 

 كيلـوگرم ،  50 و وزن 40 سـانتيمتر قـد دارم بـا دور كمـر      174: اول از نظر ظاهري خودم را توصيف ميكنم         

انگشـتانم  ) . برعكس مردان كه عضلاني هستند حتي آنهايي كه بسيار لاغر هسـتند  ( و بدون عضله استخواني

لبهايم گرد و طوري اسـت      . ابروهايم پر پشت و صورتم كم مو است         . سيار لختي دارم    كشيده اند و موي سر ب     

. گردن بلند و سينه ام كوچك است و اصلاً پهن نيست و باسن بزرگي هـم دارم                  . كه انگار خط لب كشيده ام       

 بافتني بـافتن را  لباس ميشورم و غذا درست كردن و      . به كارهاي زنانه بسيار علاقه دارم و آنها را انجام ميدهم            

قالي بافي را كه ديگر از      . هم بلد هستم و تا همين چندي پيش براي خودم بلوز و شال و از اين چيزها ميبافتم                   

مواقعي كه در  . آن حرف نزنيد چون استاد هستم و تا حالا چند تا بافته ام و به دوستان و آشنايان هديه داده ام                      

فرت ميروند تمام كارهاي يك خانم خانه دار را به تنهايي و بسـيار راحـت   خانه تنها هستم و يا خانواده به مسا     

اما از انجام كارهاي مردانه حالم بهم ميخورد و دوست ندارم كه انجـام         . انجام ميدهم و هيچگاه خسته نميشوم       

اما مـن اصـلاً    دهم مثلاً امسال كه تعمير خانه داشتيم پدر و برادرم كمك ميكردند و تمام كارها را انجام دادند                   

. كاري انجام ندادم ، نه اينكه بخواهم از زير كار در بروم نه اصلاً روحيه ام با كارهاي مردانه سـازگار نيسـت                        

با خانمها بسـيار    . ميگويند  )) خاله زنانه   (( آنقدر اخلاق و احساساتم زنانه است كه در خانه و يا فاميل به من               

. اخت ميشوم ، جالب اينكه آنها هم با مـن بسـيار راحـت هسـتند        راحت هستم و سريع با آنها دوست شده و          

موقعي كه مهمان داريم با زنان نشسته و با آنها همصحبت ميشوم و دور و بر آنها هستم و اصلاً در جمع مردان                       

تا حالا فكر نكنم يك بار پايم به توپ خـورده      . راحت نيستم و صحبت هايشان را خسته كننده احساس ميكنم           

و فوتبال و يا واليبال و يا ورزش ديگري انجام داده باشم و هر ورزشي كه كرده ام در حد شـطرنج و يـا       باشد  

دوست دارم آرايش كـنم     . نرمش بوده است و فقط دوست دارم در خانه بشينم و از تلويزيون آنها را نگاه كنم                  

رق ناخن ميزنم و رژ كمي هم بـه لبهـايم       و تا بحال اين كار را انجام داده ام و گاهي كه از خانه بيرون ميروم ب                

تا چندي پيش هم كه زير ابرو بر ميداشتم ولي چون خانواده مرا مسخره كردند و ميگفتند ايـن كارهـا                     . ميمالم  
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. مال زنهاست و ترس از برادرم ديگر تكرار نكردم ولي اگر موقعيت جور شود باز هـم ابروهـايم را برميـدارم           

همه ي لوازم و وسايل آرايشگري را . آرايش گري را بلدم و آنها را بكار ميبندم تمام لغات و فوت و فن هاي

گاهي موقع صحبت با خانم ها ، آنها از اينكـه           . ميشناسم و به انواع مد موي سر و رنگهاي مو هم آشنايي دارم              

. ظر با خانم ها نـدارم  رفتارم هم كاملاً زنانه است و تفاوتي از اين ن        . من اين همه اطلاعات دارم تعجب ميكنند      

در مقابل مشكلات و حوادثي كه برايم اتفاق مي افتد هميشه به يك نفر تكيه ميكنم و خيلي شكننده و زود رنج              

گاهي اوقات به اين فكر ميكنم كه       . با كوچكترين حادثه ملال آوري به گريه مي افتم و ناراحت ميشوم             . هستم  

ه كسي كه دوستش دارم عشق حقيقي خودم را نشان ميدادم و او هـم  چه ميشد من هم مثل تمام مردمان ديگر ب        

در خوابم هميشه از اين جور خيال ها ميبينم ، ولي وقتي بيدار             . مرا بخاطر خودم ميخواست و دوستم ميداشت        

ه چه اتفاق ها افتـاد . ميشوم ميبينم كه همه اش رويايي بيش نبوده است و اين بيشتر و بيشتر مرا ناراحت ميكند                

و چه حوادثي برايم پيش آمده و نياز به يك همدرد و يك نفر كه مرا درك كند داشته ام ، ولـي همـه هميشـه                    

ظاهر را ميبينند و بهمين خاطر مرا به چشم يك مرد نگاه ميكنند و از من در اين مواقـع عكـس العمـل مردانـه                

ستم فرياد بزنم، به خدا ديگر خسته شده        ميخواهند ، ولي چطور بگويم كه من مرد نيستم ، چگونه آنچه را كه ه              

اصلاً در اين مورد نميتوانم با خانواده ام صحبت كنم ، چون بعـد از               . ام ، ديگر تحمل اين برخوردها را ندارم         

بـه  . بيست و چند سال زندگي با آنها ميدانم نميتوانند چنين چيزي را بفهمند و اصلاً برايشان قابل هضم نيست                  

 داداشم روزي بويي ببرد ، مطمئنم سر مرا از اين گوش تا آن گوش بـدون معطلـي خواهـد                     اين فكر ميكنم كه   

آخ خدايا هر چه به درگاهت ناليدم كمترين اتفاقي نيفتاد ولي باز هم اعتقاد و اعتماد من به تو كمتر نشد                 . بريد  

ي ماهواره اروپا شبكه    رو. و ميدانم كه از بوجود آوردن من هدفي داشته اي و آن هدف براي من مقدس است                  

 به معناي صورتي كه مال فرانسه است و مختص پسرها و دخترهايي است كه دو به دو                 PINKاي هست به اسم     

از اينكه ميبينم در خارج از كشور پسرهايي مانند من بسادگي با كسي كـه دوسـتش   . همديگر را دوست دارند   

در اين لحظات كه مـن ايـن تصـاوير را           . يه ام ميگيرد    دارند ، دوست ميشوند و حتي با هم ازدواج ميكنند گر          

نگاه ميكنم خانواده ام ميخندند و به آنها لقب كثافت كار ميدهند و ميگويند اينها ديگر از زنها خسته شده اند و                      

حالا ميخواهند چيز ديگري را امتحان كنند و من در دل غصه ميخورم كه اين چيزها چه ربطي به خسته شـدن                      

كاش چشم دلمان را بيشتر باز ميكرديم و با دقت بيشتري خود و ديگران را نگاه ميكـرديم ،  . دارد   ... از زنها و  

اما كمتر كسي پيدا ميشود كـه بـه نـداي چشـم             . آنوقت بود كه به چيزهايي پي ميبرديم كه تا بحال نميديديم            

ايتان بگويم كه كمي برايم سـخت       از اينها كه بگذريم ، ميخواهم از احساسات جنسي ام بر          . دلش جواب بدهد    

است ولي چون فقط مينويسم و كسي نيست تا مرا ببيند ، كمي احساس راحتي ميكنم و ايـن يكـي از مزايـاي                 

چهل روزه بودم كه يكي از بيضه هايم بالا رفت و خانواده هـم ايـن را   برايتان گفتم ،: اينترنت و وبلاگ است     

لي پيش نمي آيد گذاشتند ، درصورتي كه اگـر آن موقـع مـرا دكتـر     به حساب اينكه بعداً خوب ميشود و مشك 

ميبردند شايد دكترها زودتر تشخيص ميدادند من اختلال هويت جنسي دارم و از همـان بچگـي كـاري بـرايم                     

از همان بچگي ميديدم كه پسرها بيشتر بـه دخترهـا جـذب             . اما اين اتفاق نيفتاد و من بزرگتر شدم         . ميكردند  

اما اين جذب شدن بسـوي  . اهي دور از چشم بچه ها و پدر و مادرهايشان با هم كارهايي ميكردند     ميشوند و گ  
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اگر شب پيش دختري بخـوابم تـا صـبح بـا خيـال      . دختران در من نبود و هيچ احساسي در اين زمينه نداشتم  

بدن و قسمت هـاي  راحت خوابم ميبرد ولي واي به روزي كه پيش پسري بخوابم، تا صبح خوابم نميبرد و هي          

چكار كنم دست خودم كه نيست و خوشبختانه تا حالا هم مشكلي پيش نيامده ولي               . تناسلي او را لمس ميكنم      

...اگر روزي كسي كه من پيش او خوابيده ام بيدار شود ، او چه فكري ميكند 

شان را خانه بياورند و     اكثر پسرها دنبال اين موقعيت هستند كه خانه خالي شود و به قول معروف دوست دختر               

با هم حال كنند ولي بوده وقت هايي كه اينچنين موقعيتي داشته ام و حتي مثلاً دختري هم كنار دسـتم بـوده ،                        

چـون دختـران را از جـنس        . اما من اصلاً در ذهنم هم نميتوانم چنين كاري را انجام بدهم چه برسد به عمـل                  

شايد باورتان نشود ولي من دختر و يا زن لخـت           . د آنها ندارم    خودم ميدانم و هيچ برانگيختگي جنسي در مور       

اما در مـورد احسـاس جنسـي ام نسـبت بـه      . ديده ام ولي از نظر جنسي هيچ احساسي نسبت به او نداشته ام   

اگر پسـري را بـا      . آنها را جنس مخالف خود ميبينم كه ميخواهند با من و امثال من رابطه برقرار كنند                 : پسران  

هر چـه خـودم را بـه راه         . ينم نميتوانم خودم را كنترل كنم و ناخواسته از نظر شهوت تحريك ميشوم              شرت بب 

ديگر ميزنم تا با چيز ديگري خودم را سرگرم كنم نميتوانم و اگر هم موفق شـوم ، شـب در خـواب بـاز هـم                           

وم تـا مبـادا نكنـد يكبـار        به همين دليل است كه هميشه از پسرها گريزان ميش         . خواب اينجور چيزها را ميبينم      

چكار كنم ؟ از دست مـن چكـاري برمـي آيـد ؟ آيـا مـن       . كاري كنم كه ديگر پشيماني سودي نداشته باشد    

خواستم كه اينجوري باشم ؟ گناه من بدبخت چيست ؟ آيا من هم نميخواهم مثل ديگر همسالانم براحتي و بـا                     

انم كاري براي خودم بكنم و يا اينكه كسي پيدا نميشود           خيالي آسوده زندگي كنم ؟ گاهي اوقات از اينكه نميتو         

دوست دارم مـن هـم بـه آرزويـم     . مرا درك كند و بفهمد آنقدر گريه ميكنم كه ديگر خودم هم خسته ميشوم              

برسم و با پسري آشنا شوم كه مرا از ته دل دوست داشته باشد و واقعاً خواهان من باشد تا من هـم خـودم را                          

كسي كه اگر يك روز و يا يك ساعت او را نبينم و يـا او مـرا نبينـد ،       .  ابد در كنارش باشم      فداي او كنم و تا    

كسي كه مواقـع نـاراحتي و يـا    . كسي كه محرم دل من شود و از من حمايت كند    . دلمان براي هم تنگ شود      

د و من هم تمام     كسي كه تمام زندگيم بشو    . نگراني ، وقتي سرم را روي سينه اش بگذارم احساس آرامش كنم             

بله حتي  . كسي كه تمام عشقم ، زندگيم ، هستيم ، پدر ، مادر ، برادر و خواهرم در او خلاصه شود                     . هستي او   

خانواده ام ، چون هيچكدام از آنها تا بحال به درد من پي نبرده اند و مطمئنم كه اگر روزي هم بفهمند مـرا در                         

 پيدا شود كه مرا فقط بخاطر خودم بخواهد ، ميتواند تمـام خـلاء               نهايت بي احترامي طرد ميكنند ، و اگر كسي        

آه اين خواسته بزرگي نيست كه من خواهان آن هستم ، چه ميشد روزي مـن هـم بـه                    . هاي زندگيم را پر كند      

مراد دل خودم ميرسيدم و مطمئن باشيد كه اگر به جايي نرسم و نتوانم دوست و همراهي براي خودم پيدا كـنم    

 بود كه همسـايه جديـدمان بـه         84همين تابستان   . ست كه در كشتن خودم ترديدي به دل راه نميدهم           آنوقت ا 

آنها هم پسري دارند كه از من كوچكتر است ولي از روزي كه به اينجـا آمـده انـد                    . كنار ما نقل مكان كردند      

: رهاي خانه را انجام ميدهد مثلاً همه اش توي خانه است و كا     . شايد تا الآن بيشتر از پنج بار او را نديده باشم            

چند باري كه با او همصحبت شدم همش از من فاصله ميگيرد و             ... لباس و قالي ميشورد ، شيشه پاك ميكند و          
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فكر ميكنم او هم مثل من اسـت و مشـكل مـن را              . يك نوع ترس مبهمي در حالت و رفتارش احساس ميكنم           

ا چطور سر صحبت را با او باز كنم شايد بتوانيم بـه همـديگر كمـك                 دارد ، اما نميدانم چطور از او بپرسم و ي         

خدايا كمكم كن تا بتوانم بـراي خـودم       . كنيم چون ماها همديگر را بهتر ميشناسيم و با هم ميتوانيم كنار بياييم              

پشت نقابي پنهان شده ام كه دوسـت دارم روزي ايـن نقـاب را               . دوستي پيدا كنم و به ديگران هم كمك كنم          

)) :سياوش قميشي (( نار بزنم و هويت اصلي خودم را فرياد بزنم به قول ك

هر كسي هستي يه دفه قد بكش از پشت نقاب 

از رو نوشته حرف نزن رها شو از پيله خواب 

نقش يه دريچه رو رو ميله قفس بكش

براي يك بار كه شده جاي خودت نفس بكش 

ميخوام همين ترانه رو رو صحنه فرياد بزنم 

نقابم رو بردارم و جاي خودم داد بزنم 

منتظر تان هستم ، با پيام ها و        . شمايي كه داستان مرا ميخوانيد و با من درد دل ميكنيد            . فداي همه شما ميشوم     

. برايم دعا كنيد تا من هم دوستم را پيدا كنم و به آرامش برسم . اظهار نظرهايتان

�	�	=
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.من هم بر اين باورم. بارها گفته و شنيده شده كه روسپيگري قديمي ترين شغل در جهان است 

هيچگاه ) خودين( و بويژه تفكرهاي مذهبي  , در تفكرها , اما اين شغل در جامعه ها بويژه در جامعه هاي مذهبي          

مثل فرانسـه و بسـياري از ايالاتهـاي امريكـا        , در جوامع غربي امروز هم    . مورد شناسايي شغلي قرار نمي گيرد     

كـه در آن ايـن   , شايد بتوان به جرئت گفت كه جامعه اي نمـي تـوان يافـت   . هنوز اين شغل غير قانوني است     

ي از اين كـار و ديگـري آسـيب          جويي سود يكي ايجاد باند مافيايي براي    , دو مولفه ي مهم   . كسب و كار نباشد   

بزرگترين آسيب هاي اجتماعي است كه جامعه از اين منع قـانوني            ,  اجتماعي براي زنان و مردان     –هاي رواني   

از آن نوع آسيب هاي اجتماعي اند كه محدود به فرد نمي شـوند و دامنـه ي                  , اين دو آسيب  . نصيبش مي شود  

بـه دو آسـيب     ,كه مجال بررسي جامع اين پديده نيست      , اين كوتاه نوشته  در  . آن كل جامعه را در بر مي گيرد       

.اشاره مي كنم

ايجاد بستر مناسب براي فساد رشوه خواري در ارگان هاي دولتي-1

.كه چنين خدماتي را ارائه مي دهند)  بويژه زن ها( ايزوله شدن اجتماعي زن ها و مرد ها-2

 و در عين حال در اجتمـاع حضـور   رشد مي كنند قانوني قرار  غير  بستر چون بر , دو آسيب اجتماعي فوق   

دچـار خدشـه    ,  مثل فرانسه , قانونمندي و به تعبير ديگر دموكراسي را  در اجتماع دموكرات          , عيني دارند 

روند رسيدن به دموكراسي و قانونمندي را كنـد تـر مـي    , مثل ايران, مي كنند و در اجتماع غير دموكرات      

. كنند

ند از قبل و كشور آلمان از چند سال پيش روسپيگري را به عنـوان يـك شـغل خـدماتي پذيرفتـه و مـورد             هل

روسپيها ماليات، بيمه ي پزشـكي ، بيمـه ي بـاز نشسـتگي مـي                . حمايت خدمات اجتماعي قرار ش مي دهد        

. و مثل ديگر افراد اجتماع از مزاياي اجتماعي بهره مي گيرند . پردازند

مرحلـه اول   , اهِ ذهنِ اجتماع به اين پديده و چگونكيِ تعريـف و تفسـير آن در اجتمـاعِ عرفـي                  چگونگيِ  نگ  

.  كه مي تواند منجر به  نياز قانونگزاري براي آن شود, برخورد اجتماعي با اين پديده است
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ر حركـت  اين پديده ي ديرين اجتماعي در افكار جمعي به سويي د  ,  شمسي 1384به نظر ميرسد در ايران سال       

است كه هم تعريفي مشخصي از آن بدست آيد و هم اين پديده به عنوان شغلي خدماتي مـورد پـذيرش قـرار           

.اشاعه ي لطيفه زير گوياي اين ادعاست . گيرد

: لطيفه 

خدا سه زن را كه از راه روسپيگري امرار معاش مي كردند به دست جبرئيل مي سپارد , روز قيامت

. پرسدجبرئيل از زن اول مي

دست  به اين عمل مي زديد؟  خانم شما چرا در آن دنيا--

آقا از بي پولي و بي كاري و اجبار : "و با چشماني پر اشك  تاثر" زن اول با--

گاهي وقتا خوشمم   , راستشو  بخواين    , آقا ، من هم مثل اين خانم ، اما اينجا نمي شه دروغ گفت             :  زن دوم    --

.مي يومد 

. خود را از زن سوم تكرار كرد جبرئيل پرسش 

جون :  زن سوم --

. خانم لطفا به پرسش من پاسخ بدهيد --

جووون ن ن : ه مي شود  زن با چشماني شهوت انگيز به چشمان جبرئيل خير--

 را كشيده تر از     "جون"با لوندي بيشتري كلمه ي      هر بار , و زن . پرسش را تكرار كرد   , كمي خشن تر  , جبرئيل

: تا جايي كه جبرئيل  رو به خدا كرده و مي گويد , يل جرييل دادقبلي تحو

.جداگانه استنتاق كرداين زن را بايد, لطفا كليد اون اتاقتو بده, آخدا

:بررسي

.ابتدا ببينيم كه اين لطيفه بر چه بسترهايي امكان  پخش و مصرف يافته است

اما در عين   . شنيع و ضد اخلاقي مي شناسد     كه روسپيگري را عملي     , )شيعه( حضورحكومت مذهبي -1

.  را قانوني مي داند" صيغه"حال  
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گسـترش  , تا جايي كه قبح  اخلاقي آن به شدت قبل در جامعه حضور نـدارد              , روسپيگري در ايران  -2

. استيافته

بـدون  عشق آزاد تا زندگي مشتركِ     از -حضور قابل ملاحظه ي رابطه هاي سكسوآل بين زن و مرد          -3

ي از  متعلق بـه  قشـر      كه اين آخري به عنوان يك نورم در اكثر خانواده هاي رسمي            - در محضر  عقد

.   پذيرفته شده استاجتماع

 گسترش باز گويي اين لطيفه در اقشار مياني جامعه كنوني ايران نشان دهنده نگاه تفكيكي جامعه به سكسواليته                  

به پديـده روسـپيگري     به ديگر سخن اين لطيفه خودش را      . ت  بين زن و مرد بدون  اجراي عقدهاي رسمي اس         

. محدود مي كند و به ديگر اشكال روابط سكسي كاري ندارد 

:در اين لطيفه

امـا در   بيكاري موجود در جامعه ،    نماينده قشري از زنان روسپي ست كه بر مبناي فشار اقتصادي،          ,  زن اول  -

همـان  , ايـن گـروه از زن هـا   . دست به اين عمل مـي زنـد   ،عين حال با روحيه آسان خواهي در كسب پول    

دلايل فحشا در اجتماع را به ا ينـان نسـبت مـي    , گروهي هستند كه تمامي آرمان خواهان مذهبي وغير مذ هبي    

. دهند 

عين اما در, نماينده آن قشر از اين زنان است كه مانند زن اول براي رسيدن به پول آسان طلب است             , زن دوم �

او اين كار يا اين شغل را از روي رضايت نسبي انجا م مي دهد البتـه ايـن شـغل را    .  هم هست  يك بازي حال

.كمي بد مي داند اما فقط كمي چون لذ ت ناشي از اين شغل را نمي خواهد از دست بدهند

,  ، لونـدي   ابزارهاي آن مثل؛ ا نـدام     او از كار  . اين شغل كرده است     ي زني است كه خود را آماده     ,  زن سوم  -

تـوام  , كه كاري خدماتي مي داند, مي توان گفت كه او كارش را. ديگر ترفند هاي آن آگاه است    گري و  هعشو

.با لذت ا نجام مي دهد

او حتي آنچنان به نيروي اغواگرانه ي خود و نياز مرد به سكس مطمئن است كه در درگاه الهي                   ,  در اين لطيفه  

. يدن به مقصد خود به كار مي گيرد مردي مثل جبرئيل را براي رس, هم

و در عـين    .  هاي مـذهبي اسـت     اِلِمِنتهمانا تقدس زدايي از     , نكته ي ديگري كه در اين لطيفه ديده مي شود         

. انساني استهاي نياز ِحال انساني و طبيعي ديدن
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بري در خيابان جيب شـما را بزنـد،         ي به خانه شما حمله كند و اثاث خانه شما را بدزدد، يا اگر جيب              گر دزد 

اينكه جرمي اتفاق افتـاده بـراي همـه        . شويدكنيد و خواستار پيگيري ماجرا مي     شما فوري به پليس شكايت مي     

او دچار ضرباتي خواهد شـد كـه   اما اگر زني مورد تجاوز قرار بگيرد، نه تنها جسم او بلكه روح      . روشن است 

توانـد ثابـت   تواند به سادگي به پليس شكايت كند؟ چگونه مـي      ولي او آيا مي   ... شايد تا ابد قابل ترميم نباشد       

كند كه آنچه اتفاق افتاده برخلاف ميل وي و با زور يا تهديد به زور انجـام شـده اسـت؟ و بـا شـرم و ننـگ            

اجتماعي چه خواهد كرد؟

داند كه جرمـي و جنـايتي       رمي است كه در اكثر موارد قرباني، عليرغم احساس شرم و گناه، نمي            تجاوز تنها ج  

يك جنايت است، و حتي اگر به اين امر آگاه باشد و به ديگران بگويد، نه تنها             » قرباني«اتفاق افتاده و خود وي      

، اگر چه نادرست، بر اين مبناست باور عمومي! گيرد بلكه بايد بيگناهي خود را ثابت كند مورد سرزنش قرار مي   

اي همدسـت مجـرم   كه قرباني به نوعي محرك اين جرم بوده و تجاوزگر را تحريك كـرده اسـت و بـه گونـه     

آن بر گردن زن يا مـردي اسـت كـه         » شرم«شود و حتي اگر مسئوليت جرم به گردن تجاوزگر افتد،           شناخته مي 

. مورد تجاوز قرار گرفته است

بينـيم آمـاري    مانيم، و آنچه مـي    خبر باقي مي  ماند، و ما از آمار واقعي تجاوز بي       وز خاموش مي  پس قرباني تجا  

... هاي رواني، و اختلالات جنسي ها، و بيماري، و خودسوزياست از خودكشي

اختصاص داده شـده   » بهداشت زنان « به   2005 دسامبر   10 نوامبر تا    25 روز مبارزه با خشونت عليه زنان از         16

يكي از مسائلي كه تندرستي جسمي، جنسي و رواني زنان مـا را             . است، و محور عمده آن مبارزه با ايدز است        

است كه در جامعه ما نيز مانند جوامع ديگر بشـدت شـيوع دارد و آلـودگي بـه              » تجاوز جنسي «كند  تهديد مي 

.ت و ابتلا به بيماري ايدز تنها يكي از پيامدهاي احتمالي آن اسHIVويروس 

بهداشت زنان و تاريكخانه فرهنگي

كنـد،  اي سياه و تاريك بر مسائل جنسي كشيده و معناي رابطه جنسي سالم را روشن نميفرهنگ ما اصولا پرده 

گـذارد و جـرم بـودن آن را رسـما     چنانچه معناي تجاوز را به روشني توضيح نداده و در تـاريكي بـاقي مـي              



 �����  ����%#
 ��	
 � ���� _ ������ �������

___________________________________________________________

اي براي تعريف استفاده از زور و خشـونت در رابطـه جنسـي               اصلا ما واژه   و بدبختي اينجاست كه   . پذيردنمي

. »تعرض جنسي«يا » تجاوز جنسي«ها مفهوم را برسانيم، مثل و بايد با تركيب واژه! نداريم

شود كه در فرهنگ ما خشونت جنسي هيچگاه تقبيح نشده، تا آنجايي كه شاعري چـون  اين از آنجايي ناشي مي 

كند و آنهـا را شـيرينكاري   هاي خويش در تجاوز به زن و مرد تعريف مي       در اشعار خويش از تجربه    ميرزا  ايرج

هنوز در روستاها و درميان عشاير گاه دزديدن دختر و تجاوز بـه او جـايگزين خواسـتگاري و            . كندقلمداد مي 

گيرد، درحاليكه ها انجام نمي  ها و پسربچه  هنوز در جامعه ما صحبتي از تجاوز به دختربچه        . شودعقد ازدواج مي  

هنـوز  . گيـرد اين عمل به صورت گسترده در همه روستاها و شهرهاي بزرگ و كوچك كشورمان صورت مـي                

همه ما از حاكميت گرفته تا اپوزيسيون و از هنرمندان گرفته تا روشنفكران و مدافعين حقوق بشر در اين مورد                     

اما در دوراني كـه     . جريحه دار نشود  » عفت عمومي «ر كرد تا    هاي جنسي را بايد انكا    همĤوا هستيم كه خشونت   

توانيم مفهوم واقعي خشونت عليـه زنـان را مسـكوت           هستيم، چگونه مي  » جامعه مدني «و  » حقوق بشر «بدنبال  

توانيم دم  هاي مناسب براي توصيف اشكال گوناگون آن نداشته باشيم؟ اصولا چگونه مي           بگذاريم؟ و حتي واژه   

هاي مناسب براي توصيف مفهوم واقعي حقوق جنسي، سلامت جسمي           و دمكراسي بزنيم اما واژه     از حقوق بشر  

و جنسي، حقوق باروري، بهداشت جنسي و بهداشت باروري نداشته باشيم؟

 و كثيـف و     "زشـت "رود، بقدري   هايي كه در فرهنگ فارسي براي توصيف رابطه جنسي بكار مي          اصولا واژه 

 اجتماعي جز شرم براي گوينده و شنونده حاصـلي نخواهـد            ها در گفتمان  ده از آن واژه   ناهنجار است كه استفا   

هاي لازم نـداريم،     و قابل استفاده براي رساندن مفهوم      "بهداشتي" و   "تميز"هاي  داشت، و از آنجايي كه واژه     

اهـاي اينترنتـي   حتي مـا روشـنفكراني كـه بـه تارنم      . شودگفتماني درباره مسائل جنسي در ميان ما مطرح نمي        

تـرين مسـائل عقلانـي را بـه بحـث           دسترسي داريم، و در ميان خود حادترين مسـائل سياسـي روز و عميـق              

هايي براي توصيف طبيعت جنسي انسان و بحث درباره روابط انسـاني بـر پايـه غريـزه                  گذاريم، هنوز واژه  مي

!جنسي را نداريم

هاي لازم به كودكان و نوجوانان براي محافظت از خـويش           اهيماند، آگ در نتيجه، مسائل جنسي پنهان باقي مي      

هاي آميزشي بـه ميـزان لازم بـه         شود، آموزش راههاي پيشگيري از بيماري     در مقابل آزارهاي جنسي داده نمي     

بـراي كودكـان، نوجوانـان و    » آزار جنسـي «شود، مفهوم سلامت و بهداشت جنسي و بـويژه       جوانان ارائه نمي  

اي ترين حقوق بشر به   در نتيجه، نه تنها تندرستي و سلامت جنسي به عنوان پايه          . ماند باقي مي  بزرگسالان پنهان 

» آزاري«دانند كـه    شود، بلكه قربانيان آزارهاي جنسي در اكثر مواقع حتي نمي         اعضاي جامعه آموزش داده نمي    

ز درمان و مشاوره در اين زمينه       و طبيعي است كه مراك    . يابندصورت گرفته و زباني براي گفتگو درباره آن نمي        

.مانداي از ابهام و خاموشي باقي ميشود و مسائل در پشت پردهدر جامعه يافت نمي

هايي مكث و تعمق روي واژه    . اما اكنون زمان آن رسيده است كه در تاريكخانه فرهنگي اين جامعه نور بيفكنيم             
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بريم، و  هايي كه بكار مي   مفهوم واژه . استدر اين زمينه  كه ما در زمينه مسائل جنسي داريم، روشنگر فرهنگ ما           

اي نداريم، بيانگر نگاهي است كه ما به مسائل جنسي          هايي كه در فرهنگ ما غايب است و براي آنها واژه          مفهوم

بودن اين فرهنگ   » ستيززن«هاي مربوط به رابطه جنسي در فرهنگ ما نشان دهنده ميزان            داريم، و نگاهي به واژه    

هاي عميد و دهخدا بيفايده است، حتـي از تركيـب      نامه در لغت  rapeاي معادل   جستجو براي يافتن واژه   . تاس

اي براي تقبيح خشونت از ديرباز وجـود نداشـته، امـا            در زبان انگليسي هم واژه    . خبري نيست » تجاوز جنسي «

، اما امروزه معناي مشخصي      اگر چه در اصل به معني به زور تصرف كردن است           rapeواژه  . ساخته شده است  

"گائيـدن "شايد بتوان گفت كـه در فرهنـگ فارسـي واژه           . است» تجاوز جنسي «درزبان انگليسي دارد، و آن      

نكته غريب اين است كه اين واژه كه در فرهنگ كوچه و بازار به معنـاي           . نزديك به مفهوم تجاوز جنسي است     

 و "آرميـدن "رود، در فرهنـگ دهخـدا بـه معنـاي           ار مي هاي رنگارنگ بك  ناموس كردن در دشنام   تجاوز و بي  

زن "، و "دختـر نارسـيده را گائيـدن   "هايي با معناي مشابه در توصيف  آمده و بدنبال آن واژه "جماع كردن "

 است، جماع كردن با دختر نارسيده       "جماع كردن " به معناي    "گائيدن"اگر  . آمده است ...  و   "خود را گائيدن  

؟ »تجاوز «چه معنايي دارد، بجز

كنيم كه فقط و فقط تمتع و لذت        هايي براي رابطه جنسي استفاده مي     به بيان ساده، ما در فرهنگ فارسي از واژه        

 هم بـه معنـاي   "گائيدن"! بردن يا شكنجه شدن زن نداردرساند، و توجهي به ميزان لذتوري مرد را مي   و بهره 

جمـاع  "رود، و هم به معناي      هاي روزمره بكار مي   دشنام است، كه در     "ناموس كردن بي" و   "تجاوز به زور  "

بيخود نيست كه تجاوز شوهر بـه زن در         . رود و حتي براي توصيف رابطه جنسي زناشويي نيز بكار مي          "كردن

!شودفرهنگ ما هنوز جرم شناخته نمي

كـردن ايـن لـذت را    فرهنگي كه تنها بر حق مرد در لذت جنسي تاكيد نموده و براي زن فقط مسئوليت فراهم         

 حـق مـرد   - به هر شكلي و با هر شيوه خشونت بـاري         –برشمارد، يعني كه استفاده جنسي از زن را         ) تمكين(

تجـاوز  " و "آميزش جنسـي بـا موافقـت طـرفين    "هايي براي متمايز كردن مفهوم  بداند، طبيعي است كه واژه    

.كندهيم استفاده مي براي هر دو اين مفا"گائيدن" ندارد و از واژه "جنسي به زور

سانسور حكومتي

حاكميـت  . سـازد تـر مـي  مساله قانون و مقررات حاكم بر جامعه نيز مزيد بر علت شده و بار مشكلات را انبوه               

نمايد و  جمهوري اسلامي ايران تلاش فراواني در جهت انكار مسائل جنسي در جامعه و سانسور شديد آنها مي                

هـم اكنـون دركشـور مـا        ! كنـد در جامعه جلوگيري مي   » تجاوز « بكارگيري واژه  حتي تا آنجا پيش رفته كه از      

 را بكـار    "آزار و اذيـت   "، اصـطلاح    »تجاوز«هاي رسمي حكومت و مطبوعات به جاي استفاده از واژه           ارگان

!برندمي
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 ـ–ياورزاده، قاضي پرونده جنايات پاكدشت و محاكمه بيجه     ان اعـدام   كه سرانجام به جرم تجاوز و قتل كودك

ي مـا  همـه چيـز در جامعـه      ": گفتاي با ايسنا   كرد و در مصاحبه     پس از اين پرونده خود را بازنشست       –شد  

ي بيجه انجام شد تا بـه عنـوان مثـال اسـم عمـل         سانسورهاي عجيب و غريبي در پرونده     . شودزشت تلقي مي  

 ما از خطراتي كه آنها را در جامعـه تهديـد            تجاوز يا لواط در جامعه برده نشود اما آيا به راستي نبايد فرزندان            

".كند مطلع باشند و اين مسايل را تا حدودي بدانندمي

هـا را بـه عنـوان       گفتگوي باز درباره خشونت و آزار جنسي از دستاوردهاي مبارزات زنان است كه اين پديده              

اورعمومي نادرست كه هر آنچـه  ب. طلبدمي» گفتمان اجتماعي «مطرح نموده و براي حل آنها       » معضل اجتماعي «

است و نبايد در سطح جامعه مطرح شود، مدتهاسـت كـه در             » امري خصوصي «مربوط به مسائل جنسي است،      

.نتيجه مبارزات زنان كهنه شده و ديگر كاربردي ندارد

بخشـي  » سـلامت جنسـي   «هاي خـود بصـراحت اعـلام داشـته اسـت كـه              سازمان بهداشت جهاني دربرنامه   

ذير از سلامت است كه با سالم بودن جسماني، احساسي، رواني و اجتمـاعي در رابطـه بـا گـرايش،                 ناپجدايي

شود، و براي تضمين سلامت جنسي، حقوق جنسي همه افراد          تعريف مي ) sexuality(تمايلات و رفتارجنسي    

عات و دريافـت    هر فرد، حق دسترسي به اطلا     » حقوق جنسي «از جمله   . بايد مورد احترام و حمايت قرار گيرد      

، احترام جسماني، حق انتخاب يار جنسي، رابطه جنسـي          )sexuality(آموزش درباره تمايلات و رفتار جنسي       

بر مبناي توافق طرفين، ازدواج برمبناي توافق طرفين، و تلاش براي زندگي جنسي امن، ارضاءكننده و سرشـار                  

.از لذت است

چيست؟» تجاوز«

از حد در گذشـتن، از حـد خـود بيـرون            ":  چنين تعريف شده   "تجاوز"بينيم كه   در فرهنگ فارسي عميد مي    

اي  در اينجا پرهيز شده؟ يا اينكـه مـا واژه          rapeبه معناي   » تجاوز« آيا از تعريف     "شدن، از اندازه خارج شدن    

 ـ   « از اصطلاح    rape در زبان فارسي نداريم؟ معمولا براي رساندن مفهوم          rapeبراي تعريف    » فتجاوز بـه عن

تواند بدون توسل به    مي» تجاوز«شود، اما مشكل بتوان پذيرفت كه       استفاده مي » جرم«براي تعريف آن به مفهوم      

توان حدس زد كه از آنجاييكه در فرهنگ و قانون ما آنچه كه پس از               مي. زور و يا با توافق قرباني انجام پذيرد       

، رابطـه جنسـي بيـرون از چـارچوب شـرع            اسـت » حلال«بين زن و مرد بگذرد،      » صيغه شرعي «جاري شدن   

يعني روا بودن يا ناروا بودن رابطـه جنسـي   . شود و ربطي به توافق طرف مورد تجاوز ندارد       ناميده مي » تجاوز«

بـر ايـن مبنـا اعمـال       . شودشود، و نه با ميزان خشونتي كه در رابطه اعمال مي          بودن آن سنجيده مي   » شرعي«با  

اوز به زن در چارچوب رابطه شرعي ، حتي اگر به پارگي واژني و آسيب               بصورت تج » شوهر«خشونت جنسي   

امـا رابطـه جنسـي خـارج از         . جسمي و روحي زن بيانجامد، جرم نيست و مورد حمايت كامل قـانون اسـت              
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.چارچوب شرع، حتـي اگـر بـا توافـق و لـذت طـرفين انجـام گـردد، غيرقـانوني و قابـل مجـازات اسـت                         

1976به طور نمونـه در سـال   . كنندتر كردن تعريف تجاوز تلاش مي  راي گسترده در غرب زنان سالهاست كه ب     

در دهـه  . وارد شد و به عنوان جرم شناخته شـد » تجاوز«در امريكا تجاوز شوهر به زن در زمره تعريف رسمي           

 وقتي پسر در هنگام قرارملاقات ياهشتاد، زنان امريكايي تلاش خود را براي جرم شناختن تجاوز توسط دوست    

هاي امريكا تجاوز جنسي، در هـر       امروزه در اكثر ايالت   . رود، آغاز كردند  كه دختر با ميل خود به خانه پسر مي        

يكي از دستاوردهاي زنان در اين جريـان ايـن اسـت كـه اولا               . شودميمحلي و توسط هر كسي جرم شناخته        

بودن عمـل از سـوي زن بـراي         » اخواستهن«اعمال زور براي اثبات تجاوز ضروري نيست، و عدم توافق زن و             

شـود،  دوم اينكه تنها آميزش جنسي ناخواسته نيست كه جرم شناخته مـي           . جرم بودن عمل جنسي كافي نيست     

از ايـن رو، امـروزه      . گيـرد بلكه هرگونه تماس جنسي ناخواسته از نظر قانوني منع شده و مورد پيگرد قرار مي              

شناخته شده است، و تعرض جنسي تعريف بسيار        » تعرض جنسي «عنوان  اي از جرايم خشونتبار جنسي به       دسته

اندبندي شده دسته» جرم«بار جنسي به عنوان      بزرگتري از اعمال خشونت    اي پيدا كرده است و در گروه      گسترده

ا  به معناي آميزش جنسي واژني يا مقعدي يا دهاني است كه با تهديد يا اعمال زور فيزيكي ي                  rapeيا  » تجاوز«

sexual assaultيـا  » تعـرض جنسـي  «اي از جـرم  گونه» تجاوز«امروزه در جهان غرب . رواني انجام پذيرد

است كه بـه وسـيله تهديـد يـا          » ناخواسته«هر گونه تماس يا توجه جنسي       » تعرض جنسي «. شودمحسوب مي 

گيرد، و نكته  ده انجام مي  اعمال زور فيزيكي يا رواني توسط فرد غريبه، آشنا، دوست پسر، شوهر يا عضو خانوا              

بـدين ترتيـب   . يعني اينكه موافقت صريح براي انجام عمل بيان نشـده باشـد  » ناخواسته«مهم اينجاست كه قيد   

گردان، در خـواب و بيهوشـي، يـا      اند و افراد تحت تاثير مصرف الكل يا مواد روان         افرادي كه هنوز بلوغ نيافته    

اين تعريف، قادر به ابراز صريح موافقت خود نيستند و تماس جنسـي  ماندگي ذهني، بر اساس  افراد دچار عقب  

.تحت پيگرد قرار گيرد» تعرض جنسي«يا » تجاوز«تواند به عنوان با آنها مي
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زندگي نامه هاي خـود را      .... استمداران، سياحان، هنرمندان و   از روزگاران قديم و نديم رسم بر اين بوده كه سي          

. مي نوشته اند و وقايع و حوادث تاريخي و كلآ جهان را از زاويه ديد خـود ترسـيم و توضـيح مـي داده انـد          

دليلش همانا نگاه به همجنسـگرايي در ادوار        . زندگي نامه نويسي همجنسگرايان اما تاريخ چندان طولاني ندارد        

.ناهنجار بودن اين پديده در فرهنگ جوامع استدور و  

از زماني كه همجنسگرايان براي اولين بار شروع به نگارش زندگي نامه هاي خود كردند، كمـي بـيش از يـك           

قرن مي گذارد و هر چه به دوران معاصر نزديك تر مي شويم، بهمان نسبت هم زندگي نامه ها كمتر سربسـته و   

) بخصوص زنـدگي نامـه هـاي همجنسـگرايان        ( در زندگي نامه ها     . راست مي شوند  بيشتر باز، صادقانه و سر      

نويسنده تعارض بين دنياي درون و بيرون را ترسيم مي كند، رنجها و مشقاتي كه در زندگي روزانه خـود او را       

 آنطور  مي آزارند ترسيم مي كند و  مشاهدات خود، برخوردها و تاثيرات آنها بر دنياي درون و زندگي خود را                   

پس بي جهت نيست اگر زندگي نامه هـاي نوشـته شـده توسـط     . كه هست در برابر ديد خواننده قرار مي دهد      

مي انجامد و نوعي همبستگي بين    ) همجنسگرا(همجنسگرايان اغلب به همدردي خواننده همجنسگرا با نويسنده         

و ) ي كردن گرايش جنسـي خـود      پروسه علن ( آن دو بوجود مي آورد؛ بخصوص اگر نويسنده پروسه برون آيي          

درگيريهاي درون ذهني خود، واكنش اطرافيان و كلآ چگونگي طي اين مسير تا مرحله علني شدن كامـل خـود    

نشان دادن و ترسيم زشتي هاي جهان اطراف، بي منطقي هـا، تعصـبات و         .  را با خواننده در ميان گذاشته باشد      

 مي شوند كه خواننده خيلي راحت خود را بجـاي نويسـنده             تناقضات جامعه در چنين زندگي نامه هايي باعث       

. قرار دهد و درد و رنج و مشقات راه و مسير علني شدن او را در زندگي شخصي خود حس و لمس مي كنـد                        

تجربه كرده و موفق از ) نويسنده(خواننده حس ميكند كه تنها نيست، دل مشغولي هاي او را قبلآ كسان ديگري          

 زندگي نامه هاي همجنسگرايان در پذيرش گرايش جنسي همجنسگرايانه در نسل هاي بعد              پس. آنها گذشته اند  

از خود، در كسب اعتماد به نفس و طي طريق برون آيي نسل هاي بعدي كمك و تاثير مثبت زيـادي داشـته و                       

 طـي  دارند و باعث مي شوند كه خواننده مرحله اعتراف به خود و پذيرش تمايل جنسي خويش را با موفقيـت        

.كند

زندگي نامه هاي همجنسگرايان در اواخر قرن نوزده و اوائل قرن بيستم بيشـتر انعكاسـي از مـدلهاي پزشـكي                     

توضيح جنسيت و همجنسگرايي بوده و بيشـتر تحـت تـĤثير تئوريهـاي سكسـولوگ هـاي آن دوره همچـون                      

Richard Von Krafft - Ebbing , Karl Heinrichs Ulrichs و Edward Carpenter  مـي 
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در اين زندگي نامه ها، اغلب نويسنده  با استفاده از شخص اول به توضـيح تئوريهـاي علمـي دربـاره                      . باشند

عده اي از همجنسگرايان زندگي نامه نويس آن دوره با بكار گرفتن نمونه هايي           . گرايش جنسي خود مي پردازد    

اسي و اعتراف به خويشتن خـويش       و توضيح وضعيت هاي زندگي خود، در واقع چگونگي رسيدن به خود شن            

آن را بعنوان بار    ) همجنسگرا بودن خود  ( خود   " شرايط خاص  "و عده اي ديگر با پذيرش       . را ترسيم كرده اند   

گران و رازي نهفته در دل معرفي نموده اند، اما با اينهمه همه آنها در پي خـروج از بـن بسـت و پيونـد زدن                            

در اينگونه زنـدگي نامـه نويسـي هنـر زيبـايي            . نياي خارج هستند  هويت و گرايش  جنسي همجنسگرايان با د       

اگر دقت كنيم بوي چنين سـبكي را امـروز ميتـوان در             . شناسي بشكل گسترده اي مورد استفاده قرار مي گيرد        

.نوشته هاي بعضي از وبلاگ هاي همجنسگرايان ايران هم مشاهده كرد

  را يكي از اولين زنـدگي  John Addington Symondآقاي ) خاطرات  (Memoriesشايد بتوان كتاب 

 سـال بعـد يعنـي در سـال     95 نگاشت اما  1889او خاطرات خود را در سال       . نامه هاي همجنسگرايي دانست   

گفته مي شود كه اين كتاب  يك نوع تجزيه و تحليل از زنـدگي شخصـي و تثبيـت                   .  چاپ و منتشر شد    1984

.اعتبار آن بحساب مي آيد

 كتاب، اقاي جان ادينگتون سيموند هدف خود از نگارش خـاطراتش را اينگونـه توضـيح داده                  طبق گفته ناشر  

... توضيح و ترسيم دقيق و كامل خود و زندگي ام آنطور كه بوده ام مـي باشـد                 ....  مهمترين هدف من   ": است

ز مردي عادي، بدون هنري خاص و بدون هيچگونه عيب و نقص غير نرمـال، كسـي كـه زنـدگيش مشـحون ا              

سلامتي و شيفتگي و احساس براي عشق به همجنس بوده اما از زاويه ديد جامعه غير طبيعـي و بيمـار معرفـي            

. امروزه  كتاب سيموند بعنوان يكي از ستون هاي اصلي ادبيات همجنسگرايانه محسوب مي شود".شده است

 در سال In my Days and Dreamsادوارد كارپنتر بعنوان يك تئوريسين جامعه شناس، بيوگرافي خود را 

او در اين كتاب بر خلاف جان ادينگتـون سـيموند، بيشـتر از              . منتشر كرد ) كه هنوز در قيد حيات بود      ( 1890

 سالگي بود كه 25 در  ". روابط صميمي و خصوصي خود مي نويسد و به بحث حول هويت جنسي مي پردازد              

". را چشيدم كه با طينت خودم همخواني داشتويتمن را خواندم و بعد با شوق و شعفي وافر لذت سكسي

كارپنتر احساس منعكس شده در ديگر بيوگرافي هاي همجنسگرايان مبني بر اينكه وقتي كشف مي كنند كه در                  

 وقتي ". احساس خود تنها نيستند و ديگراني هم هستند كه چنين احساس و گرايشي دارند، را هم بيان مي كند         

انه را دريدم، خيلي زود پي بردم كه ديگراني هم با طينت و طبيعتي شبيه خـودم در                  بعدها، زماني كه پرده دوگ    

و جهان قلب ها انچنـان      ...... من همدري، درك متقابل و عشق را يافتم       ....... هر گوشه و كناري رها شده بودند      

".غني شد كه من نيازمند آن بودم چرا كه قبل از آن احساس بيهوده گي و بي ثمري مي كردم

او همسر و فرزنداني داشت اما عشق او بـه          . انگليسي، فرد معروفي بود   / اسكار وايلد نمايشنامه نويس ايرلندي      

پسران دانشجو برايش رسوايي ببار آورد؛ زنداني شد، زنش از او جدا شد و بعد از آزادي از زندان بقيـه عمـر                       

1897 را در سـال      DeProfundisود بنـام    اسكار وايلد كتاب خ   . خود را  در فرانسه با معشوق خود گذارند        

او در ايـن كتـاب  بـه تجزيـه و تحليـل و               ).  منتشر شد  1905پنج سال بعد از درگذشت او در سال         ( نوشت  

وايلد در اين كتاب تلاش مي كند تا تصوير زشـت و كريـه اي كـه                 . توضيح لحضات زندگي خود مي پردازد     
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او در ايـن    .  رسوا كند و به دفاع از خويشتن خويش مي پردازد          مخالفان همجنسگرايي از او ترسيم كرده اند را       

كتاب به كشف خود مي نشيند و يافته هاي خود را با خواننده قسمت مي كند،                

از  اسكار وايلد نقاب به چهره زده و اسكار وايلدي كـه روزنامـه هـا تصـوير             

ر بـاره  او د.  واقعي را عيان مي كند " خود "كرده اند، فاصله مي گيرد و همان        

 او در   ".من اسـت  ) حقيقت(  اين يك فاكت     "همجنسگرايي خودش مي گويد   

اين كتاب همچنين در باره مدل هاي توضيح همجنسگرايي كه در اواخـر قـرن               

.نوزده مرسوم بودند شك و ترديد خود را ابراز مي دارد

 My Father and )"خودم و پـدرم "  بنام  J. R. Ackerleyبيوگرافي 

Myself)او در ايـن    .  منتشر شـد   1968ه در آن نويسنده به روابط سرد خود و پدرش مي پردازد، در سال               ك

 مي رود و خواننده را هم  با خود همراه مي كند و او را با شـكل  " دوست ايده آل"كتاب به جستجوي يافتن  

نـين بـا اروتيسـم      خواننده كتاب همچ  .  آشنا مي كند   1930 و   1920زندگي همجنسگرايان انگليسي در سالهاي      

" خـودم و پـدرم  " در كتـاب  ". همجنسگرايان و اختلاف طبقاتي بين همجنسگرايان آن دوره آشنا مي شـود   

 بعـد از فـوت او و        " زندگي مخفـي و راز پـدر       "نويسنده جزئيات كشف پدر خود و چگونگي پي بردن به             

پدر او در عين متĤهـل بـودن دوسـت          ظاهرآ  . ( احساس خود از چنين كشفي را با خواننده در ميان مي گذارد           

او عصبانيت خود از چنين كشف دير هنگامي را هم ابراز مي دارد و آرزو مي كند كـه اي                    ). پسراني هم داشته  

 چه طنزي خواهد بود اگر پدرم هم همان تجارب زندگي مـرا             ". كاش قبل از مرگ پدر به راز او پي برده بود          

".به كرده باشددر جواني خود تجر) عشق همجنسگرايانه(

در دو دهه گذشته بيوگرافي نويسان همجنسگرا، زندگي نامه هاي خود را هر چه علني تر و با اسم واقعي خود                     

. نوشته و منتشر كرده اند 

Andrew Tobias كتاب خود بنام The Best Little Boy in the World با نام 1973 را ابتدا در سال 

. آن را با نام اصلي خود تجديد چاپ نمودمستعار منتشر كرد اما مدتي بعد

  را در Christopher and his Kind كتاب خود بنام Christopher Isherwoodكريستوفر ايشروود 

او در اين كتاب اعتراف مي كند كه همجنسگرايي يكي از محورهاي اصـلي زنـدگي او   .  منتشر كرد1929سال  

جنسگرايي تنها طبيعت من نيست بلكه شكل بيان اعتراض من به      هم "او در اين كتاب مي گويد كه        . بوده است 

 اگر  ": در همين كتاب است كه او جمله معروف خود را بيان مي كند            . ".ديكتاتوري دگرجنسگرايانه نيز هست   

 اين كتاب تعهد كريستوفر به جنبش آزاديـبخش   ".پسران در جهان وجود نداشتند، من آنها را اختراع مي كردم          

. را بنمايش مي گذارد1970ن در دهه ي همجنسگرايا

دو بيوگرافي همجنسگرايانه كه قبل از شورش استون وال نوشته شـده انـد  و در زدن جرقـه شـروع جنـبش                        

نوشـته  ) يادداشـت هـاي پـاريس   ( The Paris Dairy همجنسگرايان، تاثير زيادي گذشته اند، يكي به اسم
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Ned Rorem  و ديگري 1966 چاپ The Naked Civil Servant )   نوشـته  ) مستخدم لخـت دولتـي؟

Quentin crispمي باشند .

نويسندگان هر دو كتاب درباره همجنسـگرايي خـود و اهميـت اعتـراف بـه ايـن گـرايش و اهميـت اعتبـار                         

در كتاب كوئنتين كريسپ ميتوان رد پايي از آنچه امروز بعنوان گي پرايـد از آن يـاد                  . همجنسگرايي نوشته اند  

.ا هم مشاهده كردمي شود، ر

همجنسگرايان بيوگرافي نويس امروزه هرچند بر خلاف پيشينيان خود، خيلي راحت، با نام و نشان و بـا زبـاني             

ساده و خودماني مسير علني شدن و حوادث زندگي خود را مي نويسند اما آنجا كه به درگيري درون خـود در        

ي مي برند، چگونگي مبارزه با ايـن احسـاس و سـعي      سنين نوجواني، هنگامي كه تازه به همجنسگرايي خود پ        

اوليه در انكار گرايش جنسي خود و ترس از آشكار شدن آن و درگيري هـاي روزمـره در محـيط زنـدگي را                        

مـثلآ دونالـد    . توضيح مي دهند تا حدود زيادي به بيوگرافي هاي همجنسگرايان نسل قبل شـباهت مـي يابنـد                 

شرح حال زندگي ) 1980منتشره در سال  (A Gay Dairy خود بنام  در كتاب( Donald vining)وينينگ 

.  در شهر نيويورك را لحظه به لحظه به خواننده گزارش مي دهد            1950 تا   1930همجنسگرايانه اش در سالهاي     

 احساس Midlife Queer)1998( و Cures) 1991( در كتاب  Martin Dubermanيا مارتين دوبرمن 

سالهاي تولـد و رشـد و نمـو جنـبش            ( 1981 تا   1971 يك همجنسگرا در سالهاي      و برداشت خود از زندگي    

. در شهر نيويورك را به تصوير مي كشد) همجنسگرايان آمريكا

 Becoming a Man: Half a Life در كتـاب خـود بنـام    Paul Monetteبيوگرافي نويس همجنسگرا 

Story )     دي يك انسان همجنسـگرا در دوران معاصـر را      جستجو براي يافتن هويت فر    ) 1992منتشره در سال

.ترسيم مي كند

_____________________________

آيا كساني در بين ما همجنسگرايان ايران وجود دارند كه همين روزها مشغول نوشتن بيوگرافي خود هستند؟ يا                  

 دردها و آلام نسل امـروز       بايد به همين وبلاگهاي موجود بسنده كنيم؟ نسل هاي آينده چگونه با محروميت ها،             

كه مبارزات امروزي ما پايه آن را تشـكيل خواهـد           (ما آشنا خواهند شد؟ اگر قرار است كه آنها با تاريخ خود             

آشنا شوند و قدر آن را بدانند، بدون شك بيوگرافي نويسي امروز كساني از نسل امروز ما  ، آنهـا كمـك                       ) داد

.زيادي  به آيندگان خواهد كرد

ط سانسور چاپ و نشر در داخل، اگر دوستان همجنسگراي توانا در خارج كشور بتوانند اين كتابهـا را   در شراي 

مثلآ  بشكل پي دي اف و با ايميل يا در همكاري با نشـريات فعلـي      (ترجمه و بطريقي به داخل كشور برسانند        

ايانه در زبان فارسي مي     خدمت بزرگي به رشد آگاهي و همينطور غني سازي ادبيات همجنسگر          ) همجنسگرايان

.كنند
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نوشته اول كه زنجان نام دارد را از وبلاگ پسر خسته به قلم  آقاي خشايار انتخاب كرديم

/com.blogspot.pesarekhaste.www://http

Sunday, July 17, 2005

زنجان

ساعت سه بعد از ظهر زنجان بودم

سوار يه ماشين شخصي شدم تا بيام تبريز

يه پيكان سفيد

راننده هم سن و سال خودم بود .

 سر حال تر از منخيلي شاد تر و

گرما اذيتم مي كرد

يه سيگار با همديگه روشن كرديم

احمد ازدواج كرده بود و يه دختر

خوشگل داشت

عكس دخترشو زده بود بالاي ضبط ماشين
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خونش تبريز بود مسافر مي برد اينور و اونور

و تو مسير برگشت مسافر سر راهي بر مي داشت

د و ماعاشيق اولدوز داشت ميخون

از هر دري حرف مي زديم ولي 

آخر همهء حرفهاي اون با خندهء هردو مون

تموم مي شد و آخر همهء حرفهاي من

با آه كشيدن هردو

ساعت هفت نزديك تبريز بوديم

موبايلش زنگ زد خانومش بود

بعد از خوش و بش با خانوم با دخترش هم حرف زد

ج مي زدمحبت تو چشماش و لحن حرف زدنش مو

تو اوج لذت بود

بعد دوباره خانومش تلفن رو گرفت

احمد بهش گفت

شربت آبليمو درست كن نيم ساعت ديگه مي رسم

و بعد خنديد... ديگه ... و 

و يه چشمك به من زد

خيلي حال مي كرد كه بهم نشون بده نيم ساعت بعد

تو خونش بعد از خوردن شربت آبليمو

 مي رسهبه اوج خوشبختيش

پياده شدم و يه سيگار براي خودم روشن كردم

posted by khashaayaar  PM12:36

____________________________
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ي باربد به نام باغ بي برگي، انتخاب كرديمنوشته دوم كه شعري از آقاي باربد مي باشد را از اولين وبلاگ آقا

١٣٨٣ EFداد، ٤دو@?<=، 

مانده در چشمان من خوابي ؛

نيم كابوس ؛, نيم رويا 

. نيم وهم و نيم ملموس

شب به روياهاي من ميخندد و در خود ؛

. كرده پنهان ماه تابان را

حتي ؛, زندگي , پليدي , كرده پنهان هر چه زيبايي 

.مرگ را در خودكرده پنهان 

در ميان آسمان گر يك ستاره ؛

روشني خواهد ببخشد پشت بامي را ؛

.آبادسوسويش را ابر با خود ميبرد تا ناكجا

مانده خالي در سكوت وحشي اين شب ؛

.جاي يك فرياد

***

من پريشان مانده در ره ؛

.تا چه سويي ميكشد كس انتظارم را

مرگ را در پيش رو دارم ؛

ر پشت سر آوخ؛بند را د

غرب من دوزخ ؛, شرق من دژخيم باشد 

ور نشينم آن چه تنها تحفه ام باشد ؛

وهم و ترس و اشك و بي تابي ؛

.مانده در چشمان من آبي

***
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كاروان مي آيد اما بي لب و لبخند ؛

دستها در بند ؛

بند ناپيدا ؛

چهره ها آرام ؛

.قلبها غوغا

ران ؛اي ابرهاي خشك و بي با! ابرها 

!!!!! ناخدايان بزرگ عذر, امراما بنده ناچيز

من دلم حتي به سوسويي بود خوش رحم مي داريد؟

خواهشي دارم ؛

ميدهم سوگندتان بر روزگاري كه شما بوديد شاد و فربه و آبي ؛

!!!مانده در چشمان من اينك هواي آفتابي

 باربد1382 تير 22

8:24MNرPN

____________________________

 مجموعـه فريادهـاي بـي صـدا      دومـين و در پايان دو نوشته از وبلاگ همزاد، به قلم آقاي مهدي، پايان بخش    

خواهد بود

http://www.hamzaaad.blogspot.com/

 =>?@ =Qن ٢٦PNU ٨٣

خوشي هاي پسرانه ي يك همجنسگراي حامله
.
.
.

ر شده ي هوس آلود ِ خاطره انگيز ِ آرمان ، با بوي دود ِ برگهـاي زرد ِ                   عشقبازي مي كنم ، با تصور ِ اندام ِ لاغ         

توي جوب ِ بي آب ِ كوچه ي باريكي كه انگار پاييز توش گير كرده ، با نوشته هاي قلقلك كننده ي مثل بـاد ِ                          
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 كه كه بعضي وقتها هم سماجت ِ قلقلك ها پوستت را خراش مي دهد  ، با موج ِ سرزندگي( queer ) صبح ِ

انگار يكهويي وول زده توي همه ي آدمها ، با گپ هاي شيرين ِ دلچسب ِ اينترنتي ِ با رفقاي بـزرگ ِ نديـده ي     

دوست داشتني ، با بوي شديد ِ عجيب ِ معلوم نيست از كجاي عصرهاي پاييزي ، با رنـگ ِ فيـروزه اي ِ كـادو            

 با صداي تلفني ِ شبانه ي خش دار ِ خسته ي             كه با ديدن هديه ذوقمرگ مي شود ،        –تولدِ يك دوست ِ هنرمند      

 پسي ِ ملاقات ِ اول ِ توي ايستگاه ِ راه آهـن بـا               - وا   -ذهنم ، با خيال ِ دل       مي خزد لاي خطوط ِ     كه   –خشايار  

آينده ، با عطر ِ سيب ِ پژمرده ي يك ماه و يك هفته مانده ي يادگـاري از آرمـان ، بـا                 يك دوست ِ از راه دور     

 وقتـي از   –خيابانهاي شهر ، با نگاه ِ متعجب ِ گربه هاي تـوي پسـكوچه               گ ِ پسرهاي روسپي ِ    عشوه هاي كمرن  

رنگ وارنگ ِ بچه هاي مدرسه اي ِ تازه تعطيل شده ، با صداي اذان ِ بيـرون از                   شوق ِ كنارشان رد مي شوم ، با       

مند ِ ذوقمرگ شده ي قبلـي ، بـا   تاكسي ِ در حال ِ عبور از كنار ِ يك مسجد ، با بوسيدن ِ لبهاي داغ ِ همان هنر            

سـرد ِ   راي مثل ِ چاي ِ داغ ِ توي عصـر ِ          افسردگي ، با حرف هاي گي      هاي كوچك ِ ناگهاني ِ بي حساب ِ        گرداب

...150سهراب ، با هيجان ِ جنون آميز ِ رانندگي با سرعت 
.
.
.

عشقبازي مي كنم ،

با همه ي اينها

حامله مي شوم ،

له مي شوم ،با هر معاشقه اي حام

سقط مي كنم– با خوشي –بچه هام را 

يكي يكي

دوباره عشقبازي مي كنم ،

حامله مي شوم ،

مي كُـشم ،

.عشقبازي مي كنم
.
.
.

'()*16:21

____________________________
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لمه هاي كوك نشدهكنسرت ك
.
.
.

:پيش درآمد

.
و من كه پـرم از يك پسرانه ي بدون اسم ، يك            . خيره ماندن به بخار داغ چاي       . سرماي بي ابر صبح     . بيداري  

پسرانه ي رنگ وارنگي كه تشنه مي كند ؛ كه تمام روز ، . جور خنكي ، كه زير تمام پوستم را قلقلك مي دهد            

نوز خشك نشدم ، هزار بار يادم مي آورد مي شود هنوز هم بدون بهانه عاشق شـد ، معشـوق      يادم مي اندازد ه   

بود ، دوست ماند

شناگر هست و آب اما

.

.

.

:درآمد

.
و هزارتا نخ نازك كه بند شده به همـه ي اينهـا ؛ هـزار تـا نـخ      . احساس هايشان  . حال و هواهاشان    . آدم ها   

خيـال مـي   . به دست ها و دستگيره هايي    ) ناپيدا  ( ت به خودت ، يك سرش       نامريي ، كه يك سرش وصل اس      

...  سيصد تايي از اين نخ ها پاره شده اند ، بفهمي نفهمي لنگ مي زنـم –كه دويست ) چند وقتي است ( كنم 

خيمه شب باز! آهاي ، آن بالا 

.

.

.

:چهار مضراب

.
به اضافه ي يك    . كاغذ  . خودكار  . ك صندلي كه روش مي نشينم       و ي . آرامش بعد از امتحان     . ترياي دانشكده   

و هالـه ي سـرد و   . ليوان چاي ، هزار تا قند ، و پسري كه از در مي آيد تو ، با يك موج سرما ، رد مي شـود              

. خواســتني ِ بــدنش ، كــه مــي مانــد و كــش مــي آيــد ، و روي تــن ِ كاغــذ و مــن رســوب مــي كنــد  

.

.

.
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:تكنوازي

.
و روزي كه آمد و رفت ، مثل همه ي روزهاي ديگر ، همان جـور بـي معنـي و بـا                  . شانزدهم  . آذر  . اه  دانشگ

مثل همه ي اين چهار سال ، همه ي اين هزار ترم. عجله 

.

.

.

:آواز

.
و هزار تا نخ نامريي كه يكهو توي هم گره مي ... و صدايي كه مي گويد پدر سيروس مرده . زنگ تلفن . اتاق 

لا به لاي دفترها مي چرخم ، و پيدا مي كنم ، شعر سيروس با خط خودش ، كه هزار سال پيش ، . خورند 

برايم نوشت) سوم ارديبهشت هشتاد ( 

و آفتاب نيمه وقت

كنار راهرو

يا توي كمد

يا اصلا هر جايي كه فكرش را بكني

و جنازه ام

. كه لاي ميله هاي پنجره گير كرده است

.و تصور تلخ و خوشايند ِ آغوش اش و دلداري ) بعد از چند سال ؟ ( و ديدار سيروس . مجلس ختم . فردا 

.

.

.

:ضربي 

.
حتي . هميشه فراموش مي كنيم ، يادمان مي رود . و فراموشي ، كه اسم ديگر همه ي ماهاست . آدم ها . زمان 

لازم داريم ؛ يك قلب كه باهاش زنده ايم ، فراموش مي كنيم كه واسه ي زندگي كردن ، يك قلب سوم هم 

...قلبي واسه ي دوست داشتن ، و يك قلب براي 

. فراموشي ، خودخواهي ، بعضي وقت ها از يك جنس اند

.
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.

.

:تصنيف

.
اين قافــله ي عمر عجـــب مي گـذرد

دريـــاب دمــي كه با طـرب مي گـذرد

ساقي غم فرداي حريفان چه خوري؟

 پـياله را ، كه شب مي گذردپيـش آر

.

.

.

: رِنگ

.
من هنوز هم دنبال . و جاي تو خالي است . خيره ماندن به حركت نامحسوس ابرهاي عصرانه . پنجره . من 

. من دنبال اسم مي گردم ، اسم تازه ، اسم هزارم ، واسه پسرانه ي اين روزهام. بهانه مي گردم 

.

.

.

XMYZ16:25
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قهوه اي ) 5(
. جلوي ساختمان آجري كه باغچه هاي منظمي پياده روي آن را از خيابان جدا مي كرد از ماشين پيـدا شـديم              

روي . و اعيان نشين شهر واقع شده بود       ، در يكي از محله هاي قديمي      خانه ي دوطبقه ي  باريك و كم عرض          

دي پاركينگ ساختمان باشه با اسپري رنگي اسم يك گروه متـال             مي آمد ورو   درب بزرگ كركره اي كه به نظر      

يك گربه ي زرد خوشرنگ روي سر پوش يكي از پنجره ها لم داده بـود و             . خيابان خلوت بود    .را نوشته بودند  

.  يا نه دنه زندگي ميكنا خ در از پشت پنجره ها نمي شد تشخيص داد كه كسي            . مي كرد    ،  برِ و ِبر نگاه     ما رو 

درب ورودي ، چـوبي ، بـا   .  شـده بـود   برگ فلزي تزيين و محكم بستها طرح گلٌ و شاخه هاي پربه ها   پنجر

فكر كـردم الانِ . گرفت فرهاد دستم را. كنده كاري هاي منظم و هندسي با بقيه ي نماي خانه خيلي متضاد بود        

.كه بفهمه چقدر هيجان زده ام 

 هست ؟چقدر دستت يخ كرده ؟ مشكلي... افشين جان -

. فقط كمي استرس دارم .. نه عزيزم -

:فرهاد خنديد و گفت 

.!تو رو نمي خورهنگران نباش كسي اينجا -

گفته بود فقط مي خواد  به خونه ي دوستش بـره و از  . نگفته بود جايي ميريم كه آشناست . فرهاد كليد داشت    

هرو به بيرون خزيد و دسـتهام مـور مـور           كه باز كرد هواي خنك را     رادر. من خواسته  بود كه همراهش برم        

آخـر  البتـه بـراي روزهـاي       . نفهميدم دست من زياد عرق كرده بود يا اينكه هواي بيرون خيلي گرم بود               . شد  

وارد خانه كه شديم از راهروي باريك و كم نوري گذشـتيم كـه   .  اين هوا و اين حس هيچ عجيب نبود       تابستان

صـدايي از   . نظره هاي دريا تزيين شده بود و كف پوشي چـوبي داشـت              ديوارهاش با نقاشي هاي آبرنگ از م      

.صدا زد و دعوت كرد كه داخل بشيم رافضاي انتهاي راهرو فرهاد

 هنوز كاملا از راهروي طولاني خارج نشده بوديم كه پسري جوان و خوش اندام بـا لباسـي تيـره  و خـوش                        

با اين كـه    .  قرار داشت راهنمايي كرد    ه در سمت چپ هال    را به سالن روشني ك    دوخت به استقبالمان آمد و ما     

هـال كوچـك خيلـي سـاده و          ،   مان با نور مصنوعي نورپردازي شده بود      هنوز عصر نشده بود اما داخل ساخت      

.  با مبلهاي چرمي عنابي و تابلوي رنگ و روغن بزرگي از يك مرد زيباي نيمه عريان تزيين شـده بـود            مختصر

 برجسـته تـر از      س بـدن را   ت چپ مايل بود و نقاش سعي كرده بود ناحيه هاي حسـا            مرد درون نقاشي به سم    

!!   قبل از يك عمل رمانتيك ، مدل شده  به نظر مي آمد مرد درون نقاشي ، به خاطر هميندهد ن امعمول نش



 �����  ����8�
 ��	
 � ���� _ ������ �������

___________________________________________________________

هنـوز نمـي   ، به پسر جوان ، كـه  با كيفم كه از گرماي بيرون در آورده بودم و روي دستم انداخته بودم  كتم را 

 و هـال  نور اينجا نسـبت بـه راهـروي ورودي     . دانستم اسمش چي هست ، دادم و بدنبال فرهاد به سالن رفتم             

. بيشتر بود كوچك ،

در . ديگر خانه روشنتر به نظر مي آمدگرچه هيچ نوري از سقف به پايين نمي تابيد ولي بازهم نسبت به جاهاي             

 و موهـاي جـو گنـدمي    ره ي ميانسالي را مـي گذرانـد  مردي كه دو يك مبل بزرگ استيل      سالن پذيرايي روي  

 با ديدن اهاي مرد ميانسال دراز كشيده بود،خوش حالتي داشت نشسته بود ، سگ بزرگ و تيره اي كه نزديك پ          

ما سرش را از روي دستانش بلند كرد و دندانهاي سفيدش را نشان داد ، سگ زيبايي بود مثل بقيه ي چيزهايي                      

.  خانه وجود داشت ، مرد ميانسال دستش را براي نوازش سگ دراز كرد و سگ آرام شدكه در اين

 حالت كسي را داشت كه در احترام گذاشتن به تازه وارديـن ترديـد   . ديدن ما از جاي خود تكان نخورد   با مرد

 خيلـي  .فرهاد با هيجاني كه براي من عجيب بود بـه طـرف مـرد رفـت      . فكر كردم عجب آدم مغروري      . دارد

. خوشحال به نظر مي رسد و در حالي كه مي خنديد من را به او معرفي كرد

.... اجازه بدين كه دكتر افشين را به شما معرفي كنم -

دليلي نداشت از مردي كه حاضر به      . دليل لبخندم تنها ادب بود    . دستم را به طرف مرد دراز كردم و لبخند زدم           

زود . مرد دستم را فشـرد و از جـا بلنـد شـد              !!! و لبخندم را نثارش كنم      بلند شدن از جايش نبود خوشم بياد        

.لعنت گفتم و اين بار واقعاً لبخند زدم ك به خودم ي. قضاوت كردم 

.خوشبختم دكتر ، از اينكه اين جوون رو گرفتار خودت كردي بايد خيلي خوشحال باشي -

! مطمئناً همينطوره آقا -

:و با لحن بچه گانه اي گفت ش را كمي كج كردبرگرداند و  سرف من فرهاد چهره ي قشنگش را به طر

. ، فريدون رو بهت معرفي كنم عزيزمافشين جان مي خوام عموي -

كه توي صورتم بود پنهـان كـنم تـا          نمي توانستم تعجب را   . دست خودم نبود    . با تعجب به فرهاد نگاه كردم       

صـداي خنـده ي مـرد در    .......ن نگفته بود عمـويي دارد كـه   عمو؟ هيچ وقت به م. عموي فرهاد آن را نبيند      

با  دعوت به نشستن از طرف مرد ميانسال ، روي يكي از مبلهاي              گيج شده بودم و   . فضاي سنگين سالن پيچيد     

. راحتي نشستم 

داشتم به اين فكر مي كردم كه آيا عموي فرهاد مي دونه كه او يك هموسـكس هسـتش كـه بـا صـداي مـرد           

. م اومدم دال به خوميانس

مي شناسي ، دكتر ؟راچند وقته كه فرهاد-

.سه ماهخيلي وقت نيست ، حدود -

22فرهاد پسر خيلي حساسي هست ، دلم نمي خواد ماجراهاي عشقي زيادي داشته باشه ، اون فقـط                   -

...ن سالشه ، نمي دونم چرا اينقدر لاغر شده ؟ شما مي دونيد ؟ به هر حال الان شما با اون هستي

... من ... من-
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بايد بگم علاقه ي من براي اون   . بايد چي مي گفتم ؟ بايد بگم فرهاد از دوري بهزاد اين جور لاغر و نزار شده                  

البته من اينجوري خيال مي كردم  (!! من را بهزاد صدا مي زنه ........كافي نيست و او در همĤغوشي هاش من را      

بايد چي مي گفتم اينكه او از بهزاد براي خودش يك بـت سـاخته و مـن                  !!!)شايد به بهزاد حسودي ميكردم        

......رافقط براي خالي نبودن جاي اون مي خواد 

وقتي مادرم از هموسكشوال بودن من با خبر شد تنها كاري كه كـرد  .  جاي تعجب نبود  ".پس او مي دانست   "

ع نكرد، شايد اينجوري بهتر بود، حـداقلش ايـن   نخواست با او زندگي كنم ، اما ورود مرا هم به خانه اش ممنو 

حدس زدم عموي فرهـاد هـم از دور مراقـب    . بود كه آزادتر زندگي مي كردم و اين براي هر دوي ما بهتر بود   

"....... برادرزاده اش هست ، به هر حال آنها از يك خون بودند و احتمالاً او هم يك هموسكشوال بود

قفسه هـاي مملـو از اشـياء    . زير چشمي به اطراف نگاه كردم . د توي سالن نبود   تازه متوجه شده بودم كه فرها     

خلاف هـال بـا     سـالن بـر   .جلب مي كرد  گرانقيمت ، ظروف كريستال و گلدانهاي ريز نقش توجه هر كسي را           

نورپردازي سالن گوشه هاي تاريكي ساخته بود كه زيبايي آن مي       .مبلهاي استيل و راحتي بزرگ مبله شده بود         

ايـن همـه   . ديوارهاي سالن با عكسهايي از پسران زيبا و نيمه عريان و يـا عريـان پوشـيده شـده بـود                      . افزود

شايد هم مـن فكـر   . ولخرجي براي چه بود ؟ براي خانه اي كه كسي تنها در آن زندگي كند زيادي مجلل بود               

. مي كردم او تنهاست 

فرهاد كجا بود ؟ ذهـنم مشـغول        . نوشيدني از ما پذيرايي كرد      جواني كه در ابتداي ورود از ما استقبال كرد با           

عموي فرهاد چيزي در باره ي مجرد بودن و تنهايي مـي         . بود و به صحبتهاي عموي فرهاد توجهي  نمي كردم           

 سـيگارم زدم و  پك عميقي به. ك نخ برداشتم و روشن كردم       ي.سيگاري تعارف كرد  .مي كشيد گفت و سيگار  

به عموي فرهاد نگاه مي كردم اما دايـم فكـر اينكـه    . زير سيگاري سنگين كريستال تكاندم     خاكسترش را توي    

.  ذهنم مي چرخيددر را تنها گذاشته فرهاد چرا ما

جمع  تمام حواسم را"با كسي حرف مي زد ؟ ".  از جايي كه نمي دونستم كجاست ، شنيدم          صداي فرهاد را،  

 مـي كـرد بـه سـالن          خنديد و با پسر جوان ديگري صحبت       لي كه مي  فرهاد در حا  . كردم تا بشنوم چي ميگه      

 چـرم بـالا    ي نيم تنهك ي.پسر جوان با لباس عجيبي كه تا به حال نديده بودم جلوي من ايستاده بود      . برگشت  

ز تنه ي او را پوشانده بوده و يك مايوِ شناي چسبان تنها چيزي بود كه به پا داشت ، گردن بنـدهاي مختلفـي ا                     

دستش را، كه فكر كنم ساعتها براي مانيكور    .  و فيروزه به گردن آويخته بود       هاي سياه رنگ تا گوش ماهي      مهره

فريـدون هـم يـك    ....  پس حدسم درست بود ".كردن ناخنهاي اون وقت صرف شده بود ، به طرفم دراز كرد         

"هموسكشوال بود

.افشين جون اجازه بده كيان را بهت معرفي كنم-

وب هستين ؟خ. سلام عزيزم -

حتماً هورمون مصرف مي كنه كه صداش دورگه        " فكر كردم    صداي دورگه ،  .سلامي كردم و به او خيره شدم        

درست حـدس   . شدم  ) براي يك پسر  (به اندامش كه توجه كردم متوجه برجستگي غير طبيعي سينه ها             . "شده

.  تحت تاثير اون پسر قرار گرفتـه بـود          رفتار فرهاد شديداً   "!  كه ترجيح ميده دختر باشه       هموسكسيه  ". زدم  
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 به طرف عمـوي فرهـاد        دستش را وسط پاي اون فشار داد ،        پسر جوان در حالي كه از كنار فرهاد مي گذشت         

يـك سـيب از ظـرف ميـوه         .  فرهاد كنار من روي مبل راحتي بزرگ يلـه داد           . رفت و روي زانوي او نشست     

. نصفش كرد و نيمش را به من داد. برداشت

...!هاد ناكس هم خوب ميدونه كجا بخوابه فر-

.عموم رو بد جوري توي خونه اسير كردي . دريده كه وارد تر نيستم ...... از توي -

ه رو لوَند تر از من سراغ نـداره      از پرنده ها هم آزادتره فقط خودش كسي ديگ        .قربون فري خودم برم     -

....زار و نزار شدي تو برو به فكر خودت باش كه عين ني قليون ....جووني 

عموي فرهاد .را تحريك كرده بود   كيان همينطور كه حرف مي زد دستش را روي بدن فريدون مي كشيد  و او               

: رو به من گفت .پشت كيان را نوازش مي كرد و مي خنديد 

. هميشه از كلَ كلَ كردن اين دو تا لذت مي برم -

.  مي گفتم كه يه من ماست چه قدر كره ميده پتيارهن به اين كياچشم رو نداشتم آره عمو جون ، اگه -

من كه توي دستت بجز يه مشـت آدم آب دوغـي ، چيـزي ديگـه نديـدم                   .... چقدر ميده ؟؟  .... جداً  -

....صد تاشون قربون يه موي فري جونم !! خوشگل

اي كشـداري  بـا صـد  راو با خنده هايي كه معلوم بود ساختگيست روي صورت فريدون خم شد و لبهـاي او           

 باز فرهاد ، بيمار چشمهاي نيمه. رو براي ناراحت كردن فرهاد انجام ميده  نستم همه ي اين كارها    ا  مي د . بوسيد

چقدر دسـتش  ". توي مشتم گرفتم رادستم را دراز كردم و دست فرهاد .  و فريدون نگاه مي كرد     گونه به كيان  

به عمويش نگاه مي كرد كه چطور با كيـان كرِكِـر مـي               فرهاد با نگاهي كه هيچ علاقه اي درش نبود           "!سرده  

از روي زانـوي  . خنده ي كيـان قطـع شـد     .جا بلند شد و از سالن خارج شد       ، از دست من را رها كرد      . خنده

فرهاد هنوز كاملاً از سالن خارج نشده بود كه كيان بـه او            . فريدون بلند شد و بدنبال فرهاد از سالن خارج شد         

.را گرفت رسيد و بازوي او 

فرهاد جون چي شد ؟-

نمي خواستم ببينم فرهاد از  چيزي ناراحتِ يا         . صداي فرهاد كه با دلخوري با كيان حرف مي زد دلم را فشرد              

از عشق نبود    داشتم كمتر  دوست نداشتيم اما حسي كه به او      راما عاشقانه هم ديگر   . دلخور مي كنه  راكسي او 

ايد براي او زياد خوش آيند نبود ولي براي مـن خيلـي ارضـاء كننـده و                 وليت و كنترل ، ش    ئ، يك احساس مس   

فرهاد با صدايي كه از ناراحتي و بغض دو رگه شده بود به كيان پرخاش كرد و خواست كـه                    . نتيجه بخش بود  

.او دست از سرش برداره

:ت كيان همين طور كه با دلخوري به سالن وارد ميشد ، طوري كه فرهاد صدايش را بشنود گف

نمي دونم اين پسره چي به سرش اومده ، مگه تقصير منه كه نمي تونه يه بي اف براي خـودش نگـه                       -

! داره

به نشستن روي زانو دعـوت      رافريدون او . كيان با حركاتي عصبي سيگاري از پاكت سيگار فريدون برداشت           

همينطور . بدري روي هم گذاشت  كنار فريدون نشست و پاهايش را ضر    ، اما كيان با ناراحتي و كج خلقي       كرد  
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دلم هم نمي خواسـت     . نستم بشنوم اكه پكهاي عميق به سيگارش مي زد زير لب چيزهايي مي گفت كه نمي تو              

بـا خبـر     اونقدر عميق نبود كه بخوام از تمام زير و بم فرهـاد            گرچه رابطه ي ما   .  ي فرهاد بشنوم   چيزي درباره 

.نمي خواستم چيزي عليرغم ميلم بشنوم و ببينم بشم اما نسبت به او حساس هم بودم و دلم 

صداي قدمهايي و البته نجواهـايي كـه        . از طبقه ي بالا صداهايي مي آمد كه كنجكاوي من را تحريك مي كرد             

.افكار زيادي را به ذهن هر كسي مي آورد

.كيان بدون اينكه به من نگاه كنه شروع به صحبت كرد

 گنـدش بـزنن     ...وريا هم كه فكر مي كنيد پاك و مقدس نيست بخدا          ببينيد آقاي دكتر اين فرهاد اونج     -

از دستش عاص شده بود نمي دونيد چه خرابكارهايي كرده بـاور      ويدا جون    .. داصلاً يه جا بند نميش    

... مي كردين دوم سوراخ موشي بايد اون رو پيداكنين اگر فري جون نبود معلوم نبود آلان از ك

پس گفته هاي فرهاد در     . از حرفهاي كيان هيچي نمي فهميدم       . د بد و بيراه مي گفت       و همينطور يكريز به فرها    

ويدا كي بود ؟ اصلاً چرا من اينجام ؟باره ي مادرش كه از همه چيز اطلاع داشت چي ميشد؟ 

مثل برق گرفته ها هاج و واج به مرد ميانسال كه حالا ديگه شك نداشـتم عمـوي فرهـاد نيسـت و كيـان كـه               

صداي كيان مثل يـك زنـگ مـبهم تـوي           . ر از ماجراهاي گذشته ي فرهاد حرف ميزد ، نگاه مي كردم             همينطو

حالم از خودم و تمام احساسي كه به فرهاد منتقل كرده بودم به هـم               . گوشم مي پيچيد و احساس تهوع داشتم        

يعني  بهزاد هم از اين جا خبر داشت و يا فريدون را مي شناخت ؟. مي خورد 

ون شما فكر مي كنيد اگر فري جون نبود فرهاد خان شما همين لباسي رو هم كه تنشه داشت                   دكتر ج -

...  تازه همين چند ماه پيش بود كه يه مشتري رو به خاطر اينكه يكم فتيش بود..... ؟ نه بخدا نداشت 

 شـده بـودم و      از جـا بلنـد    . حس كردم گونه ها و گوشهام گرُگرفتـه انـد         . ديگه حرفهاي كيان را نمي شنيدم       

فريدون با لب و لوچه ي كج شده كه قيافه ي مردانـه اش را بـد اخـم                  . روبروي فريدون و كيان ايستاده بودم       

همه . كرده بود از جا بلند شد و سگ براق شده كنار پاهاي فريدون دندانهاي سپيدش را بدون صدا نشان ميداد                   

اينجا مكاني براي تن    . نين جايي از ظرفيتم خارج بود     تحمل چ . چيز به نظرم تهديد كننده و رعب آور شده بود         

. فروشي و سوءاستفاده از احساسات طبيعي آدمها بود

باور اين كه در شهري كه زنـدگي مـي كـنم چنـين              . تازه فهميدم كه اين همه تجملات و زيبايي براي چيست         

مسلماً باور نمي كردم ولـي  جايي وجود دارد سخت و غير ممكن بود و اگر روزي كسي برايم تعريف مي كرد       

.    حالا خودم مي ديدم كه يك چنين جايي هم وجود دارد

احساس نا امني شديدي مـي كـردم و         . فريدون با بد خلقي دستي به شانه ام زد و دوباره من را سرجايم نشاند              

هديد بـه نظـر   به اطراف نگاه كنم و هر چيزي به چشمم يك ت          اين باعث شد بود مثل آدمهاي هيستريك ، دايم          

. برسه

آقاي دكتر خواهش مي كنم اينقدر هيجان زده نباشيد -

 كجاست و چرا اين جا زندگي ميكنه؟اهش مي كنم فقط به من بگيد فرهادخو-

.  براتون تعريف مي كنيم روزعجله نكنيد همه چي-
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ل تا آن موقع فكر مـي       حداق.كلماتي كه بعداً از دهان كيان و فريدون در آمد همه چيز را براي من روشن كرد                

. براي من روشن شده كردم كه همه چيز

فرهاد سراسيمه از طبقه ي بالا به جمع ما پيوست و با چشمهايي كه در               . ماندن در آن خانه براي من عذاب شد       

.  بهت زدگي هم زيبا بودند به من ، فريدون و كيان نگاه مي كرد

.خواهش مي كنم آماده شو تا بريم-

من ؟ افشين ؟ دارم به يه نفر ديگه دسـتور        .  در صدايم  موج مي زد براي خودم هم قابل باور نبود              تحكمي كه 

مي دم ؟

 �[. � ���� � �=" ��KL
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اي كز پيچ و تاب زلف در دل ماند، ماندعقدهكه در زنجير آن مشكين سلاسل ماند، ماندهر

ماندجا پاي در گل ماند،هركه را چون سرو اينكشيدن مشكل است از خاك دامنگير عشقپا

در چنين فصل بهاري هر كه عاقل ماند، ماندناقص است آن كس كه از فيض جنون كامل نشد

زين دليل آسماني هر كه غافل ماند، ماندبرد عشق از زمين بر آسمان ارواح رامي

چون صدف هر كس كه در دامان ساحل ماند، ماندآساني بلاستي آغوش دريا را تنتشنه

ه در دنبال محمل ماند، ماندگرانجاني كهرنيست ممكن، نقش پا را از زمين برخاستن

يك قدم هر كس كه از همراهي دل ماند، ماندسيل هيهات است تا دريا كند جايي مقام

كه صائب محو آن شيرين شمايل ماند، ماندهرگردد به گلشن شبنم از آغوش مهربرنمي

>a	"
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آخر اي ماه تو همدرد من مسكينيكينيامشب اي ماه به درد دل من تس

بينيكه تو از دوري خورشيد چها ميدانمكاهش جان تو من دارم و من مي

سر راحت ننهادي به سر بالينيتو هم اي باديه پيماي محبت چون من

تو هم اي دامن مهتاب پر از پروينيهر شب از حسرت ماهي من و يك دامن اشك

امشب اي مه تو هم از طالع من غمگينيي مهتاب غم از دل شويندمههمه در چش

ي بخت غبار آگينيكه توام آينهمن مگر طالع خود در تو توانم ديدن

برو اي گل كه سزاوار همان گلچينيشكندباغبان خار ندامت به جگر مي

 شيرينيكه كند شكوه ز هجران لبني محزون مگر از تربت فرهاد دميد

گر خود انصاف كني مستحق نفرينيكن و دلشكن اي باد خزانتو چنين خانه

آور فروردينياي پرستو كه پيامزده سر خواهي زدي طوفانكي بر اين كلبه

جاودان زي كه به دنياي بهشت آئينيگر آئين محبت باشداشهريارا 
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وز جهان با جان من آهنگ داشتمن ندانستم كه عشق اين رنگ داشت

چون بديدم آتش اندر چنگ داشتي گل بود كز دورم نموددسته

زآنكه دست عقل زير سنگ داشترا خانه همچون سيم رفتعافيت

در سر آمد زانكه ميدان تنگ داشتصبر بيرون تاخت از ميدان عشق

از وفا تا عهد صد فرسنگ داشت او چهار انگشت بوداز جفا تا

 لنگ داشتبزآنكه منزل دور و مركدل بماند از كاروان وصل او

كار غنون عشق تيز آهنگ داشتي خاقاني از گردون گذشتناله

��	<	3
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ي جانسوز و دگر هيچ به سحر گريهشب تاافروز و دگر هيچشمعيم و دلي مشعله

ي مرموز و دگر هيچدر پرده يكي وعدهافسانه بود معني ديدار، كه دادند

مردانگي و عشق بياموز و دگر هيچخواهي كه شوي باخبر از كشف و كرامات

دوز و دگر هيچاند و كفنتراشگهوارهورانشزين قوم چه خواهي؟ كه بهين پيشه

لوحي سيه و چند بدآموز و دگر هيچمدرسه هرگز مطلب علم كه اينجاستزين 

افروز و دگر هيچديدار رخ يار دلخواهد بدل عمر، بهار از همه گيتي
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 خوشدليست        تا نپنداري كه احوال جهانداران خوش استحافظا ترك جهان گفتن طريق

بعـد از  ... چند روز پيش حوالي ظهر كه از دانشگاه بر ميگشتم قبل از آمدن به خانه سري بـه كـافي نـت زدم      

تنهـايي و  .... مدتها يكي از دوستان اينترنتي ام را كه همشهري خودم بود آنلاين ديدم كمي با او صحبت كردم   

ي از صحبت هايش مي باريد خيلي وقت بود او را مي شنا ختم ولي او نمي خواست رابطـه مـا از چـت        دلتنگ

نياز به يك دوست يك رفيق هم احساس شرايط روحي اش را از خود من بدتر كرده بود امـا                    ........ فراتر برود 

نمي داد بـه هـيچ عنـوان    ترس و بي آبرو شدن و بي حرمت شدن هر آنچه كه شما بهتر از من مي دانيد اجازه                

خود را نشان دهد حتي مي گفت كه يك بار نزديك بوده بخاطر هم جنس گرايي زنـدگي اش از هـم پاشـيده                        

.اين را مي دانم كه ديگر هم جنس گرايان هم حال و روز بهتر از اين را ندارند . شود 

 مثل كرم توي هم وول نخوريم دنيـا         حوالي ظهر بود خيابانها مثل هميشه شلوغ انگار كه اگر ما آدمها يك روز             

نمـي دانـم   ..... از عرض خيابان كه رد مي شدم همراه با من دختر جواني نيز رد مي شـد    ..... به آخر مي رسد     

كجاي اين دختر جوان عجيب بود كه هر ماشيني كه رد ميشد يك خروار متلك و حرف ركيك و هر انچه كـه                       

آن ...... ي گناه مي كردند  فقط چون دختر زيبـا و خـوش لباسـي بـود        شما خود بهتر مي دانيد نثار آن دختر ب        

طرف خيابان من و آن دختر جوان چند دقيقه اي منتظر تاكسي بوديم در آن مدت كوتاه  از پسر هاي لوس بي                       

بند و بار دگر جنس گرا گرفته تا مردهاي ميان سال و پسرهاي هم جنسباز با هر چيزي كه فكرش را بكنيـد از                        

 و متلك گرفته تا بوق هاي آنچناني براي ان دختر حرمت نگذاشتند آخر سر هم دو جوان ديگر كه كمـي          حرف

بالاتر از ما ايستاده بودند آنقدر گفتند و گفتند تا دخترك مجبور به مشاجره با آنها شد و در آخر كاري كردنـد                       

افل از اينكه همه جا آسمان همين رنـگ         دختر جوان به گريه افتاد با عجله ماشيني را گرفت از آنجا دور شد غ              

ديگر وجود هيچ كس را نمي توانستم تحمل كـنم      . حالم از هر چي پسر و جوان بود بهم مي خورد            .. ... است  

تعرض هاي جنسـي و  ... نمي دانم چرا بي حرمتي به ديگران      .. هر چه را كه مي ديدم نمي توانستم توجيه كنم           

ولي وقتي حرف از هم جـنس  ....  مي دانيد اسمش فساد و بي بند باري نيست        اخلاقي و همه آنچه را شما بهتر      

و گرايشهاي همجنس گرايانه مي شود همين اراذل و كور سيرت ها اولين كساني هستند كه بر چسب فسـاد و                     

هنگامي كه در خيابان بـه مـردم نگـاه مـي كنـيم در يـك نگـاه همـه چيـز          ... .را به ما مي زنند     .... ناپاكي و   

.....ولي اگر اندكي خوب نگاه كني بي حرمتي و معصيت و ناپاكي از چشمان مردم مي ريزد ... اديست ع

به خانه كه رسيدم تمام آنچه را كه ديدم جلو چشمانم رژه مي رفتند حرف هـا و دلتنگـي هـاي دوسـتم بـي                          

يبينم و در كمـال تاسـف       اشك هاي آن دختر و صدها مورد ديگر كه هر روزه م           ... حرمتي به آن دختر بي گناه       

چرا واقعا ما و هم احساس هايمان بايد مانند جزامي ها خـود را ميـان مـردم                  ......  نبود هيچ توجيهي براي آن      
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جوري پنهان كنيم تا  كسي ما را نبيند و در طرف ديگر افرادي باشند كه جز خود و بر حق بودن خـود كـس                          

ديگر و چيز ديگري را نبينند ؟؟؟

ز نامه هاي بچه هاي همجنسگرا را در مجلات ماها و چراغ  مي خواندم نامه ها همـه مثـل هـم                     عصر همان رو  

سـركوب  ..... فقر فرهنگـي خـانواده و اجتمـاع         .... است همگي يك چيز را فرياد ميزد دلتنگي همجنسگرايان          

 پايان يك نامه پر از      در يكي از نامه ها همجنسگرايي در      ......... نبود يك دوست هم احساس و       ..... احساس ها   

دلتنگي هاي خودمان  كه مدام مثل سايه همراهمـان           .......... دلتنگي خود را با نام يك بدبخت معرفي كرده بود           

از خـود   ..... است به كنار ماداميكه حرف دل ديگر بچه ها را مي شنويم دردهـاي خودمـان يادمـان مـي رود                      

وانان پر احساس ما اينگونه افسرده و طرد شده باشند ؟؟چرا بايد ج..... پرسيدم چرا فقط ما ؟؟؟؟  

منم آن نيازمندي كه به تو نياز دارم      

اگر از تو باز دارم به كه چشم باز دارم

تويي افتاب و چشمم به جمال توست روشن   

غم چون تو نازنيني به هزار ناز دارم

غم دل چه باز گويم كه تو را ملال گيرد   

ث كوته كه غم دراز دارمكنم اين حدي

همان شب هم يكي از دوسـتان وبلاگـي را          ....... مدام از خود مي پرسيدم ولي دريغ از يك جواب قانع كننده             

) كه نمي دانم مال كداميك از كشـورهاي اروپـايي بـود           ( معرفي كرد كه مال دو پسر همجنسگراي پارتنر بود          

 جوان و گي بارهايي بود كه در آن ها عضـو بودنـد بـدون    صفحه پر از مطالب و عكس ها و بيوگرافي اين دو     

هيچ ترس و واهمه اي بلكه با افتخار تمام زندگي و بدن لخت و هر آنجه را كه فكـرش را بكنيـد بـه نمـايش         

ماداميكه وبلاگ را ميديدم تفاوت آسمان تـا زمـين بچـه هـاي خودمـان را بـا ديگـر هـم                       ..... گذاشته بودند   

دو نفـر بـا يـك احسـاس     ....... كشورها ميديدم و نمي دانستم  چگونه آنرا توجيه كـنم  احساسانشان در ديگر    

مشترك يكي بايد آنقدر آزاد و بي خيال باشد و نداند در گوشه اي ديگر از همين دنيا چه خفتي بر سر همنـوع               

ن كجاسـت ؟؟ چـرا   نمي دانم كسي كه ما او را خدا مي نـاميم الا         ............... هم احساسش مي آيد و يكي هم        

چشمانش را باز نمي كند تا لحظه اي ببيند بر سر دنيايش و مردمانش چه آمده است ؟؟؟ چـرا افسـار دنيـا از                         

......دستش رها شده و به دست بنده هاي بي كفايتي افتاده است كه خدا را به خدايي نميشناسند 

چگونـه مـي خواهـد جوابگـوي        ..... د داشته باشد  كه اگر وجو  ... همان فردايي كه مي گويند      ... نمي دانم فردا    

.......بندگانش باشد؟؟؟ چگونه مي تواند بندگانش را به خاطر آنچه كه هستند باز خواست كند؟

بر من قلم قضا چو بي من رانند

پس نيك و بدش ز من چرا مي دانند

دي بي من و امروز چو دي بي تو و من

فردا به چه حاجتم به داور خوانند
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مدام توي فكرم بود تجسم ... بي حرمتي نسبت به اقليت هاي جنسي     ..... ف هاي بچه ها و درد دل هايشان          حر

..... اينكه بسياري از آنا ن در چه شرايط سخت و سخت تري از خود من هستند دلم را دو چندان مي سـوزاند             

سري به ديوان لسان الغيب مـي زنـم   هر گاه كه از دنيا و مردمان دونش خسته مي شوم و راه به جايي نمي برم           

غـزل آمـد   ... چشمانم را بستم و از طرف هـم احساسـانم نيـت كـردم       .... باغي كه هميشه بوي بهار مي دهد        

..................كه

واعظان كين جلوه در محراب و منبر ميكنند

چون به خلوت مي روند آن كار ديگر مي كنند

مشكلي دارم ز دانشمند مجلس باز پرس

توبه فرمايان چرا خود توبه كمتر مي كنند

گوييا باور نمي دارند روز داوري

كاين همه قلب و دغل در كار داور مي كنند

به اميد روزي كه تمام هم احساس هايمان زير سايه آزادي آزادانه عاشق شوند و عشق بورزند

 ساله از كردستان24دوست همجنسگراي شما  حميد 



 �����  ����>%
 ��	
 � ���� _ ������ �������

___________________________________________________________

	(��'�SD
 �� �
��
 ��
������� �!$� $
 .
 �!... 

جناب آقاي اكبر گنجي، 

. حمايت مي كنيمما، سازمان همجنس گرايان ايراني، از فراخوان شما جهت آزادي زندانيان سياسي

 ايـران   سياسي و عقيدتي دريانثير مثبتي بر وضعيت زندان  أما از هر حركت انسان دوستانه و آزاديخواهانه، كه ت         

.داشته باشد حمايت خواهيم كرد

 تنهايي راه بـه جـايي نمـي          ي ما همجنس گرايان ايراني ديگر دانسته ايم كه با نشستن در كنج عزلت و گوشه              

 همجنس گرايـان،     ي  ويژه  ي چهار نشريه . دست آوريم ه  پايمال شده مان را ب    ي  بريم و نمي توانيم حقوق حقه       

رسـيدن بـه    بـراي  كـه  اينترنتي خبر از جنبشي مي دهـد  هايو صفحه، روهراديو، يك سازمان، و ده ها گ     يك  

ما نام اين جنـبش را      . استدر تلاش   هاي جنسي برابري و تساوي حقوقي براي همجنس گرايان و ديگر اقليت         

 حقوقمان، بـالا  ءدست گرفتن سرنوشت و احياه در تلاش ما، براي ب    . جنبش همجنس گرايان ايراني گذاشته ايم     

. دارد حياتيآگاهي اجتماعي و فرهنگي مردم ايران اهميترفتن 

بشري، همجنس گرايان و دوجـنس گرايـان مـي          جامعة   درصد از افراد     7 تا   4در حدود بنا بر تحقيقات علمي   

 مليون نفر همجنس گرا و دوجنس گـراي ايرانـي نـام           5 تا   4اين آمار، مي توان از آماري در حدود         بنابر.باشند

.سر مي برنده نسان كه در شرايط بسيار اسف بار ب مليون ا5؛برد

 توسـط انجمـن     1974در سـال    ) و نه همجنس بازي، زيرا اين كلمـه بـار تحقيـر آميـز دارد              (همجنس گرايي 

 حذف گرديد و پس از آزمايشات علمي DSMهاي رواني كتاب مرجع   از فهرست بيماري  روانپزشكان آمريكا 

تا پيش از آن جنبش هاي همجنس  . ي كه در برخي افراد بشر وجود دارد       كاملا طبيع  كه گرايشي است    شد ثابت

و پس از ايـن  ،  يك سده، تلاش در اثبات حقانيت همجنس گرايان داشتند      براي مدت گرايان در اروپا و آمريكا      

 همجـنس  يهاي حقوق بشري دفاع از حقوق پايمـال شـده   غربي، و نيز سازمان    ي هاي پيشرفته تاريخ دولت 

 توسـط سـازمان بهداشـت       1992گرايي در سـال     همجنس. هاي خويش قرار دادند   س فعاليت أا در ر  گرايان ر 

شايان ذكر است كه ايـن كتـاب، بـه          .  حذف گرديد  ICDجهاني نيز از فهرست اختلالات رواني كتاب مرجع         

.ها و عارضه هاي رواني مي باشدترين منابع علمي در تشخيص بيماري، از مهمDSMهمراه 

 شكل مي گيـرد   اشخاصگرايانه، به همان شكل گنگ و ناخودآگاهانه و غيره ارادي، در درون    همجنسگرايش  

. ديگردر اشخاصكه گرايش دگرجنس گرايانه 

هاي مدافع حقوق بشر، همچون سازمان ديده بان حقوق بشر، يا سازمان عفـو بـين    هم اكنون بزرگترين سازمان   

هاي همجنس دفاع از حقوق اقليت   ترين اهداف اين بخش    از مهم   ، كه يكي   LGBTالملل، بخشي دارند بنام     

 غربي مراكز مشـاوره و حقـوقي بسـياري بـراي      يدر تمامي كشورهاي پيشرفته. گرا و دو جنس گرا مي باشد   

.گرايان، و يا دفاع از آنان در مقابل تبعيضات اجتماعي به وجود آمده است مشاوره به همجنس يارائه
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ا و دوجنس گرايي كه در ايران زندگي مي كنند هر روز با تحقير هويـت خـويش روبـرو                    گر مليون همجنس  5

نگـاه  . اگر ارتباط عاشقانه اي برقرار كنند، به موجب قانون مجازات اسلامي، محكوم به مرگ مي شوند               . هستند

 حيـات را از     اقشار و طبقات اجتماع ايران نفوذ كرده حق       ي  و بينش سنتي مردسالار و هموفوبيكي كه در همه          

.اين دگرباشان سلب كرده است

 درصـد از مـردان      12درصـد از زنـان و       17 «:علمي در اتريش اعلام كـرد     - پژوهشي  اي چندي پيش موسسه  

يكـي  خودكشي در كشور اتـريش      براي  از هر سه تلاش     . لااقل يكبار اقدام به خودكشي كرده اند      همجنس گرا 

 اروپايي   ي وجه به اين آمار تكان دهنده در يك كشور پيشرفته         با ت ».توسط فردي همجنسگرا صورت مي گيرد     

.مي توان حدس زد كه فاجعه در كشور ما ايران تا چه اندازه شديد است

 مي كند، و تبعيض عليه همجنس        نيز در اتريش، قانون نه تنها بر عليه همجنس گرايان نيست، بلكه از آنان دفاع             

.گرايان را مستوجب مجازات دانسته است

مـا  ي زمان اولويت جامعـه   برهه از  جنس گرايان در اين   آنان كه معتقدند دفاع از حقوق همجنس گرايان و دو         

 مليـون اقليـت جنسـي ايرانـي را ناديـده         5نيست، مستقيم و يا نا مستقيم، خواسته و يا نا خواسته، حق حيات              

.انگاشته اند

آن نظام و انديشه اي     . ها نيست از مشكل ديگر اقليت   هاي جنسي در ايران جدا      ما معتقديم كه مشكل ما اقليت     

هـاي  كه نمي تواند دگر انديش روشنفكر و اپوزيسيون منتقد را تاب آورد، همان نظـام، حكـم اعـدام اقليـت                    

آن تفكري كه يك اقليت مذهبي را از حق تحصيل و اشتغال به كـار دولتـي محـروم             . جنسي را صادر مي كند    

هاست مطالبـات  آن بينش و انديشه اي كه سال. گرا را فاسد و بيمار مي نامد  نسكرده است، همان تفكر، همج    

هاي قومي را ناديده مي گيرد، در جايي ديگر حق برقراري ارتباط عاشقانه ميـان دو همجـنس را          به حق اقليت  

زن، يكصد اين نظام براي همجنس گرايان مرد، اعدام، و براي همجنس گرايان      . ممنوع و حرام اعلام كرده است     

.ضربه شلاق تعيين كرده است

بـه  گرايـي، ست كه همجـنس  اآنچه ما، سازمان همجنس گرايان ايراني، مي بايد بياموزيم و آموزش دهيم، اين 

همجنس گرايي يكي .  است از زندگي و نبايد آنرا به ارتباط جنسي ميان دو همجنس تقليل داد           شيوه اي ،معنايي

 دگر جنس گرايان، مي بايد،  شيوه ياشقانه و جنسي افراد بشر است و در كنار     ممكن در ارتباط ع     شيوه هاي  از

.به رسميت شناخته شودبايد ، بلكه  شودتحملتنها نه 

هايش ها و بدي  خوبي  ي اكنون در ديار غرب، همان جهاني كه ما مي بايد با برخوردي منطقي و عقلاني، همه               

ترين برنامه ها هاي جنسي، از مهم  بياموزيم، دفاع از حقوق اقليت     از آن     شيوه هاي حقوق بشري را      و ،را ببينيم 

.ها و نهادهاي اجتماعي و دولتي استهاي سازمانو اولويت

،هر كس كه مي خواهد در جهان غرب فعاليت سياسي نمايد، هر كس كه تز و طرحي براي اصلاحات سياسي                   

گرايان و ديگر اقليـت     خود را در قبال همجنس     و يا اجتماعي و فرهنگي در دست دارد، صريح و علني موضع           

.و اعلام مي كندكرده، هاي جنسي مشخص 
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و واضح، به دور از هر لفافـه گـويي و كلـي             خواستار آنيم كه شما صريح      ما، سازمان همجنس گرايان ايراني،      

.نگري، موضع خود را در قبال همجنس گرايان بيان كنيد

 پرسش ما اينست كـه       آن؛ گرايان هستيد و يا مخالف    فق اعدام همجنس  پرسش اصلي ما اين نيست كه شما موا       

درصـد قابـل    ي  عاشـقانه   يك گـرايش جنسـي    ه عنوان   مشخصا نظر و موضع شما در مورد همجنس گرايي، ب         

 ديگري از ارتباط عاشقانه و جنسـي،        شيوه ي دگرجنس گرايي،   شيوه ي   آيا بجز   توجهي از افراد بشر، چيست؟    

رسميت مي شناسيد ؟ه گرايانه را بهمجنسهستن و شيوههمچون 

گرا  مليون همجنس  5آقاي اكبر گنجي، پاسخ شما به اين دو پرسش، نه پاسخ به سازمان ما، بل پاسخ به                  جناب

.و دوجنس گراي ايراني است

 چـاره اي     كوشنده ي راه آرمان هاي دموكراسي،      اين پرسشي است كه هر فعال سياسي و فرهنگي و اجتماعي،          

.ز دادن پاسخ صريح و روشن به آن نداردج

شـما بـا عملكـرد      . عميقا تقدير مي كنيم    را    شما در دفاع از حقوق بشر       ي هاي بشردوستانه در پايان، ما تلاش   

 برابري و آزادي چه معنـايي   راهبراي مبارزه در» هزينه پرداخت كردن«، نشان داديد كه   خود در چند سال اخير    

 و "افـراد " در هماهنگي بـا  "فرد" اي كه "هزينه"ارزة شما، در بند و در آزادي، به        مب .مي تواند داشته باشد   

.     اعضاي جامعه ي جهاني مي پردازد، به روشني اشاره مي كند

با احترام و امتنان

سازمان همجنس گرايان ايراني

___________________________________________
____________________________________

____________________________
____________________

_____________
_______

___
_
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        �� ��; �� �
 A� �:)��" � ��" iGc        �b@4 7A �b�; �� �b
 A� � ��; �  �  �b�;
   �&�K
 3K&� 9<:	� ����

<:	�  F��� 7���� 9 :            ^
�N �) � 7��P6 a ��[; � I<�=� a k��A I�_;�
k�)� I�_;� � 3K&� F-�.

 �O�P� *)� hA��" � ��. ���� :

Erectile dysfunction ��[;  9�<�=�    
Premature ejaculation k��A I�_;�   
stop-start technique v��� � �L�T (-&:T    
squeeze technique 7��	6 (-&:T  

 3K&� F-� ^
�N �) � 7��P6
 3;���
 9�<�=�

Retarded Ejaculation k�)� I�_;�    
 7�;A � � �!� 7��P6

Sexual Trauma 3K&� ����� ��     
Vaginismus 7E�� /��c� ��
 �S-
��  �GP;�   

Painful Intercourse/Dysparenia ��;�� �.�P�   
 3K&� ��
���

�;� ��� 7�-. _-; o�6 ��
 3�0��; ��&&N ��S)� F���] � 7��� ��@
� �O�P� *)� �.

        3K&� F-� ^
�N �) � 7��P6 F��� 7�;A 9<:	�         b;�
� /�� 9<�] � �' � a ��;�� �.�P� a    a 7E�� �
� 3K&� ����� ��  �P.�  � �!� 7��P6 .

Erectile dysfunction ��[;  9�<�=�     :
 � � �;� ���N �.�ST � ��[; 9<:	� ��; 7�-?-� �K-. �:)�� .  �b � 9�G]  �[; I<�=� :   3��b;��T Q�b] A�

 �.�P� F�] Q�S;� �@� 36�N 9�� �. ��[; 5�0 �) ��[; ��S)� � 3? �&T �O�".
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                � ��6� o��T� ��:� �!� 3O� ��� 3� �.�ST ��[; � 9��:�� 3
�! ��! �
��� g?H� �    �b�� �b. ��-�0  ��� 7
� ��[; 9�<�=� I���0� �N 3:�_M F���] A� �&T�G] �
�-� ^)�_6� :

 �
��� A� 3�[.  ��]� 9�� ��M F��K� a 3;���
 I��[T Q�] a3G?L 9<:	� a 7�= �	6 7��. ��. �.�)�
 7���V;�� � 7�= �	6 �� ��
��� ���J+�.

G] �;�� 3� ��[; 9<:�� �]�. �N 3 �&	;�� F���]A� �&T�:
\��R��      ����]� Q�] a 3!��K6�       a 3K&� ����� ��  �P.�  a D�; �.    bN 3G
u� 9���P�]�       � 3bK&� f�bGT� �

�&;�� 3� ��&! ��-H � 3V?��0 A� k�T.
     �� 3 �K0� � 3;�� ���O A� �;��T 3� 7�4 ��� 3� \�K�� D&� �� �
 F:	� �P-P0 � ��[; F:	�

     � ��uV. �-p�T _-; 3K&� ()��                  �b. F)�GT 7��A I�c � � �K-; \�u� ��� ���. �)�� �N �&N k�K0� 7A 
 ���! \��R��.

 7���:
 ?0�� �I<�=� �?] �	N F��� 7��� I�� � � � �� �&-�A F?] 7���; /�c�. �  .  �����b � Q�� �?0�� �

                � 3?b �&T �bO" 3S&� � �6�. � 7�= 7�)�� ^)�_6� �@� o��] ��&&N ��	! ��
��� A�      ��bS)� �bS-�; � 
    
�) � F-6�;�?-  �&;�� ��[;    ��-H � *-G�.    A� ����� � ��)�@;            9�bP)_T A� �����b � � ��b[; ��b&&N ��S)� F)� �

 �O" F=��.

Premature ejaculation k��A I�_;�   :
            a �;� ���N �.�ST � �?�K� *)� �:)��� � 7���� Q�  () ���0     ; 3
�!" �c�+. g?H� k��A I�_;�   A� *�b���

 f�P; � 3K0 ��
 �K-;�:� �)�. 3K&� ()�� �� � � 7�. k�K0 �& �&	. � �V)�:).
 A� �&T�G] F)�� *)� A� 3�[. �;��; �� ���] 3 �	;�� F��K� ���6� *)� g?H�:

 ��-H � v��	��; 3K&� e.�� � n)�  ¶�&�� � �&;�� 3�&� ��
 �.�ST a 7�S-
 a \��R��.

 7���:
 (�N �. �&.�) 3� ��G@. 7���� *)� ��� ��; �T ���	
 3K&� 3 �&	;�� ��
 7���.

 A� �&T�G] I�_;� 7��A 7��.��. �@� �V)� 9����L�:
 3:)�_; A� FGL �P-L� �� �O" �  �. ()�_; 3;���T ��KL � 3[��� ��
 ��&&N D�-. A� ����� �.

stop-start technique v��� � �L�T (-&:T    :
 � 9�N�0 I�_;� k�K0� 7��N ^N��6 A� DM � �L��� � 3K&� 9�N�0 I�_;� ()�_; �?0��� ��� ��� *)�

 ��6 h� *)� �. ��-! 9�� I�_;� �
� 3� �A��� D'  � �&N 3� ��:T �. �&4 � �N *)� � �
� 3� ����� �
 ��G. ��. � ��= I�_;� 7��A �;��T 3� 3T�� A� DM.
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squeeze technique 7��	6 (-&:T  :
 � �
� � 7��	6 h�$#�� ���� 7�K;�� � A��K� e �T ��<-� 

              �b. ��6 �N 3��V&
 D'  a �&:-� ()��T 3��" �. 3K&� ���O A� � �� 3K&� ()�� �)� ��6 ��� *)� �
        �J� � �;�	; ��@�	V;� �. a �-  I�_;� ��W�O ()�_;  �b&:-� �b �  �O" �� �. �� �P?0   b;" �b:�� �  ��

       �&N ^N��6 3K&� �	6 �N 3�L� �T ��	�-� .            ��[6� � �&&:-� ��:T �. �  ���. � ��. F0��� ���S� D' 
      �&
�-� � I�_;� ��A��� Q� .     �N *)� ��:T �.}   �T �         7�b�A � ���b-� ��b. �b@;� 3bK&� I��&N ���
 � �GT�� 

 �&
� ^)�_6� �&;���-� � 3:)�_;.

 �
���:
 � 3
�! ���   *-���'-��b?N �b&;�� 3!��K6� �� ��
��� A� �J+�� 7�:�_M k��A I�_;� 7  � *-�bKN�?6 

 �&&N 3� ����� � ��-H.

 3K&� F-� ^
�N �) � 7��P6:
F)��   A� �&T�G] D&� �� �
 � 3K&� F-� 7��P6 �) ^
�N:

          ��P�;� A� k�T � 3;��T�; A� k�T a \��R�� a 7�S-
 �&;�� 3 �&	;�� F)��     a 3bK&� �����b � ��b  �P.�b  a
 ��-H �  3K&� ()�� e �T ��6 9��W�;� 7��:; �����. � �K�
 ¡�J+. 7�-6��c� �. �+� 9<:	�.

 3;���
 9�<�=�:
  �
 �-O��K� ^)�_6�      3!�;A �)��� 9��--jT �  .    � �b;�� �bO�=� 3b[-Gc 3K&� f�GT� � ���)A ��
��N�6

�6 A� () �
 7��G; �-@� 9��� � �
��N ��� 3� ��� I<�=� 3K&� f�GT. 3K&� 9<)��T �?j	� �M ���6� 
 *)� � �N ���! 3� 3K&� F-� 3. � �?��0 3. ��K= 7�K;� () �;�� 3�N � � 3[-Gc e)��� . *�6 ��.

  *      
�bN �b]�. � ��ub! 3� �p� _-; _j� �� �. �:?. ��� 3� 3;���
 9��--jT �]�. �@&T �; ��-M �;� ^
 ���! 3� _-; 3K&� F-�.

 7���:
&	;�� 9<:	� 7���; /�c�. F��� 7���7�:�� �0 �T �� �&-�A F?] �  3 � ���. 3�  . 3)�
��� A� 3�[.

 �)���6"  3
�-! ¡�L � ��RL A� �&T�G] �;��! 3� 3K&� F-� ^)�_6� �]�. ��� 3� �]�� �N.
Retarded Ejaculation k�)� I�_;�    :

 v�-�� � ���N �O�0 *)� �N 7���� *)� A� ��-K. a �;�� �)�� ()��T () �. ��-�0� I�_;� ���. ���6� *)� 
            � i)�c A� � � *:�� �&  3�; I�_;� �?0�� �. 3:)�_; Q�V&
 �         3;�b
� �b) � � � i)�c A� �) �&��   ��A 

 �& �. I�_;� �?0�� �. ��= .�&T�G] 7" n)�� F)��� F:O� ��)A /�J� A� *-��N�N �)  �) � �+� ���� �. ��-�]� 
 3!��K6� �� � 7���V;�� ��
��� A� ����� �.
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 F��� 3 �&	;�� F���]:
 3V?��0 A� k�T � 3K&� ()�� �. �GK; �	= � 3V�����. a \��R��  .

 7��� :
  7���    3 �&	;�� F���] 7��N /�c�. F���        
�	6 7��" *-)�M �@� 7��� hA��" *-&X�
 �    � 3;�� ��

 3K&� f�GT� 7��N �&)���= �@� 3)�
 hA��".

 7�;A � � �!� 7��P6:
                   � � �!� 9�&. ��� �K-. ���0 � �&  3�; � �!� �. 3�� y-
 ��T �:)��� 7�;A ��� ��_;�M ���0

 �& �. � �!� �. � � *:�� �V)� ��
 h� �. ��� �;� ���N �.�ST 3:)�_; *-0�.

�� F)�� F��� 3 �&	;:
�JT    f�GT� 7��. ��&!   3K&� f�GTA� A� Q�� � �-0 a 3K&�      �����b ��  �P.�b  a ��b;�� 3b:)�_; a �&��b � a

��-H� 3K&�

 7���:
     	-. �)�. ���6� *)� 7��� �     ��� ���T 3 �K0� ��
��N�6 �. ��        ��b
 (-&:T � 9�]<c� 7��� F��� 7��� 
� *)��T �@� ¡�J+� *)� � I_&� 3� (�N (�_M �?0�� �&N ��-M ^
�N 7�S-
 �) � \��R�� �T �&N
 0� �	N ���. *-&X�
3T� �K    ��b�. �bJ�&� �b��;�. () � � �&)���= 7A ���.  7�-  � �!� �. � �N 

 �)��; 3� 30��c.

Sexual Trauma 3K&� ����� ��     :
�� A� ���! 3� 3K&� 9<:	� A� 3[- � �-c �]�. 3K&� ����� ��  �?:

� �!� Q�]��-H � 7E�� /��c� ��
 �X-
��  �GP;� a k�T a 3K&� �R.� A� 9uO Q�] a 

Vaginismus 7E�� /��c� ��
 �S-
��  �GP;�   :
         �b:)�R. �;�b� 3b� �b �' � �b4� ��-�=��-H F:� �. 7E�� �;�
� /�� 9<�] A� 3��KL �O�0 *)� �

�-H �) � �+  � 3:)�_;)�_; �A�  3� *:��k�T k�K0� �) � 9�P0 k�K0� �� �. Q��T 3: ���. 3� .
 F��� 3 �&	;�� F)��:

                    a 7E�� 7��b. (4�N �JT a ��;�� 3K&� �.�ST *-O�� �) � A��ST a 3N��N 7��� 3K&� ����� ��  �P.� 
 �V)� 3;��V;� k�T �;�!�
 �) � 3V?��0 A� k�T � 3:)�_; A� ��&! � k�T k�K0�.
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7���
7�������]� 7��. ��. ���. h<T *-&X�
 � � 3 �K0� F��K� ��� � 3 �&	;�� ��
 hA��" F���  �. 

9<:	� *)� ��	-. �?] �:&)� hA��" � D�; ���. 3� \��R��� k�� � .

Painful Intercourse/Dysparenia ��;�� �.�P�   :
     �. 3�L� 3O� �&)��; 3� �.�ST � �� �.�P� *-0 3
�! 7�;A   ���b! 7�b�� �)�. ���. Q���� F:�  .  �b.�P�

                 ��b
 ^&N�� a 3VK��) �p� � 7E�� ���)� 7�� �A�; a 7E�� 3:	= a A�)�����;� �;�	; � � *:�� ��;��
 ���. ��-H �  ^N Q�' � ���� a �
 ��&
� �	�� �&;�� ���.�N ���� �. �- �K0.

   �) � �@
�� ��;�� �.�P� �!�] �;��. 3L�. �@O�3 �&	;�� F��� a k�� � �&;��   ��b� � \��R�� a 7�S-

3:)�_; �&��. F-=�  ��-H � 3K&� ����� ��  .

 7���:
      � �?] �. ���T �.  7���       ��-! 3� 9�� �.�P� 7��. ��;�.         � �&:)�.�O ��@OE A� 7E�� 3:	= � <U� 

 ��-H � ���; ����� � 7��T 3� 7E��� � ��@;���
 A� 3VK��).

 ���� �	�!��:

viagra  F-6�;�?-     :
       ���G-� F-6�;�?-  ���� 3T�ST Q�; ��!�)�.        �b&:-� (�N �&��G-� ��[; I<�=� �4� �N 3;���� �. ��� *)�

        �&.�) A�. � ��= 3K&� 3��;��T �T .                � �b&-�A *b)� � �bN � � 3)�
��� 3���T 3?�� �)�M ��� *)� nL�� � �
   3)��� �A�.   ��� ����.      ¡�L 9�� �. ��� *)�}           3c � � ��	-� /�J� �.�P� �. �-�JT A� FGL �]� 

 A� ^-. �)�G; �]�  ()}/�J� ¡�L ��� .�@��L F:� �. �. ��� *)�...... � � ����� 3��! 3?-� .
        ¡�L �. 7��� 7���-. g?H� ��� ��#  ���V-� A�H� 3��! 3?-� . �b)� A� ����� � 9�� � 3�0   �b
 A�b. ��!

 ��� ���� ��[; ��S)� �. ��-. F)��T � 3&
q � 3:) _-6 9�:)��T �. ��-�0� ��[; ��S)� �@� .
 3G;��  ��]:

 ��!�)� n)�� 3G;��  ��] A� 3=�.:
��� 

3;�L�6 ��KL � 9�� � ���! k�K0� � �_��L
��[� 3�0��;
3&-. h_)�.�

�:� ��
 �KR]
3��&-. 9��--jT
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; 3.�Q�K�� 7�-  �W; �. �

 /�J� n&� ����:
A� �N 3T�� ��-&N ����� � ��!�)� A� �)�G; �-&N ����� � �)A 3T���-; ��
��� �) *)�-K-?!���-; .

9���-;�;�� �)�.� �_)�
9���-; �� �)�.� �_)�

*)�-K-?!���-; 3;�.A �)A ��G � �) �@��L
�-K-?!���-; 3� �.��T ��@GK4�. � �
��;*)

 �-&N �[���� (�_. �. �)�� �&-  �K�L �� �4� � �-&:-� ����� � ��!�)� A� ��� �!�

 �)���6" 3
�-! ¡�L � ��RL :
 �p� �� 3[- � 9�[O�R� ���. 3� F-GS;A � 7���]A  ( �=�=  *-4�� F��� ��-! *)�&4 ����� �)���6"

         Q�S;� 7�@� sR  � 3K&� 9�<�=� n6 ���. 7�
�-! *)�        *-;�M�  ¡�J+. 3
�-! ��p�� ���� � � ��� 
    ��� ��
�-���� � � �@K;� � � � ��        v�bKT� �b. � �b��. 3� �p�� 3K&� 3;��T�; 7���; /�c�. � 7�
�-! *)� 

 ^)�_6� � 3K&� 9<)��T *-&X�
 ���! 3� ��[; g��� � ���N ��)A ��] *)� � � 7�= n�ST �O" o��]
      � k��A ��@O�_;� A� � �
� 3�             3b� ^b+. �)�� 3K&� F�] () �@� g��� � ����; ��-!�?� �L�;

 �;��.
                   �?[. �N 3;���-. � �;��T 3� � ��� Q�' � ���[T ^)�_6� g��� �)���6" �N �&
� 3� 7�	; 3&-O�. 9�[O�R�
                        A� ��b���� *-;�M�b  �bp� 3&-O�b. 9�b[O�R�� a ��b� nbL�� �p�� �&�K
 3�-P] A� 3T��� �4� Q�' � ��G�N
 9�Gp� �. 7" 3	+. �p� � � � ��6�! ��L 3.�)A� ��� 3K&� ��
 3;��T�; A� 3��; 9�<�=� �� ( �=�=

 � � ��- .
            ���b6� *b)� �b�� ���b	
 � FL��0 �N ��)��! Q�?[� � ��� 3 �. �[O�R� ��T ���6� � �)���6" 3	+.�p�

          �N � � ��� ���� 7�	; *-&X�
 ���! 3� ��S)� 3�����. ��[;        gO�� �
�-� ^)�_6� � Q�' � ���[T �)���6" 
                  �&N 3� ��)A � _-6�'-
 A� 7���
 �-O��-� � I�:-O�6 �-O�T ( �=�= A� ��� �_S� *-;�M�  �N � � ���T
                    A� � ��b� k����bT�'-
 � 7E���b � ��
��'  �;�-M *-;�M�  ��� 3� Q�' � ���[T ^)�_6� �]�. ��= �N

3�&� ��; DM ^&N�� i)�c �&N 3� ��)A � 7���
 �-O��-� � I�:-O�6 �-O�T .
 ��L �)���6" � � 3K&� F�] 3
� Q�S;� 3;��T�; A� 3��; \��R�� �. ����
 3K&� 9�<�=� ���6� 3�[. �

��� 3� D�; �. ����]� � ^��" g��� ���. \��R�� *)� 7��N /�c�. �..

  /�J� n&�� f�-�0� ����:
��-.  3G?L 7���-. �&&N f�-�0� �)�. ��� *)� /�J� �  �;� ��� 3G?L ��:  �. <�G� ��-=� �N 3;�.
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 3G;��  ��]:
                    A� �b��N � �b&&N /�J� f�-�0� �. � ��� *)� �)�. �;�� �- �K0 3
�-! ��
 D;� � �. �GK; �N 3;���-.

�_! 9�� 3V�=��6��. � �J�+� ���   3���! F��T Q�] 7���-. ��� ()� � ��� h
  ��RL /�J� ��P�    7�_-� �. ¢£ �T �£   ��RL ~  � �.                ¡�bL a ��� F-� �uH A� �[. �&L \" 7�S&6 () � A� 

     ¡�L () 7�_-� �.~        ��� F-� �uH A� �[. A� � �.             ���bK� �b�@. �S-�; I�J0 ���. 7��T 3� � �)���6" 
���; /�J�
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 >��1 ��
 �=/ X�+...

 �2�_ �8�	W� �<� 	� � ���)� 4� 	 W�.

                       ��b� 3b. �bN �;�� ��-M ����6� �) ��6 a ��VK&S�
 D)�; Y<.� ��
 �X. *-. � �N ��. ^-M ��� �&4 �;�
         �bN *b)� �. � �;�A �� �V)� ��&K)�; 7�� �� gO�L � � 7����=       � �b;��N ��bL�. f�bGT� ���b6� A� 3b?-= �b. 

   ��= 3� �N � 3T�]<c� �;�-	N 7��-. �&�  .���6� *)� ��&K)�; ��� �. ��= 7�A �� �.   bK)�; Y<b.� ���@
 �;�� 3&:6� �L��T 3]�; �]�. �V)� ��c �.����]� ��� 3KN ���. �V)� �N� �;��; 3L�.  . �.�� �
 3?-=

 �;��= . �� 3���0 3. 7�	@. �
 3?-= .&�K. � 7�	!<.� �
 �
 3?-= � �� ���= �
 3?-= i0 �.
                              �b. f�bGT� ���bL�. �b. Q��bL� Z��b4 � �b?S� ib)�c A� 3b � �� ��b
��-; *-b�
 �b[. ��b� �&4 � �
             �b. � ���bN �b � 3b?-�)� � ��A �b� Z��b4 �?S� *-O��K� A� 3:) ��� � 7����= � �;��N 7�)��VK&S�


-K.      �;��N �GT�:� ���6� A� �� .I�0           = 3� �N 3T�]<c� 7" � �
_-4 7" �)" �N �;��.      �) �;��" � � �. �&� ��
 �; .

                               �b. � �b;� ���� ��bL /�b
 � �b
�� � �?S� �. *)� � �;� ��� I�[6 A�. ���6� *)� �N �  3� �G= �
 7�� �
 �;� ���N �V)� 7�)��VK&S�
 �)�  �. f�GT� �. Q��L� �
�� F-�)� A� ����� �� 

� �. �.�; �
 �A� (� 7��. �-
� ����� � iR&� *)� �!� A� �N ���. 3)�
 ���; �
�� �N �-  �
��= ��:O
 ���. ����� ��G= *)�T (4�N �
 7" A� ��= �N 7" 7��. ��� 3� ���� �6 7�� �� �. �� /�c .

 �-&N �-��T ��:O� 3:-;���:O� k�" �. ��	-. �4 �
 �L� �. � 7�� �� �N �-�6�! �-�JT �W&� *-�
 �. .
   �. �N �� ���; �
 �N 3&[� *)�.    �b[. � �b-&N �b��T 7" � ��&� �6 k�" �. ���.� �)��N �6�)� ��:O� � � 

 �-&N 7" 7�;��= �. Q��L� .
        � 3T�b]<c� ��b
 �b��; �)�  7��� �6 A� � �&N 3� I� � ��= 7�� �� �. � ���&
�� eP6 ��:O� �N �&4 �


 �&N 3� �����= ��-H � ��G= .�V)� �. () �N �K-; �. I�0 *)� �. ��� �-&N 36�[� � ��:O� F-�)� .

      �+ ^2
� !� ��� �����.             ��b� �. ���; 7��� �6 �;�-0� � � ��� ��
 ���; �6�)� ���. eP6 I�� F-�)� 
 � � ��� �Gp �	-�
 ��:O� Q�� � ���� � I�� � ���� 7��
 A� �N . 3&[):

mco.Delkadeh@gmail
 � � r�� *)�. ��! 7��T 3� k�" *)� ��� � �N 3T�:;:

 �. ��:O� �=" /�0h ��� 3� ��=  . �!�h�K-; ��:O� /�c A� ���; *)� 3&[) ��G; 
 ��:O�^2� �� �� b\M ��-H � F-�T�
 � �
�) � �; � ��� F-�)�  .F-� 3� eP6

         � k�" *)� 7��T 3� �N 3
� �@&T ���N F[�  ��	 �+    � ��	
� 71     c�d �	� �� L � �E�� � del 3� 
  ���. :kadeh1De                     I� � �E�� � I� /�b0 ��� �. () � ���� *�6�! ��L �. �-&-. 3� �N �c 7��
 

      �� �
��+; k�K0� ��--jT y-
 .          �K
 ��-V-M F.�L �L� 3�N �. �
 g?PT *)� ��� .    3b� �bN �bc 7��
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         *-. � () � ���� *�6�! ��L �-&-.   /�0 ��D   � k            3?b�� �bO�0 � �N ��� 3� �� �?��6 () g��� 
 ���; ���� �?��6 *)� . �?��6 *)� ����� �T �-K)�; 3� �
 �)A � F-�)� �� *)� v���� *)� �. 7��. 3M ���.

�)�	.
com.Delkadeh@gmail
com.kadeh@gmail1De

        � � �T ��T�N 3?�� F-�)� �-&-. 3� �N �c 7��
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