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ايران ) LGBTجامعه ( گونه گان ، دگر جنسدو جنسگرايان ، قابل توجه همجنسگرايان 

كريسـمس   ( 2007 رنگين كمـان از ابتـداي سـال     مجله فرهنگي اجتماعيبا ياري خدا و حمايت شما عزيزان  

مجلـه رنگـين كمـان شـامل خبرهـاي      ... ر خواهـد كـرد   به سردبيري آفاي هيوا كردستاني آغاز بكـا      ) 2007

و هر آنچه كـه  ..... برگزيده وبلاگ هاي شما ....خاطرات شما .... داستان هاي شما    .... اشعار  ... همجنسگرايان  

مي باشد    ارتباط دارد و بسياري  مطالب ديگرLGBTبه جامعه 

وبلاگ نويس ها و همه عزيزاني كـه  ... شاعران ... نده هانويس... از اين رو از تمامي همجنسگرايان خوب ايراني   

در هر زمينه اي كه مي توانيد ما        ....  دعوت به همكاري مي شود       وي صاحب قلم و صاحب هنر مي باشند       به نح 

اميد آن را داريم رنگين كمان كوچكمان بـا يـاري           . را يعني به عبارت درست تر مجله خودتان را ياري دهيد            

ان نيك سيرت روز به روز رنگي تر و درخشان تر شود شما پاك احساس

....... به آدرس مجله تماس بگيريد براي اشتراك مجله فقط كافيست

com.majalehranginkaman@gmail

.....ارادتمند شما خوبان 

رنگين كمان
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جـان تـازه در ادبيـات    ماهنامه اي كـه الحـق   . شماره اي كه پيشرو داريم شماره ي آخر از دفتر دلكده است            

همجنسگرايان ايراني  چه در داخل و چه در خارج          . همجنسگرايانه دميد و تشنگان شعر و ادب را سيراب كرد         

و نشـريه داراي قسـمت ادبـي        از كشور سال پيش با وجود ماهنامه هاي ماها و چراغ ، و با وجود آنكه هـر د                  

ه دگر جنسگرايان بشناساند را به وضوح حس مي كردنـد     نبود نشريه اي كه  ادبيات همجنسگرايان را ب         بودند ، 

 ـ           ادبي و روشن بود كه براي شناخت      ي وجـود    هر چند محدود جامعه ي هتروسكشوال از همجنسـگرايان ايران

يكسال از فعاليت دلكده در عرصه ي مجازي اينترنت مي گذرد و بايد ديد در اين                . چنين نشريه اي الزامي بود    

. از  قِبل چنين نشريه اي عايد جامعه ي همجنسگراي ايراني شده است يكسال چه دستاوردهايي 

متاسفانه به خاطر نبود مرجعي صحيح براي نظر سنجي در داخل ايران و همكاري نكردن ناخواسته ي عـده ي                    

زيادي از خوانندگان ، امكان اين كه بدانيم ، وجود نشريه اي ادبي كه سعي در انعكاس ادبيات همجنسـگرايانه     

در جامعه ي به شدت تك بعدي ايران داشته است ، چقدر بوده است ، وجود ندارد، ولي با توجه بـه اشـتياق                        

ايرانيان به كشف آثار جديد در عرصه ي ادبيات، مي توان نتيجـه گرفـت كـه بسـياري از خواننـدگان ، چـه                        

توجه بـوده  زين و در خور ازه ي اين مجله ي وهمجنسگرا و چه دگرجنسگرا مشتاق خواندن مطالب متنوع و ت      

. اند

حركتهاي نو ظهـور در     كثر قريب به اتفاق صاحب نظران ،        هيچ عملي بدون دستاوردي جديد نيست و به نظر ا         

وجود نقصان ها و كاستي هـاي   هر عرصه اي بخودي خود يك دستاورد محسوب مي شود ، مجله ي دلكده با       

 دنبالـه رو و تكميـل كننـده ي حركتهـاي خودجـوش           ناخواسته اي كه در هـر كـار تـازه اي وجـود دارد ،              

همجنسگراياني بود كه واگويه ها و شكوه هاي خود را در وبلاگها و صفحات شخصي به رشـته ي تحريـر در              

مي آوردند و به نوعي موضوعات خصوصي خويش را ، كه در ميان اكثر همجنسگرايان داخل ايـران مشـترك                   

انتشار دلكده توسط كسي كه خـود يـد طـولايي در وبـلاگ نويسـي                ا مي رسانند ام    ها است به نظر وبگردان   

، نشان داد كه ظرفيتهاي نهفته در همجنسگرايان چقدر بالاست و مي تـوان بـا كمـي همـت و از خـود               تداش

گذشتگي پا را از حيطه ي بيان احساسات شخصي و مسايل خصوصي فراتر نهاد و كاري كرد كه بـراي عـام                      
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ليت همجنسگرا به ظاهر خاص مي باشد، اما در اين اقليت نيز خاص و عـام تعريفـي            باشد تا خاص ، گرچه اق     

دارد كه در اين مقوله نمي گنجد تنها مي توان خاطر نشان كرد كه دلكـده مخاطبـان عـام را در ميـان اقليـت                

ارزش اين به معني پـايين آوردن       ي نوشتارهاي دوستانشان ترغيب كرد،      همجنسگرا ، به ادبيات و دريافت حس      

ادبي دلكده نيست ، چه ، در ادبيات و متون نظم و نثر آنچه كه مدنظر نويسندگان زبـر دسـت بـوده و هسـت                      

از آنجا كه دلكده با موضوعات ادبـي متنـوعي كـه بـدان مـي                . به نوشتار است    ) و نه عوام    ( جلب نظر عام    

 ادبي اقليت جنسي ايرانـي داشـت ،      سعي در ايجاد بستري مناسب براي فعاليتهاي      ) به نظر نويسنده    ( پرداخت  

فته مي توان نتيجه گرفت كه عمده فعاليت دلكده در حيطه ي آشناسازي همجنسگراياني بود كه استعدادهاي نه                

تشويق همجنسگرايان به تحرك و ايجاد بسـتري مناسـب   .  براي فعاليت پيدا نكرده اند    دارند و هنوز انگيزه اي    

 مجموعه ي دلكده با مطالـب ارزنـده بعـد از            .نيست  ار يك روز و دو روز       براي فعاليتهاي اين چنين مسلما ك     

 ادب پارسي مسلما تنها يك هامش بوده اسـت بـر بـرگ              ق و تفحص دست اندركارانش در عرصه      مدتها تحقي 

ي خويش بوده است ، اما اگر كمي عميـق بـر   تمام اعصار سر آمد ادب همسايه هازرين ادبياتي كه به حق در    

گريم خواهيم ديد كه نويسنده و نويسندگان آن با چه زبر دستي مجله اي وزين تحرير مي كردنـد                   اين هامش بن  

كه هر دگر جنسگرايي را هم كه ضديت خويش را با همجنسگرايي نهان نميكند ، با خواندن مطالب ارزنـده و                     

نسـگرايانه ي آن   از تِـم  همج مفيد آن درحوزه ي ادبيات ، نا خواسته زبان بـه تحسـين مـي گشـايد و فـارغ                 

. وري گوشه هايي از ادبيات و تاريخ اين سرزمين را قابل توجه و ابتكاري نو مي داندگردآ

 را داده بـود و خـواه        12چند ماه قبل سردبير محترم دلكده ، سپنتا ، خبر از تعطيلي دلكده بعـد از شـماره ي                    

بايد داشت كه بـا پايـان كـار دلكـده و     روزها ما را به اين چنين روزي نزديك مي كرد و خوش نناخواه گذر  

به بوتـه  ،  مي رود تا هويتي بيابد راوري را در ادبيات همجنسگرايان كهبستن ورقهاي زرين آن ، تحرك و نوآ      

ي فراموشي بسپريم و فارغ از خواندن و نوشتن بسان كودكان فراري از مكتب به گوشـه اي بنشـنيم و انتظـار          

و چنته اي مالامال بيايد و آنگاه كه خسته از پيمودن اين راه ناهموار خواست تا                بكشيم تا ديگري با دستاني پر       

. هم كناري بنشينيم و نظاره گر باشيمهمراهي داشته باشد ، ما باز

 ايراني خصوصاً در ايران به علت جهاني شدن علـوم و فنـون ، نـه                 خوشبختانه طبقه ي نوظهور همجنسگرايان    

مي در دانشگاهها و موسسات پژوهشي ، بل،  در عرصه ي ادبيات نيز دست بـه           تنها در عرصه هاي مختلف عل     

بـا وجـود   . خلاقيت مي زنند و كم نيستند همجنسگراياني كه اگر آب باشـد شـناگران خـوبي خواهنـد بـود                   

 وب سـايتها و وبلاگهـاي   بـه فيلترينگ گسترده ي اينترنت بوسيله ي حكومت اسلامي و عدم دسترسي آسـان              

. هم خيلي ها بيكار ننشسته و فعاليتهاي مثبت خويش را در اين راه ادامه مي دهند ن بازهمجنسگرايا

نسل جديد ، نسل خموده و بي تحرك قبلي نخواهد بود ، اگر باور كنيم كه پتانسيلهايي در وجودمان داريـم و                                          

 نـه   -گي كنيم ، باعث خواهيم شد ، همجنسگرايي         مي توانيم بعنوان يك عضو تاثير گذار در جامعه كار و زند           

  تنها در پذيرش هويت جنسي خلاصه شود ، امري كه مسلما در طـول سـالها    -همگان است  آنطور كه تصور  

رفتارهاي ناخواسته ي نسلهاي قبلي بوده است كه اين چنين تعريفي  را به جامعه قبولانده اسـت ، پـس مـي                       

نـوان  ه كوچك هم نيستند ، همچون انتشار نشريه اي همانند دلكده ، خـود را بع        توان با انجام چنين كارهايي ك     
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مي كنند و مانند دگر جنسگرايان در كنار همجنسگراييمان ، مي توانيم خدمات ارزنده اي نيز       انسانهايي كه فكر    

. به جامعه ي خويش ارايه دهيم ، بازشناسيم 

قـدرداني را نمـود و از او بـه          ، كمـال    بير محترم دلكده ، سپنتا    در پايان بايد از فعاليتهاي خستگي ناپذير سرد       

ارزنده اي كه با سخت كوشي تا بدينجا رساندش ، سپاسگذاري كرد ، اميد است در آينده شـاهد                   كار  ابتخاطر  

. نوآوري ها و ابتكارات تازه در عرصه هاي مختلف باشيم 

واراند 
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)پيام سازمان همجنسگرايان ايراني به مجله دلكده (

. جنبش دگرباشان ايراني پستي ها و بلندي هاي زيادي را به خود ديـده اسـت               

 اجتمـاعي گذاشـته و پـس از         –فعالان بسياري پا به عرصه مبارزات فرهنگـي         

دوستان بسياري به سن بازنشستگي فعاليت خود رسـيده انـد و            . ه اند مدتي رفت 

دست از كار بركشيده و تنها از دور مراقب و پيگير جنبش اند و از آن جملـه،                  

برخـي  . عزيزان بسياري هنوز گاه با فعاليتهايي و حضور خود را اعلام مي كنند            

ين آمد و رفت هـا،      ا. نيز از سال ها پيش تا كنون كمر همت بسته و ايستاده اند            

. جنبش دگرباشان جنسي ايران نام گرفته است... مقالات، سخنراني ها، اعتراضات، رسانه ها و 

تـك تـك    . اما نكته مهم اين است كه فعال بودن لازمه حضـور در جنـبش دگرباشـان جنسـي ايـران نيسـت                     

هر حركتـي بـا توجـه بـه         . رندهمجنسگرايان، دوجنسگرايان، و دگرجنسگونگان ايراني زير چتر جنبش قرار دا         

به همان اندازه كه حضور دگرباشان ايراني در دومين نشست شوراي           . شرايط مكاني و زماني آن ارزشمند است      

حقوق بشر سازمان ملل در ژنو از اهميت خاصي برخوردار بود، وبلاگ نويسي و يا گذاشتن يادداشـتي بسـيار                

 اعضاي جنبش و حتي گرد هم آمدن چند نفر همجنسـگرا بـراي   كوتاه در وبلاگ ها، ارسال نامه اي براي ديگر        

حضور ما، و تفاوت در طبيعت فعاليت هاي مـا اسـت كـه جنـبش           . نوشيدن يك فنجان چاي، نيز اهميت دارد      

. دگرباشان جنسي ايران را تقويت و پيشرونده مي كند

ك دگرباشان در داخل و خارج      وجود سازمان همجنسگرايان ايراني، مجلات، راديو، وبلاگ ها و حضور تك ت           

ايران در نهايت به ايجاد يك شبكه ارتباطي بسيار قوي در سرتاسر دنيا منجر خواهد شد كه ارزش و اهميت آن      

با نگاهي به گذشته ي جنبش دگرباشان ايراني مي توان دريافت كه در چند سال اخيـر                 . بر كسي پوشيده نيست   

گربـاش دسـت بـه آشكارسـازي زده و بـه وضـوح مـي تـوان         جامعه د . تغييرات چشمگيري روي داده است    

عـلاوه بـر آن دگرباشـان ايرانـي حضـوري چشـمگير در اينترنـت و        . حضورش را در جامعه ايران حس كرد   

صفحات اينترنتي دارند كه امكاني فراهم مي سازد تا با رعايت امنيت جاني و رواني خود آشكارا سخن بگويند           

ارتباطـات دوسـتانه و روزمـره    . تري مناسب براي پيشرفت جنبش تـلاش كننـد  و در اطلاع رساني و ايجاد بس    

دگرباشان نيز از اهميت خاصي برخوردار است زيرا مي تواند پل ارتباطي و خبري بين جامعه گشـته و شـبكه                     

ارسال هر نامه و يا خبر نيز به بررسي و تصميم گيري ها در سطح وسيع كمك                 . متحد و منسجمي را ايجاد كند     

. اهد نمودخو

در اين ميان نشريات سهم به سزايي داشتند و در اين مدت كوتاه، رونـد پـيش رونـده ي جنـبش را سـرعت                         

بـا نگـاهي بـه فعـالان ايـن          . اما نبايد از خاطر دور ساخت كه نشريات تنها ابزارهاي اين مهم بودنـد             . بخشند

ه ابزارهاي وابسته و زيرسـاختاري      نشريات مي توان دريافت كه هدف اساسي، جنبش دگرباشان جنسي است ن           
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به عبارت ديگر دست اندركاران اين نشريات سابقه هايي در اين كار داشـته انـد، و در گـذر زمـان تنهـا                        . آن

به عنوان نمونه سپنتا پس از اتمام همكـاري اش بـا            . موقعيت و فضاي فعاليت تغيير يافته است نه اساس هدف         

حال كه ماهنامه دلكده بيش از اين منتشر نمي شود دليل بـر آن نيسـت كـه                 . ماها، ماهنامه دلكده را منتشر كرد     

سپنتا دست از فعاليت برداشته است، همان گونه كه پس از تعطيلي مجله ماها، واراند تصميم گرفت كـه ادامـه         

ار هـم  ما در هر جا كه باشيم با هم و در كن. فعاليت خود را در مكان و موقعيت جديدي به نام چراغ ادامه دهد    

. نشريات ما بلندگوي جنبش دگرباشان است و نه بلندگوي شخص يا گروهي خـاص             . به كار ادامه خواهيم داد    

ما هنوز در اول راهيم، در آينده، و با ياري هم به جايي خواهيم رسيد كه آنقدر پيش رفته باشيم كه گروه هاي                       

ز، همه ي يكي هسـتيم، و امكانـات و تريبـون            مختلف در دل جامعه ي دگرباشان ايراني داشته باشيم، اما امرو          

. هامان در اختيار كل جنبش است

اميدواريم با حمايت و پشتيباني عزيزان دگرباش ايراني اثبات كنيم كه هدف ما آزادي و برابري حقوقي اسـت،        

مگر آنكـه مـا     و بنابر اعتقاد ما تبعيض گرايشات جنسي نيز بايد از ميان برداشته شود، و اين امكان پذير نيست                   

. خود پا پيش بگذاريم

در پايان جا دارد كه باري ديگر از تمامي زحمات سپنتاي عزيز و ديگر همكارانش در ماهنامه دلكده تشـكر و                     

با او خداحافظي نمي كنيم بل سلام و درودي مـي فرسـتيم   . قدرداني بعمل آيد و دستانش را به گرمي بفشاريم    

.ران دلكدهبه فعاليت هاي فرداي دست اندركا

آرشام پارسي

دبيركل سازمان همجنسگرايان ايراني

)سازمان دگرباشان جنسي ايران(

net.pglo.www
net.arsham@pglo

4171-548-416-001: شماره تماس با دفتر مركزي سازمان در تورنتو
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 نوشتن اين مقاله ، توهين به حضرت محمد         هدف من از  

 يا به طور كلي سيره ي حضرت محمد است كـه كـم و               فقط بيان گوشه اي از تاريخ اسلام      نيست بلكه فقط و     

اما اين سكوت به اين معنا نيست كه در صحت اين موضوع شكي بـوده              . ه است   بيش در مورد آن سكوت شد     

.ين موضوع اشاره شده است چرا كه در تمام منابع معتبر اسلامي به ا

قبل از پرداختن به اين مسئله بايد توضيح بدهم كه بسياري از مسايل ديني ما بيشتر از روي تعصب مورد قبول                     

چـرا كـه مـا      . يكي از اين موارد مسئله ي قرآن اسـت          . واقع شده اند نه از روي خرد و تفكر در آن موضوع             

در صورتي كه با يك بررسي ساده در متون قرآن بـه كلـي ايـن       . ر  پذيرفته ايم كه قرآن كلام خداست و لا غي        

دسته ي اول مي گويند كـه       . قضيه رد مي شود به خاطر همين هم هست كه منتقدين اسلام دو دسته مي شوند                 

قرآن كلام خود محمد است و به دروغ و براي به كرسي نشاندن حرف خود گفته از خداست پس او يك شياد                      

ي دوم با قبول اين كه قرآن كلام خود محمد است نه خدا مي گويند بله در اين شكي نيسـت                    اما دسته   . است  

ولي محمد در حالت عادي اين مطالب را عنوان نكرده است بلكـه در حالـت معنـوي و عرفـاني و اشـراق و                

سلكوت روحي اين مطالب را آورده است پس او شياد نيست بلكه يك عارف است 

رد محمد پيامبر اسـت و نـه         مخالفان اسلام گراي متعصب هستند چرا كه او فقط باور دا           اين هر دو دسته ، جز     

 و قرآن فقط و فقط  كلام خداستيك عارف

شايد گروه سومي هم باشد كه محمد را فقط به عنوان يك انسان مصلح اجتماعي آن هـم فقـط در حوضـه ي             

ن بيني و روشن فكري در كتـابي بـه نـام            عرضي خودش معرفي مي كنند كه مجموعه سخنان خود را با روش           

قرآن بيان كرده است

 بنده اينجا به دوستان توصيه مي كنم كه براي فهم درست دين به دنبال افراد گروه سـوم برونـد كسـاني كـه                        

محمد را به عنوان انساني بزرگ قبول دارند اما فكر و خرد خود را هم به كار مي اندازند و در قـرآن تفحـص                   

علي دشتي را مطالعه كنند كه هم از تعصب         ، اثر    سال   23لذا به دوستان توصيه مي كنم حتما كتاب         . مي كنند   

به دور است و هم از كفر و الحاد ، و به طور جامعي قرآن را منطبق با زندگي و شخصيت محمد مورد بحـث                         

قرار مي دهد به طوري كه اين كتاب خود اكنون جز يكي از مرجع هاست

و دراين هيچ شكي نيست و بسياري از منابع معتبر به اين موضع اشـاره كـرده                . بوده زن دوست    محمد انساني   

به گونه ايي كه همه مي دانيم محمد عاشق بي چون و چراي عايشه              .  اند و از آيات قرآن هم چنين بر مي آيد           

 محمـد بـوده انـد كـه از       و نه تنها عايشه بلكه زينب و ماريه قبطيه نيز از معشوقكان زيبـاي حرمسـراي               . بود  

ماجراهاي ملودرم آن ها در كتاب هاي معتبر شيعه و سني ، قصه ها بر سر زبان هاست
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 داستان عشقي محمد و زينب اشاره كرد ، داستاني كه االله هم در قرآن به آن اشـاره                   به عنوان نمونه مي توان به     

:كرده است 

زينب را بـه    قصد آن كرده بود تا    محمدولي  داشت  ارمحمد قر دلخواه  زنان  شماردر) دخترعمه محمد ( زينب

هم برادرش عبداالله با اين پيونـد       وليكن هم زينب و   درآورد) پسرخوانده وغلام آزادكرده اش   (ازدواج زيد عقد

ازدواج يـك   خانواده اشراف قريش است وحاضر نيست به عقد       ازكه او : زينب مي گفت  ..كاملا مخالف بودند  

 سـوره  36درست به همين دليل بـود كـه آيـه    مي ورزيد وبراين كار اصرار ولي محمدغلام آزاد شده درآيد   

... نمايدر زينب را به اجبار بدين كار واداالاحزاب را از جانب جبرئيل صادركرد تا

رسولش حكم مي كننـد  هيچ مرد وزن مومني دركاريكه االله و:  سوره نامبرده شده بدين قراراست   36ترجمه آيه   

....بنمايد دانسته به گمراهي سخت افتاده استرسول راهركس نافرماني االله وختياري نيست واراده وا

ولـي ايـن ازدواج     ...اكراه به عقد زيد در آمـد      با اطاعت خواست محمد گرديد و      مجبوربه  زينب بدين سبب و

درحمد درآمـده و طلاق گقت تا ايشان به عقد ماجباري سرانجامش بدانجا ختم شد كه زيد همسرش زينب را     

وصـل را جـلال الـدين عبـدالرحمن سـيوطي دركتـاب             ماجراي ايـن عاشـقي و     ! شما زنان ايشان قرارگيرد   

......ف الحقيقته التنزيل به صورت زير آورده اند الزمخشري دركتاب الكشاهم چنينتفسيرجلالين و

خوانده خـويش   پسرزينب همسر به تناسب اندام رسيد عاشق      جسمي نموده و  كه زينب رشد  نمحمد پس از اي   

!گرديد

 بـه  راه بازگشـت زيد مي گذشت روزي محمد دربازمخشري دراين باره نوشته است مدتي كه ازدواج زينب  

سبحان اله مقلب   : گفت) همسرزيد( ديدن زينب محمد با خانه نبود و  درآن زمان زيد در   خانه زيد وارد شد و    

!القلوب

..!!!!....ترك نمودراسپس آنجاو

بـود كـه    همين جا دربراي زيد بيان كرد و    راوقتي زيد به خانه بازگشت زينب ماجراي آمدن محمد وگفته او          

آن پـس از  زينلذا به زينب گفت تو    به دل محمد افتاده و    ) همسرش( زيد به فراست دريافت كه عشق زينب      

در ازدواج پيـامبر  بـه عقـد   ويـد تـا او    طلاق گ ميل دارد كه زنش را    :وسپس نزد محمد آمد وگفت    !! پيامبري

؟..............آيد

دلـدادگي  ضمن ابراز عشق و   مي كند تا به نزد همسرش رفته و       زيد را مامور  محمد خود درتداوم اين ماجرا  و

!نيز بدو بگويد اين تقديرالهي است واالله اين امررا مقرركرده استخواستگاري كرده وپيامبر از او

ن حرمسـراي محمـد     شـما زنـا   درآمـده و  نب از زيد طلاق گرفته و سپس به عقد محمـد در           بدين گونه زي  و

قرارگرفت

زبان االله در سوره الاحزاب بگونه اي اشاره وار آورده داسـت             عشقي را محمد از    -مدلول اين ماجراي ملودرام   

از ونگـاه دار  فتي زنت را  نيكي كرده وگ  ) زيد(نعمت داد به آنكس كه االله به او     } محمد{وتو((  : توجه كنيد 

سزاوارترسرزنش خلق ترسيدي و   مخالفت و ازتوساخت و دل پنهان داشتي االله آشكار    وآنچه در ... االله بترس 

آورديم تا پـس از  را به نكاه تو دركام دل گرفت او) زينب( از اوهم چون زيدپس ما .... بود كه از االله بترسي    
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ن طلاق ميگيرند اشكالي نداشته     تشريفات شرعي از شوهرانشا   وانده خود كه با   خنكاه زنان پسر  اين موئمنان در  

.))....................!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!بايد انجام پذيردفرما ن االلهباشند و

نـام  . ، پسر جواني هم هست كه سخت مورد علاقه ي محمد بوده است              )  زن   37حدود  ( اما در بين اين زنها      

در تمام منابع از اين پسر نه به زيبايي ، بلكه به يك پسـر بسـيار زيبـا                   . ان دحيه بن خليفه كلبي است       اين جو 

در واقع مي شود گفت . اشاره شده است تا جايي كه مي نويسند زيبايي دحيه ضرب المثل تازي ها بوده است           

ه است به طوريكه ملا محمـد  كه محمد عاشق اين پسر بوده و از وجود او در كنار خود احساس لذت مي كرد       

باقر مجلسي در بحارالانوار جلد هشتم مي نويسد محمد دستور داده بود كه هر زماني كه دحيـه نـزد او بـوده                       

كسي به حضورش وارد نشود 

شايد همين روايت بوده است كه باعث شده بسياري از مخالفين گروه اول كه در ابتداي ايـن گفتـار بـه آنهـا                   

اما ايـن  . هت خراب كردن شخص محمد بگويند كه او با دحيه روابط مشكوك داشته است             اشاره كردم  در ج    

نظريه آن قدر باطل است كه فقط بيان شد و ديگر كسي دنباله ي آن را نگرفت

آمده است كه دحيه خواهري داشته است به نام اشـرف كـه محمـد او را    ) از كتاب فتوح البلدان ( در روايتي   

 وي پيش از ازدواج با محمد در گذشتخواستگاري كرد ولي

در زمان خود محمد هم بعيد نيست كه اين شايعات وجود مي داشته است و به گوش محمد هـم مـي رسـيده           

است و شايد به همين دليل بوده است كه محمد در سوره هاي متعددي به سرنوشت قوم لـوط مـي پـردازد و                

د و براي اين افراد سخت ترين مجازات را قرار مي دهـد بـه      آنها را نهي مي كند و كار آن ها را زشت مي دان            

 سوره ي نسا مي گويد اگر دو مرد بين شما مرتكب چنين عمل ناپسندي شـوند هـر دوي   16طوري كه در آيه     

 سوره ي نمل روي اين شايعات خط بطلان مي كشد و از زبان لوط مـي  56و يا  با آيه      . آنها را مجازات كنيد     

با وجود اين كه مي دانيد اين عمل زشت است به ارتكاب آن مي پردازيد و بـه جـاي آن كـه               آيا شما   : گويد  

زنان را براي عمل جنسي گزينش كنيد در پي مردان مي رويد ؟ 

به تاويل اين آيه دقت كنيد كه درواقع از زبان محمد بيان شده است

ه شما مي دانيد اين عمل در نزد من بسـيار           با اين ك  ( آيا شما با وجود اين كه مي دانيد اين عمل زشت است               

)زشت است 

)من را به آن متهم مي كنيد ( به ارتكاب آن مي پردازيد 

) و با آن كه مي دانيد من چندين زن دارم ( و به جاي آن كه زنان را براي عمل جنسي گزينش كنيد 

)مي گوييد محمد در پي مردان است ؟ ( در پي مردان مي رويد 

اين علاقه به دحيه به خاطر اين بوده است كه محمد به شدت از نداشتن فرزند پسـر رنـج مـي بـرده                    شايد   ( 

با اين همه در هيچ منبعـي از        . اما اين هم بعيد به نظر مي رسد چون محمد پسرخوانده هايي نيز داشت               . است  

)دارم يا لااقل بنده اطلاعي ن. دحيه به عنوان پسر خوانده محمد نام برده نشده است 
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حقيقت اين است كه محمد فقط عاشق زيبايي اين پسر شده است همان طور كه عاشق زيبايي عايشـه شـد و                      

 سوره ي طور مي گويد در بهشـت پسـران جـواني             24اين در قرآن نمود پيدا كرده است به طوري كه در آيه             

هستند كه مانند مرواريد هاي اصيل مي باشند 

تنها جاي پسران زيبا را در بهشت مي داند بلكه خوي زيبا پرستي خود را نيـز بيـان                در واقع با بيان اين آيه نه        

به طوري كه وقتي به محمد گفتند عايشه هنوز كودك است نمي تواني با او زناشـويي كنـي محمـد                  . مي كند   

 همبسـتر   گفت باشد صبر مي كنم تا به سن زناشويي برسد ، و لذا وقتي با عاشيه پيمان بست تا دو سال بـا او                       

 سالگي برسد 9نشد تا به سن 

)در تاريخ آمده است كه عايشه زيباترين زن محمد ، بلكه زيباترين زن عرب بوده است ( 

اين نشان مي دهد كه فقط محمد مي خواسته است عايشه را در كنار خود داشته باشد همان طور كه دحيـه را                       

ين حال غير طبيعي بوده است كه محمـد مجبـور شـده             مي خواسته است اما خواستن دحيه آنقدر زياد و در ع          

است به گونه اي حضور دحيه را توجيه كند لذا گفته است كه جبرييل هم به صورت دحيه بر مـن نـازل مـي                         

)ابن كثير، فضائل القران ( شود 

الواقدي هم اين موضوع را بيان كرده است كه گاهي جبرييل به صورت دحيه بر محمد نازل مي شده است 

همه موارد بالا اشاره به اين دارد كه محمد به شدت دلباخته ي دحيه بوده است

 سوره واقعه مي گويد پسراني كه جواني آنها هميشگي و ابدي است با كوزه ها و جامهاي پـر از                  17در آيه ي    

)منظور در بهشت است ( شراب در خدمت مسلمانان خواهند بود 

ه مصاحبت با پسران زيبا يك كار بهشتي است پس مي توان اين گونه برداشت كرد ك

اما براي اين كه از علاقه ي شديد محمد به دحيه اطلاع پيدا كنيم بد نيست به منابع عربي كه در دنياي اسلام ،                     

:هم بين شيعه و هم بين سني معتبرند نظري بياندازيم 

ت مي كرده ولي محمد به خـواب  گروهي از اصحاب محمد مشاهده كرده اند كه دحيه در حضور محمد صحب           

رفته بوده است

1355 سال 143حاج شيخ عباس قمي ، سفينه البحار ، جلد اول ص 

محمد دستور داده بود زماني كه دحيه در پيش اوست كسي به حضورش نرود

 قمري1110 سال 20 ص 8محمد باقر مجلسي ، بحارالانوار، جلد 

فه يهودي بني قريظه جنگ مي كرد هنگام ظهـر بـراي نمـاز وارد               روزي در سال پنجم هجري كه محمد با طاي        

شما جنگ را ترك كـرده  : جبرييل به محمد گفت . مسجد شد و مشاهده كرد كه جبرييل در آنجا حضور دارد        
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و براي نماز به مسجد آمده ايد در حالي كه فرشتگان هنوز سلاحهايشان را زمين نگذاشته اند ، خدا دستور مي                     

ان جنگ برويد و كار اين قوم يهود را يكسره كنيد و من نيز خود به ميدان جنگ مي رومدهد به ميد

محمد به محض شنيدن اين موضوع به لشكريانش دستور داد از برگذاري نماز خودداري كنند و براي يكسـره                   

ز سربازانش  هنگامي كه محمد به ميدان جنگ بازگشت از يكي ا         . كردن كار يهوديان به ميدان جنگ باز گردند         

پرسش كرد آيا كسي پيش از او وارد ميدان جنگ شده است ؟ او پاسخ داد تنها دحيه كلبي را مشـاهده كـرده        

محمد اظهار داشت او جبرييل بـوده كـه بـراي نـاتوان             . است كه با يك استر سفيد به ميدان جنگ رفته است            

كردن طايفه بني قريظه به آنجا رفته است

 ترجه قاضي ابرقوه1360 سال 245 ص 3 ، جلد ابن هشام ، سيره رسول

در آنجـا  . از امام زين العابدين روايت شده است كه امام مهدي پس از ظهور زير درخت تناوري مـي نشـيند          

 مي آيد و مي گويد اي بنده خدا چرا اينجا نشسته اي ؟ قـائم مـي گويـد                  مردي از قبيله كلب   جبرييل به شكل    

در آن  . م شب به مكه بروم زيرا نمي خواهم در اين گرما به مكـه عزيمـت كـنم                   منتظرم شب فرا برسد و هنگا     

وقت جبرييل مي خندد و امام مهدي از خنده ي او مي فهمد كه وي جبرييل است

 بحارالانوار 13در جلد 

شيخ علي دواني مترجم كتاب مهدي موعود در زيرنويس اين مطلب مي نويسد شايد مقصود از مردي از قبيلـه         

كلب ، دحيه كلبي يكي از اصحاب رسول اكرم بوده كه جبرييل به صورت او بر حضـرت وارد مـي شـده                       ي  

است 

چرا كه محمـد  . شايد روايت بالا بيانگر اين نكته باشد كه قبيله ي كلب به خوش چهره اي معروف بوده اند                ( 

اين تاويل را بپـذيريم مـي تـوانيم    اگر . هم دلباخته زيبايي دحيه شده بود و هم خواهر او را خواستگاري كرد        

جبرييل بـه شـكل   :  جبرييل به شكل مردي از قبيله ي كلب مي آيد _جمله ي بالا را اين چنين معني كنيم كه     

)مرد زيبايي مي آيد 

:و عطار نيز شعري دارد كه 

ز بس كامد همي جبريل نزدت    شده چون دحيه الكلب قريشي

ني بسيار محمد با دحيه بوده است و شايد به خاطر همـين كثـرت همنشـيني                 شعر بالا نشان دهنده ي همنشي     ( 

در واقـع  . بوده است كه محمد براي توجيه آن گفته است كه جبرييل هم به صورت دحيه بر من نازل مي شود       

دحيه كلبي هميشه در كنار من نيست بلكه اين جبرييل است كه شما فكـر مـي               : معني اين جمله اين است كه       

)دحيه است كنيد 

 هجري وفات يافته كه درواقع برابـر بـوده بـا خلافـت     45 سال عمر كرده است و در سال   65دحيه در حدود    

معاويه و در سال اول هجري زماني كه محمد از مكه به مدينه هجرت كرده است جـواني بيسـت سـاله بـوده                        
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 تاريخ آمده كه دحيـه در سـال پـنجم           اما باز آنچه كه دستمايه مخالفان شده است اين مي باشد كه در            . است  

هجري اسلام آورده است بنابراين محمد با يك جوان بيست ساله ي غير مسلمان در بين سال هاي اول تا پنجم           

هجري چه لزومي داشته است كه معاشرت داشته باشد و آن قدر او را عزيز بـدارد كـه حتـي جبرييـل را بـه                     

صورت او تشبيه كند ؟

ادي كه در دهه ي اول هجري به اسلام روي آورده اند و پيرو محمد شده بودند چه حكمتـي                     افر آيا بين ده ها   

وجود داشته كه جبرييل به شكل يكي ديگر از اصحاب ويژه محمد به او ظـاهر نمـي شـده اسـت و تنهـا در                          

پوست دحيه كلبي كه در آن زمان تازه غير مسلمان هم بوده ، خانه كرده بوده است ؟

بـه نماينـدگي   )  هجري 5 يا 3بعد از جنگ احد يا خندق كه مي شود سال ( اين كه اسلام  آورد      دحيه بعد از    

هرقـل  . از طرف خود محمد نزد قيصر روم شرقي يعني هرقل فرستاده شد كه او را به دين اسلام دعوت كنـد        

اب نوشت اسلام را قبول كرد اما در خفا و از روميان پنهان داشت و نامه ي محمد را به نيكي جو

زيباترين مجسمه ها كه نمادهايي بودنـد       . درفرهنگ رم باستان ، مرد و زيبايي مرد هميشه ستايش شده است             ( 

همنجسگرايي و همجنس بازي كاملا قبـول شـده     . از الهه هاي مقدس هميشه به صورت مرد ساخته مي شدند            

وعي تفريح مي دانستند  و بـه آن مبـادرت           بود و هيچ كار شرم آوري نبود و بسياري از پادشاهان روم آن را ن              

اين كه محمد به يك چنين جامعه اي ،  دحيه زيباروي خـود را بـه                 . مي كردند آن هم نه پنهاني بلكه آشكارا         

رد ، جاي بسي تامل و تحقيق دارد ، و اين نشانه            عنوان نماينده ي خود و نماينده پيامبر دين اسلام روانه مي دا           

)د است ي تدبير و سياست محم

آنچه كه بنده در اين جا نوشتم ، برداشت كاملي بود از كتاب شيعه گري و امام زمان نوشته و ترجمه ي دكتـر                 

منابع عربي بيشتر مي توان از دحيـه  بدون حتم در. روشنگر با اندكي تصرف و بيان نظريه هاي شخصي خودم        

 استاد معين در مورد دحيـه كلبـي انجـام داده      متاسفانه تحقيق كامل و جامعي كه     . كلبي مطلب به دست آورد      

بودند به دليل اين كه عمر استاد اجازه نداد كه اين كتاب به چاپ برسد ، مشخص نيست كه آيا اين كتـاب از                     

اما بـدون شـك و بـا توجـه بـه شخصـيت و                . يو خانواده ي استاد هنوز باقي مانده      بين رفته است يا در آرش     

جع بزرگي را در اين زمينه از دست داده ايم كه اگر همت ادب دوستان دوباره به                 پشتكاري استاد معين ، ما مر     

كار افتد مي توانيم اين تحقيق را دوباره زنده كنيم 

____________________________________
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نگاهي به نقض سازمان يافته حقوق بشر در ايران

)85هفتم بهمن ماه (2007بيست و هفتم ژانويه شنبه، : تاريخ

 بعد از ظهر6 صبح تا 11: ساعت

دانشگاه تورنتو، كانادا: مكان

.وق بشر خود را در تورنتو برگزار خواهد كردسازمان دگرباشان ايراني اولين سمپوزيوم حق

اين سمپوزيوم تلاش مي كنـد  . از جمله اهداف اين نشست بررسي حقوق شهروندي و مدني در ايران مي باشد       

كه نقض سازمان يافته حقوق اقليت هاي جنسي، مذهبي، قومي و سياسي و همچنين حقوق زنان و كودكان در                   

وزيوم گزارش هايي را در رابطه با موارد بي شماري از تبعيض، آزار، شكنجه              اين سمپ . ايران را به تصوير كشد    

.و پي آمدهاي آن براي اقليت هايي كه در ايران زندگي مي كنند، بررسي و ارائه خواهد نمود

قوانين ايران همجنسگرايي را جرمي مي داند كه مجازات مرگ دارد، به زنان حقوق برابـري بـا مـردان نـداده                      

اين قوانين بين اقليت هاي ديني ازجمله       . لان سياسي و مدافعان حقوق بشر همواره تحت فشار هستند         است، فعا 

يهوديان نيز بـه جـرم همكـاري بـا     . مسلمانان سني مذهب و بهائيان از نظر حقوق مدني تفاوت قائل مي شوند           

 تحصيل و گفتگو كردن بـه       اين قوانين اقليت هاي قومي را از      . دولت اسرائيل همواره تحت ظلم و فشار هستند       

زبان مادري خود در اماكن عمومي محروم مي كند، اين قوانين از لغو حكم اعدام براي كودكـان و نوجوانـان                     

.جلوگيري مي كند و متجاوزين به كودكان را آزاد مي گذارد

 بين الملل نقض حقوق بشر در ايران توسط سازمان هاي حقوق بشري مانند سازمان ديده بان حقوق بشر و عفو               

 خود در 2002سازمان ديده بان حقوق بشر در گزارش سال . در گزارش هاي سالانه آن ها به ثبت رسيده است         

:رابطه با ايران مي نويسد

شوراي نگهبان بارها لايحه هاي قانوني مجلس در رابطه با حقوق زنان، قوانين خانواده، جلوگيري از شـكنجه                  «

قوه قضائيه كه يكي از قوي ترين نهادهاي محافظه كاران در ايران            . رد كرده است  و اصلاح قوانين انتخاباتي را      

شناخته شده است با اقداماتي نظير تعطيلي روزنامه ها و زنداني كردن فعالان سياسي به نقض هـر چـه بيشـتر                      

)pdf.report-hrw/english/net.pglo://http( » .حقوق بشر در ايران دامن مي زند

در اين سمپوزيوم كارشناسان در رابطه با وضعيت اقليت هاي اجتماعي، سياسي، قومي، مـذهبي و جنسـي در                   

در ادامه سخنرانان به بررسي راه هاي استقرار چنـين طـرز تفكـري در ابعـاد                 . جامعه ايران بحث خواهند نمود    

.طرز تفكري كه به انزواي ميليون ها تن از مردم مي انجامد. خواهند پرداختقانوني، فرهنگي و اجتماعي 
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هـدف از   . اين سمپوزيوم ابتكاري است كه توسط سازمان دگرباشان ايراني در تورنتو برنامه ريزي شده اسـت               

ن برگزاري اين نشست ايجاد يك فضاي همكاري با ديگر مدافعان حقوق بشر براي دفاع از حقوق بشر در ايـرا                   

در همين راستا ما از تمامي افراد و سازمان هاي علاقمند دعوت مي نماييم كه در حمايت از حقـوق                   . مي باشد 

.ما را تنها رها نكنيد. اقليت هاي ايراني به ما بپيوندند

 اينترنشـنال و    – ايلگـا، سـازمان حقـوق بشـر آرك           –شايان ذكر است كه جمعيت جهاني اقليت هاي جنسي          

.مللي حقوق بشر اقليت هاي جنسي از اين سمپوزيوم حمايت كرده اندكميسيون بين ال

:  در مورد اين سمپوزيوم در تورنتو به وب سايت ما مراجعه نماييدبراي اطلاعات بيشتر

htm.2006hrs/hrs/net.irqo.www://http
net.irqo.www://http: آدرس وب سايت سمپوزيوم

همچنين سازمان هايي كه تمايل دارند كه به اين سمپوزيوم كمك مـالي كننـد مـي تواننـد از طريـق سيسـتم                        

PayPalدر وب سايت ما اين كار را انجام دهند  .

آرشام پارسي

سازمان دگرباشان ايراني

info@irqo.net
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زنان و مرداني كه با همجنسان خود به داد و ستد عاشقانه و لـذت سـتاني و                 

. لذت دهي جنسي مبادرت ورزيده اند، در طول تاريخ بشر وجود داشته انـد             

ابني، كـوني،  ” كلمات و اصطلاحاتي نظير . زبان آئينه اي از واقعيت ها است    

و امثالهم در زبان فارسي دال بر وجود اين افراد در اجتماع بوده             ” غلام، امرد 

وجود اصطلاحات و تعاريف مشابه در زبان هاي ديگر ثابت كننده           . و هست 

اين امر است كه پديده روابط جنسي با همجنس يك غريـزه انسـاني و عـام              

عا را ثابت مي كنند؛ دليل اول شناخت امـروزي مـا از             چند دليل عمده اين اد    . است نه مختص جوامعي خاص    

 ثابت كرده كه نياز و تمايل جنسي بخشـي از انسـانها        يعني علم امروز  . جنسيت و گرايش جنسي انسانها است     

اينكه علم امروزي به چنان نتيجه اي رسيده تنها توضيح علمي اين پديـده را               . بسمت جنس موافق گرايش دارد    

بلعكس حضور اين پديده بعنـوان  .  است و بدان معنا نيست كه خود پديده امر تازه اي استبراي ما ساده كرده   

طبيعت و گرايش جنسي بخشي از انسانهاي اجتماع، دانشمندان علوم جنسـي را بـه كنجكـاوي و توضـيح آن                     

 سكس بـا  دليل دوم ادعاي قديمي بودن پديده. كشانده است بعبارت ديگر اين پديده از قبل وجود داشته است      

هـر  . همجنس وجود نشانه هاي تاريخي است كه در ادبيات ، معابد مذهبي و آثار باستاني بجشم مـي خورنـد                   

 باعث از بين رفتن بسياري از آثار و علائم روابـط همجنسـانه در بناهـا و               چند كه بعدها بوجود آمدن مذاهب     

 نيـاز جنسـي متمايـل بـه     دارنـدگان (افراديطبق بسياري از داده ها و اسناد تاريخي چنين . اسناد تاريخي شد 

نقش هاي مهم و با اهميتي در ادوار تاريخي جوامع ايفا كرده اند از جملـه بعنـوان جـادوگر قبيلـه،                      ) همجنس

روحاني، مشاوران دربار، خدمه اماكن مقدس مذهبي، برپاكنندگان مجالس بـزم و سـرور و غيـره و عمومـĤ از        

.بوده اندجايگاه و احترام خاصي برخوردار 

محكوم كردن عمل سكس با همجنس دراديان زرتشتي، يهودي، مسيحي و اسلام نشانه ديگري برحضور ايـن                 

چه اگر چنين پديده اي وجود نداشت، در ذهنيت پيامبران          . پديده در قبل از بوجود آمدن اين مذاهب مي باشد         

حـرف و  . …باره اينترنت يا راديـو يـا   هم حضور نمي يافت و در باره آن سخني نمي گفتند؛ همانطور كه در           

.حديثي نگفته اند

 عادات و سبك هاي زندگي قديمي بدانيم، پديده ي رابطـه جنسـي دو همجـنس                 با اين حساب اگر سنت را     

خود يك سنت مي شود هر چند كه چنين سنتي با گذشت زمان و گسترش اخلاق مذهبي هـر چـه بيشـتر بـه                         

.حاشيه و پستوها رانده شده است
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بحث همجنس گرايي در واقع همزمان . همجنس گرايي اما از داد و ستد جنسي صرف با همجنس فراتر مي رود      

با سست شدن فئوداليسم، رشد صنعت و شكل گيري جوامع مدرن در اروپا شكل گرفت و همزمان با گسترش                    

.ت كردروابط جوامع مختلف و باز شدن پاي صنعت و تمدن به جوامع بيروني به آنجا هم سراي

علت اين امر آن بود كه در جوامع ماقبل صنعتي موضوع هويت و آزادي فرد مطـرح نبـود و مـردم در شـكل                      

طوايف، قبيله ها و توده هايي هم رنگ و همشكل، همزبان و هم مذهب بودند كه فقط يك رهبـر داشـتند و از                  

زندگي را برايشان تفسير و چارچوب او تابعيت مي كردند و منتظر اين مي شدند كه رهبر، احكام دين و اصول          

.هاي اخلاقي را مشخص سازد

صنعتي شدن جوامع و نياز به نيروي كار حرفه اي، بسياري از معادلات حاكم بر جوامع قديمي را بر هم زد؛ از                     

جمله اعتبار و قدرت اخلاقي رهبران را در اذهان بزير سئوال برد و راه را براي مطـرح شـدن اينديويدواليسـم                 

تفسير و توضيح دين و برداشـت از آيـات آن از حيطـه قـدرت رهبـران                 . و هويت فرد هموار نمود    ) فرديت( 

مذهبي بدر آمد و هر شخصي بر اساس شناخت و نيازهاي فردي خود به برقراري آنچنـان رابطـه اي بـا خـدا                

 رويكردي به مذهب چنين. برآمد كه متضمن حفظ ، تقويت و پاسداري ازهويت فردي و استثنايي خود او باشد           

دين مسيحيت را دگرگون و متوليان آن را به ارائه برداشت و تفسـيرهاي تـازه از مـذهب بـر               در جوامع غربي،  

بر همين اساس بود كه آن بخش از انسانها كـه گـرايش جنسـي متمايـل بـه                   . اساس شرايط جديد مجبور كرد    

سب هويت و اعتبـار بـراي گـرايش خـود     در پي ك) صنعتي و مدرن ( همجنس خود داشتند، در شرايط جديد       

برآمدند و از ماندن در پستوها و ازدواج هاي اجباري با غير همجنس كه دگرجنس گرايي اجباري خوانده مـي                    

بيشتر بيانگر نقش و شـكل      ) ابني، كوني و امثال اينها    ( چرا كه اصطلاحات و تعاريف سابق       . شود، سرباز زدند  

” فاعل”  فرد   يت جنسي آنان سرباز مي زد، از طرف ديگر مسئوليتي براي          عمل جنسي آنان بود و از تعريف هو       

شـكل گيـري    . مي پرداخت ” مفعول” در چنين رابطه اي قائل نبود و تنها به ارزش گذاري و رتبه دهي به فرد                 

 نقـش و  و رانـدن ) جنسي( جنبش همجنسگرايان در واقع زائيده نياز انسانها در جوامع مدرن به داشتن هويت         

به حوزه حريم خصوصي آن دو و مسئوليت بخشي مساوي به هـردو طـرف               ” فاعل يا مفعول  ” عملكرد جنسي   

و چنين بود كه جنبش همجنس گرايان اينجا و آنجا نضج گرفت و بمرور مسيري را طي كرد كه مـا              . رابطه بود 

.امروز شاهد دست آوردهاي آن در جوامع آزاد هستيم

ارزش گذاري منفـي جامعـه در بـاره خـود را پذيرفتـه، آن را             ” …ني، كوني و  مخنث، اب ” مي توان گفت كه     

دروني مي كند و بشكلي بـا كهتـر بـودن خـود كنـار مـي آيـد و در پـي بهبـود شـرايط خـود نيسـت امـا               

فرهنگي سكولار و مدرن اسـت كـه درخواسـت برابـري جنسـي و               /  بيشتر يك هويت جنسي      همجنسگرايي

فـرد بـا همجنسـگرا خوانـدن خـود نـوعي            . امل اين هويت را برجسته مي كند      پذيرش اعتبار و حقوق فرد ح     

اعتراض و مقاومت در برابر ناآگاهي هاي اجتماعي در مورد مسائل جنسي را حداقل در درون خود دامـن زده                    

.و هسته مقاومت در برابر تحقير ها و ارزش گذاريهاي منفي را بنيان مي نهد
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فاعـل و مفعـول، دهنـده و        ”  حدودي همين امروز در اجتماع خود مـا مسـئله            در دوران قبل از مدرنيسم و تا      

نه تنها مسئله ذهني جامعه بلكه دغدغه ذهني خود افرادي كه به رابطه همجنسانه مي پردازنـد نيـز مـي                     ” كننده

در . دبايد باشـن  ” فاعل” و كداميك   ” مفعول” نقش ها هم تقريبĤ از قبل تعيين شده هستند كه كدام طرف             . باشد

. يك رابطه همجنسگرايانه اما نقش ها بدرستي حاشيه اي و تا حدود زيادي مفهوم خود را از دست مـي دهنـد                

غرور و افتخاري در كار خود نمي بيند، پس در پي نهان كردن رابطه ها اسـت امـا همجنسـگرا                     ” مخنث” فرد  

، مستقيم يا غير مستقيم بي عـدالتي    غرور نهفته اي در خود دارد چرا كه با برجسته كردن موضوع هويت جنسي             

جنسي و ارزش هاي حاكم مردسالار را به چالش مي كشد و از اين طريق بـراي خـود و احسـاس و گـرايش           

جنسي خود ارزش و اعتبار قائل بوده احساس افتخارو غرور مي كند كه در شرايطي اينچنـين سـخت امـا در                      

جشن هاي غـرور همجنسـگرايان كـه در    . پاي خود بايستد كهنه و نامدرن حل نشده و توانسته بر          ارزش هاي 

 كمك بـه    كه البته در روشن كردن اذهان عمومي و همچنين        . (غرب برگذار مي شوند را از اين زاويه بايد ديد         

.)اعتماد به نفس يابي خود همجنسگرايان تĤثير غير قابل انكاري دارند

خوشـروي خـال دار و بـي    ) يا حتي نوجوان ( ه يك جوان    بيشتر رابط ” … و مخنث، كوني، ابني، امرد، غلام    ” 

را در اذهـان  ) و چه بسا متاهـل (  با يك فرد مسن و بالغ گول زننده و اغوا كننده             ريش و سبيل و بدني بي مو      

 تعريف و رتبه گذاري مـي       ”مفعول “تداعي مي كند، رابطه اي كه نقش هر كدام در آن از قبل مشخص شده،              

در . ريف نمي شود و برتري جايگاه او نسبت به مفعول خودبخود مورد قبول واقـع گرديـده                تع” فاعل“شود اما   

بي ارزش، كم رتبه و تنها لذت دهنده تعريف مـي شـود و اغواكننـده               ” مخنث و كوني  ”  فرد   چنين رابطه اي،  

بـه هـم تهـي    رابطه آندو از برابري و احساس تعهد و مسئوليت دو طرفه نسبت  .  بي مسئوليت همان لذت بر     و

در حالي كه در رابطه دو فرد همجنسگرا جايگـاه     . و رابطه ها بيشتر غريزي، لحظه اي و زود گذر هستند          . است

؛ فاعـل ممكـن اسـت در        .و موقعيت هر كدام ثابت و از قبل تعيين شده نيست و چه بسا نقش ها متغيير باشند                 

هـم در بـين     ) به معناي دخـول   ( است مفعولي   لحظه اي مفعول شود يا هر دو فاعل باقي بمانند و حتي ممكن              

 با اختيار   رتبه و ارزش گذاري خاصي هم صورت نمي گيرد بلكه هر دو طرف توافق دارند كه آگاهانه،                . نباشد

و بر اساس انتخاب شخصي با هم به برقراري رابطه اي دست زده اند كه هر دو منـافع مسـاوي در آن دارنـد،                    

 هر دو لذت دهنده و لذت ستنده هستند و نسـبت بـه هـم تعهـد و                    كار نيست،  گول زننده و اغواكننده اي در     

” در رابطـه  . مسئوليت دارند و چه بسا به ادامه و گسترش رابطه خود و هر چـه عمقـي تـر كـردن آن برآينـد           

با همجنس دو طرف احساس تعلق به هويت جنسي مشـترك را ندارنـد در حـالي كـه در                    ” كوني” يا  ” مخنث

را پذيرفته و هيچكدام خود را كهتر يـا بـالاتر از ديگـري           ) جنسي(  دو طرف اشتراك در هويت       همجنسگرايي

.قرار نمي دهد و در برقراري اين رابطه هردو بطور يكسان خود را مسئول مي دانند

با ديگران تنها نقش و نوع فعل و انفعـال و نقـش هـر كـدام تعريـف مـي شـود                       ” مخنث و كوني  ” در رابطه   

در حالي كه در رابطه همجنسـگرايانه بدرسـتي گـرايش و هويـت     . ز هويت جنسي در ميان نيست      صحبت ا  و
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جنسي برجسته است و اينكه در چنين رابطه اي نقش و جايگاه هر طرف كدام است را مسكوت مـي گـذارد و    

 ـ   . آن را به حوزه حريم خصوصي آن دو نفر وا مي گذارد         ه حفظ و رعايت حريم خصوصـي افـراد و احتـرام ب

فرد همجنسگرا حتي اگر بنا بر شـرايط        .هويت و فرديت انسانها از مختصات مدرنيسم است نه جوامع توده وار           

و موقعيت اجتماعي ناچار از پنهان كـردن هويـت جنسـي خـود شـود امـا در ضـمير خـويش ايـن هويـت                           

.هنجارشكنانه را بعنوان ستون فقرات هويت شخصيتي خود مي پذيرد

توان نتيجه گرفت كه همجنس گرايي قبل از آنكه سكس با همجنس را تداعي كند در واقع               با اين توضيحات مي   

مذهب و به طبع آن سنت و فرهنگ جوامع . مبحث هويت و اعتبار اين هويت هنجار شكنانه را به ميان مي كشد        

مبحث هويـت   ديرتر از اقتصاد متحول مي شوند، اما ورود صنعت و تمدن به كشورهاي پيراموني خواه ناخواه                 

بيهموده نيست كه در كشورهايي همچون ايـران و         . افراد و دفاع از اين هويت را هم بدنبال خود خواهد داشت           

كشورهاي با وضعيت مشابه چندين سال است كه همجنس گرايان براي دادخواهي و اعتبار بخشي بـه هويـت                   

رهنگ جنسي تنيده بر اذهان خواب آلود و در اين حركت خود مفاهيم زباني كهنه و ف        . جنسي خود برخاسته اند   

.را به چالش كشيده اند

”  جنـبش   جنبش همجنسگرايان در ايران نبايد صـرفĤ بعنـوان       همه اين توصيفات بدين خاطر است كه بگويم       

تعريف شود، بلكه بايد به آن بعنوان تـلاش بخشـي از انسـانهاي    ” كساني كه به سكس با همجنس تمايل دارند  

هويت يابي، تĤكيد بر اهميت احترام به تنوع هويتي، پذيرش دگرگونه بودن و تضعيف ارزش هـا و  جامعه براي   

از آنجا كـه  . تفكرات متعلق به دوران قبل از مدرنيسم نگاه شود و در جا افتادن و تقويت آن كوشش بعمل آيد               

 دوران مـدرن    همجنسگرايي بعنوان هويت جنسي درصـد قابـل تـوجهي از انسـانها در جامعـه از مختصـات                  

 بايد تلاش كرد تا علاقه و توجه همه كساني كه از ستم و نابرابري جنسي فعلي رنج مي برنـد را بـه آن                         است

جلب كرده، افراد هر چه ببيشتري را به شركت در آن تشويق و ترغيب نمود؛ از جملـه زنـان، دوجنسـگرايان،               

و همه دلسوزان و علاقمندان به پيشرفت و ترقـي        مردان عاصي از شرايط فعلي و بي بهره از مردسالاري حاكم            

در كشور بسر رسيده و بجاي آن همجنسگرا و فرهنـگ و            ” مخنث، غلام، كوني و ابني    ” چرا كه دوره    . مملكت

اين تولد از آن رو بايد به فال نيك گرفته شود كه جنبش همجنسگرايان              . هويت همجنسگرايي زائيده شده است    

قي و مدرن امروز كشور است كه در اصلاح فرهنگي جامعه تـاثيري غيـر قابـل                 بخشي از جنبش سكولار، متر    

.انكاري دارد و نقش مهمي ايفا مي كند

فرد همجنسگرا و جايگاه فرهنگي او در جامعه ما از هر طرف مورد هجوم سـنت هـا، فرهنـگ و قدرتمنـدان                       

نثان، كوني ها، ابني هـا ، غلامـان،   مخ” با اينهمه گسترش فرهنگ مدرن باعث گرديده كه اردوي . سياسي است 

. هر چه بيشتر رو به تحليل رفته و اين افراد هر چه بيشتر به سمت همجنسگرا شدن متمايل شـوند          ” …امردها و 

با اينهمه پنهان كردن هويت جنسي و زدن ماسك دگرجنسـگرا بـودن كـه در جامعـه مـا بـه زنـان و مـردان                           

درصد قابل توجهي از اين افراد داراي شخصيت و هويت مثلـه            همجنسگرا تحميل مي شود، باعث گرديده كه        
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عدم تعادل رواني لازم كه در درصد قابـل تـوجهي از همجنسـگرايان              . شده اي شوند كه آنان را رنج مي دهد        

راه صحيح كمك به حل مشـكلات   . ديده مي شود را همين عامل سبب گرديده و نه نفس همجنسگرا بودن آنها             

بـه راه   ” عدم تعادل رواني رنج مي برند اين نيست كه به آنها پند و اندرز داده شود كـه همجنسگراياني كه از   

بنابراين تنها راه درست كمك رساني و حمايـت         . برگردند چرا كه گرايش جنسي عوض شدني نيست       ” راست  

 ـ                 . ه اسـت  از آنان همانا اطلاع رساني در باره همجنسگرايي و همجنسگرايان و كمك به اصلاح فرهنگـي جامع

حداقل از طريق   (خود همجنسگرايان هم با ايجاد گروه هاي دوستي و حمايتي، بوجود آوردن امكانات مشاوره               

، پخش وسيع اطلاعات و آگاهي رساني در بـاره همجنسـگرايي،            )ايجاد وبلاگهاي مخصوص مشاوره و درددل     

ز همجنسگرايان نيازمند كمك روحـي   ميتوانند به سهم خود به آندسته ا …تعامل با گروههاي فعال در جامعه و      

 زنان و مردانـي كـه امـروز بـا همجـنس      بسياري از.و معنوي ياري رسانده و در تقويت جنبش خود بكوشند         

گرايان و حقوق آنها مخالفت مي كنند خود الگوهايي از رل ها مختلف جنسي در ذهن دارند و از آنها پيـروي                      

 كردن اين ضربه ها و مضـرات مردسـالاري و سكسـيم ميتوانـد     روشن. مي كنند كه به خودشان ضربه مي زند  

ستم گري بر همجنسگرايان توسط نيروي وسيعي از دگرجنسگرايان تحت ستم مردسالاري را خنثي كرده و آنها             

چرا كـه جنـبش همجنسـگرايان تعـاريف سـنتي از            . را بسمت حمايت از خواسته هاي همجنسگرايان بكشاند       

ها و وظايف سنتي اعطاء شده را برسميت نمي شناسد و در پي بـازتعريف هركـدام   نرينگي و مادينگي و نقش     

.)تعجبي ندارد اگر سنت گرايان به دشمني و عنادورزي با چنين حركتي بپاخيزند. ( از اينها است

توانمند ساختن همجنسگرايان و برسميت شناختن حقوق آنها جزء تضعيف تفكرات كهنه ضرر ديگري نـدارد                

از خواسته هاي همجنسگرايان و روشنگري در باره آن بمعناي اثرگذاري مسـتقيم بـراي عقـب رانـدن      حمايت  

سنت هاي كهنه كه دوره اشان بسر رسيده مي باشد و در خدمت جا انداختن فرهنگ مدرن در كشور قرار مـي              

 در بـاره همجـنس      در همين راستا شركت تعداد هر چه بيشتري از دلسوزان اين مرز و بوم به روشنگري               . گيرد

 دفاع از حقوق همجنسگرايان بسيار مهم و ضروري است و چه خوب مي شد اگر همه كساني كـه از                   گرايي و 

ستم جنسي بهره وري نمي كنند و خود به اشكال مختلف قربانيان سكسيم و فرهنـگ جنسـي حـاكم هسـتند،                      

اجتمـاعي و مسـئوليت خـود بـراي         حمايت از اين جنبش را از جمله مسئوليت هاي خود بدانند و بـه تعهـد                 

تا ترس و دلهره از همجنس گرايي و همجنس گرايـان رنـگ             . برانداختن عقب ماندگيهاي فرهنگي سهيم شوند     

مسلمĤ روزنامه ها و وسايل ارتباط جمعي در كشـور          . ببازد و مردسالاري در جامعه هر چه بيشتر تضعيف شود         

ند اما اگر وبلاگ نويسان، مجلات و روزنامه هاي اينترنتـي  كه تحت سانسور هستند دراين رابطه محدوديت دار   

و دارندگان سايتها هر كدام به سهم و مسئوليت خـود در چـاپ و انتشـار اطلاعـاتي در بـاره همجنسـگرايي                        

بپردازند، مسلمĤ تاثير قابل ملاحظه اي در روشن كردن اين مسئله بـراي اذهـان عمـومي خواهنـد گذاشـت و                      

.مفاهيم مدرن در كشورسهمي در جا انداختن 
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 شمسي، در تهـران و در خـانواده اي   1302جلال آل احمد، در يازدهم آذر ماه      

پدرش سيد احمد طالقاني، از روحانيان برجسته زمان خـويش    . مذهبي بدنيا آمد  

 و آيـت االله    يت االله بروجردي، امام خمينـي      مورد توجه علماي بزرگي چون آ      و

، پس از دوره دبستان، براي آمـوختن زبـان و ادبيـات       جلال. مرعشي نجفي بود  

عرب به مدرسه خان مروي فرستاده شد و ضمن تحصيل ادبيات عرب، در دوره   

او بعد از پايـان دوره دبيرسـتان،    . شبانه دبيرستان دارالفنون به تحصيل ادامه داد      

ين دانشور كه از بانوان اهل قلم       ، با خانم سيم   1329در دانشگاه ادبيات تهران مشغول به تحصيل شد و در سال            

.بود، ازدواج كرد

جلال آل احمد از سال هاي جواني تا پايان عمر كوتاهش، همواره در يك تكامل تدريجي فكري سير ميكرد و                    

او روشن فكري متعهد، نويسنده اي آگاه و مبارزي جسـور در جامعـه     . مانند رودي جاري، شكل ثابتي نداشت     

ي خاموش و در ميان مردمي ناآگاه بود كه با قلمي شـيوا و نثـري گيـرا و انديشـه اي     اي زير سلطه، در روزها  

روشن و قاطع، با فرهنگي آشنا، صداقتي كم نظير، رويه اي مردمي و با تكيه به غناي فرهنگي شرق و آشنا بـه                       

ه با اهميتـي را     هيچ مسأل . فرهنگ غرب، درگيري هاي اين فرهنگ را با جامعه تحت استيلا به روشني نشان داد              

نمي توان ذكر كرد كه براي جامعه و دنياي زمان او مطرح شده باشد و آل احمد در مـورد آن داوري پرشـور،              

 گزارش كاملي است از زندگي جلال "در خدمت و خيانت روشنفكران  "كتاب  . شجاعانه و انساني نكرده باشد    

.كه سيماي فكري اش را به روشني مي توان ديد

. ترين دغدغه هاي فكري آل احمد است و او در خصوص آن نوساناتي در زندگي خـويش دارد مذهب از مهم  

جلال، دوران كودكي و نوجواني را در محيط مذهبي و روحاني خانواده سپري كرد و در آغاز جواني، سـخت                  

 رابطـه    در مقطعي بحراني از زندگي،     1322در سال   . پاي بند مذهب بود و حتي از مستحبات هم غفلت نميكرد          

او در دهـه آخـر   .  امام خميني گرايش خاصي به روحانيت پيـدا كـرد  عد از آشنايي با اش را با مذهب قطع و ب      

زندگي اش، با بازگشتي عميق به مذهب، به دفاع از دين و دين داري پرداخت و دين را عامل نجـات جامعـه                       

.ايراني قلمداد كرد

د، كتابي كه هيچ گاه كهنه نمي شود و در هر عصر و دوره              جلال آل احمد را بيش تر با غرب زدگي مي شناسن          

او غرب زدگي را مهم ترين مسأله اجتماعي ايران مي دانست           . اي، براي خواننده اش ملموس و خواستني است       

آل احمد وظايف فرهنگيان و دانشـگاهيان را گوشـزد          . و نخستين ريشه هاي غرب زدگي را روشن مي ساخت         

عوارض غرب زدگي سخن مي گفت و پس از بررسي نمودهاي غرب زدگي، بـه ارائـه            ميكرد و از تلخي ها و       

. راه حل هايي براي رهايي از آن مي پرداخت
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هم از لحاظ سبك نگارش و هم از لحاظ درون مايه، مهـم تـر از                ) سفرنامه حج جلال   (كتاب خسي در ميقات   

يست كه فقط از مناسك حج سـخن بگويـد؛          اين كتاب، سفرنامه ساده اي ن     . سفرنامه هاي ديگر آل احمد است     

بلكه تأملاتي است درباره سرنوشت مسلمانان جهان اسلام و مقابله شرق و غرب، اسلام و مسـيحيت و جهـان                    

جلال خواننده را در سفر دروني و بروني با خود همراه مـي كنـد و دربـاره خـود نيـز                      . صنعتي و جهان سوم   

 دور مانده بود، در اين كتاب با برگشتي عميق به سوي آن روي آورده        او كه مدتي از آيين پدري     . تأملاتي دارد 

.است

، سفرنامه هاي جلال است و سه كتاب اوزان،        خسي در ميقات، سفر به ولايت عزرائيل، سفر روس، سفر آمريكا          

ر يتيم خليج يا جزيره خارك هم سفرنامه است، هـم تحقيـق اجتمـاعي و هـم        ۥتات نشين هاي بلوك زهرا و د      

.طالعه زبان شناسي و آداب قوميم

، بازتـابي از ويژگـي هـاي        اونثر. نثر آل احمد، بزرگ ترين جنبه فرهنگي ادبي و همچنين بهترين سلاح اوست            

نثر او آميزه اي است از كلام ادبـي و سـنتي و             . جلال، پر جوش، مردمي و استوار، گزيده گو، صريح و تيزبين          

ثر، پايه گذار يا توسعه دهنده سبكي ادبي است؛ سـبكي كـه بـر خـلاف              بي گمان جلال در ن    . زبان مردم امروز  

سادگي اش، مشكل و ظريف است و تا زماني كه ظرافت هاي ان به خوبي درك و رعايت نشود، قلم زنـي در                       

.آن، نوعي تقليد بيجاست

ت، از دنيـا    ، در اسالم گيلان در بين مردمي كه دوستشان داش         1348جلال ال احمد، در غروب هفدهم شهريور        

بر ديواري كه جلال در پـاي آن آرميـده، فقـط ايـن     . رفت و در امامزاده عبدالعظيم حسني به خاك سپرده شد  

: جمله نوشته شده است

".آرامگاه ابدي جلال آل احمد، مردي كه در ميقات خسي و در ادبيات كسي بود؛ همو كه جلال آل قلم بود"

___________________________________________
____________________________________

____________________________
____________________

_____________
_______
___
_
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بلكه جواب .  ندارد"يك جواب"اين كه چرا دو نفر همديگر را دوست دارند 

در حقيقت رابطه ي عشقي با شكل . يك مجموعه است. هاي مختلفي دارد

شوري كه باعث مي شود ديگر نتوانيم . گرفتنش، شوري در فرد ايجاد مي كند

آن را تنها به يك احساس نوستالژي و يا بازيابي رابطه گذشته خلاصه كنيم

. ا به خود مشغول كرده استعشق پديده اي است كه از دير باز ذهن انسان ر

مطلبي كه در زير آمده .دانشمندان حوزه هاي گوناگون به نوعي به تحليل اين پديده در انسان پرداخته اند

است سعي دارد به طور اجمالي يك سري از فاكتور هاي رواني را كه در ايجاد اين حس نقش بازي مي كنند 

.را باز شمارد

معشوق انعكاسي از عاشق

ي فردي كه انعكاسي از ما باشد از شايع ترين تئوري هايي است كه به عنوان دليل انتخاب معشوق جستجو

به اين مفهوم كه در فرد مقابل چيزي كه در خودمان نيز وجود دارد، ما را به طرف او جذب مي . بيان مي شود

اند تصوير مرا چون آيينه مني كه بتو.  است"مني ديگر"در حقيقت در اين نوع عشق انسان در جستجوي . كند

.مني كه برايم آشناست و برايم امنيت به همراه مي آورد. در خود انعكاس دهد

سخت "اگر به عنوان مثال .  را به ما باز گرداند"من ايده آل "گاهي نيز در جستجوي آيينه اي هستيم كه 

را به خود معطوف كنيم،  جزو ايده آل هاي ما باشد، اينكه بتوانيم عشق فردي سخت كوش "كوش بودن

.برايمان تائيدي است از تصويري كه مي خواهيم از خودمان داشته باشيم

در حقيقت، ما در اين نوع عشق، در جستجوي نگاهي هستيم كه ما را در آن تصويري كه دوست داريم از 

ين ديگري به چه ترديد در صحت اين تصويراز خود بيشتر باشد، حضور اهر.داشته باشيم تائيد كندخود

. عنوان عاملي اطمينان بخش براي ما حياتي تر مي شود

هر فردي در رابطه با معشوق تا حدي . البته بايد گفت در اغلب عشق ها، به ميزاني اين بعد به چشم مي خورد

نگاه تائيد كننده ي ديگري براي ما نمودي است كه . در جستجوي بازسازي نگاهي است كه از خود دارد

ولي زماني كه عشق تنها به اين جنبه خلاصه شود، مي تواند نمودي از . منطبق هستيم"ايده آل هامان"اچقدر ب

.شخصيت شكننده فرد عاشق باشد كه بدون نگاه مثبت معشوق تمام روانش متزلزل مي شود
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نكه زيرا كه شخص براي اي. ايده آليزه كردن فرد معشوق استيكي ديگر از مشخصاتي كه اين عشق دارد،

بايد از او در ذهنش بتواند ديگري را بعنوان آيينه اي كه تصويرش را به او باز مي گرداند مورد تائيد قرار دهد،

. بسازد"معتبري"شخص 

معشوق به عنوان موجودي مكمل

در اينجا ديگر . در اين عشق تفاوت هاي فرد است كه ايجاد كننده ي اين احساس كشش بين دو نفر مي شود

جستجوي همتاي خود نيست، بلكه در جستجوي كسي است كه جايگزين يك سري فقدان هاي شخص در 

عامل اصلي اين كشش .به عنوان مثال فرد منزوي عاشق فردي بسيار اجتماعي مي شود. وجودي اش شود

فاوت به گفته ي روانشناسان در بسياري موارد اين ت. يافتن ابعادي است كه فرد در خود نمي تواند ايجاد كند

يعني جنبه . نه تنها مي تواند با زمان جذابيتش را از دست بدهد، بلكه بصورت عامل اختلاف طرفين بروز كند

هايي كه در اول ارتباط عامل اصلي انتخاب فرد بوده اند، به مرور زمان براي فرد عاشق به صورت ضعف 

به عنوان مثال در نمونه . رد را باعث شوندهايي غير قابل تحمل در مي آيند تا جايي كه مي توانند جدايي دو ف

. تعبير شود"فضا گير بودن" يا "سبك بودن"ي بالا اجتماعي بودن فرد به 

. نيز سير رابطه مي تواند به همين جا ختم شود) جستجوي فرد مشابه خود( مي توان گفت در نوع اول عشق

ه فرد درخود تحمل ديدنشان را ندارد و يعني با مرور زمان شخص مقابل انعكاسي مي شود از ضعف هايي ك

زيرا فرد از حضور مداوم كسي كه او را پي در پي به . به اين صورت عشق كمرنگ تر و كمرنگ تر مي شود

.ياد ضعف هاي خودش مي اندازد احساس راحتي نمي كند

مي توانند به ) وت كشش به فرد مشابه و يا متفا( برخلاف چيزي كه مي توانيم تصور كنيم، اين دو نوع گرايش

در حقيقت روان انسان به دليل پيچيدگي كه دارد، قادر است در . طور هم زمان در يك فرد وجود داشته باشد

در روانشناسي احساسات متناقض، حضور يكديگر را هميشه نفي نمي . خود تناقضات بسياري را جا بدهد

باشند و همين تناقضات هستند كه ديناميك رواني ما سياه و سفيد مي توانند هم زمان با هم وجود داشته .كنند

.را باعث مي شوند

.روانشناسان معتقدند يك سري از دلايل انتخاب عشقي از ناخود آگاه و بخش ديگرش آگاهانه مي باشد

 براي انتخاب در جستجوي شباهت "خود آگاه ذهن مان" ، ما در خيلي مواقع در بخش "وينچ"به عقيده 

در صورتي كه . كننددر اين انتخاب نقش بازي مي"مشتركارزش ها و علائق ". هستيمهاي فرد مقابل

 افراد و نياز هاي عاطفي و عميق و در خيلي "ساختار شخصيت" عشق را تا حدود زيادي "مكمل"بخش

در حقيقت فرويد. اساس اين نظر وينچ عقايد فرويد در اين زمينه است. موارد ناخود آگاه شان عامل مي شوند
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 ، عنوان مي كند كه در تجربيات باليني اش مشاهده نموده است كه افراد "مقدمه اي بر نارسيسيسم"در كتاب 

.خود شيفته گرايش زيادي به انتخاب اشخاص وابسته و مطيع دارند

. در حقيقت وينچ در كاري تحقيقي، مي خواست صحت و سقم اين گفته ي فرويد را به محك آزمايش بگذارد

وي در تحقيقاتش نشان . به بررسي گروهي از زوج ها پرداخت) آناليز فاكتوريل(تفاده از متدهاي آمارياو با اس

داد كه مردهاي خود مركز و خود شيفته، گرايش به انتخاب زناني دارند كه تصويري منفي از خود دارند و 

ر مردان مضطرب و تشنه در حالي كه زنان خود شيفته و خود محور بيشت. مدام در حال ملامت خود هستند

.حمايت را انتخاب مي كنند

به عقيده شوتز عاملي كه در . محققين ديگري مثل شوتز و ويلي نيز در تحقيقات بعدي به نتايجي مشابه رسيدند

انتخاب هاي عاشقانه موثر است اين است كه كاراكترهايي كه در رفتار فرد بروز مي كند، با نيازهاي دروني و 

).و بالعكس(د مقابل منطبق و هماهنگ باشد ناخودآگاه فر

بي ترديد چون شخصيت انسان ها بعدهاي متفاوت و پيچيده اي دارد، مي توانيم تصور كنيم كه در بعدهاي 

.مختلف افراد نقش هاي مختلفي را بعهده داشته باشند

شان در زمينه هاي در خيلي زوج ها، اگر اين احساس عشق ايجاد مي شود بخاطر اين است كه مكمل بودن

.گوناگون با عوض شدن نقش ها همراه است

:مثال زير ما را به درك اين مطلب ياري مي دهد

اين تمايل با انتظاراتي . آقايي دوست دارد در زندگي روزمره و اجتماعي، كنترل همه چيز را در دست او باشد

سي زن است كه دوست دارد نقش فعال ولي در زمينه ي جن. كه همسر اين شخص از او دارد، منطبق است

زيرا او ترجيح مي دهد كه . اين رفتار بسيار مورد علاقه مرد مي باشد. داشته باشد و همه چيز را هدايت كند

در اين زوج مشاهده مي كنيم كه بعد مكمل بودن وجود دارد، ولي در زمينه هاي . موقع نزديكي منفعل بماند

 در اين زوج عشق ادامه پيدا مي كند بخاطر اين است كه زمينه هايي كه در اگر. مختلف رل ها تغيير مي كند

.آن مكمل هستند با هم منطبق مي باشند

شباهت بدون مكمل بودن

به عنوان نمونه، اگر در طرفين، نياز به . شباهت زياد ساختار رواني، مي تواند مانع دوام رابطه عاطفي باشد

ينه ها به يك شدت وجود داشته باشد، احتمال اين كه بين اين دو فرد كنترل و هدايت ديگري در همه ي زم

در اين شرايط حتي اگر كششي هم بين دو فرد ايجاد شود، بعد از . نزديكي عاشقانه دوام پيدا كند كم است

 خواهند شد " بازي قدرت " و با شروع زندگي واقعي، با هم وارد يك" ايده آل كردن ديگري "پايان فاز 
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هر دو طرفين يا به عنوان مثال اگردر.  آن هر كدام سعي مي كند قانون خود را به ديگري تحميل كندكه در

 را ايفا كند و خود نتواند اين رل را براي "حمايت مادرانه "اين نياز وجود داشته باشد كه ديگري برايش رل 

 چنين رابطه اي، هر دو احساس در. او بازي كند، باز هم امكان تداوم رابطه ي عاطفي كاهش خواهد يافت

زيرا نه چيزي كه انتظار دارند بر آورده مي شود و نه خود مي توانند به نياز ديگري پاسخ . محروميت مي كنند

.گو باشند

مكمل كامل بدون شباهت

:در اينجا براي درك اين نوع رابطه، مثال زير را عنوان مي كنيم

احتياج مداوم به انتقاد كردن و كوچك كردن ) مثلا زن (  طرفين رابطه اي را فرض كنيد كه در آن يكي از

زيرا نقشي است كه از كودكي . ديگري دارد و طرف مقابل در نقشي كه دارد كاملا احساس رضايت مي كند 

زماني كه .  برايش نقش حياتي پيدا كرده است"قرباني بودن"به او اهدا شده است و با گذشت زمان، رل 

 مي تواند به ديگران از اخلاق و بر خورد زنش شكايت كند و با دادن رل قرباني به خود، تحقير مي شود،

.دلسوزي ديگران را برانگيزد

زيرا هر كدام از طرفين به گونه اي به ديگري نياز . اين رابطه، رابطه ايست كه شانس ادامه اش زياد است 

. ريو ارتباطي مورد نيازش را به اجرا در بياورد به او ياري مي دهد كه سنا"ديگري"در حقيقت اين . دارد

ولي همين . يعني تا زماني كه طرفين قبول كنند به بازي نقششان ادامه بدهند، اين رابطه ادامه پيدا خواهد كرد

تصميم به تغيير نقشش بگيرد، زوج متزلزل ) مثلا به دنبال يك روان درماني ( كه يكي از دو طرف به دلايلي 

.خواهد شد

اثير نيازها و ترس هاي انسان ها در پيدايي و تداوم عشقت

نكته ي اساسي و مهمي كه در روابط انسان ها و خصوصا در رابطه ي يك زوج بايد در نظر گرفته شود، نه 

. تنها احتياج ها و نيازهايي است كه افراد بيان مي كنند، بلكه نيازهايي است كه ريشه در ناخودآگاه فرد دارد

.ها نقش اساسي در در رابطه ها بازي مي كننداين نياز

از نظر شوتز، دو فاكتور اساسي در ناخودآگاه تعيين كننده ي نزديك شدن يا عدم نزديك شدن دو فرد به هم 

.افراد هستند" احتياجات ريشه اي " و"ترس هاي اساسي"اين دو عامل : مي باشند

ي اساسي ديگري را بيدار كند، احتمال اينكه بين اين دو احتياجات ريشه اي فرد ترس هابه عقيده ي او اگر

.نزديكي عاطفي دوام پيدا كند كم است

ترس . زوجي را در نظر بگيريد كه مرد در آن ترس شديدي از كنترل شدن و محبوس شدن توسط ديگران دارد
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تعريفي هم .  بودن دارديي و مستقلاو نياز شديدي به تنها.جاوز كننداز اين كه ديگران به فضاي خصوصي او ت

.كه از زوج دارد نيز بر اساس همين نياز و ترس است

تنها .در همين زوج، در زن ترس زيادي از اينكه ديگران او را رها كنند و به حال خودش بگذارند، وجود دارد

ه كنند و او احتياج دارد كه ديگران مدام او را احاط.يي براي او برابر است با از دست دادن محبت ديگران

به خاطر همين احتياج دارد كه همسرش مدام به او توجه كند و دوستانش . بدينسان به او احساس امنيت بدهند

. نياز همسرش به داشتن فضاي شخصي را، به دلخور بودن او تعبير مي كنداو. را دائم به خانه دعوت كند

در اينجا مشاهده . رل و تسلط بر او تلقي مي كندمتقابلا مرد نياز همسرش به توجه را نشاني از سعي او در كنت

اين تلاقي باعث مي شود كه . مي كنيم كه در اين زوج، نياز يكي با ترس ديگري تلاقي پيدا كرده است

.احساس نزديكي اين دو از بين برود و با زمان از هم فاصله بگيرند و يا باهم درگير شوند 

ديد و تداوم يابد، بايد بين نيازها و ترس هاي دروني اين دو هماهنگي براي اينكه بين دو فرد نزديكي عاطفي پ

منظور اين نيست كه اين نيازها و ترس ها عين هم باشند بلكه به اين مفهوم است كه به . وجود داشته باشد

.ميزاني با هم شباهت داشته باشند و با هم در تناقض قرار نگيرند

جستجوي ترميم رابطه هاي گدشته

. دو نفر با هم در معرض آشنايي قرار مي گيرند، دستگاه رواني هيچ كدامشان بكر و دست نخورده نيستوقتي 

سرخورده گي . بلكه تمام تجربيات مثبت و منفي كه در زندگي داشته اند ساختار رواني آن ها را فرم داده است

گذشته افراد يكي از عواملي . دها، تجربيات دردناك و جراحات ترميم نيافته، جزوي از اين تجربيات هستن

در حقيقت، ما با برقراري رابطه . است كه در چگونگي انتخاب و برقراري رابطه هاي عاطفي تاثير مي گذارد

هاي عاطفي جديد، درمواردي سعي در بازيابي و بازسازي رابطه هايي هستيم كه در گذشته به نوعي در ما 

ا گاهي به زماني دور باز مي گردند و چنانكه فرويد هم اشاره مي اين جراحت ه. جراحاتي بر جاي گذاشته اند

در حقيقت هر رابطه . كند حتي مي توانند به كمبود هايي كه در رابطه با والدينمان داشته ايم مربوط باشند

. مجديد، براي ما به گونه اي تلاشي است براي اينكه بتوانيم دوباره آن رابطه را تجربه و به نوعي ترميم كني

يكي از دلايل اين كه مشاهده مي كنيم بسياري از اشخاص خود را در رابطه اي شبيه به روابط قبلي شان قرار 

مي دهند، اين است كه سيستم رواني به اين شكل سعي دارد به نوعي با دوباره زندگي كردن آن رابطه 

ش دردناك و جايگزيني آن با بدين گونه باعث پاك شدن بخجراحت رواني بر جا مانده را ترميم بخشد و

. شود"تجربه رضايت رواني"

، تا حدي عادي است ولي زماني مشكل ايجاد مي كند " تصويري از رابطه هاي عاطفي گذشته"اين جستجوي

اين اضطراب مي تواند .بيدار كند"ترس از دست دادن است"كه در فرد اضطراب هاي شديد كه ناشي از 
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زيرا ما ديگر فرد مقابل را آنچنان كه .  بگذارد و از عميق شدن آن جلوگيري كندتاثير زيادي بر كيفيت رابطه

بلكه او برايمان تبديل به ابزاري مي شود كه توسط آن، . هست، با تمام ضعف ها و قوت هايش، نمي بينيم

.رابطه هاي گذشته مان را بيدار و زندگي كنيم

چه ي خانواده اي كه در آن بدنيا آمده و خ تاري"گذارد به عامل ديگري كه در انتخاب هاي عشقي ما تاثير مي

 به نوعي به ما منتقل مي شود و " مكانيسم هاي روابط خانوادگي"در حقيقت .  بر مي گردد"بزرگ شده ايم

.به عنوان عاملي مي تواند تعيين كننده اعمال و انتخاب هاي ما باشد

قرار كنيم، در بعضي موارد لازم است كه اين مكانيسم هاي ما براي اينكه بتوانيم رابطه اي عاطفي سالم بر

چه خرواني را بشناسيم و به اين ترتيب بتوانيم از اين دايره هاي بسته اي كه رابطه هاي گذشته و تاري

.خانوادگي مان به ما تحميل كرده اند خارج شويم

رست است كه تجربه عشقي مي تواند د. تمام نكات دكر شده نبايد ما را از در تعريفمان از عشق محدود كند

تمام فاكتورهاي ياد شده را در بر داشته باشد، اما بيش از هر چيز يك تجربه ي فردي است و به همان اندازه 

تجربه اي كه فرد را با تمام . كه هر فرد متفاوت است اين تجربه نيز تجربه اي منحصر به فرد خواهد ماند

: پيش مونتاين خيلي خوب اين جنبه ي عشق را بيان مي كنديك قرن. وحدانيتش در بر مي گيرد

زيرا او، او بود و من، من :اگر مرا مجبور كنيد كه بگويم چرا او را دوست داشته ام تنها يك پاسخ دارم"

."بودم

يك مجموعه . بلكه جواب هاي مختلفي دارد.  ندارد"يك جواب"اين كه چرا دو نفر همديگر را دوست دارند 

شوري كه باعث مي شود . در حقيقت رابطه ي عشقي با شكل گرفتنش، شوري در فرد ايجاد مي كند . است

تجربه ي عشقي . ديگر نتوانيم آن را تنها به يك احساس نوستالژي و يا بازيابي رابطه گذشته خلاصه كنيم

د بودنش فرد را از تجربه ايست كه نه تنها گذشته فرد را در بر مي گيرد، بلكه به نوعي بخاطر منحصر فر

خودش و تجربياتش فراتر مي برد و او را وارد يك تجربه ي جديد مي كند
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http://hamzaaad.blogspot.com/

84 آبان 18چهارشنبه

روزمرگي از نوع سوم

:ساعت هفت...

پوشـيدن  . صبحانه. اصلاح صورت. اينترنت. خود درگيري مزمن روزانه  . بيست عدد شناي پرس   . چاي. مسواك

.ايآسانسور، و يك هبوط هفت طبقه. بند كفش. مراسم آينه+ لباس 

.

:ساعت نه

)الطريق، باب ششمآداب. (كنندث سياسي ميمنفورترين آدميان آناني هستند كه در تاكسي بح
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:ساعت ده.

در حـال   ΄S نسبت به دستگاه مختصات    v با سرعت يكنواخت     Sجلسه ي قبل گفتيم كه اگر دستگاه مختصات         

 با  γي  كند به اندازه  گيري مي حركت باشد، بازه هاي زماني يك دستگاه، كه ناظر ساكن در دستگاه ديگر اندازه             

...ي زمانيبازه

.

:ساعت دوازده

ي يك استاد را جويد؟توان خرخرهآيا چگونه مي

.

:ساعت چهارده

يك گرمـاي   . خواهميك پناهگاه مي  . ي خودش رفته توي فكر    آسمان ابري شده و واسه    . خواهميك پناهگاه مي  

....انساني شايد

.

:ساعت شانزده

اي  را بدانيم و براي اين كه بتوانيم عامل وامغناطنـده  در داخل چنين جسميBي اول بايد مقدار موثر      در درجه 

 برابر ميـانگين چگـالي شـار در      Bمقدار موثر   . كنيموار فرض مي   را به جسم نسبت دهيم، آن را بيضي        nمانند  

...به عبارت ديگـر   . رسانش بزرگ باشد  هاي عادي و ابر   ست كه ابعاد آن در مقايسه با سطح مقطع لايه         ايناحيه

.

:هجدهساعت 

)پنج نمره. (مقدار انرژي لازم براي متلاشي كردن يك دانشكده را برآورد كنيد

.

:ساعت بيست

ست كه بر چگـونگي تغييـر يـا         اياي از اقتراحات يا اشارات بعضا بسط يافته       راهنموني ايجابي شامل مجموعه   

ونگي جرح و تعديل كمربند محـافظ       ي پژوهشي دلالت دارد؛ يعني بر چگ      ي متغيرهاي ابطال پذير برنامه    توسعه

.ي آنابطال پذير و يا توسعه

.

:ساعت بيست و دو

احساس يك جاي خالي ِ بـزرگ در        . شام. تلفن زدن و خاله زنك بازي     . برخاستن دود از سر و ديگر نقاط بدن       

مراسـم  . يناسـتامينوفن كـدئ   . ياس فلسفي به هنگام دمر خوابيـدن در رختخـواب         . تماشاي باريدن باران  . اتاق

.شمارش گوسفند و ديگر حيوانات اهلي

.
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:ساعت بيست و چهار

)دانستي ناقلا؟خودت هم مي. (روي؛ اندر ميان جان مندزديده چون جان مي

19:41

همزاد. 

___________________________________________
____________________________________
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_______
___
_

http://pesarekhaste.blogspot.com

Saturday, January 01, 2005

مچ دست

ساعت چهار عصر راته اشصداي خس

براي ديدارمان رقم زد

خود را در ميدا ن ساعت مي بينم

ديگرسيگاري بر دست و موبايلي در دست

و نگاهي به دور دست ها

كار نيستآنجا كه ساعتي و ميدان ساعتي در

قبرستان

زخمي با لباسي سياه و چشماني تيزروحيك

ستكرده اعرقو مي بينم كه بيني اش

چهارو از خود مي پرسم اين اثر ساعت

ياو ميدان ساعت است

اعتيادرد پاي موجود كثيفي به نام

هجده ساله ؟جوانيبر رخسارهء زيباي

خود را بكشدبه زودياستقرار

سارتر را خط به خط حفظ است
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با نيچه لي لي بازي كرده است

مولانا را نوشيده است

با حافظ قدم مي زند

صادق هدايت را مي پرستد

ته و توي تمامي مكاتب معنوي را كه

در دسترس اش بوده در آورده است

و هجده سال ؟كاراين همه

كردمباور نمي كردم ولي

ياسيگار در دستان اش مي لرزد و

لرزاننددستان اش مي لرزند كه سيگار را مي

نمي دانم

ريزدمي خورشيدخاكستر سيگار كف قهوه خانهء

خاكستر غم آگينشدنبلعيدهچه زيباست

يك خورشيد توسط خورشيد ديگر

عبور نفس گير جريان چاي را

حس مي كنم وهادياز گلوي

خودمي فهمم كه با اين جسم كوچك

شده استبه حمل روحي بزرگمحكوم

كهمچ هاي نحيف اش را نشان ام مي دهد

روزي با تيغ به جان يكي شان افتاده

استو پس از يك سال ديگري را فرستاده

برايشتا از آن طرف شيشهء راهرو

اشهديهء مرگ بياورد ولي هر دو مچ دست

شرمگين برگشته اند

و او هنوز زنده است

راهادي نقش زخم هاي روح اش

بر جسم اش نيز زده است

posted by khashaayaar @  PM12:50 comments11 پسر خسته
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هيچ وقت دوست نداشت موقع رانندگي چيزي حواسش را پـرت كنـد ولـي             . موبايلش يك بند چشمك ميزد      

. برده بود را از جا به درتلفنهاي مادرش از صبح تا بحال او

امري باشه ؟...چشم عزيز ........شهريورم نه بخدا الان توي خيابون ........ سلام عزيز حالت خوبه ؟ -

گل براي چي ؟ خبريه ؟ 

روبروي گل فروشي شيكي ايستاد و يـك سـبد گـل آمـده را     . خوب امر ، امر مادر بود و بايد خريد مي كرد            

. انتخاب كرد 

ا تـك  براي بار هزارم كت و شلوار نوك مدادي خوش دوخت را كه با هزار شوق و ذوق با هم خريده بودند ت            

از شبي كه   .  پسر خوش برو روي سبزه اش تن كند ، دستي كشيد تا مگر گرد و غباري روي آن ننشسته باشد                     

كت و شلوار نو را خريده بودند چند بار دور از چشم پژمان آن را از كمد لباسهاي او در آورده بـود و دسـتي    

.كند آن را دوباره تـوي كمـد گذاشـته بـود     دنيا را محافظت مي  يده بود و انگار پر ارزش ترين شئ       به آن كش  

.گرچه بار اول نبود كه پسرش چيزي مي خريد اما براي خريد  اين كت و شلوار دلايل خودش را داشت 

پژمان اصراري بر خريد تازه نداشت همين چند ماه پيش براي عروسـي خـواهرش ، پريـا ، كلـي خـرج روي         

و بعد  ! كراوات سِتش را هم بردار      ": نو بخرد، بعد    و شلوار دستش گذاشته بودند و مجبورش كرده بودند كت         

!  آه از نهادش بر مي آمد"....و ! اين كفشها اصلاً به اين شلوار نمياد 

! مصيبت ... ولي تك پسر بودن بعد از چهار تا دختر مصيبتي بود 

ره كت و شلواري  بخـرد ،         با وجود لباسهاي رسمي و نيمه رسمي آويزان توي كمد هيچ لزومي نمي ديد دوبا              

تا آنجا كه مي دانست نه قـرار ازدواجـي   . گرچه اصلاً نمي دانست براي چي و براي كي بايد اين كار را بكند             

.بود و نه جشن تولد هيچ كدام از دختر ، پسرهاي  فاميل

 گرچه به نظر               .همين ماه گذشته    .آخرين جشن تولد مال خودش بود       . مادرش را نمي فهميد    با اين حال اصرار   

نمي آمد آمد اما خودش از اينكه سي سالگي را پشت سر مي گذاشت احساس غرور مي كرد و بهتـرين هديـه      

بله را گرفتـه بـود و     . اش را هم گرفته بود ، يك جواب ، از كسي كه يكسال منتظر بود تا يك بله يا نه بگويد                      

 خواهر هايش را آماده كند تا در جريان زندگيِ آينـده اش قـرار       منتظر بود تا فرصتي پيش بياد و پدر و مادر و          

. بگيرند 

عزيز خبريه  .... چرا مگه خبريه ؟ شوهر هاشو ن هم هستند ؟           ...... خوب چشم   ... بله  .... عزيز  ....الو ؟ -

.......؟ الان ميام 
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 شد و ما هنوز هيچ خيري نديديم     فلاني نوه دار  !  بله": گي ها مادرش زياد به پر و پاچه اش مي پيچيد كه             تاز

. مادرش هيچ كدام را به حساب نمي آورد اده ي قد و نيم قد، با وجود چهار تا خواهر ز. "

دلم مي خواد عروسم از همـه       " و يا اين كه      "! قربون قد و بالاي پسرم برم توي رخت دامادي چي ميشه             "يا  

ن جملات دلش مي خواست از همه فرار كند اما هر بـار              و هر بار با شنيدن اي      "! ي عروسهاي فاميل سر باشه      

" صبر كن هنوز موقعش نرسيده "به خود مي گفت 

با پدرش كه سالها بود مثل يك عضو بدون تاثير در خانه مي رفت و مي آمد و سرش بكارش بود كلنجار مـي           

. يستي بشين باهاش حـرف بـزن   مگه تو پدر ن! يه چيزي بگو تا كي بايد اينجوري بره و بياد !  كه مرد    "رفت ، 

"
آپارتماني را كه نشان كرده بودنـد را بعـد از   . همه چيز را مي ديد و مي شنيد اما خودش را به نشنيدن مي زد            

جواب مثبتي كه گرفته بود ، اجاره كرد بودند و صاحبش قول داده بود كه در صورت فروش تنهـا خريـدارش        

رده ريزهايي كه هردو دوسـت داشـتند را مـي خريدنـد و بـه آن               يك ماهي ميشد كه خ    . خودشان خواهند بود  

و دست آخـر او بـود   آپارتمان مي بردند هميشه هم سر چيدن اثاثيه ي كم ولي چشم گيرشان بحث مي كردند            

. كه حرفش به كرسي مي نشست و پژمان هميشه كوتاه مي آمد

پرت مشكي اش را كنار بنـز قـديمي پـدرش           پاترول اس . باز كرد   كنترل درب را از داشبورد برداشت و آن را        

پيراهن سفيد                         . پارك كرد ، كيف و نت بوكش را از صندلي كنار دستش برداشت و سبد گل را از صندلي عقب      

شـد   وقتي وارد سالن آراسته ي مـادرش    بيرون زده بود و با وجود شلختگي       آستين كوتاه اش از شلوار جينش     

با همه خوش و . خواهر هاي بلند و باريك و شسته رفته ي اتو كشيده خيلي برازنده تر مي نمود            هردر برابر شو  

سعي كرد تـوي ذوق     . بشي كرد و سبد گل را به مادرش داد كه قربون صدقه اش مي رفت و لوسش مي كرد                    

ديگه سي سالم شـده      ! بابا".... اينقدر لوسش نكند     ش كرده بود جلوي اين دوتا اُزگلَ      مادرش نزند بارها خواه   

 ترشي انداخته ي مادرش بـا موهـاي محكـم            قلوي  دو دخترهاي..... در به خرجش مي رفت      ولي مگر ما  ..... "

بسته شده و آرايشي غليظتر از هميشه روي بزرگترين كاناپه ي سالن نشسته بودند و با ديدن او پره هـاي بينـي       

 او ، دست خودشان نبود بدون اينكه بخواهند آرزو مـي        حسادت به تك پسربودن   . هر دو شروع به لرزيدن كرد     

. كردن او زودتر از اين خانه برود

پيراهنش را عوض كرد و با همان شـلوار جـين                         . دهاني براي خواهرهاي دو قلويش كج كرد و به اتاقش رفت            

احسـاس  . ا و آوا نشسـت  و تي شرتي كه چند روز قبل او برايش خريده بود ، برگشـت و از قصـد وسـط آر      

خواهر و برادري از حسادت قوي تر بود هر دوي آنها دست گردنش انداختند و شروع به فشار دادنش كردنـد                    

.هم به جمع آنها ملحق بشـند      ! خواهر هاي ازدواج كرده ي خوش اقبالش        و صداي خنده ي هر سه باعث شد         

و حرف مي زنند و مي خندند كتاب        برش مي چرخند  كه اين همه آدم دور و       پدرش مثل هميشه انگار نه انگار       

. قطوري را روي ميز روبرويش گذاشته بود و ميخواند

. ز دود كرد قل كوچك اسپند آمد و سالن را پر ا منبمادر 
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يعني چي پس چرا نشستي ؟ پا شو پاشو كت شلواري كه هفتـه ي پـيش خريـديم رو بپـوش بايـد                        -

....بريم 

كجا ؟ -

نگاهي بـه مـادرش   . با پيچ موهايش بازي مي كرد       ......خواهر بزرگش ، پروا     . دند زير خنده    ها با هم ز   دو قلو 

. انداخت و بعد به شوهراخموي بد عنقش 

ببين ما همه مي دونيم كه تو مدتهاسـت  .پژمان جان ، عزيز بهت نگفت مي خواستيم غافلگيرت كنيم     -

.....چشمت دنبال مژده هست 

.ه ؟ مژده ؟ من ؟ چشم دنبالشه ؟ نگذاشت حرف خواهرش تمام بشه يعني چي ؟ چي داره ميگ

عزيز ؟....ببينم منظورت چيه ؟-

. نگاهي به مادرش انداخت كه سيني منقل و اسپند را روي يكي از ستونهاي سنگي سالن مي گذاشت 

خوب ما  .....نميشه كه همينجوري بري و بيايي خودت هم كه به فكر نيستي             .... تو كه چيزي نمي گي    -

. ....قربون گُلم برم ..... كي بهتر از تو .... مژده هم راضيه ..... امشب با آقاي استوار قرار گذاشتيم 

تازه كي گفته من چشمم دنبال مژده بوده ؟..... چي دارين مي گين من كه آمادگي ندارم -

دختره هرِ هرِ و كرِ كرِ كردم كه        من بودم اونقدر با اين      ......توي عروسي پريا همين تابستوني      ......!!! وا-

همه  هاج و واج مونده بودن ؟ 

.....من آمادگي ندارم -

.آوا گفت .هم خنديدند دو قلو ها باز

كه داري شركت نداري ؟... آمادگي ندارم يعني چي ماشاالله درست تموم نشده؟ كه شده -

.آرا گفت 

؟....واي چرا آمادگي نداري ديگه چي مي خ......خوشگل و خوش تيپ نيستي؟ كه هستي -

.پريا گفت 

.اون آپارتمان نقلي يه خوابه رو هم اقا جون قول داده بهت هديه بده  .... -

. از جا بلند شد 

!!!! من ... من -

يك آن متوجه شد مثل يك حيوان زخمي ميان يك گله ي گرگ درنده ايستاده بـود و منتظـر                    . راه فراري نبود    

گرچه بار ها و بارها با خودش همه چيز را مرور كـرده بـود        . يكي از آنها به دندان بگيرد     بود تا هر تكه اش را       

با عجله به طرف اتاقش  رفـت و  . كه چطور بگويد و از كجا شروع كند ولي حالا همه چيز از يادش رفته بود           

. مانده بود چه بگويد . در را پشت سرش قفل كرد 

ايد بگويد ؟ هميشه سعي كرده همه ي جوانب را رعايـت كنـد تـا گزكـي                  اصلاً ب . اصلاً از كجا شروع كند ؟       

 سالگي چطور قانع كنـد ،       60دست هيچ كس ندهد ، اما مگر ميشد ؟ اصلاً نمي دانست مادرش را درآستانه ي               

! ..... قانع كردن پدرش زياد سخت نبود ، آخرش اين بود كه مي گذاشـت بـه عهـده ي خـودش امـا  عزيـز                 
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از همه بدتر با اين داماد تازه به دوران رسـيده ي فرنـگ رفتـه كـه همـه چيـز را عليـرغم                         .. .....خواهرهاش  

تحصيلات بالا و رفت و آمدش به خارج تك بعدي مي ديد و بحثهاشان هميشه نيمه تمام و بـه نفـع او تمـام                         

 را بـه نـوعي قـانع    ميشد ، چكار بايد مي كرد ؟ بالاخره تمام آنها خانواده اش بودند و بايد سعي مي كرد همه         

...... كند كه كارش درست است 

همـان كـاري كـه خـودش     . هميشه گوشزد مي كرد كه دير يا زود بايد همه چيز را به خانواده اش بگويد              او،  

اين اتفاق زماني افتاده بود كه او جواب مثبـت را داده  . كرده بود و البته با واكنش زياد خوبي مواجه نشده بود   

و گرچه پدر و مادر او هـر دو اسـتاد دانشـگاه بودنـد     .س و تصميم قطعي پژمان هم خبر داشت       بود و از احسا   

خواهر و برادرش هم سالها بود كه در خارج از كشور زندگي مي كردند و شنيدن چنين تصميمي زيـاد بـراي                      

د تـا تكليـف   هم او مشكلات خودش را داشت و پدرش تنها يكسال به او وقت داده بو          آنها غريب نبود اما باز    

براي خانواده اش بگويد و قال قضـيه را  خودش و آنها را روشن كند و حالا او منتظر بود تاپژمان هم ماجرا را            

كاري كه هميشـه او از آن تنفـر داشـت امـا بـر            . بكند و تمام قايم كردنهاي او را از خانواده اش فيصله دهد             

.شدني بود ، از فاميلش پنهان مي كرد خلاف انتظارش پژمان هميشه او را كه حقيقتي انكار ن

 سعي كرد حواسش را جمع كند و تمام شجاعتش را هم از گوشه كنار ذهن و وجودش جمع و جور كـرده و                       

آروزهـاي مـادرش و البتـه       . البته او وضعيتي كاملاً متفاوت داشـت        . راهي براي عنوان كردن تصميمش بيابد       

. شقيقه هايش تير مي كشيد و دلش شور مي زد . فكر كند خواهر هاي گَنده دماغش نمي گذاشت راحت 

بدون در نظر گرفتن كسي و اين كه  ممكن است چه عواقبي انتظار او را بكشد تصميم گرفت همين الان همـه                   

او چه گناهي كرده بود كه بايـد هميشه پنهان مي ماند و خـانواده        . چيز را بگويد و پنهان كاري را كنار بگذارد        

 را ندانند ؟ مگر نه اينكه او همه چيز را به خانواده اش گفته بود و سنگهايش را وا كنده بود ؟ اش حقيقت

چه فرقي مي كرد حـالا      . سي سالش شده بود و بايد كاري مي كرد كاري كه آدم بزرگها مي كنند                 حالا ديگر   

 مجبـور ميشـد يكـي از پيـر         دو سال ديگه  آنــها دست از سرش بر نميداشـتند و آنوقـت             !  سال بعد نه    !  نه

اصــرار هـاي مـادر و ريشـخند هـاي           ! دخترهاي فاميل پدر را عقد كند و تا آخر عمر حسرت به دل بمانـد                

چشمهايش را كه از غصه تر شـده بـود     . خواهرهايش تا ابد الاباد ادامه داشت و فرار از آنها فايده اي نداشت              

. د و كليد را چرخاند ، قفل را باز كرد و به سالن رفت نفسي عميق كشي. تي شرتش را صاف كرد . پاك كرد 

خوب چرا حـاضر نشدي ؟! مثل اينكه آقا پژمان سر عقل اومد! خوب خـوب -

!من نمي خوام با مژده ازدواج كنم ... من ...... من -

:دو پرسيدندآرا و آوا  هر

چـــرا ؟ -

نگاه كردند كه از بالاي عينك مطالعه براي اولين بار توجـه       پروا و پريا هم با دهانهاي باز به مادر و بعد به پدر              

اش به موضوعي خانوادگي جلب شده بود ، مادرش با خوشحالي انگار كه بال در آورده باشـد از جـايي كـه                       

.نشسه بود بلند شد و بازوي او را گرفت
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مـين امشـب    خوب بگو ببينيم اگر مژده رو نمي خواي كسي ديگه رو در نظر داري ؟، اگر هسـت  ه                   -

اون تلفـن رو بيـار بـه آقـاي اسـتوار زنـگ بـزنم بگـم             .....  پروا    ......  ميريم براش  خواستگاري       

.....نميـاييم 

كنار كتابخانه اي كه يك ضلع كامـل از سـالن را       . بازويش را از دست مادرش در آورد و از كنار او دور شد              

تنها مي خواست چيزي دسـتش  نه اينكه بخواهد بخواند ، . پوشانده بود ايستاد كتابي در آورد و دستش گرفت          

. اين پا و آن پا شد و خواهش كرد كه همه بنشينند. كتاب را از اين دست به آن دست داد. باشد

.چشمهايش را بست. سينه اي صاف كرد و تمام عزمش را جزم كرد تا حرفش را  بزند

! ازدواج نمي كنم ..... ...نه با مژده و نه هيچ كس ديگه اي... من ... من -

. ثانيه فقط صداي تيك و تاك ساعت بزرگ ديواري به گوش مي رسيد چند 

اما از نظر خودش حرفش را زده بود و ديگر چيـزي نداشـت كـه                . همه ساكت بودند و منتظر تا او ادامه دهد          

. بگويد 

 آخرين تير تركشش دنجا رسيده بگذار، فكر كرد حالا كه به اي     انگار كه هيچ كس متوجه ي منظور او نشده بود         

. با بيحوصلگي دستهاش را در جيب شلوارش فرو كرد و تكرار كرد . را هم بياندازد 

چرا دسـت   ..... يعني هيچ تمايلي به ازدواج و تعهد و اين چيزها ندارم            ... من نمي خوام ازدواج كنم      -

....  نمي خواد با هـيچ دختـري ازدواج كـنم           دلم..... من ديگه بزرگ شدم بابا      ... نميداريد  از سرم بر  

!همين 

نداشتن تمايل به تعهد را ناخودآگاه به زبان آورده بود بدون آنكه بخواهد در حالي كه هميشه سر اين موضـوع     

بـدون  . تمام توان و جراتش را جمع كرده بود تا بتواند اين جمله ي آخر را به زبان بياورد           .با او بحث داشت     

. ظر جواب كسي باشد به طرف در سالن راه افتاد اينكه منت

.جون عزيز بگو منظورت چيه ما كه نمي فهميم .....چي مي گي ؟ !..... عزيز!...... صبر كن پژمان -

هـيچ وقـت    .  آراسته اش ايستاده بود و رنگ به صورت نداشت           نگار كه صاعقه زده باشد وسط سالن      مادرش ا 

نمي فهميد كه او چـرا            .  از دهان تنها پسرش شنيده بود برايش نامفهوم نبود           هيچ چيزي به اندازه ي كلماتي كه      

بـاور  ! پسر او ، تنها پسرش و دردانه ي عزيز كرده ي او ، تمايلي به ازدواج نـدارد                  . نمي خواهد ازدواج كند     

چرا نبايـد بخواهـد     پسري به مردانگي او     ! اين حرف همانقدر مشكل بود كه باور كردن مهتاب در روز روشن             

و همسر او باشد ؟ زني داشته باشد تا سر

. پدرش كه تا بحال ساكت بود و هيچ حرفي نزده بود كتابش را بست و خيلي آرام از جا بلند شد 

. پژمان لطفا بيا به اتاق من -

درب را از داخـل  پژمان پشت سر پدرش راه افتاد و خواهرهاي دو قلو و پريا  هم به دنبال آنها ، بدون معطلي           

آب قندي را كـه بـا عجلـه از آشـپزخانه آورده بـود را بـه                               ون پروا لزومي هم به اين كار نبود چ  . قفل كردند   
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ي سالن مشغول تماشاي آنچه     وش بفرمان بدون اظهار نظري گوشه       مادرشان مي خوراند و دامادهاي  هميشه گ       

. كه اتفاق مي افتاد بودند

ب موضوع چيه ؟خو-

..من نمي خوام ازدواج كنم ..من .. مي دوني نه اينكه هيچي .... هيچي آقا جون -

با مژده ؟ -

. من هيچ ميلي به ازدواج ندارم .... اِ .... مي دونيد من .... نه با هيچ كس ديگه اي -

جدي نمي گي ؟ ....و .....اين رو يك بار هم گفتي اما تو كه مشكلي نداري -

. و ها با هم پرسيدند و تكرار كردنددو قل

جدي نمي گي ؟-

. ميان حرف خواهرش پريد . چشمهاش رو بست و سعي كرد به هيچ چيز فكر نكند 

....اون .....من عاشق هومن هستم -

.خواهرهاش و پدرش هر چهارتا با ناباوري ايستاده بودند و او را نگاه مي كردند 

.....  هـومن    - اونم عاشق توست ؟      -تو عاشق يه مرد هستي ؟       - تو راست نمي گي ؟       -يعني چي ؟    -

 پژمان بگو يعني چـي  –..... م من كه تا بحال نشنيده بود   -؟..به اينها چي مي گن      ... ؟ اون   ...دوستت  

...... ....دوستش داري ؟ داشته باش .. ؟ خوب دوستت هست باشه

و نداشتند شنيدن كلماتي اين چنين از دهـان تنهـا           حالا ديگه خواهرهايش با هم حرف مي زدند و توجهي به ا           

. ! برادرشان عجيبترين چيزي بود كه تا بحال شنيده بودند 

. پدرش با فريادي كه از او بعيد بود صحبت همه را قطع كرد 

.ساكت شيد و همتون بريد بيرون -

جزوه اي پرينت شـده اي  را كـه   پژمان هم با عجله به اتاقش رفت و        . دخترها به آهستگي از اتاق بيرون رفتند      

.يك جعبه ي كفش پنهان مي كرد تا كسي آن را پيدا نكند را كشيد بيرون و به اتاق پدر برگشتزير تختش در

.من منتظرم ..... خوب حالا برام بگو -

 ـ                        رده تمام ساعتهايي را كه با پدر در اتاق در بسته گذراند براي او به اندازه ي سي سالي طول كشيد كه عمر ك

. بود 

پدرش بارها و بارها عينكش را از چشم برداشت ، سعي كرد به حرفهاي او دقت كند ،  دستش را زيـر چانـه                         

كتابي كه پژمان به او داده بود ،  جاهـايي را كـه بـا مـاركر                  . گذاشته بود و به حرفهاي پژمان گوش داده بود          

بعد از چنـد سـاعت صـحبتهاي جسـته          . اده بود   علامت گذاشته بودند، را به دقت خوانده بود و سري تكان د           

تمام مدتي كه پدرش با او صحبت مي كـرد ،  ......... گريخته ، پدرش موبايلش را گرفت و شماره او را گرفت            

پژمان گوشهايش را گرفته بود و سعي مي كرد تصور كند كه وقتي مادرش بداند چـه خواهـد گفـت و اصـلاً                   

خيلي دير وقتي كه ساعت ديگر از نيمه شب گذشته بود پدر و پسر كنـار              . چطور بايد از اين اتاق خارج شود      

پـروا  . خواهرهاش  و مادرش با ديدن آنها از جا بلند شـدند    . و هر دو به سالن رفتند       هم از اتاق خارج شدند    



     �����������
� �	
������� _ 	�� �
�����

___________________________________________________________

ش معلوم بود هيچ كسي خارج از اتاق به جز سه خـواهر           .مادر را دلداري مي داد و دستش روي شانه اش بود            

اه خواهر هاي دوقلو و پريا بود ، انگار كه اميدوار بودند            گنوعي ترس و اميدواري توام در ن      . چيزي نمي دانند    

بهتر بود اين موضوع داخل خانواده بماند هر چه باشـد آنهـا         . دامادها هيچ كدام نبودند   ! او سر عقل آمده باشد      

.  د و به جلو هلش دادپدرش دستي به كمر او ز.تنها داماد اين خانواده بودند

....حالا وقتشه كه همه بدونن ...... خب مي توني تلفن بزني اون بياد -

مادر با دلواپسي و چشماني كه دو كاسه ي خون  بودند نگاهي به پژمان و نگاهي به مردي كرد كه هيچ وقـت                       

ي مي كرد كه هميشه بايد      حالا بعد از چهل سال او داشت نقش پدري را باز          از خود صلابت نشان نداده بود و        

.ايفا مي كرد ولي ترجيح مي داد در حاشيه بماند 

زنگ در كه زده شد همه رو به درب سالن برگشتند ، پژمان درب را باز كرد و با هيجاني كه باعث شـده بـود                          

گونه ها و گوشهايش سرخ شوند جلوي ورودي سالن منتظر ايستاد ، صداي قدمها كـه بـه سـاختمان نزديـك                   

خواهر ها و مادرش با هيجاني كه بيشتر ناشي از كنجكـاوي بـود   . د باعث شد همه هيجان زده  بلند شوند    ميش

. چشم دوخته بودندو به دركنار هم ايستاده بودند

هومن ، با دسته گل زيبايي كه معلوم نبود در آن وقت شب از كجا تهيه كرده با كت شلواري شيك و برازنده ،                  

لبخندي عصـبي  . با و خوش فرمش مثل آيينه مي درخشيد و دستانش بوضوح مي لرزيد صورت زي. داخل شد   

. آنچنان كه رگهاي پيشاني اش متورم شده بود . روي لبهايش بود و شقيقه هايش به شدت مي تپيد 

خـواهر هـومن را در مهمـانيي        : مادرش با ديدن هومن جلو رفت و خوش آمد گفت ، يك آن به ذهنش آمـد                  

 ديده اما هيچ چيز قابل توجهي نداشت و خدا انگار كه تمام زيبايي هاي عالم را به بـرادر بخشـيده                      خانوادگي

يعني پژمان مي خواد با خواهر هومن ازدواج كنه ؟ پس خـودش  ":فكر كرد   . باشد ، خواهر را از ياد برده بود         

"كجا بود ؟ چرا اين پسر تنها آمده بود ؟

او مانند دامادي كه به دنبال      .  را مي دانستند مات و مبهوت هومن شده بودند           هاي دو قلو كه تمام ماجرا     خواهر

! عروسش آمده خيلي شيك ، برازنده و آراسته به نظر مي آمد 

. پدرش كه با وجود خنكي هوا عرق از صورتش جاري بود ، معذب بود و نمي دانست از كجـا شـروع كنـد                        

. تصميم گرفت و صحبت كرد . ان با هم گره خورد نگاهي به پژمان كرد و چند ثانيه نگاه هايش

اون و پژمان تصـميم گرفتنـد   ..... مــــم ...اِم ..... رو كه مي شناسيد     اين هومن   .... خوب  .... وب  خ-

... من هم با اين تصميم پژمان مـوافقم    ... كه با هم خونه اي بگيرند و چند وقتي رو تنها زندگي كنند              

....در واقع 

! آهي كشيد ، چقدر سخت بود.... مسر و دخترانش كرد نگاهي به ه

دو قلو ها و پريا كه مي دانستند جريان از چه قرار است با سراسيمگي و وحشتي كه بوضـوح در چشمانشـان                       

و تمام مـاجرا يـك   گرچه آرزو مي كردند حرفي نزند  ! خوانده ميشد منتظر بودند تا پدرشان واقعيت را بگويد          

....د اما مي دانستند دير يا زود همه چيز برملا مي شود و مادر شوخي خنده دار باش
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و تنها پسـرش    ...پذيرش عشق پسر    . مرد ميانسال با عذابي كه هيچ وقت تجربه نكرده بود دست به گريبان بود               

زاد به مردي ديگر آنقدر آسان نبود كه به نظر مي آمد اما منطقي كه او با آن رشد كرده بود و اعتقادي كه بـر آ                          

خاب نوع زندگي پسرش را توجيه كند و نـه  تبودن آدمي داشت به او اين اجازه را مي داد كه رفتار جنسي و ان           

هيچ كـس دسـته گـل هـومن را     . به پژمان و هومن نگاه كرد ... نفسي عميق كشيد   . اينكه بر آن صحه بگذارد      

دسته گل را   . ارند و بايد پذيرايي مي كرد       همسرش بر خلاف هميشه از ياد برده بود كه ميهماني د          . نگرفته بود   

از دست هومن گرفت و روي ميز گذاشت يكي از گلهاي سرخ را جدا كرد و ميان انگشتان بلند و با تجربه اش        

:چرخاند ، لبخندي زد و ادامه داد

. اون و هومن مي خوان يه زندگي غير متعارف رو تجربه كنند و ما بايد به اونها كمك كنيم -

دخترهايش با دهانهايي   .  بدون كلمه اي حرف روي نزديكترين صندلي نشست و ليواني آب خواست              همسرش

همسـرش بـا تمـام      هنـوز . هيچ كس باور نمي كرد      .... باز نگاهايشان بين هومن و پژمان و پدر در نوسان بود          

 پيرامـونش تـوجهي      جهـان  سادگي قلب مادارنه اش نمي دانست  منظور مردي مانند او كه به نظر نمي آمد به                

هزار خيال خوب و بد و عجيب و غريب در فاصـله ي چنـد               .....  ، از زندگي غير متعارف چيست        داشته باشد 

. دقيقه تا زماني كه هومن شروع به صحبت كرد برايش تداعي شد 

 تـا   بارها از خانه  كه  پسر جوان كه خود را در ميان جمعي كنجكاو و معذب مي ديد تصميم گرفت جملاتي را                  

منزل پژمان با خود تكرار كرده بود به زبان آورد و همه چيز را  بگويد امـا نگاههـاي سـنگين و پـر از سـوال                 

 پيشاني كشيد و سعي كرد افكارش را متمركز كنـد ،   را از ياد او برده بود ، دستي بر      خانوده ي پژمان همه چيز    

!!!ك خواستگاري اما كاملاً غير رسمي مثل يبه هر حال او آمده بود كه درخواست و نظرش را بگويد ، درست

من و پژمان ......  مي بخشيد كه دير وقت و در واقع نيمه شب مزاحم شدم ، اين به خواست پژمان و پدر بود             -

مدتهاست كه تصميم گرفتيم زندگيي مستقل داشته باشيم و نمي خواييم موضوع ما به نقُل مجلس كسي تبـديل                

خانواده هاي مـا كـه     حداقل براي   ... .مي دونم   ... توجيه پذير نيست    .... در صبر كرديم    بشه به خاطر همين اينق    

يك عمر دخترهاشون رو شوهر دادن و براي پسرهاشون انتخاب كردن تا مثل بقيه يه زنـدگي معمـولي داشـته                     

اطرافمـون تجربـه    ما به دنبال زندگي هستيم كـه كسـي          ...... باشند اما من و پژمان شايد با ديگران فرق داريم           

. آينده زندگي ديگه اي رو شروع ميكنيم و مسلماً به كمك شما نياز داريم  از چند روزمانكرده باشه، 

حلقه هاي اشـك چشـمان هـر دو را خـيس كـرده بـود و آدمهـاي                 . پژمان دست هومن را گرفت و فشار داد       

و قرنها از آدمهاي اطرافشان دور هستند و هيچ         اطرافشان را در هاله  فرو برده بود، به نظر مي آمد آن دو سالها                

:كسي نيست جز خودشان ، پژمان با كمرويي دست هومن را در هر دو دستش گرفت و رو به مادرش گفت 

مامان، من نمي خوام ازدواج كنم ، نه اينكه مرد نيستم ، نمي خـوام چـون نمـي تـونم باعـث بشـم                          -

 با مرد ديگه اي داشـه باشـه  رو ، ازش  بگيـرم ،                خوشبختيي كه دختري مي تونه در زندگي مشترك       

مگه ما چند سال زنـدگي مـي كنـيم          .... ما  .....من مي خوام با هومن زندگي ديگه اي رو تجربه كنم            

.......من و هومن ... ما ! من مي خوام اونجوري كه دوس دارم زندگي كنم ! مامان 
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ا بلند شده بود و به طرف او مي آمد كه پايش به لبـه ي فـرش   مادرش مانند كسي كه در خواب راه برود از ج        

گير كرد و سكندري خورد با لغزش او تمام فرزندان به يكباره از هول افتـادن مادرشـان بسـوي او دويدنـد و                   

پژمان قبل از همه با چابكي زير بغل او را گرفت ، موهاي آشفته اش را كنار زد و دستش را در دست گرفت و            

د كرد و روي نزديكترين  صندلي نشانيد ، پژمان ، پايين پاي مادرش نشست و زانوهاي او را در بغـل                      او را بلن  

. گرفت 

مادر با انگشتهاي چروكيده اش موهاي پسرش را نوازش كرد و روزهايي برايش زنده شد كه بارهـا پژمـان را                     

مي كرد تا با پسرهاي آقاي افراسيابي       در لباسهاي خواهرهاي بزرگترش غالفگير كرده بود ، روزهايي كه اصرار            

بازي كند و نمي كرد ، نمي دانست چرا اين چيزها را به ياد مي آورد ، در بزرگسـالي او برازنـده تـرين پسـر               

فاميل بود ، خوش سليقه ، صاحب نظر در همه چيز و خيلي از دخترهاي فاميل آرزويشان بود او گوشه چشمي          

زش را با او زينت مـي داد نمـي   رزوهاي دور و درادانه ي او ، تنها پسرش كه آ     به آنها بياندازد ، حالا يكي يك      

و همسري داشته باشد ؟ نمي خواهد زن و فرزندي داشته باشد ؟ پس او چه مي خواهد ؟ با هر دو                      خواهد سر 

دست صورت گرد و گوشتĤلود پسر دردانه اش را در دست گرفت و بي اختيار اشكهايش سـرازير شـد گونـه                  

ا در موهاي نرم و صاف مردي كه هنوز براي او كودكي خردسال بود پنهان كرد و از تـه دل شـروع بـه                         اش ر 

. افكارش از هم گسيخته بود و نمي دانست كه چه بگويد و چه بكند تنها مي توانسـت گريـه كنـد                    . گريه كرد   

دختـرانش   . مي كردنـد    پژمان هم گريه مي كرد اما آنقدر آهسته كه تنها خودش ، مادرش و هومن آن را حس                   

سراسيمه و نگران دور او حلقه زدند و هر كدام سعي مي كردند براي دلداري او چيزي بگوينـد امـا آنهـا هـم             

كلامي براي تسلاي دردي كه معلوم نبود از كجاست ، نداشتند كه بگويند ، كمي كه ارام شد صـورتش را بـا                       

. دستهايش پاك كرد و از جا بلند شد 

مادر كمي به اطراف نگاه كرد و ناگهان به ياد آورد كه هومن اينجاست و بـه                 . رانش هم ايستادند  پژمان و خواه  

.ترجيح داد نداند ..... ياد آورد كه پژمان مي خواهد با هومن زندگي كند ، نمي دانست براي چه؟ 

يـن شـلوار را نپـوش    او ديگر بزرگ شده بود و نگاه كه مي كرد مي ديد ، او مردي بود كه نميشد به او گفت ا 

پسرش  عروسكش را مـي      ! چون زانويش پاره شده و يا اين عروسك را برايت نمي خرم ، تو كه دختر نيستي                  

بايد مي گذاشت برود ، دلش نمي خواست ، نمي خواست از آرزوهـاي            ! خواست و او نمي توانست بگويد نه        

ر چه بود در تمام چهل سال زندگي مشترك با خودخواهانه اش بگذرد ، گرچه به نظر او خودخواهي نبود اما ه           

همسرش ياد گرفته بود مسايل را آنچنان كه مي بيند و بايد ، حلاجي كند و حداقل با خودش صـادق باشـد ،                        

هنوز هم نمي دانست چرا پسرش نمي خواهد ازدواج كند اما مجبور بود كه قبول كند و مي دانست چنـد روز                     

سرفه اي كرد تا سينه اش را صـاف         !  رفت تا ببيند چيزي كم و كسر ندارد          آينده خودش به خانه ي او خواهد      

. كرده باشد 

شـما  ..... پسرا شما بايد بدونيد زندگي به تنهايي اونقدر هم كه فكر مي كنيد راحت نيست                .... خوب  -

 مي خواست بگويد يك زن اما يادش آمد كـه پسـرش نمـي خواسـت                 -........حتما بعدا به يك زن      
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به هـر   ..... تا كارهاتون رو بكنه     فر نياز داريد    يكن....... -پس ادامه داد  ! و حتما هومن هم     ج كند ازدوا

....حال فكر كنم اشكالي نداشته باشه تا اين زندگي رو هم تجربه كنيد 

در تمام مدتي كه او صحبت مي كرد و ادامه مي داد هومن وپژمان بدون خجالت از ديگران به هـم تكيـه داده                        

دند و دستهاي يكديگر را در دست داشتند ، خواهرهاي پژمان با چشماني اشك آلود و بيني هاي سرخ شـده                 بو

سعي مي كردند تمام قطعات پازلي كه در اين چند ساعت بهم ريخته بود را  طوري كنار هم بچينند كه جـايي                 

 اينكه غمگين باشند ، هنوز شوكي كه        آنها نمي دانستند بايد تبريك بگويند و خوشحال باشند و يا          ! خالي نماند 

امـا  ! از اعتراف پژمان به آنها وارد شده بود التيام نيافته بود ، التيام نياز به زمان داشت ، بله نياز به زمان داشت             

و هومن بودند ، تمامي افراد      مطمئناً تنها كساني كه مي دانستند چه اتفاقي افتاده و چطور ، تنها پژمان ، پدرش                 

سالن ناگزير به قبول خواسته ي دو مرد جواني شدند كه پا را از قواعد و عرف فراتر گذاشته بودند و                     حاضردر

گرچه هنوز مادر و خواهرهاي پژمان به درستي و روشني نمي دانستند او و هومن از زندگي چه مي خواهند اما            

.در برابر خواسته ي آن دو ياراي مقاومت نداشتند

************************************************

......ببينم داريد چيكار مي كنيد كه در رو باز نميكنيد-

مبلمان و هر آنچه در اين آپارتمـان كوچـك بـود            . دهان مادر پژمان از ديدن آپارتمان كوچك و تميز باز ماند          

به خانه مـي رسـيد ، از فكـر    آنقدر با سليقه چيده شده بود كه انگار هر كدام از پسرها چهار تا زن داشتند كه                  

پسرها خرت و پرتهايي كه مادر با گمان خودش براي دو پسر عـزب مـي بـرد تـا                    . خودش خنده اش گرفت     

عكس بـزرگ و زيبـايي از دو جـوانِ خـوش        . گرسنه نمانند از دست او گرفتند و به نشيمن راهنماييش كردند          

مادر با ديدن عكس هـومن و پسـرش ،  بـالا             گوشه ي لبهاي    . پوش و جذاب روي ديوار خودنمايي مي كرد         

او ،  . نشيمن كشـاند    به  رفت و لبخندي كه در ابتدا محو و كمرنگ بود به قهقهه اي تبديل شد كه دو جوان را                    

چرا بايد كسـي ديگـر را       ثل هومن   مواست ازدواج كند ، با وجود كسي        حالا مي فهميد كه پسرش چرا نمي خ       

اگـر چـه    . حالا ديگر مي دانست     . او مادر يك همجنسگرا بود      .......  ينقدر جذاب   ا..... اينقدر شاد ...... بخواهد

در فرهنگ لغات او جايي براي كلمات ناشناخته نبود ، 

.اما هر چه كه بود، او مادر يك همجنسگرا بود

"5�	��
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يان و دگرجنسگونگان ايرانيهمجنسگرايان، دوجنسگرا

درود به تمامي شما دوستان عزيز، 

ما اقليت هاي جنسي ايراني علاوه بر مشكلات حقوقي و مدني خـود و تـلاش             

براي به چالش كشيدن آنها، نيازمند اين هستيم كه حداقل در زندگي شخصـي              

ت داشتن يك همراه كه آن را صميمانه دوس       . خود آرامشي نسبي را تجربه كنيم     

. داشته باشيم قدم مهمي در سلامت روحي و رواني ما خواهد بود

با داشتن دوستي خوب مي توانيم عاشق شويم، مي توانيم به زنـدگي اميـدوار               

امـا چطـور بايـد      . مي توانيم به نيازهاي خود آگاه شويم و طعم زيستن را بچشيم           . بوده و آينده را بهتر بسازيم     

ر كتاب ها خوانده ايم كه دوست خوب كيست و چه شـرايطي بايـد داشـته                 دوستي خوب را بيابيم؟ همواره د     

باشد اما كمتر ميدانيم كه چطور بايد او را پيدا كنيم و مهمتر اينكه وقتي او را پيدا كرديم چه كنيم كه رابطه اي       

.ما سعي داريم كه در اين وادي با شما همراه شويم. زيبا و متداوم داشته باشيم

 ويژه نامه اي را منتشر مي كردند كه آگهي هاي دوست يابي را در اختيـار شـما قـرار    ماهاجله دوستان ما در م 

اما پس از تعطيلي آن، تصـميم گـرفتيم         . مي داد و از اين راه سعي بر آن داشت كه اين مهم را به انجام برساند                

جـا دارد در اينجـا از       . م دهـيم  تا اين كار را به روشي جديد با استفاده از متدهاي موجود و شرايط ايران انجا               

سازمان همجنسگرايان ايراني و مجله ماها به خاطر انجام دادن اينگونه فعاليت ها در چند سال گذشته تشـكر و                   

.قدرداني نماييم

دوستان، 

ما هم افرادي هستيم درست مثل شماها كه درد تنهائي و بي كسي شـما را مـي فهمـيم، فقـط در ابتـدا چنـد                           

اول اينكه با هم صادق باشيم و در اين تنگنا و موقعيت بدي كه مـا اقليـت هـا                    . عزيزان داريم خواهش از شما    

كسي كه پيام خود را براي ما مي فرستد، با هـزار آرزو  . قرار داريم حداقل خودمان در حق خودمان ظلم نكنيم       

 رومها و مورد استهزا قـرار     و در اوج دلتنگي، خسته از رسم روزگار و تنهائي ها، نا اميد از پرسه زدن در چت                 

گرفتن ها، به دنبال يك دوست و همدم، يك همگرايش، كسي كه به دور از اين زندان خانواده و اجتماع حرف          

دلش را با او بزند و به آرامشي نسبي برسد، اين جرأت را به خود داده و براي چاپ پيام دوسـت يـابي اقـدام        

به قصد شيطنت، شوخي يا مزاحمت با ايميل اين عزيـزان تمـاس           ما از شما خواهش مي كنيم كه        .نموده است 

.نگيريد

دوستان عزيز، توجه داشته باشيد كه آنچه واقعـاً         . خواهش دوم ما از عزيزاني است كه براي ما پيام مي فرستند           

مي خواهيد را بدون هيچ گونه ترس يا خجالتي در پيام خود بياوريد، چون از روي همين مطالبي كه شما مـي                     
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اگر شما مثلاً بترسيد يا خجالت بكشيد كه بگوييد كه تمايل        . نويسيد ديگران با ايميل شما تماس خواهند گرفت       

به برقراري ارتباط جنسي داريد و مثلاً بنويسيد كه فقط به دنبال برقراري رابطه در حد يـك دوسـتي سـاده را                       

د مورد نظر شما كه به سـكس هـم علاقـه    داريد، مطمئن باشيد كه تنها اگر خوش شانس باشيد ممكن است فر          

مند است براي شما ميل بفرستد و خيلي از كساني كه با ايده آل هاي شما همخـواني دارنـد و سـكس را هـم                 

مسـلماً در   . دوست دارند به خاطر همين يك جمله اي كه شما نوشته ايد ممكن است با شـما تمـاس نگيرنـد                    

ز يكديگر حاصل نكرده ايد با شخص مـورد نظـر قـرار نخواهيـد       مرحله بعد شما تا اطمينان و شناخت كامل ا        

.گذاشت

در صورت تمايل شما مي توانيد پيام هاي دوست يابي خود را براي ما ارسال كنيد تا پيام هاي شما بـا توجـه             

به اطلاعاتي كه براي ما ارسال نموده ايد در ويژه نامه دوست يابي منعكس شود تا هر شخصي كه مايل بود بـا               

براي كمك به معرفي بهتر خود پيشنهاد مي كنيم كه اطلاعات زيـر را تكميـل                . درس ايميل شما تماس بگيرد    آ

. نماييد و در قالب فايل هاي متني براي ما ارسال نماييد

)مرد يا زن(جنسيت * آدرس ايميل* نام مستعار

همجنسـگرا، دوجنسـگرا،    (گرايش جنسـي    * 

)دگرجنسگونه

سن* )Position(نقش جنسي 

قد و وزنشهر و يا روستاي محل سكونت* محدوده سني دوست مورد نظر* 

هدف از ايجاد دوست يابي* مشخصات ظاهريخصوصيات اخلاقي

لذا خواهشمند است كه مـوارد  . شايان ذكر است كه تنها اطلاعات نوشته شده در اين قسمت منتشر خواهد شد (شرح پيام   * 

)الب يك پيام دوست يابي براي ما بفرستيدفوق را در اين قسمت در ق

لطفا اين گزينه ها را حتما در پيام دوست يابي خود بنويسيد* : 

.خبرنامه بيداري مسوليت برقراري ارتباطات افراد آگهي دهنده را بر عهده نخواهد داشت: نكته بسيار مهم

ت بيداري ارسال كنيد  به سايدر قالب ورد و زبان فارسيلطفا درخواست هاي خود را به 

.شما مي توانيد براي تماس با ما و دريافت اطلاعات بيشتر از ادرس پست الكترونيكي زير استفاده كنيد

info.mag@bidari

ويژه نامه دوستيابي بيداري

info.bidari.www
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دوستان عزيز

ماه ها  . دلارام و واراندي داشت كه همگان آن ها را مي شناختند          .  متعلق به همجنسگرايان ايراني بود     مجله ماها 

كسي ديگري هم بود . گذشت و فهميديم كه مهدي و پرنده اي نيز در اين آشيانه كوچك اما بزرگ، مي زيستند              

 نيز بر اين آشيانه ماها مي وزيد   و پس از آن بود كه همه فهميدند نسيمي        . كه كس ديگري نامش را بر قلم آورد       

هوادارانش به جاي اينكه حضـورش    . اضافه شد اما معنايي ديگر گرفت     » ماها«نام او به جمع     . تا طراوتي بخشد  

را تقليل يافتـه    » ماها«. ناميدندش» ترور شخصيت «را گرامي دارند و بر او به خاطر تلاش هايش تبريك گويند             

. ار بي حرمتي و بي اجري شدندبه يك نفر فرض كردند و داعيه د

يك نفر نبوده، دو نفر نيز نبوده، سه نفر نيز هم، بل تلاش گروهي از همجنسگرايان داخل و خـارج          » ماها«مجله  

تمامي كساني كه مي نوشتند، طراحي، تدوين، ويـرايش،   . ايران بوده است كه ماهانه به خانه هاي شما مي آمده          

اما تشكر ويژه ما از آن گروه پنج        . كردند نيز در اين راه نبايد فراموش شوند       ترجمه، صفحه آرايي و ارسال مي       

. نفره اي است كه اين نيروهاي گسسته را جمع و مجله را منتشر مي نمودند

بوده » ماها«هميشه  » ماها«من، آرشام پارسي، دبير كل سازمان همجنسگرايان ايراني به همگان اعلام مي كنم كه               

 صفحه اي مجله ماهـا بـا يـك يـا دو         1500مطمئن هستم كه اعتبار       . زماني كه ما ها بخواهيم    و خواهد بود تا     

.صفحه نوشتار، هر چند كاملا مخرب، بي ارزش نخواهد شد مگر اينكه باز، ما ها بخواهيم

سـته  را آزار دهيد، با اتحادتان سپاسشان گوييد همانا كـه وارانـد عزيـز خوا              » ماها«پس به جاي اينكه خانواده      

.است

آرشام پارسي

دبير كل سازمان همجنسگرايان ايراني

2006 اكتبر 26

___________________________________________
____________________________________

____________________________
____________________

_____________
_______
___
_
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دختر لزبين: نويسنده 

:اي همجنس من، اي لزبين

همه هستي من آيه تاريكي است ، كه تو را در خود تكرار كنان"

به سحر گاه شكفتن ها و رستن هاي ابدي خواهد برد

من در اين آيه تو را آه كشيدم آه

".من در اين آيه تو را ، به درخت و آب و آتش پيوند زدم

فروغ: شعري از عشق من 

. زيستن در يك انفرادي را اين روزها خوب درك مـي كـنم            . معناي واقعي تنهائي و بي كسي را الان مي فهمم         

مـن  . چقدر بگويم، چقدر فرياد بـزنم . من نمي توانم با يك استريت دوست باشم. چقدر بگويم، چقدر داد بزنم  

شود در اين شهر بزرگ يك لزبين هـم پيـدا           مگر مي   . در اينجا تنهايم و در اين تنهائي خود ذره ذره مي پوسم           

نشه؟ چقدر بگردم؟ دوست دارم بدانم لزبينهاي شهر من كجا هستند؟ چكار مي كنند؟ چرا صدايشان در نمـي                   

خـدايا تـو مـي      . آيد؟ تنها صدائي كه مي شنوم صداي مردهائيست كه به اسم دختر براي من ميل مي فرسـتند                 

 باشه؟ من حتي يك لزبين هم تا كنون پيـدا نكـرده ام، نداشـتن حـق                  گوئي من چكار كنم؟ آخه اميدم به كجا       

آخه ما چه بگوييم به يكديگر؟ لااقل ما مي فهميم          . به خدا نمي شه با يك استرت دوست شد        . انتخاب پيشكشم 

استريت ها چه حالي دارند و به عقيده ها و سلايقشون احترام مي گذاريم اما مثل اينكه آنها از يك گوش مـي                       

من نمي فهمم اين خيلي افتخار است كه آدم با جنس مخالف باشد؟ اصـلا     . ند و از يك گوش در مي كنند       شنو

بهترين دوست انسان هم    ! چرا ما به آنها نخنديم؟ چرا ما به آنها نگوييم با جنس مخالف مي گرديد؟ چه مسخره                

كساني كه مثـل خـود آنهـا ازدواج    . كه باشند در آخر بيشترين رفت و آمد را با دوستان خانوادگي خود دارند         

دوست من هر چقدر هم به شوهرش خيانت كنه و هر روز دنبال اين پسر و اون پسر باشـه اشـكالي                      . كرده اند 

نداره، تازه به من زنگ هم مي زنه كلي از اين پسرهاي حريص تعريف مي كنه و خاك بر سر اون شـوهر بـي                         

ي بهش مي گويم بهترين طعمه براي يك پسر زن شـوهر داره           بگذريم كه خيلي خنگه و هر چ      . لياقتش مي ريزه  

با ايـن وجـود مـن     . كه نه پرده بكارت داره و نه ترس از اينكه اگر حامله شد طرف مجبور بشه او را عقد كنه                   

مـن  . بايد خيلي احمق باشم كه با يكي از جنس خودم بخواهم دوست باشم و هيچ وقت هم به او خيانت نكنم                  

زنـاني كـه بـه اسـپرم و      . م را دوست دارم كه در آرامش با دختراني از جنس خـودم باشـم              دنياي زيباي خود  

عاشق كسي باشم كه ظريف و زيباست، جسم كسي را لمس كنم كـه بـا مـن هـيچ                    . تستوسترون نمي انديشند  

 بايد  يادمه آن روزهائي كه نمي دانستم لزبين هستم هر روز از خدا شكايت مي كردم كه چرا من                 . تفاوتي نداره 
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مـن دوسـت    . چرا تو اي خدا مرد و زن را متفاوت از هم آفريدي           . با كسي باشم كه همه چيزش با من متفاوته        

من لذت نمي برم كسي را در آغوش بگيـرم كـه   . ندارم با يك موجود ناشناخته زندگي كنم و او را كشف كنم       

 توسين ترشح مي شه و ميل بـه بقـا   اندامش با من يكي نيست و در حاليكه در اندرون من پروژسترون و اكسي    

را در من ايجاد مي كنه بدانم كه در جسم معشوق من تستوسترون ترشح مي شه و ميل به جدائي در او تقويت                       

هر روز مي گفتم اين واقعا نامرديه كه من با اين موجود خشن و جسم سخت طرف باشم، جسمي كه                  . مي شود 

تني كه در . ارد و او تن نرم و زيباي يك زن را در آغوش بگيرد          بر آمدگيهايش جاي ديگريست و فرورفتگي ند      

هميشه مي گفـتم اي خـدا       . بهترين جا برجستگي هاي زيبائي دارد و در جائي بهتر شكافي شهوت انگيز و زيبا              

چرا من بايد در مقابل كسي قرار بگيرم كه هميشه حواسم باشه با او طوري رفتار كـنم كـه بـه او ثابـت كـنم               

من دلم نمي خواهد هميشه كوتاه بيايم تا طرف مقابلم بداند كه او مرد من               .  مردانگي اش را مي فهمم     نرينگي و 

مي خواهم طرف مقابل من مثـل طـرف   . من هم مي خواهم با او رقابت كنم . من مي خواهم مثل او باشم     . است

 بـدون آرايـش بايـد محبـوب     چرا من بايد آرايش كنم تا مورد پسند ديگران باشم اما يك مـرد  . مقابل او باشه  

هر . قلبهاي زنان باشد؟ از اينكه زيبائي جنسي خود را در معرض ديد قرار بدهم و آنرا تشديد كنم بدم مي آيد                    

هميشه مي گفتم بدترين چيزي كه در دنيا آفريده اي قـرار دادن دو موجـود از                 . روز به خدا شكايت مي كردم     

ا مي گفتم چرا حرف نمي زني؟ چرا جوابم را نمي دهي؟ بـراي              هميشه به خد  . جنس مخالف در برابر هم است     

اينكه حرفي براي گفتن نداري؟ نمي تواني ثابت كني كه شاهكار كرده اي كه دو موجود متفاوت را در مقابـل                     

راستش اصلا فكـر نمـي      . نمي تواني من را وادار كني كه از بودن با جنس مخالفم لذت ببرم             . هم قرار داده اي   

واقعا حيرت زده بر جاي     . اين روزها مي فهمم كه خدا جواب من را داده است          . ينگونه جواب بگيرم  كردم كه ا  

دنيائي كه دخترهـا    . اصلا فكرش را هم نمي كردم كه خداوند دنياي به اين زيبائي را خلق كرده باشد               . مانده ام 

 با پسرها هميشه دعوا مي كـرديم        چه شعار جالبي بود وقتي بچه بوديم      . با دخترها و پسرها با پسرها مي گردند       

باور كنيد من نه تنها دنياي لزبينها را دوست دارم بلكه دنياي گي ها را . و مي گفتيم دخترا با خترا، پسرا با پسرا      

وقتي مي بينم يك مرد، مرد ديگري را در آغوش مي گيرد و مي بوسد آرامـش عجيبـي   . هم خيلي دوست دارم   

البته بگذريم كه ترجيح مي دهم مردها را        .  اين مرد با هيچ زني كاري ندارد       حس مي كنم  . به من دست مي دهد    

. لخت نبينم

اما چرا درهاي اين دنياي زيبا به روي من بسته است؟ خسته شدم بسكه تنها دنياي ارتباطي من با همجنسگراها                    

 ـ . محدوديت داره من را ديوانه مي كنه      . از طريق ماهواره و اينترنت بوده      ط عاشـق لزبينـي از شـهر        مجبورم فق

وقتي به دوسـتهاي  . چون واقعا امكان آنكه به شهر ديگري بروم را حداقل تا چند سال آينده ندارم         . خودم باشم 

خوب تهراني ام فكر مي كنم حس مي كنم ميله هاي اين قفس تنگ تـر جسـم مـن را در آغـوش خـود مـي                      

ز آنها باشم ولي شرايط اجازه نمي دهد احساس مي          از اينكه مي بينم چه راحت مي توانم عاشق يكي ا          . فشارند

 سال زندگي به من آموخته كه كـي و كجـا، چـه              28تجربيات اين   . كنم نفسهاي آخر زندگيم را دارم مي كشم       

حداقل اگر به خودم رحم نمي كنم بايد معشوقه ام را هـم در نظـر               . كسي را براي عشق ورزيدن انتخاب نمايم      

اصـلا نمـي   . باور كنيد كارائي ام خيلي پائين آمده. يش روان او هم برايم مهم باشدداشته باشم و آرامش و آسا  
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دلم مي خواهد خشمم را روي يـك        . اينقدر اعصابم داغونه كه نمي توانم تمركز كنم       . توانم درست مطالعه كنم   

عمولا اين كـار را   و م . نفرت خودم از اين تنهائي را سر يكي ديگه خالي كنم          . با يكي تند حرف بزنم    . نفر بريزم 

خصوصا كه او هم اصلا نمـي فهمـه لـزبين           . با آن مرد استريتي انجام مي دهم كه  گاهي باهاش چت مي كنم             

مي خواهد در حقم لطف كند اما بيشتر من را آزار مـي             . بودن يعني چي و با حرفهاش روي اعصابم راه مي ره          

يـا از   . ج براي سكس ضربدري حرف مـي زنـد        همينطور يكريز از جستجوهايش براي پيدا كردن يك زو        . دهد

نمي دانم آيا توي زندگيش به غيـر از  . زنهائي كه هميشه فكر مي كند منتظرند تا او به آنها پيشنهاد سكس بدهد   

سكس به چيز ديگري هم فكر مي كند؟ خودش كه به همسرش خيانت مي كند هيچي، همينطور براي من هـم                      

مي فهمد هر چه به او مي گويم من سكس بدون عشق را نمي خـواهم و بـا      نمي دانم چرا ن   . دختر پيدا مي كند   

واي از وقتي كه آن جمله كذائي را بر زبان مي آورد و من كنتـرل خـودم   . استريت هم نمي توانم دوست باشم    

به من مي گويد حالا خوبه خودت تا همين چند وقت پيش استريت بوده اي و به تـازگي               . را از دست مي دهم    

اي خدا چرا اينها هرچقدر بهشون بگوئي باز هم نمي فهمند يك لزبين از درون رحـم مـادرش                   . شده اي لزبين  

اصلا از زندگي آدم هيچ چيز نمي دانند و فقط اطـلاع دارنـد كـه    . لزبين هستش تا زمانيكه بميره و راحت بشه       

اما مي دانيد مـن  . مي دهنديك زماني بنده جسم يك مرد را تحمل كرده ام و همينطور قضاوت مي كنند و نظر  

با اينكه تنهائي خيلي عذابم مي دهد و اينكه مي بينم انگار در يك صحرا و برهوتي به سر مي بـرم كـه گـاهي                      

. سرابي فريبم مي دهد، باز هم فكر مي كنم هيچ كس به اندازه يك ترنس در جامعه ما تنهـا و دردمنـد نيسـت                       

من شايد اگر بدون آرايش بروم بيرون فكـر كننـد خيلـي امـل     . بهكسي كه به هزار طريق و از هزار جا در عذا       

هستم، كه البته يك خوبي اي كه داره اينه كه كمتر پسرها سراغ آدم مي آيد، اما يك مرد تـرنس اگـر بخواهـد           

در برابر يك ترنس مـردم حيـا و آبـرو را مـي              . آرايش كند مورد استهزاي صدها ابله كوته فكر قرار مي گيرد          

كنار مي گذارند، وقاحت خود را به آخرين درجه مي رسانند و از عنوان كردن هيچ عبـارتي در حـق       بوسند و   

اين روزها خيلي به اين مسئله فكر مي كنم كه اين اشرف مخلوقات واقعا چقدر ابله          . آن مرد كوتاهي نمي كنند    

ه در مقابل ما قرار دارد چه فرقي مي كند مردي كه الان جلوي روي ماست يك روزي زن بوده يا زني ك               . است

يك روزي مرد بوده؟ چرا ما در زندگي اينقدر شرطي شده ايم و فكر مي كنيم كه حتما فـلان گـروه از آدمهـا                

نفهمي و جهالت و زيستن در بدويت در ايران واقعا بيداد مـي   . بايد فلان جور باشند و بهمان گروه بهمان جور        

 زمين است كه به هيچ ديني و هيچ خدائي اعتقاد ندارد و مخـالف               پدر خود من بي اعتقاد ترين آدم روي       . كند

اما من در وجود او يك آخوند به تمام عيار را مي بينم كـه بـالاي                 . صد در صد حجاب و صيغه و اسلام است        

هزاران هزار بار در مورد عقايد پوسيده او چيزهائي شنيده بودم و با او بحث كر ده                 . منبر نشسته و فتوا مي دهد     

ودم اما هرگز انتظار شنيدن اين يك مورد را نداشتم، ديشب شنيدم كه مي گفت از دواج با يك دختر نه سـاله                      ب

پدر من كه يك كافر مطلق هستش از خطبه عقد حرف مي زد كه اگر بين يك                 . تجاوز به او محسوب نمي شود     

ده و آنها زن و شوهر محسوب       دختر نه ساله و مردي بيست ساله جاري شود، آن مرد به اين كودك تجاوز نكر               

اين مرد فقط در صورتي به دختر نه ساله تجاوز كرده كه قبل از خواندن همان آيه هائي كه او چرند                    . مي شوند 

وقتي با او مخالفت كردم خواهر و مادرم هم به همـراه  . مي داند با آن دختر يك رابطه جنسي برقرار كرده باشد  
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دلم به حال آنهـائي مـي سـوزد كـه در آينـده      . كه چقدر چرند مي گوئياو شروع كردند من را مسخره كردن   

شايد فكر كنيد . قراراست براي مشاوره نزد خواهر من بروند چون او تصميم دارد در آينده يك روانشناس شود            

او بعد از تحصيل در اين رشته به آگاهي برسد، اما با شناختي كه من نسبت به روانشناسهاي داخل ايـران دارم                      

.مي بينم كه براي اكثرآنها واقعا جز يك فاجعه لقب ديگري را نمي توان در نظر گرفت

:تنها مي توانم زير لب زمزمه كنم كه. چه بگويم از اين روزگار، چه بگويم! آه

و اين منم     "

زني تنها        

در آستانه فصلي سرد

در ابتداي درك هستي آلوده زمين            

 و غمناك آسمانو يأس ساده

".و ناتواني اين دستهاي سيماني

فروغ: شعري از عشق من 

___________________________________________
____________________________________

____________________________
____________________
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.بخشد خداوند همه گناهان را مىإِنَّ اَللَّه يغْفِرُ اَلذُّنُوب جمِيعاً

 :دوست شما حميد از كردستان

يكي دو روز پيش در بين وبلاگ ها و سايت ها  مي گشتم كه نا خواسـته وبلاگـي را ديـدم كـه از ظـاهر ان                          

گوشه هايي از اين وبلاگ را نوشتم تا خودتان قضـاوت           .... افكاري بوده است    پيداست مال چه كسي و با چه        

كنيد 

 و طبق قوانين اجتمـاعي و عقلـي و          )هر عملي را عكس العملي است     : قانون سوم نيوتن  (طبق قوانين علمي  

ديني تمام اعمال ما داراي نتيجه مي باشند و عمل بدون نتيجه در جهــــان وجود ندارد

 داشته باشيد كه توجيهات به ظاهر علمي و جديد و مدرن درباره بـــــه رســــميت شناساندن ايـن      در نظر 

فساد و همجنسبازي و كم كردن قبح     روزافزون و فـراگير نمودن   عمل و درست جلوه دادن آن تنها براي اشاعه        

حد و مـرزي را     هيچگونهكه براي ارضاي تمايلات جنسي      اين عمل عموما از سوي افرادي است      . آن مي باشد  

1.نمي شناسند

و خداونـد آن ملـوط را       عرش خدا به لرزه در مي آيـد          اگر مردي بر روي مرد ديگري به قصد لذت بخوابد            -

بر روي پل جهنم حبس مي كند تا از حساب ساير مردم فارغ شود آنگاه بفرمايد كه او را به جهـنم    ) مفعول را (

 امام صادق .بيفكنند با عذابي بسيار زياد

 سه گروه هستند كه خداوند در روز قيامت تكلم و نظر رحمت به آنان نمي نمايـد و ايشـان را عذابيسـت                        -2

. بسيار دردناك

. كسيكه موي سفيد خود را به نشانه مخفي نمودن پيري بكند) گروه اول 

اسـتمنا يـا   . ( بيايدتا مني از اوكسي كه با دست خود با آلتش بازي كند يا خود را به جايي بمالد        )گروه دوم   

)خود ارضايي

صادقامام. و كسيكه در مقعد او آلتي برود)گروه سوم 

به عزت و جلال خودم قسم كه بر فرشها و حريرهاي بهشت نخواهد نشسـت كسـيكه در          :  خداوند فرموده    -3

امام باقر. مقعد او آلتي رفته باشد
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محشور مي شود و آبهاي دنيا او را پـاك ننماينـد و خـدا او را        ) ناپاك( هر كه لواط كند روز قيامت جنب         -4

 حضرت علي .كند و براي او جهنم را محيا خواهد كردغضب و لعنت 

امام )قوم لوط . (چرا كه خداوند شهري را به خاطر شيوع لواط در آن نابود نمود              .  لواط از زنا بدتر است     -5

صادق

بميرد او بدون توبه و انابهو كه هر كه از امت من عمل قوم لوط را انجام بدهد           ) ص( شنيدم از رسول خدا      -6

 ـ              را آنقدر مهلت مي دهند كه در       ه قبر بگذارند و سه روز بيشتر طول نمي كشد كه زمين او را فرو مي برد تـا ب

امام علي .....قوم لوط برساند پس با آنها محشور خواهد شد

هر كسي بميرد در حاليكه بر لواط كردن اصرار داشته باشد خداوند او را با يكي از سنگهايي كه بـر قـوم                        -7

.لوط نازل شد خواهد كشت و البته هيچ كس آن سنگ را نميبيند

ب خورده ما تا كي بايد اسير يك مشت ايه ها و احاديث بي اساسي باشند كـه بـالا   نمي دانم مردم مظلوم وفري 

بلندان براي به جلو راندن  منافع و خواسته هاي پايان ناپدير خود هر روز و هر سـاعت آنـرا در جـان و روح                      

اسـفانه ايـن   مردم قالب ميكنند و مردم مجبور به شنيدن و تحمل اين رنج هاي تكراري هستند و هزاران بـار مت             

حرف ها و دست نوشته هاي بندگان فريب كار خدا به طرز نا جوانمردانه اي در ذهن اين مـردم جـاي كـرده                        

ما هم مثل تمامي مردم از همجنس بازي و حرام بازي بدمان مي ايد و با همه همصدا هستيم ولي آيـا                      .... است

گرايي نيست ؟؟؟ آيا آن لواط كه شـما آز آن       آن همجنس بازي كه شما آز آن نام مي بريد  منظورتان همجنس              

نام مي بريد منظورتان همجنس گرايي نيست ؟؟؟ آيا آن بچه بازي كـه شـما آز آن نـام مـي بريـد منظورتـان                       

همجنس گرايي نيست ؟؟؟ بدون شك شمايي كه به دگرجنس گرا بودنتان مي باليد و خوب و بد را به ديگـران       

همه را يكي مي دانيد و براي همه يك نسخه مـي  ......... باز و بچه باز و    ياد مي دهيد  همجنس گرا و همجنس         

در مورد مسايل يا صحبت نكنيد يا دانسته سخن         .....شما را به همان خدا چشمان كورتان را باز كنيد           ...پيچيد  

د ؟؟يچرا براي به كرسي نشاندن افكارتان دست به دامن هر چيزي مي شوي... بگوييد 

هـر  ( طبق قـوانين علمـي   چرا گفتيدز همين قانون علم فقط بخش كوچكي از ان را مثال زديد ؟؟         چرا فقط ا  .

 و طبق قوانين اجتماعي و عقلي و ديني تمام اعمال ما داراي نتيجه مي باشـند و           )عملي را عكس العملي است    

 !.!.!.!.!.!.عمل بدون نتيجه در جهــــان وجود ندارد

همجنسـگرايي  . نيست و اين دو ربطي به هم ندارند       ) پدوفيلي(  از مقوله بچه بازي       همجنسگرايي -چرا نگفتيد 

گرايش عاطفي و جنسي يك فرد بالغ به فرد بالغ ديگري است كه بر اساس خواسته و علاقه دو طرفه و بـدون                       

انـد از نـوع   توپدوفيلي رابطه جنسي با كودكان است كه مـي  . زور و اجبار به برقراري رابطه با هم مي پردازند         

 گردد؛ جنس يا جنس مخالف باشد و بايد عمل مجرمانه تلقيهم
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همجنسگرايي گرايش عاطفي و جنسي يك فرد بالغ به فرد بالغ ديگري است كه بر اساس خواسـته                  چرا نگفتيد   

چرا نگفتيد.... و علاقه دو طرفه و بدون زور و اجبار به برقراري رابطه با هم مي پردازند

 نيازهاي روحي ،    رايي صرفا در گرايش جنسي دو انسان نسبت به يكديگر خلاصه نمي شود ، بلكه               همجنسگ -

......عشقي و عاطفي را نيز در بر مي گيرد ؛

عرش خدا به لرزه در مي آيد اگر مردي بر روي مرد ديگري به قصد لذت بخوابد -چرا گفتيد

..... را مي لرزاند ولي خداعرشچرا به قول شماها همخواب شدن دو مرد با هم 

 را نمي لرزاند ؟؟؟ عرش خدارسوا كردن بنده هاي بي تقصير خدا به خاطر ذاتشان 

 را نمي لرزاند ؟؟؟عرش خداتهمت هاي ناموسي و بي آبرو كردن حرمت ديگران 

 را نمي لرزاند ؟؟؟عرش خدابي خانمان كردن جوانان همجنس گرا را به خاطر احساسشان 

 را نمي لرزاند ؟؟؟عرش خدافراري دادن دختران نوجوان را كه مادران فردا هستند از خانه 

 را نمي لرزاند ؟؟؟عرش خداتجاوز جنسي و اخلاقي به دختران فراري 

 را نمي لرزاند ؟؟؟عرش خدافروش دختران بي گناه و لكه دار كردن ناموس خانواده ها 

 را نمي لرزاند ؟؟؟عرش خدااد و فحشا ويران كردن خانه هاي مردم را به واسطه اعتي

 را نمي لرزاند ؟؟؟عرش خداچرا خود كشي همجنس گرايان و ترنس ها 

..... را نمي لرزاند ؟؟؟و هزاران چراي ديگر عرش خداچرا اشك مادران و پدران  داغ دار 

؟؟ چرا هميشه مي گوييد خدا اين است و آن است ؟؟ چرا هميشه از غضب خدا سخن مي گوييد 

چرا نمي گوييد خدايي كه همه را آفريده است همه را يك جور دوسـت دارد ؟؟ چـرا نمـي گوييـد خـدا در          

كارش قاضي است و اشتباه نمي كند ؟؟ چرا به خاطر جهالت و ناداني به جاي كمك به جوانـان در شـناخت                       

.....دا را بشناسند خود آن ها را گمراه مي كنيد طوري كه تا اخر عمر نه با خود كنار بيايند نه خ

شما با گفتن اين مثلا احاديث مي خواهيد چه چيزي را ثابت كنيد ؟ برتري خودتان را ؟ يا مريض بـودن هـم                        

جنس گرايان ؟؟ يا نه اين كه خداي نا كرده ميخواهيد ما را اصلاح كنين ؟؟ يا شايد مي خواهيد با ايـن گفتـه                         

 ؟؟ خدمت نويسنده نا بخرد ان وبلاگ و همـه نـر سـالاران               هاي روح خراش ما را از عذاب و جهنم بترسانيد         

يك هم جنس گرا تا زماني كه خدايش را نشناخته باشد نمي تواند گرايشش را قبول كنـد پـس                    ...عرض كنم   

من وما اول به رحمت خـدايمان ايمـان داريـم    .... يقين بدانيد ما اول خدايمان را شناخته ايم و بعد خودمان را          

پس اين حرف ها را به ما نگوييد ارزاني خودتان چون فقط بـه درد نمـاز جمعـه                   ....  و قهر او   بعد به به غضب   

بتر سد ان شما هسـتين      .... قرار باشد كسي از عذاب و جهنم و         مورد ديگر اينكه اگر   ..... هاي تان  مي خورد        

 و نا خواسـته بـه جنـگ     ون ما خيلي وقت است با درد و عذاب آشنا هستيم و هرگاه خواستيد خواسته              چنه ما   

رواني هم جنسگرايان بياييد سعي نكنيد از باور هاي اعتقادي انان سو استفاده كنيد چون باور و ايمان من و مـا            

پس هرگز سعي نكنيد خداي بزرگ      ... پاك تر و محكم تر از صفوف بهم پيوسته نماز هاي ريا كارانه شماست               

...................قط او را داريمومهربان  ما را بازيچه قرار دهيد چون ما ف
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قطعا شما مراجعه . آقاي دكتر ما از شما سوال هاي زيادي پرسيده ايم كه همه به صورت مكاتبه اي بوده 

 مي خواستم .ايد كه حضورا به بيان مشكلات خودشان پرداخته اند داشتههمجنسگرايان كنندگاني از قشر ما 

در اين مورد كمي براي ما حرف بزنيد كه اين افراد از شما چه مي خواهند ، بيشتر در چه رده ي سني هستند ، 

و اين كه آيا مورد خيلي . برخورد آن ها با شما چگونه است ، ايا راحت به بيان مشكلاتشان مي پردازند يا نه 

خاصي بوده كه مورد توجه شما واقع شده باشد ؟

:سخپا

برخلاف انتظار شما به همان ترتيب كه خودتان كاملاً بر پنهان ماندن مشخصات خود اصرار داريد تقريباً من به 

البته اگر از قبل از چنين تشخيصي . ياد ندارم كه شخصي با شكايت از همجنسگرايي به من مراجعه كرده باشد

ش توضيح ميدهم كه هنوز روش موفقي براي تعويض اطمينان داشته باشم معمولاً با همان پيام الكترونيك براي

گرايشات جنسي عميق و طولاني يك فرد شناخته نشده است و از اين رو توضيح ميدهم كه خيلي انتظار 

بيشتر ارتباط من با اين افراد از طريق اي ميل يا بندرت تلفن بوده است . درمان همجنسگرايي را نداشته باشد

بندرت نامه يا تماسي از خانمي داشتم كه داراي سوابق .  سال بوده اند20-30ن كه اكثرا هم آقا و در سني

. همجنسگرايي بوده است

:بد نيستاز اين نامه نگاري ها ذكر يك نمونه 

رابطه عاطفي و جنسي مردي با مردي بزرگتر از خود: در جستجوي هويت

ي بزرگتر از خود رابطه عاطفي و جنسي اين داستان يكي از ماست كه در جستجوي هويت واقعي خود با مرد

چون قبل اين شرح گفتگويي است كه با ايميل بين ما رد و بدل شده است و فكر ميكنم به درك . برقرار ميكند
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براي مشخص نشدن هويت ايشان بسياري از . بهتري از انسان و ترسها و دلشوره هايش به شما كمك ميكند

:شده استجعلي و تغيير داده ، مشخصات افراد 

:نامه او

در شهر الف زندگي ميكنم و دانشجو هستم از وقتي خودم را شناختم . سال سن دارم 22من . سلام اقاي دكتر

متوجه شدم احساس مثل خانمها نسبت به بعضي مردها و همجنسهايم دارم ولي اين باعث نشد كه هرز بروم و 

 ساله اي اشنا شدم تا 38لي نشد تا اين كه با مرد چند بار خودكشي كردم و. خودم را به سختي كنترل كردم

اين كه توانست خودش را در دل من جا كند خيلي به او علاقمند شدم او يك بار ازدواج ناموفقي دارد و به 

من ميگويد كه اگر ازدواج كند ارتباطش را با من قطع نخواهد كرد و ميگويد كه مرا دوست دارد و تا آخر 

خانواده و اطرافيان .  نميدانم چه كار كنم؟ آيا به او اعتماد كنم يا نه؟ از آينده وحشت دارم.عمر با من مي ماند

.مرا يك فرد عادي ميدانند خواهش ميكنم به من كمك كنيد

درمانگر

متاسفانه براي تشخيص دقيق مشكل فعلي . اينكه شما در وضع خاص و نسبتاً وخيمي قرارداريد شكي نيست

ما نميدانيم هويت جنسي شما چگونه است؟ آيا خود را زني ميدانيد كه . املتري وجود داردنياز به شرح حال ك

به غلط و در نتيجه يك اشتباه داراي آلت مردانه شده است؟ يا از نظر جنسي خود را مردي ميدانيد كه تمايل 

 مفصل در مورد درصورت تمايل بهتر است بصورت كاملا. شديدي به برقراري رابطه عاطفي با مردان دارد

بيشتر در ارتباط با اينكه ما بهتر بفهميم كه از ابتدا . سوابق زندگي خود از كودكي تا حال حاضر شرح دهيد

چه هويت جنسي در شما رشد كرده است؟ هويت جنسي مردانه يا زنانه؟ همچنين در مورد روابط قبلي خود با 

.مردان و زنان بيشتر توضيح بدهيد

:نامه او

از اينكه به من جواب داديد خيلي ممنونم و خيلي خوشحال شدم كه بلاخره بعد از سالها . ي درمانگرسلام اقا

من از همان زمان كودكي . انتظار توانستم درباره اين مشكل بزرگ كه زندگي مرا دارد بهم ميريزد صحبت كنم

هر چه .  زياد توجه نمي كردميادم ميايد كه بعضي مواقع لباسهاي زنانه به تن ميكردم ولي چون كوچك بودم

هميشه سعي . ميگذشت اين احساس را بيشتر ميفهميدم ولي فكر ميكردم كه شايد به مرور زمان از بين ميرود

ولي روز به روز هر چه سنم . ميكردم كه بين اطرافيان عادي رفتار كنم و بين انها اعتبار خوبي داشتم و دارم

 تاثير قرار ميداد تا اينكه بلاخره بعد از يك سري تحقيقات از كتابها بيشتر ميشد اين موضوع بيشتر مرا تحت

متوجه شدم كه فقط من اين طوري نيستم واين مسئله در بعضي افراد وجود دارد و بعضي افراد مجبور به تغيير 

چون شرايط جامعه ما طوري . بگويمجنسيت ميشوند ولي من چگونه ميتوانستم اين موضوع را به خانواده
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نميدانند كه من اين احساس را انتخاب نكردم بلكه با من به دنيا آمده . ست كه به اين افراد ديد خوبي ندارندا

ولي هميشه سعي ميكردم كه ... كاش. من چه گناهي كردم كه خدا دارد مرا اينگونه امتحان سخت ميكند. است

ميكردم و ميكنم تا به اين ... ح ووقت خالي نداشته باشم وخودم را سرگرم درس وكلاسهاي مختلف وتفري

اول اينكه هزينه ان را ندارم چون در خانواده متوسطي . من از تغيير جنسيت ميترسم. موضوع كمتر فكر كنم

دوم اينكه اين موضوع را به هيچكس نمتوانم بگويم و نيز وحشت دارم كه ايا روزي كسي از اين موضع . هستم

اين مسائل با من ... . ل سوابق من چه ميشود آيا كسي با من ازدواج ميكند وسوم اينكه بعد از عم. با خبر بشود

البته من از هر مردي هم خوشم . بود و اعتقادي كه با من بود را نميتوانستم به كسي در اين مورد ابراز كنم 

ي است كه سالها از او خوشم امد فكر ميكردم او همان كس.  ساله اشنا شدم34قبل با ابي سال2نميامد تا اينكه 

عاشقش شده بودم ولي او مثل من نبود همين طور كه .در انتظارش بودم او نيز همين حرف را ميگفت 

به خاطر احساسم به او و اينكه به هم تعهد . او مرا به سكس دعوت كرد. ميگذشت احساسم به او بيشتر ميشد

را اين گونه توحيه كرده بودم كه با او ازدواج اوايل خيلي برايم سخت بود ولي خودم . داشته باشيم قبول كردم

روابط ما بصورت . او مرا راضي كرد كه گاهي اوقات به مسافرت برويم و هر چند وقت يكبار ميرفتيموكردم

به مرور احساس كردم كه خيلي به او وابسته شدم البته بيشتر عاطفي ولي ديگر . جنسي و عاطفي ادامه داشت

ولي من به او علاقه مندي و تعهد داشتم . بهانه هاي مختلفي ميگرفتزيادي نداشت واو به احساس من توجه 

. اين گونه نبودولي او بر خلاف گفتهايش. و به هچكس غير از او راجع به اين مسئله فكر نميكردم

هرچه با . دمبه هم ريخته بو. ديدارهايمان روز به روز كمتر ميشد و مشغله فكريم بيشتر از قبل كه تنها بودم شد

بلاخره با دارو . او صحبت ميكردم ميگفت كه عشق مجازي است و ميخواست دوباره با دختري ازدواج كند

دست به خودكشي زدم ولي خانواده ام نجاتم دادند بعد از اين موضوع خانواده ام به من شك كردند ولي من 

روزها با . ي آن طور عكس العمل نشان نداد بعد از اين ابي خودكشي مرا فهميد ول. چيز ديگري به آنها گفتم

ميدانم كه ولي من. ابي دوباره برگشته و ميگويد كه قبلاً با من رفتار خوبي نداشته است. همان فكرها ميگذشت

جواب منفي دادم ولي هنوز به من. ازدواجش صورت نگرفته و آمده تا موقتاً رابطه قبلي را با من از سر بگيرد

 ميدانم كه دوباره با من تماس ميگيرد حالا ماندم چه كار كنم همان احساس در من هست او علاقه دارم و

.خواهش ميكنم ارتباطتان را با من قطع نكنيد. ميترسم

درمانگر

تمايل عاطفي و جنسي يك مرد به مرد ديگر از جمله مواردي است كه از قديم با تنشها و كنشها و واكنشهاي 

برخلاف تصور عموم اغلب مردم و حتي بسياري .  محيط پيرامون او همراه بوده استنگران كننده اي در فرد و

Homosexuality"همجنس گرايي"از همكاران پزشك يا روانشناس اينگونه روابط لزوماً تحت تعريف 

هرچند خود همين موضوع نيز به توضيح زيادي نياز دارد و براي بسياري از ما ناشناخته (گنجانده نميشود 

 كه GenderIdentity Disorder" اختلال هويت جنسي"ما عبارت ديگري هم داريم به نام ). ستا
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براي اطلاع .  هستندGIDبسياري از مواردي كه از نظر ما همجنس باز هستند در واقع مبتلا به همين مسئله 

:عموم مردمي كه با اين وضع آشنا نيستند توضيح اجمالي در اين باره مي آوريم

 احساس مردانه ندارند و در واقع از نظر "هويت جنسي"جود آلت مردانه اين افراد از لحاظ با و.1

.خودشان زني هستند كه به اشتباه داراي خصوصيات ظاهري مردانه شده اند

 تلقي ميكنند، بار سنگين "همجنس گرا"از آنجا كه با اطلاع از تمايلات آنها اطرافيان آنها را بعنوان .2

قي اين موضوع و عدم پذيرش آن از سوي ديگران بعنوان يك موضوع سرشتي و اجتماعي و اخلا

مخالفت شديد والدين . ابتدايي مانع از شكل گيري ارتباط طبيعي با اطرافيان حتي پدر و مادر ميشود

 و مطرح شدن آن در اقوام همواره "تغيير جنسيت"با علني شدن اين امر و پيگيري چيزي به اسم 

.ت و تنشهاي شديدي ميشود كه اغلب نتايج ناگواري به همراه داردموضوع اختلافا

احساس تنهايي شديد ناشي از اين قطع ارتباط باعث تشديد تمايلات عاطفي طبيعي است كه در .3

سرخوردگي هاي پي در پي در برقراري يك رابطه عاطفي پايدار با يك . وجود هر انساني وجود دارد

 عدم حمايتهاي طبيعي والدين كه در چنين مواردي از يك جنس و) بعنوان يك همسر(مرد ديگر 

وجه تراژيك عمده اين . مونث دريغ نميكنند راهي جز خودكشي براي بسياري از آنها باقي نميگذارد

زندگي ها بقدري شديد است كه حتي حرفه اي ترين پزشكان را بشدت تحت تأثير عمق فاجعه 

ين برخورد خودم در زمان دانشجويي با يك مورد از اين مبتلايان هيچگاه اول(نهفته در آن قرار ميدهد 

مردي كه با تغيير شكل ظاهر آلت از مرد به زن به مدت چند ماه صيغه مردي . را فراموش نميكنم

زماني كه من او را ديدم وقتي بود كه خود را از طبقه سوم . ميشود كه در نهايت او را ترك ميكند

ايين پرت كرده بود و سرتاسر استخوانهاي ران و ساق دو پايش از نقاط پشت بام آپارتماني به پ

متعدد شكسته بود و بدون يك نفر همراه و يك ريال پول مدتها در بخش اورژانس بيمارستان امام 

جالب است كه با همان وضعيت هر روز صبح اصرار داشت كه صورتش را با . خميني بستري بود

هنوز يادم نرفته است كه . از ته اصلاح كند و لبهايش را روژ بزنديك خودتراش با وسواس زيادي 

دستان هر يك از ما را به هنگام معاينه بعنوان دست مردي كه شايد بتواند او را از خلاء عظيم اين 

هنوز هم وقتي بياد آن لحضات مي افتم بناچار و برخلاف . همه تنهايي نجات دهد در دست ميفشرد

).  از اشك به سوزش مي افتدخواستم چشمانم بشدت

در ايران افرادي كه خوش اقبال تر از ديگران هستند با مراجعه به مراكز دانشگاهي تهران مثل .4

6درمانگاه روانپزشكي ايران در سه راه شريعتي و تشكيل پرونده و طي مراحل قانوني پس از حدود 

ن گواهي تغيير جنسيت دريافت ماه به پزشكي قانوني معرفي ميشوند كه درصورت موافقت والدي

.و مراحل بعدي تغييرات بصورت رسمي با تغيير نام شناسنامه اي آنها صورت ميگيرد. ميكنند

تغيير شكل آلت، تغيير شكل بافت : عمل تغيير جنسيت در اين افراد در سه مرحله صورت ميگيرد.5

 بيشتر از مردان تحت بخاطر برخي ملاحضات زنان مبتلا عمدتاً. پوست، و تغيير شكل سينه ها
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ظاهراً تبديل يك زن به يك مرد آسان تر (حمايت خانواده قرار ميگيرند و پيش آگهي بهتري دارند 

).تحمل ميشود تا تبديل يك مرد به يك زن

نكته قابل توجهي كه ممكن است اتفاقاً پاسخي به سوال اخير دوستمان باشد اين است كه اين .6

جنس مخالف خود جفت هاي خوبي مي يابند و روابط نسبتاً مستحكم تري مبتلايان از ميان مبتلايان 

.با هم برقرار ميكنند

اما در مورد فعلي با وجود همه گفته هاي بالا اينجانب بدون داشتن يك شرح حال كامل در حال حاضر 

د درصورتي كه فرض كنيم و فقط فرض كنيم شما نيز جزو. هيچ تشخيص قطعي را نميتوانم مطرح كنم

تعداد معدود مبتلايان به اختلال هويت جنسي هستيد پيشنهاد ميكنم هرچه زودتر گروه هاي مشابه خود را 

. بيابيد و جفت خود را از ميان زنان مبتلايي انتخاب كنيد كه با تغيير جنسيت اكنون به مرد تبديل شده اند

هيد برقرار است و ميتوانيد ناگفته هاي همانطور كه شما خواسته ايد ارتباط من با شما تا هر زمان كه بخوا

.خود را به اين سايت انعكاس دهيد

:نامه او 

ولي مواردي كه گفتيد بيشتر براي راهنمائي عموم .سلام با تشكر از شما از اينكه مرا راهنمائي ميكنيد

ين افراد من در آستانه سقوط هستم من چه كار كنم؟ اينكه گفتيد جفت آنگونه بيابم ولي من به ا.بود 

شما نگفتيد كه آيا به مرداني كه تمايل به همجنس به صورت فاعل دارند ميشود اعتماد كرد . علاقه ندارم

نگفتيد كه من ارتباطم با ابي را چكار . يا نه چون به گفته خودشان آنها نيز دچار اختلالات جنسي هستند

دارم ديوانه . ت كه باهم حرفمان شده استالان يك هفته هس. كنم هيچ مردي را به اندازه او دوست ندارم

البته گاهي اوقات با خودار . تا الان با هيچ زني سكس نكردم: گفتيد شرح حال بيشتر ميخواهيد. ميشوم

ضائي خودم را تخليه ميكنم درصد ميل من به زنان صفر نيست ميتوانم بگويم ميزان علاقه من به زنان ده 

دوست دارم ابروهايم را اصلاح كنم ولي به خاطر اينكه در . ميكنمدرصد است و به زنان خيلي كم فكر 

اقاي دكتر من مطمئن هستم كه نميتوانم تغيير . ميان اطرفيان تابلو نشوم سعي ميكنم اين كار را نكنم

جنسيت دهم ايا ميتوان بدون عمل جراحي با مرد ديگري كه همجنسگرا به شكل فاعل است ازدواج كرد؟ 

 دروني و واقعي است يا مقطعي؟ خواهش ميكنم كمي شفافتر با من مكاتبه كنيد چون فكر آيا احساس آنها

اگر شرح بيشتري ميخواهيد بگوييد كه در چه . ميكنم فقط شما ميتوانيد در اين وضعيت به من كمك كنيد

خدا يارتان.جوابم را در صورت امكان به ايميل خودم ارسال كنيد . موردي توضيح بدهم

درمانگر

البته من هنوز نميدانم شما خودتان را يك مرد ميدانيد كه به مرد ديگري از جنس خودتان تمايل داريد يا 

در مورد اعتماد به مردان اگر منظورتان اين است كه آيا ترجيح . خود را از لحاظ دروني يك زن ميدانيد
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مرداني كه از . جواب قطعي نداردميدهند رابطه جنسي خود با يك مرد ديگر را ادامه دهند يا نه به هرحال 

رابطه با مرد ديگر تنها به رابطه جسمي و جنسي صرف نياز داشته باشند ممكن است با فراهم شدن زمينه 

در مورد دوست شما اينكه ميتواند با شما رابطه عاطفي . ارتباط با يك زن رابطه جنسي خود را رها كنند

در هرحال اكنون ترجيح ميدهيد در اين تنهايي مجدداً . كنيدخوبي برقرار كند يا نه خودتان اظهار نظر 

فكر ميكنم در اين وضع چيز . رابطه قديمي خود با او را از سر بگيريد كه خيلي هم غيرمنتظره نيست

در نهايت ميتوانيد هميشه در پي جفت مناسب ديگري هم . خاصي كه بخواهيد از آن بترسيد وجود ندارد

توصيه ميكنم سعي كنيد درصورت . بتواند جايگزين مناسبي براي ابي باشدباشيد كه درصورت لزوم 

.تمايل به ادامه، با اطمينان به نفس كافي به رابطه قبلي ادامه دهيد و هميشه از قبل آماده هر اتفاقي باشيد

:نامه او 

ودم هم نميتوانم در مورد سوالتان كه من خودم را از لحاظ دروني زن ميدانم يا مرد؟ خ. سلام آقاي دكتر

به يقين جواب قطعي بدهم ولي شايد با بازگو كردن احساساتم و روابطم با زنان ومردان شايد شما بهتر 

در مورد احساسم به زنان، من مثل زنان واقعي نيستم كه از سكس با زن متنفر . بتوانيد تشخيص بدهيد

شايد تصور . ر را ميتوانم انجام دهمباشم چون اگر شرايط طوري باشد كه من با زني سكس كنم اين كا

من : اما در مورد عواطف نسبت به زنان. لحظهايش برايم لذتبخش باشد و اين كه سعي كنم آبم را بياورم

مسائل عاطفي و جنسي را مكمل هم ميدانم ولازم وملزوم هم كه در مورد زنان من اگر هم بتوانم سكس 

اهد از يك زن نميتوانم درك كنم چون من نياز به محبتي كنم ولي آن عاطفه ومحبتي كه درون من ميخو

هستم كه بتوانم به آن تكيه كنم ومورد نوازش مردانه قرار گيرم كه اين را در زن نمي بينم چون زن خود 

اما . فكر ميكنم مورد دوم هويت انسان را تشكيل ميدهد يعني مرد يا زن بودن. داراي احساس لطيف است

در اين مورد بهتر است روابطم با ابي را تشريح كنم چون آن را درك : ه مرداندر مورد احساس من ب

وقتي رابطه ما شكل گرفت باتوافق بر سر اينكه تا آخر باهم بمانيم و مثل زن و شوهرها در مورد . كردم

 كه هر من ادامه رابطه ام با ابي به خاطرعلاقه به او بود: در مورد روابط عاطفي. شروع كرديم... صداقت و

ميرفتيم و هر روز با هم تماس تلفني داشتيم وهر چند ... چند روز يكبار همديگر را ميديديم و به تفريح و

وقتي . در مسافرت وقتي شبها در كنار هم ميخوابيديم احساس ارامش داشتم. ماه يكبار به مسافرت ميرفتيم

 دوست داشتم دستانم را در دستان او حلقه در بيرون قدم ميزديم دستانمان را ميگرفتيم و من مثل خانومها

خوبي كنم كه براي من رضايت بخش بود و در ضمن چون قدش از قد من بلندتر بود من احساس

داشتم كه در اين مورد زنان نيز اينگونه هستند و يا او را مي بوسيدم و يا بوي عطر او را احساس ميكردم 

رايم يك تكيه گاه عاطفي بودكه اين را در رابطه با زنان كه برايم ارامش بخش بود و در كل وجود او ب

. اين ارتباطات با فراز و نشيبها بيش از دو و نيم سال تا همين دو هفته قبل ادامه داشت. نميتوانم پيدا كنم

در اين مورد چون من به او علاقه داشتم سعي مي كردم رفتار جنسي زنانه : اما در مورد مسائل جنسي
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البته من اوايل رابطه مان زياد آشنا به مسائل جنسي و سكس .  با حس درونيم انجام دهملذتبخش موافق

من . نبودم، براي همين برايم سخت بود ولي سعي كردم از كتابها و سايتهاي مختلف اصول ان را ياد بگيرم

چون از هميشه وقتي كه به خانه او براي سكس ميرفتم موهاي صورت و بدنم را كامل از بين ميبردم 

وجود مو و آلت بدنم از ابي خجالت ميكشيدم وحتي آلتم را با شرتم مخفي ميكردم ولي ابي با آلت من 

من دوست داشتم كمي سينه هايم بزركتر . مشكلي نداشت حتي براي تحريك من آلتم را نوازش ميكرد

بتوان سينه ها را كمي آقاي دكتر آيا راهي هست كه (بود تا دستان ابي آن را لمس كند و آن را بخورد 

رابطه ما طوري بود كه با بوسيدن لبها شروع ميشد كه براي ). بزرگتر كرد؟ البته نمي خوام كه تابلو باشد

نوازش بدن و آلت بصورت دو طرفه ادامه داشت . من لذتبخش بود و او نيز با اشتياق اين كار را ميكرد

 وبدن مودار او را ميبوسيدم چون سينه مودار او برايم من سينه). البته او بيشنر باسن مرا نوازش ميكرد(

بعد او سينه هاي مرا با وجود آنكه صاف بود نوازش ميكرد و ميخورد كه اين براي من . لذتبخش بود

در انتها سكس از مقعد باكاندوم . و من با او سكس دهاني ميكردم تا بيشتر لذت ببرد. خيلي لذتبخش بود

البته سكس مقعدي چيز تحريك كننده اي براي من نيست . م بسيار دردناك بودداشتم كه در اوايل براي

.ولي همين كه در آغوش او بودم براي من لذتبخش بود

درمانگر

"همجنس گرا" باشيد و چه يك مرد "اختلال هويت جنسي"درهرحال فكر ميكنم چه شما يك مورد 

. شما براي داشتن جفتي از جنس مردان استچيزي كه در حال حاضر فرق نميكند تمايل عاطفي و قلبي 

مردي كه بتواند شما را تحت حمايت عاطفي خود بگيرد و شما هم بتوانيد يك نقش متقابل مكمل را 

يادتان باشد چيز مهمي كه در زندگي شما الان خيلي مهم است بدست آوردن اعتماد به . برايش بازي كنيد

نهايت بدست آوردن موفقيت كاري مناسب و استقلال مادي و نفس كافي براي گذراندن امور روزمره و در

در اين صورت فكر ميكنم قدرت و جذبه بيشتري براي ايجاد و ادامه يك . اجتماعي و روحي خوب است

داشتن نقش زنانه . را خواهيد داشت) چه اين مورد چه مورد ديگر(رابطه عاطفي خوب با جفت خود 

.ه نفس و استقلال فردي شما در برخورد با جفت شما شودنبايد باعث از دست رفتن اعتماد ب

:نامه او 

من درمورد خودم چه شرح حال دقيقتري بايد بدهم؟ من كه تا آنجا كه توانستم احساساتم را بيان . سلام

. بيشتر به فكر راه حل براي درمان خودم هستم. در حال حاضر من سعي دارم كه به ابي فكر نكنم. كردم

كنم احساس من و ابي يكطرفه است و فكر ميكنم او به اين دليل با من مانده كه هزينه اي چون فكر مي

چون در تمام اين مدت براي من با وجود آنكه شغل آزاد . براي او ندارم و كم توقع و قابل اعتماد هستم

فرت هايي و وضعيت مادي خوبي دارد هيچ هزينه اي نكرده يا هيچ هديه اي براي من نخريده است و مسا
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البته من ماديات برايم اهميت ندارد ولي فكر ميكنم او از من . كه مي رفتيم هزينه را دونگي حساب ميكرد

. آقاي دكتر به نظر شما آيا ابي با اين رفتارها چگونه ميتواند مرا دوست داشته باشد. سوءاستفاده ميكند

.يدحالا برگرديم به خط اول درمورد آن اگر لطف كنيد توضيح ده

درمانگر

منظور من از شرح حال دقيق انجام سوالات مشروح از شما و درصورت امكان يكي از نزديكان شما مثل 

دو مشكل اساسي كه در رابطه فعلي شما مشاهده ميشود عدم توجه و درك كامل . مادر يا خواهر شماست

در واقع اين . ات زنانه استبه احساس) بطور كلي نسبت(ابي نسبت به احساس زنانه شما و در وحله اول 

ابراز توجه، نشان دادن عواطف مردانه، : مشكلي است كه بسياري از خانم ها در ارتباط با مرد خود دارند

حالا در . حمايت عاطفي مناسب و در كل برآوردن توقعاتي كه قبل از اين از مرد آرزوهايشان داشتند

سات زنانه شما دارد يا نه، فكر ميكند كه شما هم مثل واقع اصلاً معلوم نيست كه او دركي نسبت به احسا

. او داراي خُلق و منش مردانه هستيد؟ مشكل دوم ترديدهاي خود شما در مورد هويت فعلي اتان است

اينكه واقعاً چه هستيد و چه بايد باشيد؟ در هرصورت اگر چنين اراده و تمايلي در خود مي بينيد كه 

قطع . ك انتخاب صحيح قطع كنيد فكر ميكنم راه خوبي را انتخاب كرده ايدرابطه تان را تا شكل گيري ي

. رابطه فعلي و شروع از يك نقطه مطمئن ميتواند به نتيجه بهتري بيانجامد

:آخرين باري كه از ايشان نامه اي داشتم به اين مضمون بود

:نامه او 

واميدوارم كه مرا از ياد نبرده  .را داشته باشيدبا سلام و تبريك سال نو اميدوارم سال خوب توام با موفقيت 

افت خيزهاي زيادي داشتيم مشكل اعصابم حادتر شده باشيد چند وقتي درگير اين رابطه لعنتي بودم باز باهم

 سال از رابطه 3ن بيش از افتم الابه فكر خودكشي ميرا از دست ميدهم وبا كوچكترين مسئله با جفتم كنترلم

ونگراني با جفتم هنوز رابطه دارم ولي هميشه ترس.حساسيتم روز به روز بيشتر ميشودوبستگيواما ميگذرد

ميروم بايد كامل ان را بتراشم صورت وبدنم خسته شدم وهر وقت كنار جفتماقاي دكتر از موهاي. با من است

 چون من دائم نميتوانم صورتم وجود دارد يا كم كردن انهاايا راهي غير از ليزر براي از بين بردن موقت موها

از طريق ايميل رابطه داشته با شما ارطباط دارندافرادي كه مثل من هستند ودوست دارم با.را اصلاح كنم 

باشم

:و جواب من

درمانگر
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مسائل شما دارم نميتوانم توصيه جدي در راستش همانطور كه من قبلاً گفتم هنوز بدليل شناخت ناقصي كه از

همجنسگرا هستيد فكر ميكنم واقعاً خيلي لازم نيست سعي كنيد اگر شما يك مرد. ه به شما بكنماين زمين

 است مسئله كمي"اختلال هويت جنسي"اما اگر مسئله يك . مردانگي اتان را پنهان كنيدعوامل و نشانه هاي

جفت مناسبي خشي بابه هرحال اميدوارم بتوانيد در سال جديد رابطه خوب و سازنده و لذتب. فرق ميكند

ميتوانيد به وبلاگ هاي متعدد فارسي زبان براي برقراري ارتباط با افرادي كه مشكل مشابه دارند. داشته باشيد

دلكده كه ميتواند تا حدي به شما كمك كند را ميتوانيد از ايميلاين آقاي سپنتا مسئول نشريه. سر بزنيد

delkadeh@gmail.comموفق باشيد. بيابيد

___________________________________________
____________________________________

____________________________
____________________

_____________
_______
___
_
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ي آن روز و شبمانده در انديشهجب دردي است دل را بس عجباي ع

همچو مرغي نيم بسمل زين سبباوفتاده در رهي بي پاي و سر

در ميان خاك و خون در تاب و تبچند باشم آخر اندر راه عشق

هر كه دارند از نسيم او نسبپرده برگيرند از پيشان كار

تازه گردان چند داري در تعباياي دل شوريده عهدي كرده

گر نبودي در ميان ترك ادببرگشادي بر دلم اسرار عشق

چون زبانم كارگر ني اي عجبپر سخن دارم دلي ليكن چه سود

دوست با ما، ما فتاده در طلبآشكارايي و پنهاني نگر

بر لب دريا بمانده خشك لبزين عجب تر كار نبود در جهان

اينت رنجي سخت و دردي بوالعجباينت كاري مشكل و راهي دراز

تا ز حضرت امرت آيد كالطربدايم اي عطار با اندوه ساز

	
e?

دلي بيچاره شد بيچاره تر باداتنم از بيدلم در عاشقي آواره شد آواره تر بادا

 چشم تو عياره تر بادابه خونريز غريبان داردعيارييبه تاراج عزيزان زلف تو 

ست و بهر كشتن من خاره تر بادادلت خارهرخت تازه است و بهر مردن خود تازه تر خواهم

 از كوي بتان آواره تر باداكه آن آوارهاي زاهد دعاي خير ميگويي مرا اين گوگر

ون خواره تر بادامن اين گويم كه بهرجان من خخواريش خلقي بجان آمدهمه گويند كز خون

و گر جانان بدين شادست يا رب پاره تر بادادل من پاره گشت از غم نه زان گونه كه به گردد

به آب چشم پاكان دامنش همواره تر باداچو با تردامني خو كرد خسرو با دو چشم تر

�%,��
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 دوست راه داريچه بلند بختي اي دل كه بههاي چشمم نظري به ماه داريز دريچه

تو فروغ ماه من شو كه فروغ ماه داريكند پري كه شمعي استه به شب سياه عاشق چ

به خدا كه كافرم من تو اگر گناه داريبگشاي روي زيبا ز گناه آن مينديش

كه تو ماهي و تعلق به شب سياه داريمن از آن سياه دارم به غم تو روز روشن

دارينرسد بدان نگارا كه دلي نگاهگاهي ببري هزارها دلتو اگر به هر ن

تو اگر به حسن دعوي بكني گواه داريدگران روند تنها به مثل به قاضي اما

تو اگر بخواهي اي گل كمش از گياه داريبه چمن گلي كه خواهد به تو ماند از وجاهت

گاه داريت حالي كه تو گاهچه قيامتسبه سر تو شهريارا گذرد قيامت و باز

	
/�7�

سحر گاهان چو بر گلبن هزارابه حق نالم ز هجر دوست زارا

ز سوز دل بسوزانم قضا راقضا، گر داد من نستاند از تو

چو من پروانه بر گردت هزارابسوزدچو عارض برفروزي مي

وارانشيني بر مزارم سوكنگنجم در لحد، گر زان كه لختي

و همچونين بود اينند، ياراجهان اينست وچونينست تا بود

دهد ديهيم و تاج وگوشوارابه يك گردش به شاهنشاهي آرد

زمين داده بريشان بر زغاراتوشان زير زمين فرسوده كردي

سپرده زير پاي اندر سپارااز آن جان تو لختي خون فسرده

)���	
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 HEG����... 

كه كند مادر تو با من جنگداد معشوقه به عاشق پيغام

 چهره پر چين و جبين پر آژنگاز دور كند، بيندم هر كجا

بر دل نازك من تير خدنگآلوده زندبا نگاه غضب

 همچو سنگ از دهن قلماسنگكنداز در خانه مرا طرد

شهد در كام من و توست شرنگستمادر سنگدلت تا زنده

 تا نسازي دل او از خون رنگترارنگنشوم يكدل و يك

بي خوف و درنگ، بايد اين ساعت برسيگر تو خواهي به وصالم

دل برون آري از آن سينه تنگريدبِروي و سينه تنگش

م زنگقلبي تا برد ز آينه آريگرم و خونين به منش باز

ل آن فاسق بي عصمت و ننگ نه بهنجاراخرد نعاشق بي

خيره از باده و ديوانه ز بنگببردحرمت مادري از ياد

 سينه بدريد و دل آورد به چنگخاكرفت و مادر را افكند به

ر به كفش چون نارنگدل مادنمودقصد سرمنزل معشوق

 و اندكي سوده شد او را آرنگزميناز قضا خورد دم در به

اوفتاد از كف آن بي فرهنگهنوزوان دل گرم كه جان داشت

برداشتن آن آهنگ پياز زمين باز چو برخاست نمود

 : آهنگ آيد آهسته برون اينديد كز آن دل آغشته به خون

 پاي پسرم خورد به سنگوايآه دست پسرم يافت خراش

���*� W�/�
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شت كه   آذر ماه پيامبري به سوي يكتاي پاك بازگ        5

مردي بـزرگ كـه پـس از هـزاران سـال      . در طول زندگي خود ، نويد مهر و راستي را به جهانيان عرضه كرد    

.....روح بلندش شاد . همچنان نام و انديشه اش بر تارك ذهن راست انديشان مي درخشد 

به انسان ها بـود ،      ، پس از پايان رسالت خود كه آموزش راستي و آرامش            ) اشور زرتشت (پيامبر ايران باستان    

هنگاميكه گشتاسب كياني و پسرش اسفنديار ، فرمانرواي بلخ از پايتخـت خـارج              . در شهر بلخ به سر مي برد        

 كه دشمن ديرينه ايرانيان بود از فرصت بهـره جسـت و توربراتـور              _ ارجاسب _شده بودند، فرمانرواي توراني   

لشگر توراني دروازه هاي بلـخ را بـا همـه دلاوريهـاي     . د فرمانده سپاه خود را با لشگري بسيار به ايران فرستا       

ايرانيان درهم شكستند و هنگامي كه زرتشت با لهراسب و گروهي ديگر از پيروانش در آتشكده بلخ به نيـايش                    

.مشغول بودند با يورش سپاهيان مهاجم همگي جان باختند 

به گونه اي كه در مورد كشته شـدن وي        . مرگ زرتشت هم چون زايش و زندگانيش نمايه اي استوره اي دارد             

يكي از كاهنان ، كه دشمن او بود ، به شكل گرگي درآمد و زرتشت را كشـت و خـودش                     ": نقل كرده اند كه   

]58-روايت پهلوي ["در همان جا به بدترين مرگ دچار شد

 دشمن پيامبر بـه  : روايت شده است، مي خوانيم 118در گزارشي ديگر نيز كه در كتاب دبستان مذاهب صفحه       

خـود را   ) تسبيح(معبد زرتشت پيغمبر داخل شده به شمشيري او را شهيد كرد و زرتشت شمارافزار يا يادافزار               

.از آن، فروغي درخشنده برآمد و آن آتش او را بسوخت . به سمت او افكند 

 درگذشـت اَشـو زردشـت،      روز در تقويم زردشـتيان،   ) روز خور ( پنجم دي ماه برابر با يازده دي ماه باستاني          

از ) روز يـازدهم  (طبق تقويم رسمي اواخر دوره ساساني، زردشت در روز خور           . پيامبر ايراني، گفته شده است    

در اوايـل دوره ساسـاني،      . كشـته شـد   » تورِ برادر وريـش   «يا  » برادريش« سالگي به دست     77ماه دي در سن     

گرفتند ولي در اواخر اين دوره بـا تغييراتـي كـه            ت مي سالگرد درگذشت زردشت را در روز يازدهم ارديبهش       

امـا مراسـم دينـي سـالگرد        . رسما در تقويم داده شد، سالگرد درگذشت زردشت به يازدهم دي ماه منتقل شد             

.شد درگذشت زردشت در هر دو زمان براساس تقويم رسمي و عرفي برگزار مي

:وناني و رومي آمده اند از اين قرار استنام هاي ايراني ديگر زرتشت كه در منابع زرتشتي و ي

دانـاي  (، گئوماتـه    )زرير، دارنده تـن زريـن     ( ، زريادر )مخلوق مفدس (، سپنداته   )فرد سفيد و نوراني   (سپيتاك  

داناي اوراد  (اوستانس  ) نگهبان سرودهاي ديني  (، پاتي زيت    )دارنده كالبد زرين  (، زراتوشترا   ) سرودهاي ديني 

...و برديه كه به معني تنومند است) داراي تن باشكوه(، تنائوكسار )زه سه تنبه اندا(، سمرديس )ديني

در مورد خاستگاه و زمان زندگاني زرتشت روايات بسياري نقل شده است كه بعضا بسيار با يكديگر متفاوتنـد              

!و اين بي اطلاعي را نيز به نوعي مديون اقوام ترك و تازي و حملات وحشيانه آنها هستيم 
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بعضـي  . و درياچة چيچست مي داند» درجي«در كنار رودخانة » رگه« زادگاه اشوزرتشت را محلي به نام       اوستا

از پژوهشگران نيز، اين محل را در غرب ايران يعني درياچة اروميه و برخي درياچة هامون در خاور را اشـاره                     

يد توجه داشت كـه در مـورد خاسـتگاه          با. ري در نزديكي تهران مي دانند     كرده اند و تعدادي نيز رگه را شهر       

اين اشـتباه هـم از آنجـا        . دانستندها دانشمندان در اشتباه بودند و آذربايجان را سرزمين او مي          زردشت تا مدت  

هاي ناشي مي شد كه مغان مادي كه متولي دين زردشت بودند، وقتي در دوره ساساني اعتبار يافتند، همه مكان                  

رب ايران مطابقت دادند تا زردشت را برخواسته از سرزمين خود جلـوه دهنـد امـا    هايي در غ شرقي را با مكان   

سرانجام دانشمندان توانستند براساس معيارهاي زباني و جغرافيايي و منابع تـاريخي زيسـتگاه زردشـت را در                  

.سرزميني در شمال شرقي ايران قديم و به احتمال زياد خوارزم تعيين كنند 

ت، نظر دكتر موبد كوروش نيكنام بـر ايـن اسـت كـه نـام پـدر زرتشـت در اوسـتا،                       در مورد خانواده زرتش   

 ازدواج كرد و شش فرزند داشت سه دختر به        "هووي"آمده است، اشوزرتشت با     دغدو  و مادرش   پوروشسب  

. ايسدواسترَ ـ اوروتَت نرَ ـ  خورشيد چهر  ، و سه پسر به نام هاي فرِني ـ تريتي ـ پورچيستانام هاي

 سـال پـيش از   6000زمان زندگي زرتشت نيز به درستي مشخص نيست، بعضـي از پژوهشـگران زمـان او را                

 سال پيش 6100كه » تروا« سال پيش از جنگ  5000افلاتون و يا ورود خشايار به يونان مي دانند، چندي او را             

 ميلاد است اما زرتشتيان ايـران     سال پيش از   6000 تا   600نوسان اين دوره ها از      . از ميلاد مسيح بوده مي دانند     

 سال پيش از مـيلاد مسـيح بـاور    1768در حال حاضر به نظر ذبيح بهروز استناد كرده، زاد روز اشوزرتشت را   

.كرده اند

 ـ       با اينحال به عقيده هنريك ساموئل نيبرگ، ايران        ر لازم و   شناس سوئدي، مساله تعيين تاريخ زردشت يكسره غي

آنچه مهم است اين است كه زردشت هر چه بود، بـه هـر حـال بنيانگـذار يكـي از                     بايد گفت . فايده است بي

.نهاددانست و حرمتش ميهاي جهان بود و ملتي بزرگ او را پيامبر خود ميترين دينبزرگ

در مورد زايش و پيامبري زرتشت نيز روايتهاي گوناگوني موجود است كه به قدري زيبا و پرمغز است كه مثال       

براي مثال در مورد خلقت زرتشت و فره او چنـين           . ظرايف هيچ ديني جز مذهب تشيع نمي توان ديد        آن را در    

بـه نظـر   ( آمده است كه زرتشت داراي فره اي است كه مخصوص او بوده و پيش از زايش وي پديدار بـوده                   

ري از زيـاده  ، فره اي كه بسـيا )شيعه در مورد خلقت نوراني معصومين پيش از خلقت جسمانيشان توجه شود             

 افراسياب توراني ": در زامياديشت ، مي خوانيم كه . خواهان از جمله افراسياب خواستار تصاحب آن بوده اند      

در همه هفت كشور به جستجوي فره زرتشت گشت تا اينكه به سوي فره شتافت اما فره خود را پس كشـيد و                       

]82-زامياديشت[ درآمد چنان كه خواست اهورامزدا بود به كام خواستاران شايسته اش

زرتشـت از جبلـي از جبـال        ": مي نويسد    ، "روضت الصفا "در مورد رسالت زرتشت ، ميرخواند در كتاب         

مي گفت كه اين كتاب از سقف خانه اي كه بـر ايـن              . اردبيل بالا رفت، و از آنجا فرود آمد و كتابي در دست           

و چون همه كس معاني زند را فهم نكرد، شرحي بـر آن          نام نهاد   ] زند[كوه واقع است، نازل شد و آن نسخه را          

". موسوم گردانيد ] پازند[نوشته به 
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 خداونـد،  ": آمـده اسـت كـه زرتشـت مـي گويـد             ) M.U.29-321( در يكي از كتب دستنويس پهلـوي        

. هـد  و اين نحوه خداشناسي اوج تفكرانديشه و دين او را نشان مي د             "... معبوديست كه به كسي مانند نيست       

 است و هـيچ     "ليس كمثله شء  "به طوريكه اين عبارت دقيقا يادآور پايه اصلي توحيدي مذهب تشيع ، جمله              

و اين باعث شده است تا، مفهوم انديشه زرتشت در          كيش ديگري خدا را چنين كامل و زيبا وصف نمي نمايد          

.چند هزار سال پيش، چون خورشيد رخ مي نماياند 

از ايـن رو، او را پيـامبر يكتاپرسـتي    . بـرد ود اوست، جز از خداي يگانـه نـام نمـي    او در گاهان كه سروده خ     

هاي زردشـت بـر دو پايـه        آموزه. ترين آيين هاي يكتاپرستي را در زمين پديد آورد        اند كه يكي از كهن    خوانده

 كه حتـي دشـمنان   شناختند تا جاييدو ارزشي كه همواره ايرانيان را با آنها مي       . راستي و روشني  : استوار است 

.ايران هم به آن معترف بودند

كند، پيوستن در انديشه و گفتار و كردار     راهي كه زردشت در رسيدن انسان به جاودانگي و رستگاري تبليغ مي           

او كه از نوادگان پيامبر كيش مهربـود ،         ) . انديشه نيك، گفتار نيك، كردار نيك     (به نظام راست و درست است       

گمان رشد آئين او مرهون نه تنها قدرت و انسجام اين تعـاليم     بي. دانست  ز مناسك مذهبي مي   اخلاق را بالاتر ا   

الهي بلكه همچنين اين واقعيت است كه زردشت خود دينْ مرد بود و بـراي پيـروانش احكـامي آورد سـاده،                      

اثرگذار و مكرر.

يـد بـوده اسـت چنـان كـه بـه       ماهيت تعاليم زرتشت مثبـت و سرشـار از ام  : پروفسور مري بويس مي نويسد    

دين زردشتي ديني است كه چنين ماندگار       . محقرّترين اعمال زندگي روزمره هدف و معنايي كيهاني مي بخشيد         

تـوان  اين دين نشان داده كه مي     . شده و توانسته است به همان صورت اصلي از نسلي به نسل ديگر منتقل شود              

 خصومت و پيگردهايي كه در چند كشور و چند دوره از عمـر               بلكه به رغم   بدون پشتيباني قدرت هاي دنيوي،    

.طولاني خود آماج آنها بوده، به حيات خويش ادامه داد 

با آنكه به شخصه انتقادات بسياري بر      ( نيز» چنين گفت زردشت  «نيچه، فيلسوف بزرگ آلماني و نويسنده كتاب        

بي و بدي را به حركـت در آورنـده جهـان            ، زردشت را نخستين كسي مي داند كه پيكار خو         ) كتاب وي دارم  

.در چشم نيچه، زردشت پهلوان انديشه هاست. ديد

تاثير انديشه هاي او در ايران و تاريخ اين سرزمين بر هيچ كسي پوشيده نيست بـه طوريكـه آنتونيـو پاليـارو،                       

يت وجود داشت كـه     در اين دين، بيان جديدي از انسان      «: گويدخاورشناس ايتاليايي، در مورد دين زردشت مي      

مفاهيم يكتاپرستانه و بنيـان عميقـا اخلاقـي         : هخامنشيان هم از آن سرچشمه گرفته بود      ] سلسله اي چون  [رفتار  

»پيرايه و اصيل روح اوليه دين زردشت بوده استگمان، دين هخامنشيان بازتاب بيبي. آموزه خير و شر

براي مثـال  . مدنها نيز از فرط وضوح ، غيرقابل انكار است با اينحال تاثيرات دين و آيين وي بر ساير اديان و ت      

مي توان به نظرحبيب لوي دانشمند يهودي در مورد تاثير آيين زرتشت بر دين يهود اشاره كرد كه  چنين مـي                      

 يهوديان تا پيش از آشنايي با آيين زرتشت ، اعتقادي به رستاخيز و موعود نداشته اند و پس از آن          ":نگارد كه   

" پايه به دين آنها افزوده مي شود 2كه اين است 

:خاقاني شروانشاه در بيتي زيبا حقيقت تاثير گذاري آيين زرتشت بر ساير اديان  را چنين بيان مي دارد 
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شاهنشاه زند اُستا كه چرخَش زير ران است و سر عيسي است بر رانش. مراهمت چو خورشيد است 

:لان كار را در اين انديشه تا جايي پيش برده اند كه معتقدند با اينحال افرادي چون جواد مفرد كه

با توجه به نام نيك زرتشت در غالب اديان بزرگ و كوچك دنيا بايد اعلام كرد كـه در دنيـا فقـط يـك ديـن       

. بودايي است _بزرگ باستاني مشترك دارد و آن همانا دين زرتشتي

 داند و دلايل خود را كه عمدتا هم بر پايه بحثهاي زبـان              او حتي بودا را نيز شخصيت مستقلي از زرتشت نمي         

:شناسي هستند، اينچنين بيان مي نمايد كه 

.  بودا به معني منوّر و روشن است و اسم اصلي زرتشت يعني سپيتاك نيز به معني سفيد و روشن مي باشـد  -1

دانـاي  (و گئوماتـه    ) سرودهاي ديني ، يعني داناي    "گات ها "داناي(افزون بر اين لقب مهم ايشان يعني گئوتمه         

از ) گاثاهـا (مي دانيم كه گاتها     . هم يكسان است  ) نگهبان سرودهاي ديني  (يا همان پاتي زيت     ) سرودهاي ديني 

.سوي ديگر سرودهاي ديني خود زرتشت به شمار مي آيند

به وضوح بـا اسـامي      ) گداناي بزر (و مهامايا   ) مخلوق دانا و پاك تن    ( نام والدين بودا يعني سود دهودانا        -2

.مطابقت دارد) ماندانا، داناي خانه(و آميتي دا ) داناي سفيد رخسار( والدين زرتشت يعني سپيتمه 

 سياسي - هر دو در قرن ششم پيش از ميلاد در سمت شمال هندوستان و شرق فلات ايران فعاليت روحاني                -3

. اسامي يكساني داشته اند) سرور دانا(و اهورمزدا ) خالق دانا(داشته ومعبودشان يعني برهما 

 مطابق اخبار منابع بودايي و ايراني شهر زادگاهي اين هردو رهبرديني در محل تجمع جنگجويان قرار داشته                  -4

منظور از هيماليا يعني كوه پر بـرف در  . واقع شده بود) هيماليا، سهند(= كه در نزديكي آن كوه مرتفع و پربرفي     

. آذربايجان استاينجا همان كوه سهند

) نانداو دانا به طرق مختلـف     ( سرانجام گفتني است دوست وخويشاوند و نخستين حواري بودا يعني آناندا             -5

پسر عـم و نخسـتين مريـد        ) داناي شايسته (به ترتيب مطابق با همان مديوماه       ) دارنده پاكي (و زنش يشودهارا    

به شباهت زيباي رابطه زرتشت بـا پسـرعموو         : رنده  نگا( زن زرتشت مي باشند     ) نيك نژاد (زرتشت و هووي    

در خبرمولوي كه زاده بلخ بود زرتشـت  ). توجه شود ) ع(و حضرت علي    ) ص(نخستين مريدش با رابطه پيامبر    

ابـراهيم  . ظـاهر گرديـده اسـت     ) يعني ابراهيم بور  (تحت عنوان صوفي فرزانه اي به نام ابراهيم ادهم          )  بودا –(

.م جد جد مادرزرتشت بوده استدرواقع نا) كاووس(خليل

با نام خورشيدچهر پسر زرتشت مترادف است) روي هوره(=  نام پسربودا يعني راهوله -6

.البته  چنين ادعايي نياز به بررسي بسيار بيشتر دارد 

. با اينحال متاسفانه ، زرتشت در كشوري كه در آن به رسالت مبعوث گرديد بسيار غريـب و ناشـناخته اسـت        

سياري حتي در پيامبري او نيز شك نموده اند كه البته اين خود ، ريشه در تاريخ دارد چرا كـه هنگـامي كـه                         ب

خليفه دوم به قصد لشگركشي به ايران تاخت، براي آنكه رفتارهاي وحشيانه اعراب را با ايرانيان توجيـه كنـد                    

 بنامد تا نتوان آنها را جـزء اهـل كتـاب          سعي نمود تا ايرانيان را آتش پرست و پيامبرشان زرتشت را غير الهي            

خواند و حقوق اهل كتاب را بر آنان لازم الاجرا دانست چرا كه در آن صورت در پناه احكام پيامبر قـرار مـي        

از ايشان و   ) ع(اين در حالي بود كه حمايتهاي علي        . گرفتند و نمي شد به اين آساني حقوقشان را پايمال نمود          
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البته متاسـفانه در زمـان حاضـر نيـز          . د پيامبري زرتشت جز اين را به نمايش مي گذارد         بيانات آن امام در مور    

سني جادوگران تازي و خليفه دوم به بيان اين عقيده پرداخته اند كه             _گروهي شيعه نما با پيروي از افكار عربي       

.براي مثال مي توان به افرادي نظير پورپيرار اشاره كرد 

» عارف گلسـرخي  «. ات او راسرلوحه خود قرار داده، بر اين لجاجت پاي مي فشرند             شاگردان پورپيرار نيز نظر   

يكي از شاگردان وي بارها بر دين زردشت تاخت و با پيروي كوركورانه از آموزگارش ناصر پـورپيرار چنـين              

.تصور كرد كه مي تواند با فرهنگ ديرين ايراني جنگ و جدال نمايد 

 سال گذشـته اقـدامات   27 تفكرات ضدميهني برخورد مي شد اما متاسفانه ظرف البته در دوران گذشته با چنين    

به طوريكه وقتي آقاي پورپيرار اولين بار كتـاب اش          . مهمي در برخورد با اين انديشه ها صورت نگرفته است           

....را با اين انديشه منتشر نمود ، صدا و سيما بارها با او مصاحبه و به نوعي تبليغ اش كرد

___________________________________________
____________________________________

____________________________
____________________

_____________
_______
___
_
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محمد تهوري، خبرنگار و نويسنده مستقل از همكاران 

نشريه واشنگتن پريزم است

، درحالي شمار مبتلايان را به عدد چهل ميليـون نفـر در جهـان    )HIV(بيماري ايدز و تكثير ويروس مولد آن        

رسانده كه تلاشهاي جهاني براي كنترل، پيشگيري و درمان اين بيماري هنوز نتوانسته نگراني هاي جامعه بشري          

. را كاهش دهد

وز بـر آمـار   چراكه هنوز در بسياري از نقاط جهان شيوع اين بيماري سير صعودي را طي مي كند و روز بـه ر               

.قربانيان مي افزايد

 مـيلادي را شـامل مـي        2005 كه تا پايان سـال       -گرچه آخرين آمار منتشره از سوي سازمان بهداشت جهاني          

، نشان مي دهد هنوز قاره آفريقا بيشترين تعداد مبتلايان را دارد، ولي زنگ خطر را براي مناطقي در آسيا                    -شود

 اين ويروس توانسته بر اثر سكوت دولتمـردان و ناآگـاهي مـردم، ريشـه           جايي كه . نيز به صدا در آورده است     

.بدواند

 مليـون نفـر در جهـان بـه     40، ابتلاء حدود 2005براساس گزارش سازمان بهداشت جهاني تا ماه دسامبر سال    

. ويروس مولد ايدز ثبت شده كه جنوب آفريقا بيشترين آمار را به خود اختصاص داده است

، آسياي  8/1 ، آمريكاي لاتين با      4/7 مليون نفر آلوده وجود دارد و جنوب شرق آسيا با            26حدود  در اين منطقه    

، شمال آفريقـا بـا   720، اروپا با 870مليون نفر؛ آسياي غربي با 2/1، آمريكاي شمالي با   6/1مركزي و روسيه با     

. را در اختيار دارند هزار نفر؛ رتبه هاي بعدي 74 و اقيانوسيه با 300، امريكاي مركزي با 510

 مليون مبتلا به ويروس مولد ايدز وجود دارد كـه جنـوب آفريقـا    40بر اساس آمار ثبت شده، در جهان حدود    

. بيشترين تعداد را به خود اختصاص داده است

دكتر علايي از جمله پزشكاني است كه ضمن مطالعه و تحقيق دانشگاهي روي ايـن بيمـاري، بـا فعاليـت در                 

وي در حال حاضر در     . نترل و درمان اين ويروس، سالها از نزديك با مبتلايان آن در ارتباط بوده است              مراكز ك 
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دانشگاه هاروارد آمريكا به تحقيق و پژوهش درباره ويروس نام برده و راههاي پيشگيري از انتقـال آن مشـغول     

.است

 مايلم بحث مان را     ود اين بيماري شويم،   قبل از اينكه وارد تاريخچه و مرحله پيدايش ويروس مولد ايدز و خ            

تعريـف و تفـاوت مـاهوي ايـن دو         . با سوالي درباره تعريف و تفاوت ويروس مولد و خود ايدز آغـاز كنـيم              

چيست؟

به اين معنـي كـه بـه محـض ورود ايـن             . وجود ويروس مولد، مرحله قبل از ابتلاي فرد به بيماري ايدز است           

بررسي ها نشان داده كه در ايـن        . لول دفاعي بدن به مرور زمان مي ميرند       س1400ويروس به بدن انسان، حدود      

.  عدد است100 تا 70وضعيت به طور متوسط ميزان مرگ اين سلولها سالانه

برخلاف بسياري از بيماريهاي عفوني مثل سل و آنفولانزا كه افراد در آلوده شدن به آن نقش كمتري دارند، در                    

ست ايدز نقش افراد كليدي ا

پس از رسيدن تعداد سلولهاي دفاعي بـدن بـه زيـر          . اين مرگ و مير ناشي از تكثير ويروس نام برده، مي باشد           

پس .  ساله، عفونت در بدن نمايان مي شود كه اين مرحله آغاز بيماري ايدز است              20-14 عدد درفرايندي    200

. ا از دست مي دهد سال به علت عفوني شدن كامل بدن، فرد مبتلا جان خود ر2از حدود 

 وارد بدن شده است؟ چرا كـه امكـان دارد سـالها از          با اين تعريف چگونه مي توان دريافت كه ويروس مولد         

.ورود آن به بدن بگذرد و فرد مبتلا از اين ويروس بي خبر باشد

ت جسماني از همين رو ضروري است افراد داراي سبك زندگي و رفتار پرخطر با انجام آزمايش ايدز از وضعي             

خود آگاه شوند تا در صورت برخورداري از سلامت جسماني، نسبت به پيشگيري از ورود ايـن ويـروس بـه                     

. بدنشان جلوگيري كنند و در صورت ابتلا به آن، مراقب باشند آن را به ديگران سرايت ندهند

اب آزمايشي كه معمولاً    توجه به اين نكته بسيار ضروري است كه از زمان ورود اين ويروس تا مثبت شدن جو                

.  ماه زمان لازم است، به اين مدت، دوره پنجره مي گويند6 تا 3گرفته مي شود، 

يكي از اين راهها رديـابي مسـتقيم        . گفتني است براي شناسايي حضور اين ويروس در بدن دو راه وجود دارد            

گرچه ايـن روش  . است) PCR( سي آر  آن، با استفاده از فناوري پيشرفته آزمايشگاهي و فني پيچيده به نام پي            

 روز پس از ورود ويروس به بدن قادر به شناسايي آنست، اما به دليل گراني و پيچيده بودن معمـولاً بـه                     5تنها  

. عنوان روش شناسايي استاندارد اوليه مورد استفاده قرار نمي گيرد
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نام دارد، كه بر اساس      ) Elisa(اليزا  روش دوم كه به طور گسترده جهت شناسايي افراد آلوده به كار مي رود               

ايـن روش ارزان قيمـت بـوده و    . حضور غالب سيستم دفاعي بدن، به دنبال برخورد با ويروس مولد مي گردد       

 ماه طول مي كشد تا سيستم دفـاعي بـدن از ورود             6 تا   3اما متاسفانه   . نياز به فنون آزمايشگاهي پيشرفته ندارد     

.ويروس آگاه شود

 از منظر ابتلا به ويروس مولد ايدز چگونه رفتاري است؟رفتار پرخطر

گروههاي خاص مثل معتادان تزريقي، افراد با همبسترهاي جنسي متعدد، افراد دريافت كننده خون مثل بيماران                

 درماني كه در معرض خطر خون و ترشحات افراد آلوده قرار دارنـد، در               -هموفيلي و كاركنان بخش بهداشتي    

. راي رفتار پرخطر خوانده مي شوندرديف افراد دا

ذكر اين نكته ضروري است كه برخلاف بسياري از بيماريهاي عفوني مثل سل و آنفولانزا كه افـراد در آلـوده                     

به طوري كه با رعايت اصول ايمني كسي بـه          . شدن به آن نقش كمتري دارند، در ايدز نقش افراد كليدي است           

.اين بيماري مبتلا نمي شود

ز چه زماني نسبت به وجود ويروس مولد آگاه شد؟ ريشه اين بيماري كجا شكل گرفت؟انسان ا

 يعني زماني باز مي گردد كه آمريكايي ها با چهار مرد همجنس بـاز               1980شناسايي ويروس مولد ايدز به سال       

دي كه عفونت   روبرو شدند كه مبتلا به عفونتهاي قارچي بودند، ولي برخلاف ساير بيماران نقص ايمني مادر زا               

. را از كودكي با خود همراه دارند، عفونت آنها اكتسابي بود

به اين سبب دانشمندان آمريكايي آن را علامت نقص ايمني اكتسابي خواندند كه به اختصار كلمـه ايـدز مـي                     

يمـاري  بعد از چند سال، سه نفر از دانشمندان كه روي اين بيماري مطالعه مي كردند، دريافتند كه ايـن ب                   . شود

. براثر ورود ويروسي به نام رترو به بدن، توليد مي شود

 مرد مبتلا، همجنس باز بودند، اين تصور ايجاد شد كه اين ويـروس براثـر همجـنس                  4متاسفانه از آنجا كه هر      

ولي تحقيقات بعـدي آنهـا   . اين تصور با خود يك انگ اجتماعي را همراه آورد. بازي وارد بدن انسان مي شود   

داد كه اين افراد سابقه مسافرت به قاره آفريقا را داشته اند و با تكميل پژوهش هايي روشن شد كه ريشه                     نشان  

. اين بيماري به قاره آفريقا يعني جائي باز مي گردد كه قبايل بدوي شامپانزه مي خورند

بر اين باورند كـه     چون مردم را عاري از رفتارهاي پرخطر و همجنس بازي مي دانند،             ) در كشورهاي اسلامي  (

كشورشان از اين ويروس پاك است
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آنها دريافتند كه آفريقائي ها بعضاً در هنگام سلاخي شامپانزه دست خود را مي برند و از اين طريق خون آلوده         

انسان را نيز درگيـر ايـن       ) ناخودآگاه(به اين ترتيب سالهاست كه      . به ويروس مولد ايدز وارد بدنشان مي شود       

. ه اندبيماري كرد

رفته رفتـه روسـتائيان     . از آنجا كه اين افراد در روستاهها زندگي مي كردند، كسي از علت مرگ آنها آگاه نبود                

به شهرها مسافرت كردند و اين بيماري را به شهرنشينان سرايت دادند و آنها نيز با انتقال آن به توريست هـا و                       

.  بيماري به اروپا و ديگر نقاط دنيا شدندغير آفريقائي هاي ساكن اين قاره، سبب انتقال اين

اگر انتقال بيماري از طريق ورود خون آلوده به بدن انسان شروع شده، چگونه به ديگران سرايت كرده است؟ 

در مرحله اول، مردان آفريقايي از طريق       .  مرحله را طي كرده است     3اين بيماري از زمان ورود به جامعه بشري         

در مرحله دوم،   . خون آلوده به ويروس موجود در شامپانزه ها به اين بيماري مبتلا شدند            تماس خون بدنشان به     

مردان آفريقايي بي خبر از مبتلا شدن به اين بيماري و راههاي انتقال آن بـه همسرانشـان، از طريـق برقـراري                       

ين ويروس نيـز ناآگاهانـه   در مرحله سوم، زنان مبتلا به ا.  مبتلا كردندتماس جنسي، همسران شان را نيز به آن      

. در دوران حاملگي آن را به فرزندانشان منتقل كردند، تا ويروس مولد در قاره آفريقا فراگير شود

ضمن اينكه زنان آلوده به آن از طريق برقراري تماس جنسي با مردان، آنان را نيز به ايـن بيمـاري مبـتلا مـي                         

. دنيا با قاره آفريقاستاين حلقه اتصال اين ويروس در ديگر نقاط. كردند

اين سه مرحله اي كه برشمرديد، هر كدام چه زماني را براي گذر به مرحله بعد طي كرده است؟ 

به اين معني كه اگـر ابـتلا از طريـق خـون را              . تفاوت زماني گذر از هر مرحله در شيوع بيماري مشهود است          

 و از روش مادر به فرزند را مرحلـه سـوم بـدانيم،              مرحله اول، از راه تماس جنسي با فرد آلوده را مرحله دوم           

به طوري كه آفريقا . ميزان شيوع از طريق هركدام با گذشت حداقل پنج تا ده سال از مرحله قبل رخ داده است              

به عنوان قديمي ترين منطقه شيوع بيماري و ويروس مولد آن، هم اكنون در مرحله سوم، يعني شيوع از طريـق                  

زند است، اروپا و تايلند با فاصله كمتر در مرحله دوم، يعني انتقال از راه ارتباط جنسي با فرد                   انتقال مادر به فر   

. است) عمدتاً اعتياد تزريقي(آلوده، و آسيا در مرحله اول، يعني مرحله انتقال از روش خون آلوده 

فاصله زماني . ك مي شويمالبته در شماري از كشورهاي آسيايي همچون ايران كم كم داريم به مرحله دوم نزدي             

بنابراين مي شود پيش بيني كرد كه طي چند سال          . سال در نظر گرفت   510عبور از هر مرحله را مي توان تقريبا         

آينده شيوع بيماري و ويروس مولد آن در آسيا تغيير شكل داده و وارد مرحله دوم شود، و به همين ترتيب طي             

.همانگونه كه آفريقا اين مراحل را طي كرده است.  كندسال پس از آن، مرحله سوم را آغاز105-
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با اين توضيح مي توان دريافت كه انتقال ويروس نام برده از طريق ارتباط جنسي با فرد آلوده، در حال حاضـر   

اينجا اين سوال مطرح مي شود كه به مجرد برقـراري رابطـه   . شايع ترين راه شيوع اين بيماري قلمداد مي شود        

ال انتقال بيماري وجود دارد يا تكرار آن سبب سرايت بيماري مي شود؟جنسي احتم

برآوردها نشان مي دهد كه ابتلا از طريق تماس جنسي يك درصد است، ولي شيوع براثر تكرر رابطه جنسـي،                    

90اين در حالي است كه احتمال سرايت بيماري از طريق خون آلوده بيش از . در صدر عوامل انتقال قرار دارد   

. رصد مي باشدد

ولي چون انسان نسبت به اين مهم آگاهي پيدا كرده و مي تواند خون آلوده را شناسـايي كنـد، از ورود چنـين          

. ضمن اينكه از هر صد هزار نفر تنها دو نفر به خون نياز پيدا مي كنند               . خوني به بدن انسانها جلوگيري مي كند      

گزارش ها نشان مـي دهـد كـه هـر زن            . ز به آميزش جنسي است    لذا موارد نياز به خون در انسانها كمتر از نيا         

 درصـد   40 تـا    30همچنين آمارهـا نشـان داده       .  مرتبه رابطه جنسي دارد    40روسپي در تايلند در هفته حدوداً       

.كودكان متولد شده از مادران مبتلا، ويروس نامبرده را در خون خود داشته اند

تار كرده است؟اين بيماري چند نفر را در جهان گرف

لذا نمي توان آمار افرادي كه به هر جهت بـا ايـن             . هنوز گزارشي در اين خصوص در جهان منتشر نشده است         

 مليون بيمار موجود در جهـان و احتمـالاً   40ولي روشن است كه علاوه بر   . بيماري درگير هستند را، ارائه كرد     

، گـروه كثيـري از پزشـكان، پژوهشـگران،     -ي درگيرنـد  كه بيشتر از هر كسي با اين بيمار      -خانواده هاي آنها    

با اين بيماري درگيـر هسـتند و سـاليانه ميلياردهـا دلار بـراي      ... پرستاران، مددكاران، خيريه ها و انجمن ها و      

.پيشگيري، آموزش و درمان آن هزينه مي شود

تاكنون چند نفر در جهان براثر اين بيماري جان خود را از دست داده اند؟

براساس اين گـزارش تـا      . زمان بهداشت جهاني در آخرين گزارش منتشره به اين موضوع نيز پرداخته است            سا

مليون نفر در جهان جان خود را بر اثر اين بيماري از دست داده اند، كه باز جنـوب                   1/3 حدود   2005دسامبر  

 ، آسـياي   66، آمريكاي لاتـين بـا       480جنوب شرق آسيا با     .  ميليون نفر در رتبه نخست قرار دارد       4/2آفريقا با   

18 ، آمريكاي شمالي با 24 ، آمريكاي مركزي با 41 ، غرب آسيا با     58 ، شمال آفريقا با      62مركزي و روسيه با     

البته ذكر اين نكته ضـروري اسـت     .  نفر بيشترين قرباني را داده اند      3600 هزار؛ و اقيانوسيه نيز با       12و اروپا با    

.انيان ثبت شده ايدز استكه اين تنها آمار قرب

در حال حاضر ميزان شيوع اين بيماري در جهان سير صعودي را طي مي كند يا در مسير كاهش عددي تعـداد                   

مبتلايان قرار دارد؟
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آمريكا، اروپا، استراليا و تايلنـد      . صعود يا نزول ميزان شيوع اين بيماري در مناطق مختلف جهان متفاوت است            

يعنـي  . زه پيشگيري انجام داده اند، نمودارشان در وضعيت خط صاف قرار گرفتـه اسـت    با اقداماتي كه در حو    

در قاره آفريقا كه بيشترين ميزان بيمار ايدز را داراسـت بـا           . مدتي است كه آمار مبتلايان تغيير زيادي نمي كند        

ان سير صـعودي  كوشش هاي فراوان موفق شده اند كه از سرعت رو به رشد آن بكاهند، ولي نمودارشان كماك             

.را طي مي كند و در قاره آسيا نيز سير رو به رشد دارد 

در كشورهاي اسلامي وضعيت چگونه است؟ آيا تفاوت معناداري با ديگر كشورها دارند يا خير؟

به طوري كه آنها    . متاسفانه در بيشتر كشورهاي اسلامي تصور اشتباهي نسبت به اين بيماري وجود داشته است             

لذا چون مردم شان را عاري از رفتارهاي .  را محصول غرب و تنها از راه همجنس بازي مي دانستند   اين بيماري 

. پرخطر و همجنس بازي مي دانند، بر اين باورند كه كشورشان از اين ويروس پاك است

چ به هر حال آنهـا براسـاس ايـن تصـور هـي            . حال آنكه ما معتقديم هر كجا اعتياد هست، ايدز هم وجود دارد           

اطلاعاتي درباره وضعيت ايدز در كشورشان نداشته و يا اعلام نمي كنند تا بتوان تحليلي در اين خصوص ارائه     

.عربستان سعودي و كويت از اين جمله هستند. كرد

 ويروس هستند، آماري وجود دارد؟آيا از ميزان نيروهايي كه به هر نحو در حال امداد رساني به مبتلايان اين

آمار دقيقي از تعداد نيروهاي امدادرسان در اين حوزه ارائه كرد، ولي سازمانها، انجمن ها، دولت ها،                 نمي توان   

علاوه بر دولت هـا كـه مكلـف بـه يـاري      . كه در اين حوزه فعالند، مشخص هستند   ... تشكل هاي داوطلبانه و   

 ـ             ي همچـون سـازمان بهداشـت       رساني به بيماران از جمله بيماران ايدزي هستند، برخي سازمانهاي بـين الملل

جهاني، بانك جهاني، يونيسف، برنامه توسعه سازمان ملل، سازمان پزشكان بدون مرز، شركت هاي خصوصي،               

. سازمانهاي غير دولتي خيريه و دهها سازمان ديگر وجود دارند كه به صورت مالي و غير مالي كمك مي كنند

 اين حوزه با ميزان شيوع اين بيماري در جهان، تناسـبي            آيا بين نسبت موجود ميان مقدار كمك هاي جاري در         

منطقي وجود دارد؟

مشكلي كه در اين بخش وجود دارد حجم ميزان كمك ها و نيازها نيست، بلكه مشكل اين اسـت كـه توزيـع                       

. و درمان است) آزمايش خون(ايدز نيازمند پيشگيري، واكسن. كمك ها يكنواخت نمي باشد

تنها بـراي پيشـگيري حاضـر بـه كمـك          ... يعني دولت ها، سازمانها و    . جه پيشگيري بود  زماني كمكها تنها متو   

حـال  . بودند، زماني ديگر تنها براي واكسن پول مي دادند و امروز كمك ها درمان مبتلايان را نشانه رفته است                  

.آنكه كمك ها بايد همزمان در برگيرنده تمام نيازها باشد
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 حاضر نيستند براي اين مهم هزينه كنند، در حاليكه جلوگيري از تكثيـر ايـن                نكته ديگر اين كه برخي كشورها     

اقدام مهم و مفيد ديگري كه در اين حوزه صورت گرفته، راه اندازي صندوق  . بيماري نيازمند عزم جهاني است    

كمك هاي جهاني است تا ثروتمندان دنيا بتوانند كمك هايشان را بـه ايـن صـندوق واريـز كـرده و مـديران                       

براساس قانون اين صندوق چنانچه دولتـي طرحـي مـوثر ارائـه     . صندوق آنها را در ميان نيازمندان توزيع كنند  

 مليون دلار از آن 16به همين سبب، اخيرا ايران نيز موفق شد مبلغ . دهد، مي تواند از اين صندوق برداشت كند      

.بردارد

 مي توانيد به تارنماي رسمي سـازمان  2006ه در سال براي اطلاعات بيشتر در مورد گزارش و ارقام منتشر شد      

:ملل مراجعه فرماييد

www.unaids.org/en/HIV_data/2006GlobalReport/default.asp

___________________________________________
____________________________________

____________________________
____________________

_____________
_______
___
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