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  	� ��م ���                                                          

 �
��ا���� �ن را دارد �� در ���ر ����� ه�� د��� ������ ��د را ادا ���
� "��!؟  �# $
ده)!؟  ه'&�% 
�� #� ش'�ر. ا� ا�$ ��)��� ا�-,��-)� 
�,�)� ��اه)! ش)!؟ #)�ا ا�)$ ��)��� ()*$ ()� د	�)� �)!ارد؟ ا�)$              


�ل #� �/� ا(�؟  �����  

!��" �
در ا�$ ��)���  . ����� ه'&�% 
$ او��$ ����� � ا�-,��-� ا(� �� �23 از ز��ن ه'&�/��ا 
ر �9	����8 ا��ا�)� �����)� �)�د را 
/),73     ��6� از 
�ده�� ه'&�/��ا زد. �*�اه! ش! و 	�ا� او��$ 	�

در ا�$ ����� 	� ه)� زن ه'&�/)��ا�� 6)� �ن داد.    . و 	� دور از �>�ذ  ����� � د���� �:�ز ��د. ا�!
�زادا�� از ا6/�(�ت، 
�)-Aت و �3?)� �<)� ه)��= ()*$ 	���)!       ��ه'&)�% 
)$ (��/)�ر        . 
� ش�د 

 !�� �'� .� �	 �	�Cا� ج���!ن و ر�	 $
#��9 �� او را 
�EF)�  . ���� ه�� د��� ���
!. ا(�ه'&�% 

))� ده))! �Aش))= 	))�ا� ��))�ن دادن واG((� �((��C زن ه'&�/))��ا، از د�))! وG((�  H((IC زن         .�((Iد ج�((� �((	


)� ���/)!          . ه'&�/��ا ا(� �(8I6 ."��)!، او از را �$ �')�	9(� G(� تA-(�
��8)� از  $(
ا�)$  . ه'&�% 
�ش)�! و �)� ز
)��� �)� 	)� ه)!ف �)�د �)� ه')�ن ر()��!ن           ����� �� ز
��� �� ز���8 ه'&�/��ا ��J(Kا�= 	 

���ن 	� "�ش د��� و ")��,$ �36)�ن ا()� �����)� ��اه)! �)�د      A-�
ه'&)�%  . ص!ا� �9	����8 ا��ان و 

$ ص)!ا� زج)� ه)� ، �&�وزه)� و ش)-�&� ه)�� ز�)�ن ه'&�/)��ا� ا��ا��/)� �)� �)� ا�)$ ز
)�ن از �)�س               

ه'&)�% 
)$ �Q�,(�Kن و    . 	)� ")�ش �/)� ��()�!. ا()�     ج�
�� و ��ه�P (�,� ا��ان در �>3)�ن 
��)!. و   

)� 	���)! و 	)� ���K !(��� �(8)�وز� و        .��K �	 �8 و����ر� ر(�ن ز��ن ه'&�/��ا� ا��ا��/� �� ��د را 

ا�)$ ��)��� ش)��Q 	)�     ! ا�$ ����� (*$ (�د	�� �)!ارد . �زاد� 
� ده! و در ا�$ را. از �K �*�اه! ��/�

$ 	�ا� 
��وف ش!ن �� 
?�ح ��دن �G ش)* U	E� �()�ص    ه'&�% .  ه�S ����� � د���� ��/�

�'�م ز��ن ه'&�/��ا� ا��ا��/� وه)!�� ج)9 اA(Xع ر()��� در()� و      . ���
!. ا(� �	 �I�,
ا�$ ����� 

��(Y �!ارد ��8I6 .دادن را .H��� �
 7'� �
 ، Hده� �ش��ر �' �
.  

��ز"� ا��ق ��>�ا�/� را را. ا�!از� ��د. ا(� �� د �	 $
ر �ن ز��ن ه'&�/��ا 	)� 
�)�ور. و   ه'&�% 
())�� �))�د�H 	))�ا� او�))�$ 	))�ر 	))� 6>))]   . ">,�))� در 
))�رد را. 6))7 
�))-Aت �9	��8))�� ا�))�ان 
))� �Kداز�))!  

   H)�اه� �	دل �<� و دو(� �)��Q�
�F?� 	� دور از ����Cن ج����. 
��(Q� را 	�ا� ز��ن ه'&�/��ا ج�8 
H��� . ���) �	 �,��	 ت��AXا� ا�	http://www.gfiran.bravehost.com!��� اج���
.  

Hزاد� �9د�-,� ش���  .ا
�!وار� ��K H	� ��K هH، روز 	� روز 	� 
����3 و 

                                                                                                             
$
  ه'&�% 
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  .)م.پ ����٧  ��٠( ای�ان �����ه�	 ����� از

 ���و ه+*� دو )�د��' ه&�%$#ـ!    �رش����� د

/�.*ـ�,   �#ـ�ی�ر �ـ�'  و %ـ�در   داری�شو   +��.-,

در ایـ�ان 3ـ2ی1   . ��ی5 زن در ��ری4 ای�ان 3ـ2ی1 ا�ـ0  

ازدواج ��اه� و /�ادر %���م /�د و 078 �ن ه1 �6, 

ه����ــ� . دا�ــ�5 >ــ�وت در �ــ���اد' �ــ7:$�! /ــ�د

ــ��! ــ� ه&�%$#ـــ!و   -ـ ــ��!  ����ـ ــ�-5  *ـ �&*ـ

. ه*�$2  ـ, /ـ� ��ی#ـ�و�2ان �ـ�د ازدواج  ـ�د' ا�ـ2      

/ـ� او  . /�د ?#���<ه����� 8=3, %$2 /, ازدواج /� 

او اوBــ-5 . ازدواج  ــ�د و A$ــ2ی5 @�ز�ــ2 /ــ, د�-ــ� �ورد 

زر�#ـ0  . ?�ویـ2  زر�#ـC&� 0! /ـ�د  ـ, /ـ, دیـ5     

اد8ــ�  ــ�د  ــ, ه����ــ� /ــ, �یــ-D% 5دی*ــ$� ?�ویــ2'   

از �ــ�ه� �ــ�د ?#���ــ< �ــEF ه����ــ� . ا�ــ0

از ایE( 5 . در��ا�0  �د  , دی5 زر�#0 را /GFی�د

از ای$Iـ�  . دی5 زر��H ,/ 0#ر ر�ـ+! )Gی�@�ـ, �ـ2   

ه�����	 ا@*��, ا	 /, 8$�ان یـJ زن �-��ـ! و   

2� !@�K% ذ و /� 23رت�M� �/ .    �Hـ��از �ن )ـE /ـ, 

�ن �ن د��ـ�ان %ـ1 �ـ� از ه+ـ,     از %- ـ. اح��ام /, و	 )�ر�-�ن ��م او را /� د���ان �ـ�د %ـ! ?Gا�ـ�2$   

ز��ن دی�6	 ه*�$2  ـ,   ارد�-� ��مو ه+*�  ارد�-� دوم��اه� و ه+*� . ����� د���  �رش /�د

  .����� ��م دا��2$

  ز�2?! �-��! �����	 ه&�%$#!

او دو%-5  *! /�د  , PBـ<   ���ه-��)E از . ه-O زن دی�6	 از ه1 دور' ه�	 او /� او /�ا/�	 �+!  2$

 ��ـ-�7س . زی�ا ای$R7% ,/ ��+  !�PB 5-$S, هـ� داد' %ـ! �ـ2   .  , یJ 8$�ان %Gه�! /�د، ?�@0 /���

�+�ی#$�%, ��یE �3ن )$V-( 1I از %-=د در یR! از �+�ی#$�%, ه�	 �ـ�د �حـ0 8$ـ�ان ای�ا�-ـ�ن  ـ,      

�#�ی�ر ��' /� ی����-�ن دارد از ����� /, 8$�ان /���	 /ـ���ان یـ�د %ـ!     W$. ,/ ص�C������ـ�  .  $ـ2 ا

و �C� VPـ+-1 ?-��ـ2' در �%ـ�زش �ـ�د و دی6ـ� در/�ریـ�ن       . ��ا�2ن و ����5 را /, ��/! %! دا�*0

��اه� ��د ����� �2 و %Z ه�	 زر�#�! را .+Y  �د و از �ن هـ� ��ا�ـ0   . دا�0 [��8 ,-.��+ 

�K3-ـ0  /, ��/! %! �ـ�ان حـ2س زد  ـ, ����ـ� 78ـ! ر\ـ1 %      .  , ای5 ازدواج را /�ا	 او �3���!  2$$

��ردار /ـ�د' ا�ـ0  �/ D-� !, دا��, از زی��ی  	ذ�M� ـ�      . ا.�+�8! وC% از ایـ5  ـ,  +��.-ـ, در Eـ(

 -1. ایـ5 ازدواج A$ـ2 دB-ـ[ دا�ـ�, ا�ـ0     . ��د #! %!  $2 داری�ش ��' /� ����� ازدواج %ـ!  $ـ2  

�  , ����ـ�  از ��I -2. ازدواج /� �����  , از �=B, ه&�%$#! /�د ح�R%0 او را �3���! .�7' %! داد

��/! /�ا	 داریـ�ش �ـ�' /ـ,     J+  ومDB Y3�% د در�/ !��-� �RM� 23رت و �/ ، W$ه�ش، /� @�ه �/

از ���I  , ����ـ� ز�ـ! .ـ�' 7Hـ< و 3ـ2رت 7Hـ< /ـ�د از �Hیـ] ایـ5 وcـ07 %ـ!             -3. ح*�ب %! �2%

2����F/ ]+8 ,%�. د��. ?-ـ�د از ای$PB ����� ,  0��Iـ< /ـ���	 /ـ���ان %ـ!     . ��ا�*0 /, �رزوه�	 

%! ?�ی2 ����� از 23رت @�ق ا�KBد' ا	 /���ردار /�د و در دور' .$W /� ی���ن  , /ـ, ��cـ-,    ه�ودوت

Created by Neevia Personal Converter trial version http://www.neevia.com

http://www.neevia.com


  

 
4 

 

0*. !% '�ح�ـ! 8=3ـ, %$ـ2 /ـ�د     او . او ا��Iم �2' /�د داری�ش ��' ه+�ار' از �C-ح0 ه�	 او /

ه�ودوت از �3ل ����� �P[ %!  $2  ـ, ����ـ� /ـ,    .  , در %-2ان  �رزار �-D ��ه�ش را ه+�اه!  2$

�Aا �#*�, ا	 و �8زم .$W �+! �ـ�	 و �ـ�ز%-5 هـ�	 دی6ـ� را �*ـ&-�      «داری�ش ��' %! ?�ی2 

-�وز	 ه�ی! �+!  $! )�د��ه! /, .�ا�! و >�و�+$2	 �� ��ی*�, ا�0  , �8زم .$W ��د و /, )

ا?� ?�M, ه�ودوت ا\ـ�اق  » .��ی[ ��د �� /, ای�ا�-�ن >�/0 ��د %�د 7/�3! /� �ن ه� حR+�ا�! %!  2$

?�M, �2' ا�0  , ����� /, ��/! . �%-D ه1 /��2 /�ز ه�-/ 1� �6��Mذ ����� /� ��ه�ش %! /��2

/, در/ـ�ر /*ـ-�ر /ـ�' %ـ!      و از ح�jر ی����-�ن و دی�6 %7-0 ه�. از او�iع @�ه$6! ز%�ن ��د ا?�' /�د

ا%ـ� ����ـ�   .  , /Dر?��ی5 �ن ه� �#�ی�ر ��' /�د. @�ز�2 �2 �����4 از 7c< داری�ش ��' دارا	 . /�د

و داریـ�ش �ـ�' از ه+*ـ� اوBـV دارا	 )*ـ�ا�! /ـ�د  ـ, ه+6ـ! از         . ه+*� اول داری�ش ��' ���د

. او /ـ, �ـ7:$0 %ـ! ر�ـ-2    %:�/] �3��ن �D/ �*( 0$:7رگ ��' )E از . �#�ی�ر��' /Dر?�� /�د�2

ا%� ����� �ن 23ر /� ��ه� ��د ��Mذ دا�0  , ��ا�*0 �#�ی�ر ��' را )E از داری�ش /, �ـ7:0$  

. در ز%�ن �7:0$ �#�ی�ر ��' ����� /, 8$�ان %�در )�د��' در ا%�ر دو0B د��Bـ0 %ـ!  ـ�د   . /����2

8$ـ�ان /ـ���	 /ـ���ان یـ�د %ـ!      ه+�ن �Hر  , �M? =�3-1 ��-�7س در �+�ی#$�%, ��د ه+�ار' از او /, 

%! ��ان ?0M  , در �+�ی#$�%, ��-�7س )E از �#ـ�ی�ر ����ـ� /-#ـ��ی 5�PـV را /ـ�ز	 %ـ!       .  �د

����� .$W ای�ان و ی���ن را /, c=ح �+! دا�*0 و از .+7,  *��! /�د  , /� ایMB�&% W. 5ـ0  .  2$

%ـ�گ او هـ-O اH=8ـ! در    از ز%�ن . و�3! ��� �R*0 )*�ش را �$-2 /, �2ت �#+6-5 �2.  �د

� %! دا�-1 �� ز%��!  , �#�ی�ر از .$W ی���ن /� %-�6دد ز�ـ2' /ـ�د' ا�ـ0   . د�0 �-*0$� .  nاح�+ـ�

  . �را%�6' او در  $�ر �را%�6' داری�ش  �-� در �VP ر��1 %! /��2

  

  

  

  

  

  

  

Created by Neevia Personal Converter trial version http://www.neevia.com

http://www.neevia.com


  

 
5 

 

  

  »!رادیB�R« ��6ه! /, �����ر                                        
 

  

ــ�ل ــD و در    رادی�ــ ــ� اســ ــO و ری.ــ ــ�� اPــ ــ� &QHــ ــ�� �ــ ــ� �Rــ ــ��� "، از �Sــ ــ�م ا�ســ ــ�  " VKــ ــ� Wن ا�0ی.ــ �ــ

هـــــ�ی� &ـــــ� /�یQـــــZ 0ـــــ� اAـــــ0ا&�QY �Yـــــ0 و ســـــDX و ری.ـــــ� ا� را در ���ـــــ�د H&�5ـــــ� ��اه��Qـــــ0 و  

  . د/�/��"�ــــــ�� �Q"ــــــ�د� را در ا&ــــــ�ر س"�ســــــ� و ا�A[ــــــ�د� و اE�5ــــــ�V\ �Kــــــ] &ــــــ� QQZــــــ0         

ز د/�/��"�ــــ�� �Q"ــــ�د� H&�5ــــ� اســــD و �ــــ� W^ــــ"!  رادی���"ســــG، �ــــ� &QHــــ�� ه�ا�ــــ�اه� و \�+ــــ0ار� ا

Zســـ��� �"ـــ# ا\ـــcق &ـــ� 	ـــ�د Zـــ� دارا� ا+�ـــ�ر aـــ` /ـــ�ا �"ـــ# &ـــ� ��	ـــ0Q؛ Zـــ� در &,��ـــ��W Oـــ�              

�"��ا��ــــ� و &"��ــــ� رو هــــ� و �Hــــ0 &ح�+Sــــ� Zــــ�ران Aــــ�ار دار�ــــ0، و در Wن ســــ� \"ــــe س"�ســــ� &�HdYــــ�ن  

  0Qــــ�� هســــ�	ــــ� /@� Dــــ� ��ز/.ــــ� Oیــــ�E�& ــــ�Z 0Qهســــ� .�BY !ایــــ Gــــgــــ� رVK س"�ســــ� در hــــ"

   Dــ ــX! از راســ ــ� ســ ــ����� ا�"ــ ــ� "ســ ــ�ن ��ــ ــQ� "   D"ــ ــ0� اســ ــ�ن W&ــ ــ� &"ــ ــ# �ــ ــ�  . "�"ــ ــ� 	�Qســ H&�5ــ

، &�Sــــ� �Z	ــــj در 6"��ــــ0 زدن ��ــــ�یY iح,",ــــ�ت اE�5ــــ��K �ــــ� اEKــــ�ق Yــــ�د� هــــ� اســــD، و "رادی�ــــ�ل

ســــ�H دارد �ــــ� �ــــ� Zــــ�ر /"ــــ�� ح�PــــZ Oــــ�ر k6وه.ــــ��� H&�5ــــ� 	ــــRY ،����Q""�اYــــ� اس�ســــ� در   

رادی���"ســــG د�mــــD دارد �ــــ� هــــ� +�ــــ� و EKــــO س"�ســــ� و اE�5ــــ�Z �Kــــ�         . Wورد  H&�5ــــ� ��5ــــ�د 

 Dدر ���د ه�� &��5د اس nو �� در� o"EK اس��ر د/�/��"��� ژرف و�� . 

  

ــ�رد     ــ� در &ــــ ــ�ر در ��ی���"ــــ ــ"! �ــــ ــG او�ــــ ــ cح رادی���"ســــ اPــــ

�ـــ� Zـــ�ر �ـــ�د� 	ـــB��X&]1832 [    0ـــ�ن mیحـــ� اPـــcح�ت ســـ�ل    

ادی����ـــــ�� +Vســـــ�B  و 6"ـــــ�وان او را ر» ��Qـــــ�م«و �Hـــــ0 از Wن 

�ـــــ� 	ـــــ��V ] 19[در W&�ی�ـــــ� رادی���"ســـــG در Aـــــ�ن .��&"�0ـــــ0

gWـــ�ز 	ـــZ ،0ـــ� هEـــ�ا� �ـــ� Q5ـــ�R� jـــ� ��د/ـــ�        " ا6�Y"ـــ�ی�"

ــ�     ــ� ری.ــ ــ�ات س"�ســ ــ�ن RY""ــ ــ0اران Wن ��اهــ ــ� \�+ــ ــ�د، Zــ �ــ

  . ا� در H&�5ـــــــــــــ� Wن ز&ـــــــــــــ�ن W&�ی�ـــــــــــــ� ��د�ـــــــــــــ0    

6ـــQ� Jـــ��� ایـــ!، رادی���"ســـG را &ـــ� Yـــ�ان ��aســـ�� ��&"ـــ0        

ن +�ـــ�� و VEKـــ� QYـــ0 و ری.ـــ� ایـــ� زد�     Zـــ� �ـــ� هـــ� 5�یـــ�   

&ــــ� 	ــــ�د و �.ــــ�ن دهQــــ0� ایــــ! اســــZ Dــــ� Wن 5�یــــ�ن        

      Dــــــ�ی� اســــــQ� �ــــــ� اس�ســــــ� و زیــــــYا�""RY اهــــــ�ن�� .

ــ�ل « ــG رادی�ــ ــQ"E+ «    G"ســ ــ� از +Q"E"ســ ــ��� ایــ ــ� 	ــ ــ# Zــ �"ــ

 Dــــ� را در �ــــ�د دارد و /�ای.ــــ� اســــQH& !"ــــEــــ0، ه	ــــ� ��&

در +Q"E"ســـZ Gـــ� �ـــ�ا� ���ـــ�د وuـــt ز�ـــ�ن ��اهـــ�ن RY""ـــ�ات       

 .ا0Aا&�ت ا���P و �Q"�د� اسDو 

ــ�      ــ� دهــ ــG از اوا�ــ ــ��� از +Q"E"ســ ــ! 	ــ ــO ] 60[ایــ ــ�    ] 70[و اوایــ ــ� ا�0ی.ــ ــ�� در ��ا�ــ ــ� و �".ــ در W&�ی�ــ

هــــ�� س"�ســــ� راســــD &ح�+Sــــ� Zــــ�ر ��5ــــ�د W&ــــ0؛ ���ــــ� ح�ــــ� �vــــ�ر رادی�ــــ�ل +Q"E"ســــG را �ــــ�   

ــ��� ��د�ــ ــ    ــ�� از ز�ــ ــ�ح �".ــ ــ! Q5ــ ــ�mن ایــ ــH+ ،0ــ ــ�� ا�ــ ــ��Yط دا�ســ ــ# &ــ ــ0 �"ــ ــ�ر aــــ` 05یــ ــ� در �vــ Z 0ــ

+Q"E"ســـــQ�" Gــــ���ای!  . �Q5.ــــ��� دا�.ــــ�dی� aــــ` �ــــ� و ح,ــــ�ق &ـــــ��0 و PــــVح +Hــــ�ل ��د�ــــ0         

  . Aـــ�ار دا	ـــD  ] 1960[س"�ســـ� دهـــ�   �ـــ� 	ـــ0ت YحـــY Dـــ�y"� ا�0ی.ـــ� هـــ�� اE�5ـــ��K و      " رادی�ـــ�ل
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     DZــ�ر ــ�ان &.ــ ــ� QKــ ــ0، �ــ ــ�ان ��د�ــ ــ� از �ســــO 5ــ ــ� ��Wــ ــ� اzZــ ــ�ل +Q"E"ســــZ ،Gــ ــ�mن Q5ــــ�j رادی�ــ +Hــ

  . W&ــــــ�زش س"�ســــــ� دیــــــ0� ��د�ــــــ0 ] 60[هــــــ�� اE�5ــــــ��K دهــــــ� QQZــــــ0� و یــــــ� �ــــــ�v� 6ــــــ�وژ� 

ــ0ای�       ــ� 5ـ ــ�ان /BـــZ Dـ ــ� &ـــ� Yـ ــ�ا� �"ســـ�V� ،Dـ ــ�� �ـ ــ��� ��ا�ـ ــ�ل 5�یـ ــG رادی�ـ ــ�ر VZـــ� +Q"E"سـ ــ� \ـ �ـ

ــ�م        ــ��� EYـ ــ! 	ـ ــ0؛ ایـ ــ� دا�ـ ــ�دان &ـ ــ�د &ـ ــط و5ـ ــ�دان و +,ـ ــ�ن را &ـ ــ�V ز�ـ ــ�O اPـ ــ�ا &.ـ ــD، زیـ ــ] اسـ \Vـ

 ــ      ــ�م ا	ـ ــ� EYـ ــZ Dـ ــ0 اسـ ــ�د� و &�H,ـ ــ@ول Zـ ــ�دان &�ـ ــ� &ـ ــ� اش را �ـ ــ5�Yـ ــ�دان  ��ل سـ ــ� از &ـ ��Zب Q5سـ

ــ�د   ــ� 	ـ ــ� &ـ ــ�      .��	ـ ــ�ی! ویk/ـ ــ� &��Eـ ــZ Dـ ــ! اسـ ــ�، ایـ ــD هـ ــ�ل +Q"E"سـ ــ�� رادی�ـ ــ| هـ ــ0� �حـ از EKـ

  Dــــ� در دســــH&�5 �ا+ــــ�اد در هــــ D"Hــــuو �ــــ0QQZ !"ــــ"HY ــــ� وH&�5"رmــــ�د ســــ�& nــــQــــ� " +�هH&�5 نW

اســــD، و �حــــ| &�ــــG دی�ــــ� ��Wــــ� ایــــ! اســــZ Dــــ� هــــ� �W{ــــ� 	X[ــــ� و �[�Pــــ� ��&"ــــ0� 	ــــ0�،  

و اE�5ــــ��K اســــZ Dــــ� ری.ــــ� در +�هQــــn و اE�5ــــ�ع دارد، و دی�ــــ� ای�Qــــ� ز�ــــ�ن �ــــ�  ا&ــــ�� س"�ســــ� 

 .&ح�ریD ��د	�ن &� �Yا�0Q اس�س W �H&�5ی0Q� را �س�ز�0 

ــ�دان هســـ�Z ،0Qـــ� aـــ� �ـــ� Pـــ�رت                ــ� ای�Qـــ� &.ـــ�EK Oـــ0� ز�ـــ�ن &ـ ــ� QKـــ�ان &ـــ� QQZـــZ 0ـــ� �ـ ��Wـ

Eســــ� DحــــY ز�ــــ�ن را ،�Z@ا+ــــ�اد &ــــ hــــY hــــY ــــ�رتP ــــ� �ــــ�a و �Kــــ�E�5ســــ"�� /�وهــــ� و اQ5 ���

    ،0Qـــ� �"ســـ�uرا�� Gـــ0ان هـــQa D"Hـــuـــ� ز�ـــ�ن از ایـــ! وZ ـــ�د	&ـــ�  �ا�ـــ0، �ـــ� ایـــ! حـــ�ل دیـــ0 �ـــ�ار دادA

ــ�mر�         ــ0^���ژ� &�دســ ــ�د ایــ ــG و5ــ ــW Oن هــ ــ0، و د�"ــ ــ� QQZــ ــ� &ــ ــ�د� VY,ــ ــ� Wن را Kــ ــ� ای�Qــ ــ0ر (و یــ 6ــ

ــ�mر�  ــD       ) سـ ــ�� اسـ ــ�د دا	ـ ــ� و5ـ ــ��K، هE".ـ ــ� اE�5ـ ــ� رویـ ــ0^���ژ� یـ ــh ایـ ــ�ان یـ ــ� QKـ ــ� �ـ ــZ ،Dـ اسـ

 .  

  

ــ ــ`         هEـ ــ�رزات aـ ــ� در &�ـ ــZ 0ـ ــ��� ��د�ـ ــ�ا ز�ـ ــ�ل اzZـ ــ�� رادی�ـ ــD هـ ــQ"E+ ،0"سـ ــ�ر� 	ـ ــ�c ا	ـ ــ� Aـ �� �ر Zـ

ــ�  ــ�رد     ] 60[دهـــ ــ�د &ـــ ــ�د �ـــ ــ�ن &ـــ ــ�� هE�ز&ـــ ــ� از ســـ ــ�\� ای�Qـــ ــ�0Q و �Xـــ ــ�DZ دا	ـــ ــ"� "	ـــ H�Yـــ

Aـــــ�ار /�+�ـــــ� ��د�ـــــ0، رو �ـــــ� 5ـــــ0ای� از ایـــــ! ســـــ�ز&���� و ایdـــــ�د ســـــ�ز&����ی� 05یـــــQ5 "  0ســـــ"��

 Dاســــ Gهــــ DــــVK !"ــــEورد�ــــ0؛ و �ــــ� هW  ز�ــــ�ن �ــــ� O^ــــ� &ســــ�� �وcــــK ــــ�ن�W هــــ�� Dــــ"��H+ ــــ� درZ

    Oــ ــ# &zــــ ــ��K �"ــــ ــ�^O اE�5ــــ ــ"�ر� از &ســــ ــ�&�ی� دار�،    -�ســــ ــG، ســــ ــVح، ا&��ی��"ســــ ــn و Pــــ Q5ــــ

��Wـــ� ســـ�G �ـــ� ز�ـــ�ن را &Hـــ�دل ســـ�G �ـــ�       . �"ـــ# 6�دا��ـــ� 	ـــ0� اســـD     -س�ســـ"#م، و �ـــkاد 6�ســـ��  

ــ0     ــ� دا�Qــ ــ� &ــ ــ�&� هــ ــ�ن ســ ــ��ن و �5ــ ــ"! �6ســ ــ�ان و ر��ــ ــ� هE{. +,"ــ ــ�رزات ��Wــ ــ� از &�ــ ــ"! �X.ــ Qــ

&�ــــ�رز� ا�,�cــــ� VK"ــــ� ســــ�&�ی� دار� �ــــ�د، Zــــ� ��Wــــ� را �ــــ� &�رZس"ســــD هــــ� و س�س"��"ســــD هــــ�   

 . �#دیZ �& h�د 

+Q"E"ســــD هــــ�� رادی�ــــ�ل، �ــــ� ایــــ! ا�K,�د�ــــZ 0ــــ� و�Aــــ� در یــــH&�5 hــــ� /�وهــــ� از ا�ســــ���� &ــــ�  

ر �Yا�Qــــ0 �ــــ� /�وهــــ� دی�ــــ� ســــ�QQZ Gــــ0، 6ــــJ در P�Kــــ� �5ــــ��� �"ــــ# ایــــ! ســــ��E�� &ــــ� �Yا�ــــ0 د

در �Sــــ� ��Wــــ� ســــ�&�ی� دار� هEــــ�� �ر Zــــ� . ا	ـــ��ل �ــــkاد 6�ســــ�� و ا&��ی��"ســــG و g"ــــ�� ادا&ــــ� ی��ــــ0 

ــ�ن را     ــ�دازد، در دا�ــــO �5ا&ــــt ســــ�&�ی� دار و g"ــــ� ســــ�&�ی� دار ز�ــ �ــــ� اســــ��Ezر �5ــــ�ن ســــ�م &ــــ� 6ــ

ــ�     ــ�&�ی� دار� 5#^ــــ� از ایــــ0^���ژ� &ــــ�د ســــ�mر� اســــZ Dــ ــ�ا ســ ــ�ار &ــــ� دهــــ0، زیــ YحــــD ســــ�A Gــ

�ــــ� QKــــ�ان . ��Pــــ� از ز�ــــ0/� اســــZ Dــــ� ��Kــــ| +�ودســــ�� ز�ــــ�ن &ــــ� 	ــــ�د Yــــ�ویi دهQــــ0� �ــــ�ع

ــ�         ــ��Bد� از ��Wـ ــ�ویi اسـ ــ�ص و Yـ ــ�� �ـ ــ�س هـ ــj و ��ـ ــ�ع Wرایـ ــ0، �ـ ــ�د &ـ ــ� ایdـ ــ�&�ی� دار� �ـ ــ�م سـ ــ�ل �Sـ &zـ

زیــــ�ا . �Yســــط ز�ــــ�ن، �ــــ�ا� ای�Qــــ� زن \�"Hــــ� EVAــــ0اد 	ــــ�د، ز�ــــ�ن را &ــــ�رد ســــ�A Gــــ�ار &ــــ� دهــــ0 

 ــ    ��� اســـZ Dـــ� �ـــ� د��ـــ�ل QYـــ�ع &ح[ـــ�jYm هســـ�0Q       ســـ�&�ی� دار� �ـــ�ا� ��زارهـــ�یj �"�ز&QـــZ 0سـ

و از ســـ�ی� �Sـــ�م ســـ�&�ی� دار� از ز�ـــ�ن در &ـــ�اZ �HAـــ� �"ـــ�ز �ـــ� �"ـــ�و� Zـــ�ر دارد اســـ��Bد� Zـــ�د� و           

ــ�د      ــ�م &ــ ــ0اوم �XــــS� jــ ــ�در� و هEســــ��، Yــ ــ� �,.ــــ��� &ــ ــ� و �ــ ــ� در ���ــ ــ�رت ��Wــ ــ� ایــــ! Pــ در g"ــ
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رادی�ــــ�ل +Q"E"ســــG و   (از دی�ــــ� و5ــــ�� Y.ــــ��� &"ــــ�ن ایــــ! ســــ� �S�یــــ�        . ســــ�mر� &ــــ� 	ــــ��0    

  Dــ ــD و س�س"��"سـ ــ� را       ) &�رZس"سـ ــ� H&�5ـ ــ� ای�Qـ ــ� سـ ــ� هـ ــ�د Zـ ــ�ر� Zـ ــ� ا	ـ ــ! ���ـ ــ� ایـ ــ�ان �ـ ــ� Yـ &ـ

 0QZ �& Gدی�� س� �ن /�وه� �� /�وW در �Z ،0QQ"� �& �� Aدو . 

     hــ ــ�ن یـ ــ�، ز�ـ ــD هـ ــ�ل +Q"E"سـ ــ0/�� رادی�ـ ــD"در دیـ ــ� " �Zسـ ــ�"یـ ــD   " \�,ـ ــ�Z Oسـ ــ� در &,��ـ ــ�Z ،0Qـ هسـ

ــ�رد    ــ�ن &ـ ــط �Wـ ــ�دان و �Yسـ ــ�G در        &ـ ــ�ع سـ ــ�ی! �ـ ــ�د� Yـ ــ�G را �Q"ـ ــ! سـ ــ� ایـ ــ0 و ��Wـ ــ� ا�ـ ــ�ار /�+�ـ ــA Gـ Vvـ

رهـــ�ی� "در &,��ـــ� ایـــ� YحـــQK Dـــ�ان    » رZســـ��� دا��ـــ�ر «\ـــ�ل Yـــ�ری� &ـــ� دا�Qـــ0؛ �ـــ� QKـــ�ان &zـــ�ل       

    Dــ ــcب اسـ ــ�ن ا�,ـ ــ�ن �Q"ـ ــ��         "ز�ـ ــ� �5ی�ـ ــZ Dـ ــ�&� اسـ ــS� Dـ ــ�ا �Zسـ ــ0، زیـ ــD ��ا�ـ ــ�Z hسـ ــ�ن را یـ ، ز�ـ

ــ�ن     ــ0 و ز�ـ ــ� QZـ ــ"! &ـ ــ�و� را HY"ـ ــ�ء /ـ ــ� ا�Kـ ــ�      H Aـ ــ0 �ـ ــ��d& Dر�ـ ــ�و� +�ودسـ ــ�ان /ـ ــ� QKـ ــD �ـ در �Zسـ

  0Qــ ــ�� ��	ـ ــ�ن وا�سـ ــ�       . 	�ه�ا�.ـ ــ� سـ ــ� هـ ــZ Dـ ــ! اسـ ــ� ایـ ــ� �S�یـ ــ! سـ ــ� ایـ ــ��- دی�ـ ــ� &.ـ ــ� و5ـ ا&ـ

را� حـــO &ســـ��� را در ح��Zـــ� ا�,�cـــ� &ـــ� دا�QـــZ ،0ـــ� /ـــ�و� ســـ��E� را واژ/ـــ�ن QZـــ0 و �ـــ� د��ـــ�ل             

 0Qس�"� �d0ریY و ����V\ حcPا Oح �ه"� /��� را . 

  

ــ�   ــ� و5ـ ــ� �ـ ــD        ا&ـ ــ� &�رZس"سـ ــ� �ـ ــ�ت EK",ـ ــ� ا��c+ـ ــD هـ ــ�ل +Q"E"سـ ــ�، رادی�ـ ــ� هـ ــ����ت و �#دی�ـ د Y.ـ

ــ�           ــ�&�ی� دار� &ــ ــ� ســ ــ0 را �ــ ــ��ی! Z�Y"ــ ــ��� �".ــ ــ�ا &�رZس"ســ ــ0؛ زیــ ــ� دار�ــ ــD هــ ــ� و س�س"��"ســ هــ

/@ار�ــــ0 و ز�ــــ�ن را 5#^ــــ� از /ــــ�و� +�ودســــH&�5 Dــــ� &ــــ� دا�QــــZ 0ــــ� �ــــ� �ــــ� ا�ــــ0از� �Sــــ�م ســــ�&�ی� 

 ــ   ــ� 	ـ ــ�ر/� Wزاد &ـ ــ� Zـ ــ�ا� \�,ـ ــj       دار� هEـ ــ� �,ـ ــ� �ـ ــ` هـ ــ�ل، aـ ــG رادی�ـ ــ�د +Q"E"سـ ــ� ا�K,ـ ــ� �ـ ��0؛ ا&ـ

ــ0 و       ــ� /"��ــ ــ0� &ــ ــ���� ��دیــ ــ�ز� �ــ ــ��Ezر را در حــ ــV � و اســ ــ0 و ســ ــ���5 �0ار�ــ ــ� Yــ ــ�ر زن در ���ــ و Zــ

و . 5�Yــــ� &Bــــ�ط ��Wــــ� را �ــــ� 	ــــ"�� ��Y"ــــ0 �ــــ� QKــــ�ان �K&ــــO ســــ�Q5 Gســــ�، ��درســــD &ــــ� دا�Qــــ0 

را Zـــــ� ا�K,ـــــ�د دارد �vـــــ�ر » یـــــ0ایـــــ��"! ر«هQ}Eـــــ"! �S�یـــــ�ت +Q"E"ســـــ���� &�رZس"ســـــQ��& ،Dـــــ0 

ز�ــــ�ن �ــــ� QKــــ�ان ا�ــــk� Q5ســــ� �ــــ� �ــــ� ا�ــــ0از� ســــ�&�ی� دار� از �ــــ"! &ــــ� رود را Zــــ�ر 5ــــJQ &ــــ�  

 .دا�0Q؛ در ����W �S در &��رزات a` ه� Q5س"D ��دی0� /�+�� &� 	�د

 Gر� و ســــ�mــــ�د ســــ�& Gســــ�&�ی� دار� و هــــ Gــــ"! ه�ی.ــــ�ن، هــــ"�Y ــــ� درZ Gا&ــــ� س�س"��"ســــ��� هــــ

ــ�ح  ــ� را & ــ ــQ5         D&0ســ ــ� Aــ ــZ 0�0ــ ــ� 	ــ ــG &�ا5ــ ــ�ل +Q"E"ســ ــ�د رادی�ــ ــ! ا��,ــ ــ� ایــ ــ0، �ــ ــ� Z�د�ــ &ــ

&�دســــ�mر� �ســــ"�ر �".ــــ�� از ســــ�&�ی� دار� &ــــ� ��	ــــ0، و ســــ�Q5 Gســــ� �ــــ� ز�ــــ�ن در هEــــ�           

ــ!            ــ�&�ی� دار� ایـ ــ�م سـ ــ0از� �Sـ ــ�ف ��ا�ـ ــD و Pـ ــ�� اسـ ــ�د دا	ـ ــ0 و5ـ ــ�� ��Y"ـ ــ"�� هـ ــ� 	ـ ــt وهEـ �5ا&ـ

" ســــ�Q5 Gســــ�"Qــــ� ��ا�ــــ0از� در ز&"ســــ��E�� �ــــ� �6یــــ�ن �Eــــ� رســــ�V� ،0ــــ� ا�,ــــcب اPــــ�V ��یــــ0 

ــ0  ــ�ن       . ��	ـ ــ� هEـ ــ�، Zـ ــ! �S�یـ ــ�V در ایـ ــ#� و اPـ ــ�م &�Zـ ــ� &�Bـ ــ� �ـ ــZ Dـ ــ�ور� اسـ ــ"�ر uـ ــ���ای!، �سـ �Qـ

&�دســـ�mر� اســـZ ،Dـــ� در �Sـــ� ��Wـــ� &�Qـــ�� ســـ�Q5 ���Eســـ� اســـD، 6�دا��ـــ� 	ـــ�د            ایـــ0^���ژ�  

 .  

$-+@ 5-/DB-1*  

  

 در W&�ی�ـــــ�، ��Zـــــ�دا و ا��Vســـــ��ن 1980 و  �1970ـــــ� �ـــــ#�"! هـــــ�ی� Zـــــ� در د� � حـــــ�GZ ���ژ^0یـــــا �ـــــ�

 ا� +�uــــ"� ��yــــD 	ــــ0� س�ــــ� اســــ�. �ــــ#�"! +Q"E"ســــG &ــــ� /�یQــــ��H+ 0"ــــD س"�ســــ� دا	ــــ�� ا�ــــ0
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 E+ ــ� و ــ#�"! هــ ــ� �ــ ــ� "Zــ ــD هــ ــ"�ر در Q"ســ ــ�ت�ســ ــ0،    � از �5ــ ــ��Yط ��د�ــ ــG &ــ ــ� هــ ــ! دو و �ــ ــG ایــ اســ

� m�EH& D+�/ �& ار�A �د�Bرد اس��& G0 � هQ�B/ �& #"� رادی���� !"�#� ���W ��. 

� ��د�ــــZ 0ــــ� ��اســــ��ر Wزادســــ�ز� زن در ��ا�ــــ� VvــــG       ی�ــــ#�"! هــــ� ی�ــــ� از /ــــ�و� هــــ�     1960د�  در

�ســــ"�ر� از +��H"ــــD هــــ�� ��Wــــ� �ــــ� د�"ــــO /ــــ�ایQ5 jس".ــــ�ن �Yســــط &ــــ�دان �Kــــ� .��د�ــــH&�50ــــ� 

/ـــ�و� هـــ�� +Q"E"ســـ�� ��\ـــO و رد &ـــ� 	ـــ0 و ایـــ! �ـــ�د ��Kـــ| 	ـــZ 0ـــ� �ســـ"�ر� از 	ـــ�DZ در             

E+ ه�� D"��H+"0��	 س�� د�س�د"Q .  

 �Bettyــــ� س�6�ســــ��  ".lavender menace"�ــــ#�"! هــــ�� رادی�ــــ�ل �ــــ�د را �ــــ� �ــــ�م  1970در ســــ�ل 

Friedan E+ ــ0   "از ــ0ا Z�د�ــ ــ�ل 5ــ ــ�� رادی�ــ ــD هــ ــ�ن��د وQ"ســ ــ�    	ــ ــ#�"! &H�+ــ ــ�ل �ــ ــ�م رادی�ــ ــ� �ــ را �ــ

ــ�م   ــ� �ـــ ــ� ا� را �ـــ ــ0 و �QH A&ـــ ــ�� زن "ZThe Woman-Identified Woman�د�ـــ ــ� &QHـــ ــ�   "زن �ـــ �ـــ

 .Q"سD س"�س� ارا^� داد�0"ر �#�"! +��B/Eاو�"! �QKان 

ــ�ر هـــ��     از دیـــ0 ایـــ! /ـــ�و� �ـــ#�"! ز�ـــ� �ـــ�د Zـــ� �ـــ� د�"ـــO +.ـ

ــ�  ــ0� �ــ ــo و وارد 	ــ ــ0اZ�دن   حــ ــ�ا� 5ــ ــ�jA �ــ ــ�د از  زنح,ــ &ــ

�, ـــ� ا�dBـــ�ر  " � دی�ـــ�&ـــ�ـــ� cZ.�ـــ�د را �ـــ#�"! &ـــ� ��&"ـــ0   

 ــ  ".زن ــ��ای� ا�,ــ ــ� Q5ســ ــ��ای� و د/ــ ــ� هQdEســ ــ��W 0ــ ��� از دیــ

 ــ   ــ�mر �ـ ــ�د سـ ــn &ـ ــ� +�هQـ ــZ 0ـ ــ��  ���د�ـ ــ�ن /@ا	ـ ــ�د رو� ز�ـ و  �ـ

در H&�5ـــ� ا� Zـــ� &ـــ�د �ـــ� زن VvـــQ�� Gـــ0 ایـــ! /ـــ�و� �Qـــ�0        

ــ ــ0 دا	ــــG D هــ ــ�د ��Xاهــ ــ� .و5ــ ــ��W0ــ ــ0 ��د�ــ ــ�ن را   &�H,ــ از ز�ــ

 ��Vــــ�.ــــ�ن ���یــــY 0,ســــ"Q� GــــZ �0ــــ�د ،  "/ــــ�ایQ5 jس رو�

  Gــ ــ� هـــ ــ0 �ـــ ــ�د ��یـــ ــ�ن  Zـــ ــ &�ح0	ـــ ــ� � �Yـــ ــ0 �ـــ ارزش   ��ا�Qـــ

"HAــــ0  .ــــ�نواQی�� Dــــ�! و یــــ� ��@ و دســــ	ــــ�! اح�ــــ�ام /@ا	ا

�ـــ� &ـــ�د از اYحـــ�د  ��Wـــ� �5ـــD دســـD یـــ�+�! �ـــ� ح,ـــ�ق زن         

ــV5�0ــــ�/"�  ــ� هdEــــQ�. JQــ ــ� �Sــ ــ�ل، یــــh زن  �ــ ــ�ن رادی�ــ /�ایــ

JQـــdEا&"ـــ�ل درو�ـــ� �ـــ�د ر+�ـــ�ر &ـــ�       ه oـــ0 و  /ـــ�ا & ـــ��QZ

/"ـــــ�د، 6ـــــJ  ا���هـــــ� و ه�dQرهـــــ�� H&�5ـــــ� را ��دیـــــ0� &ـــــ�

ــ� &ـــ� ــ� هdEـــd"��   JQـ ــ�ادف �ـ ــ�ن &�ـ ــ� Wزاد� ز�ـ ــZ 0ـ ــ0. /�ایـــ� اســـQ�+�/ Dـ ــ� Qaـ ــ� هـ ــ! ��"dـ ــ�� را  ایـ /"ـ

ــ�    ــ� رد &ـ ــ� راح�ـ ــD �ـ ــ0ان +Q"E"سـ ــ� از &�Q,ـ ــ��K       ���ـ ــ� &�uـ ــ���W �Vـ ــ�ل &سـ ــ� حـ ــ� هـ ــ� �ـ ــ0، ا&ـ Z�د�ـ

  .���د �Z ���ان �� س�د/� از Wن /@	D  س�د�

ــ�ل      ــ0 از ی�ســ ــط �Hــ ــ�� Vgــ ــ�� هــ ــG"E /"ــ ــD و Y[ــ ــ0ی�یD درســ ــ�! &ــ ــO �0ا	ــ ــ� د�"ــ ــ�ز&�ن �ــ ــ! ســ ایــ

ــ0 ــO 	ـ ــ� و �ـ ــ .&Qحـ ــ� &�دهـ ــ�ر� �ـ ــ�ط  و ه�Eـ ــ� از  ار�Yـ ــ�د را   ��Wـ ــ�� �ـ ــ�� هـ ــ�دن &ـ ــ� ��ـ ــ� ح�uـ ــ�ی� Zـ �  ز��ـ

ــ0         ــ� Z�د�ـ ــ�د دار� &ـ ــ�دن، �ـ ــ��Yط �ـ ــ��ا &ـ ــ� د/�Q5سـ ــ� H&�5ـ ــ� �ـ ــ��K دی�ـ ــ� �ـ ــ0 �ـ ــ�اوات �#�Qـ ــ�� و Zـ Y�Zـ

    OحــــQ& ــــ� ایــــ! ســــ�ز&�ن�W و در GــــZ ــــ���W  ــــ� هــــ���K GــــZ GــــZ ــــ�Z 0ــــ	ــــ| K�� �Vو ایــــ! &ســــ�

�ط د�"ــــ� ر ��Hــــ� از �,ــــا���ــــ� در حــــ�ل ح�uــــ� ایــــ! ا+ــــ�اد هQــــ�ز در &"ــــ�ن  &ــــ� و5ــــ�د دار�ــــ0 و د.	ــــ�د

ــ�د را   ــ�� �ـ ــ�ی� هـ ــ� /�دهEـ ــ� 6ـ ــ�  �ـ ــ0&ـ ــ�      QQZـ ــ� دmیVـ ــ"O �ـ ــ�� اPـ ــ#�"! هـ ــ"�ر� از �ـ ــG �سـ ــ�ی0 هـ و 	ـ

ــ�       ــ�� در H&�5ــ ــ�� ���ــ ــ�وز� از �5ی�ــ ــ� ا&ــ ــ� ا���ــ ــZ 0Qــ ــ��� ��	ــ ــ�� رادی�ــ ــ� هــ ــ�� دارا� �S�یــ ــ���د W/ــ �ــ

  .�"���0Q���ردار هس�0Q و &� �Yا�0Q �� ای! ا+��ر رادی���� �� Wزاد� ز��ن هQdEس��ا دس
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 JQـــــdEه Dســـــ"Q"E+ nوی�"ـــــ hح زن را رد &ـــــ�  &��"ــــc ـــــPاز ا �د�Bـــــ0 /ـــــ�ا� +�ا�ســــ��، اســـــ�QZ .

�Kــــــ�E�5ا �ــــــ0	ــــــ�رت ســــــ���� P ح درc ــــــPــــــ�ن ایــــــ! اa JQــــــdEزن ه hــــــ�ا را در  اش، یــــــ/

ــ� ــ�د ���Eــ ــ cح . /"ــ ــJQ«و� اPــ ــ�ا زن هdEــ ــ� » /ــ ــ�5"ح &ــ ــD    را Yــ ــ��K ه�یــ ــ�� �ــ ــ�ا /�یــ ــ0، زیــ دهــ

ــ�     ــ� ز�ـ ــD و �ـ ــ0� اسـ ــ��Ezر �.ـ ــ� اسـ ــ� Q5سـ ــ�ز� &ـ ــ�ر�      ن ا5ـ ــ�د را دو�ـ ــ0 و �ـ ــ�د را ��/#یQQـ ــ�م �ـ ــ0 �ـ دهـ

0QQZ eی�HY .  

    JQــ ــ� هdEـ ــ�ز �ـ ــ�د �"ـ ــ� ه�Bـ ــط دهـ ــD    از اواسـ ــط +Q"E"سـ ــ� �Yسـ ــ� س"�سـ ــ�ح    /�ایـ ــ�ل & ـ ــ�� رادی�ـ هـ

ــ�س    ــ! اسـ ــ� ایـ ــ� �ـ ــZ 0ـ ــ�هJQdE«	ـ ــ� �ـ ــ��Ezر    » /�ایـ ــ� اسـ ــ�� �ـ ــ�ه0 دی�ـ ــ�ل 	ـ ــ�ف &EHـ ــ� Kـ ــ� &��zـ �ـ

 Dــ ــ�ن اسـ ــD  . ز�ـ ــ�ن +Q"E"سـ ــ� �Wـ ــ� �Sـ ــ� هE  �ـ ــ�� واHAـ ــJQهـ ــ�     dـ ــ�ن را �ـ ــ�ن ز�ـ ــ�ا �Wـ ــ�0Q زیـ ــ�ن هسـ /�ایـ

ه�ی.ـــ�ن  /#یQQـــ0 و از YســـVط Q5ســـ� &ـــ�دان، د�"ـــ� و ایـــ0^���ژ�      QKـــ�ان 	ـــ�یQ5 hســـ� �ـــ�د ��&ـــ�    

  ./"��0 دور� &�

  : /@ار ��د���K 0ر0QY از /�ای� S� �� �Z�ی� +Q"E"س�� y�Y"� 6�دازان ه�Q& JQdE,0ان و �S�ی�

/"ــــ�� از &ــــ�ارد dYــــ�وز Q5ســــ� در  ، �ــــ� ��ــــ��)1978( �$��ــــ! /ــــ�م/زن &ــــ�� دا�ــــ� Zــــ� در اyــــ� -

ــ�      ــ"G &ـ ــ@Z� را Y�سـ ــ� &ـ ــ" �� Q5سـ ــ�ری� سـ ــ� Yـ ــ�     س�اسـ ــ��Qد &ـ ــ�ن 6".ـ ــ� ز�ـ ــ0 و �ـ ــ�    QZـ ــ� �ـ ــZ 0ـ QZـ

  . اس �ر� و سZ@& !X� را �0QQZ �B» ریDX واژ/��� 05ی0 و زن«اس��Bد� از 

�ر� و و5ــــ�د /�ایــــ� ا�5ــــ �ــــ�هJQdE«اش �ــــ� QKــــ�ان  6ــــ�داز، در &,��ــــ� Wدریــــ! رایــــj 	ــــ�K� و �S�یــــ� -

 JQــ ــ�ن هdEـ ــ�ا ز�ـ ــ� ) 1980(» /ـ ــ�m0ل &ـ ــD        اسـ ــ�mر اسـ ــn &�دسـ ــ�وز/� +�هQـ ــ0رت dYـ ــ! Aـ ــ� ایـ ــZ 0ـ QZـ

 JQـــdEـــ� هZ      &ـــ� �ـــ�V5 ـــ�رdQ���� ـــ� ز�ـــ�ن راYـــ� ز�ـــ�ن &ـــ�     /�ایـــ� ذاZ ـــ0 �ـــ�   دهـــ0، درحـــ���Qا��Y

JQdEزن«/�ای� در  ه �V"وس �� �0	 ����Q	 زن DQ0» س��	 G"س�.  

 ]patriarchism[ای�B�q2ژ	 %�د ��nر	 

  

  

ــ@ار�      ــG ارزش /ــ ــe و هــ ــD را HY�یــ ــG واHA"ــ ــ� هــ ــZ Dــ ــ0 اســ ــ�ی� از K,�یــ ــ�� ا��ــ ــ� &QHــ ــ0^���ژ�، �ــ ایــ

ــ0       ــ� دهـ ــ"ح &ـ ــ� را u�Yـ ــ� H&�5ـ ــ�و� یـ ــ� /ـ ــ��K و +�ه�Qـ ــ����ر اE�5ـ ــ� سـ ــZ 0ـ ــ� QZـ ــ� &ـ ــ0 و ادKـ &ـــ� QZـ

ــ0   ــ�وD"K &ــــــ� �X.ــــ ــ� Wن &.ــــ ــ���  . و �ــــ ــ�� از QZ.ــــ ــ� Wن دســــ ــ5�Y D&0"ــــ ــ0^���ژ�، در �ــــ ایــــ

    K ــ�� ــ� ا��ـ ــ� �ـ ــZ Dـ ــ��K اسـ ــ0       اE�5ـ ــ� از ��یـ ــ� ایـ ــ�ز�0� K�Ed&ـ ــ0، و سـ ــ�� ��	ـ ــo دا	ـ ــ0ش Y �"ـ ,�یـ

ــ�         ــ� را ارا^ـ ــD و دا�.ـ ــ� &H�+ـ ــ! &K�Edـ ــD ایـ ــ� در ���یـ ــZ Dـ ــ� اسـ ــط هـ ــD و Vgـ ــ� و درسـ ــ0 هـ ــ� و ���یـ هـ

         0Qــ� ــ�GZ هسـ ــ�و� حـ ــD&0 /ـ ــ� در �ـ ــ� هE".ـ ــ0^���ژ� هـ ــ� ایـ ــ�ا Zـ ــD؛ زیـ ــ� اسـ ــ� 0���5ارا�ـ ــZ 0ـ ــ� دهـ &ـ

�Q5ـــــ� هـــــ�ی� از ز�ـــــ0/� اE�5ـــــ��K را  ایـــــ0^���ژ� هEـــــ�ار�. و &Qـــــ�+�W tـــــ�ن را Yـــــ�&"! &ـــــ� QQZـــــ0 

ایــــ0^���ژ� . \�"Hـــ� و �5ـــ��� &ـــ� �"QـــQ� ،0ـــ���ای! ��Wـــ� را Y�دیــــ0 ��6ـــ@ی� و ذاYـــ� V5ـــ�� &ـــ� دهـــ0            

ــ0          ــ�اد� 0AرQEYـ ــj��/0 ا+ـ ــQQZ 0ـ ــ�ز ��Y"ـ ــ� �ـ ــ�ا Zـ ــ0، زیـ ــ� QZـ ــ0 &ـ ــ�ز ��Y"ـ ــ�د را �ـ ــ�ن �ـ ــ� Wسـ ــVط �"Vـ &سـ

 0Qهس�. 
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�ن از &�اuــــA tــــ0رت و &Qــــ��t دا�ــــj، در �Sــــ� رادی�ــــ�ل +Q"E"ســــD هــــ�، &ــــ�دان �ــــ� دور ���0ا	ــــ�! ز�ــــ

    0Qــ ــ0اوم �X.ـــ ــ�mر� را Yـــ ــ�د ســـ ــ0^���ژ� &ـــ ــ0 ایـــ ــ�� ا�ـــ ــ� از  . �Yا�ســـ ــ�mر� 5#^ـــ ــ0^���ژ� &�دســـ ایـــ

      Dــ ــ�^O زیســ ــO &ســ ــ�، &zــ ــO دی�ــ ــ���� �Kا&ــ ــ0 و yــ ــ� EKــ ــg 0"ــ ــ��K 6"�&ــ ــD و �ــ ــ0رت اســ ــ����ر Aــ ســ

    hــ� یــــ ــ��K �"ســــ�V� ،Dــ ــ� �,.ــــ��� Q5ســــ� و \�,ــــ� اE�5ــ ــ� اE�5ــــ��K 	ــــ0ن و یــ ــ����Q و یــ 	ــ

ــ���� ــ�       سـ ــ� &ـ ــ0/� را در �ـ ــ�د ز�ـ ــ�م ا�Hـ ــ�د و EYـ ــ� 	ـ ــ�ء &ـ ــ� ا�,ـ ــ0ف VZـ ــh هـ ــ� یـ ــ� �ـ ــZ Dـ ــ0رت اسـ ر Aـ

/"ـــــ�د؛ از ��ـــــ�د �ـــــ���اد� و Y,ســـــ"�Eت Q5ســـــ� درون Wن Yـــــ� �.ـــــ������ اE�5ـــــ�VK �K"ـــــ� ز�ـــــ�ن و  

 ــ از ایdQـــ� اســـZ Dـــ� رادی�ـــ�ل +Q"E"ســـD هـــ�      . �ز� هـــ�� EKـــ�&� ا	ـــ��Rل و س"�ســـH�Y    Dـــ"� در حـ

ــ� هــــ�� EKــــ�      ــ�ن را �ــــ� ح�ــــ�ر در P�Kــ ــ�ر و �0ســــD /ــــ�+�!      ز�ــ ــ"O و ورود �ــــ� �ــــ�زار Zــ &� و Yح[ــ

ــ0        ــ� QQZـ ــ] &ـ ــ� g�Y"ـ ــ] س"�سـ ــ�د� و &P�Qـ ــG ا�A[ـ ــ�Og &�ـ ــ�    . &.ـ ــ�ن �ـ ــ0 ورود ز�ـ ــ�د دار�ـ ــ�ا ا�K,ـ زیـ

 Dن اس��W س�ز د/�/��"��ی� ��ا� �Q"&ع ز�E�5ا .  

  

»Oــــ}"& D&ــــ� /�یــــ0» ��5"ــــ �ــــ�  : "در ایــــ! �ــــ�رZ Dســــ� اســــQ5 Dــــ� س"�ســــP�K ر�mــــ�د ســــ�&

Aـــ0رت �ـــ�د را اEKـــ�ل و �QZـــ�ل /ـــ�� 	ـــ�ن را حBـــ¢ &ـــ� QQZـــ0 و EYـــ�م �5ا&ـــt            &ـــ�دان از \�یـــW oن 

 ــ        ــ� Yـ ــ��K &ـ ــ�� اE�5ـ ــ�م هـ ــ� و �Sـ ــ�ز&�ن هـ ــ� سـ ــ�ن �ـ ــ� ورود ز�ـ ــJ �ـ ــD، 6ـ ــ�"# اسـ ــ�ن زن سـ �ان �Q"�د	ـ

رادی�ــــ�ل +Q"E"ســــD دی�ــــ�� اســــZ Dــــ� در ایــــ! ز&"Qــــ� » Z"ــــV"& DــــD«."در Wن RY""�اYــــ� ایdــــ�د Zــــ�د 

ــ0   ــ� /�یـ ــ�ل رو  : "&ـ ــ"�� اEKـ ــ�mر� 	ـ ــ�د سـ ــo      &ـ ــD و از \�یـ ــ�ری�X اسـ ــ�Eل و Yـ ــ�ن 	ـ ــ0رت �5ـ ــط Aـ ا�ـ

ــ0        ــ� ی��ــــ ــ0اوم &ــــ ــ0^���ژیY hــــ ــ#ار ایــــ ــ� ا�ــــ ــ�د و �ــــ ــ� 	ــــ ــ0 &ــــ ــ�ز ��Y"ــــ ــ@ی�� �ــــ ــ� 6ــــ   . "H&�5ــــ

ــ�       ــ�د� VY,ـ ــt را Kـ ــ! وuـ ــ0 و ایـ ــ! داد� ا�ـ ــ�� Yـ ــ! +�ودسـ ــ� ایـ ــ�ن �ـ ــ�ا ز�ـ ــ� aـ ــ�ال Zـ ــ� ایـــ! سـ 6ـــJ �6سـ

 ــ         ــ� 	ـ ــ@ی�� و درو�ـ ــ� 6ـ ــH&�5 0ـ ــ� +�ایQـ ــ� �ـ ــZ ،Dـ ــ0^���ژ� اسـ ــ"! ایـ ــ0، در هEـ ــ� QQZـ ــ�ن  &ـ ــ�ا� ز�ـ 0ن �ـ

  Oــ� ــ� 	ـ ــD   �ـ ــ0� اسـ ــ� در W&ـ ــ�د� و \�"Hـ ــ�� Kـ ــ0رت     .ا&ـ ــ� Aـ ــ� ���aـ ــZ 0ـ ــ� دهـ ــ�ن &ـ ــ0 �.ـ ــ! +�ایQـ ایـ

&ـــ�دان در ایـــ! ایـــ0^���ژ� ز�ـــ�ن را HY�یـــe     . &�دا�ـــ� در EYـــ�م حـــ�ز� هـــ�� ز�ـــ0/� اEKـــ�ل &ـــ� 	ـــ�د        

Zـــ�د� ا�ـــ0 و Qaـــ�ن HY�یـــZ eـــ�د� ا�ـــZ 0ـــ� 5ـــJQ دوم و +ـــ�و دســـD ��	ـــ��W ،0Qـــ� را در ح[ـــ�ر حـــ�ز�             

�Pــــ� و دور از &�اuــــA tــــ0رت و Y[ــــG"E /"ــــ�� در H&�5ــــ� �.ــــ�ن داد� و ��ــــ� دا	ــــ�� ا�ــــ0؛  هــــ�� �[

ایـــ! HY�یــــe &ــــ� /�یـــZ 0ــــ� ز�ــــ�ن &�5ــــ�داv �Y�یـــe هســــ�Z 0Qــــ� ���یـــ0 وارد P�Kــــ� هــــ�� �.ــــ!     

         eــ ــ�دن HY�یــ ــ�ا� زن �ــ ــh �ــ ــ� mزم و mیBQــ ــD را 5#^ــ ــ! v�ا+ــ ــ� ایــ ــ�ف دی�ــ ــ��0 و از \ــ ــ��K 	ــ اE�5ــ

از " �[�Pـــ�"ســـD، و یـــ� ای�Qـــ� �ـــ� 05اســـ�ز� حـــ�ز� هـــ��       Zـــ�د� ا�ـــZ ،0ـــ� �ـــ0ون Wن زن \�"Hـــ� �"    

ــ��  ــ�ز� هــ ــ�&�"حــ ــ�     " EKــ ــ���اد� و �ــ ــ� درون �ــ ــ�� �[�Pــ ــ�ز� هــ ــ� حــ ــ�ن �ــ ــ�ص دادن ز�ــ ــ� ا��[ــ و �ــ

ــ�، �ــــ��K 5ــــJQ دوم    ــ�ز� هــــ�� EKــــ�&� و &�دا�ــ ــ�D  ارزش VY,ــــ� Zــــ�دن حــ ــ�ن �ســ �ــــ�دن را �ــــ� ز�ــ

  داد� ا�0 

�#��0 78-, ز��ن  

  

 ــ   ــ��ورد هـ ــ�م دسـ ــ! را� از EYـ ــ�دان در ایـ ــ�       &ـ ــ�� HE5ـ ــ��� هـ ــ0 رسـ ــQ��& ،0ـ ــ�د� ا�ـ ــ��Bد� Zـ ــ� اسـ �� H&�5ـ

ــ0ن            ــ�ح 	ـ ــ�ن، از & ـ ــ�^O ز�ـ ــ"�ر� از &سـ ــ� از �سـ ــ�د /�ای��ـ ــ�� +ـ ــO هـ ــ� YحV"ـ ــ� ارا^ـ ــ0 �ـ ــ�H دار�ـ ــ� سـ Zـ

ا&ــــ� �ــــ� ا�K,ــــ�د رادی�ــــ�ل +Q"E"ســــD هــــ�،  . h &ســــ��� اE�5ــــ�V5 �Kــــ�/"�� QQZــــW 0ن �ــــ� QKــــ�ان یــــ

ــ� /      ــ�رت &ـ ــ# Pـ ــ� �"ـ ــ���اد/� و 	X[ـ ــ�� �ـ ــ�ز� هـ ــ� در حـ ــ�� Zـ ــ��K   ا&ـ ــ� اE�5ـ ــ��� ایـ ــ# &سـ ــ�د �"ـ "ـ
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ــ�ا دارا�   ــD، زیــ ــ� اســ ــ0رت "و س"�ســ ــط Aــ ــ�     " روا�ــ ــ# �ــ ــ� �"ــ ــ�� �[�Pــ ــ�ز� هــ ــ�ن در حــ ــD، و ز�ــ اســ

�ـــ��K س"�ســـQ5 Dســـ� &�ا5ـــ� هســـ�0Q، زیـــ�ا ایـــ! روا�ـــط Aـــ0رت در درون �ـــ���اد� هـــ� �"ـــ# و5ـــ�د            

 Dی�� س"�س� اس�uزن، ��ر hی�� ی�u0رت، ��رA روا�ط !"Eه O"د� �� J6 ،دارد. 

+Q"E"ســــG در ایdQــــ� Z�Y"ــــ0 دارد Zــــ� EYــــ�م ایــــ! HYــــ�ریe در ز�ــــ�ن درو�ــــ� 	ــــ0� اســــD، �ــــ�  رادی�ــــ�ل 

  .�حــــ�� Zــــ� ح�ــــ� �ــــ�د ز�ــــ�ن هــــG ایــــ! ســــ�G را �ــــ�ع Kــــ�د� ز�ــــEVA �/0ــــ0اد &ــــ� QQZــــ0              

�Qــــ��� ایــــ!، رادی�ــــ�ل +Q"E"ســــD هــــ� 5�Yــــ� زیــــ�د� �ــــ� &ســــ��� W/ــــ�ه� ز�ــــ�ن و +�هQــــn و ســــ����ر    

ــ�د� و روا�ــــ� وQ5ســــ� �5  ــ��K و ا�K,ــ ــ�� اE�5ــ ــ� و   هــ ــ���ا��� هــ ــ0� �ــ ــ� QQZــ ــ� 5�Y"ــ ــZ ،0ــ ــt دار�ــ ا&ــ

  0Qــ� ــ�ن هســ ــ�� ز�ــ ــ0 و       . +�ودســ ــ� دا�Qــ ــ�ن &ــ ــ�ه� ز�ــ ــ#ایW j/ــ ــ�� را ا+ــ ــ! +�ودســ ــ# از ایــ و را� /�یــ

ــ�ی� از  ــ"�� "رهــ ــ�� Q5ســ ــ� هــ ــ�   "VZ".ــ ــ��K و �ــ ــ�� اE�5ــ ــ� هــ ــ� P�Kــ ــ�ن از \�یــــo ورود �ــ ــ� ز�ــ ، Zــ

        Y ــ� ــ@ی�� &ـ ــ� 6ـ ــ�ن H&�5ـ ــn و 5�یـ ــ0 +�هQـ ــ�ز ��Y"ـ ــ0رت و �ـ ــA tـ ــ�+�! &�اuـ ــD /ـ ــo  دسـ ــW 0ن را Yح,ـ �ا�Qـ

 0Q.X� . 

 :در W �� 0"Z�Y/�ه� &� /�ی0 » س"�Eن دو��وار«

  "      ��X�0ــ ــ! �ــ ــ0 ایــ ــ� دا�Qــ ــ�ن �Eــ ــ� ز�ــ ــZ Dــ ــ! اســ ــ� ایــ ــ��X�0 �#ر/�ــ ــ��X�0 اســــD و �ــ ــ�دن �ــ زن �ــ

 Dاس".  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

ــ�د             ــ��K و ��ـ ــ�� اE�5ـ ــ� هـ ــ� P�Kـ ــ� ورود �ـ ــ� �ـ ــ�Z 0Qـ ــ! هسـ ــ�ل ایـ ــ� د��ـ ــ�ل، �ـ ــ�� رادی�ـ ــD هـ +Q"E"سـ

ــ�mر،   ــ�د ســ ــ�� &ــ ــ0، و   هــ ــ"! ����ــ ــ� از �ــ ــ� داد� و یــ ــ� را RY""ــ ــ�د هــ ــ! ��ــ ــ��"D"ایــ ــ� " ا�ســ ــ�"! را �ــ راســ

ــ��0Q و   ــ�ر ��سـ ــ� �vـ ــ�� "&Q[ـ ــ�� +Q"E"سـ ــ�ن 	ـ ــ�     " Wر&ـ ــ�ا Zـ ــ0؛ زیـ ــ� ��Qـ ــ�ن �Qـ ــD ز�ـ ــ�س &ح�ریـ ــ� اسـ را �ـ

ز�ــــ�ن از �حــــ�ظ ا�Acــــ� از &ــــ�دا ن Aــــ�� Y�ا�ــــ0 و ســــ���! H&�5ــــ� �ــــ� &ح�ریــــD ز�ــــ�ن، H&�5ــــ� ایــــ�   

ــ�   ــ0 ��ــ ــ� ��اهــ ــ� را �Qــ ــ��Y Gــ ــO    . د ســ ــ��K را &zــ ــ� � اE�5ــ ــ� هــ ــ� P�Kــ ــ� ورود �ــ ــ� ��Wــ ــG "ا&ــ +Q"E"ســ

در QZـــ�ر &ـــ�دان و ��ا�ـــ� �ـــ� �Wـــ�ن �Eـــ� ��اهQـــ0، زیـــ�ا ا�K,ـــ�د دار�ـــZ 0ـــ� ایـــ! Zـــ�ر ســـ��W � Vـــ� را    " �"�ـــ�ال
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ــ�&� ��یـــ0 �ـــ� د��ـــ�ل RY""ـــ� دادن           ��ـــ�د هـــ�� &ـــ�د   "Yح�ـــ"G &ـــ� �X.ـــ0 و ز�ـــ�ن در حـــ�ز� هـــ�� EKـ

ــ�mر ــ�"و " ســ ــ�ریe &�دا�ــ ــHY "،0Qــ ــ�رت �   ��	ــ ــ�ز� ذهQــــ� Pــ ــG در حــ ــ0 هــ ــ�ز�  ایــــ! ��یــ ــG حــ ــ�د و هــ �"ــ

در Zـــــ���ن &��حـــــ| رادی�ـــــ�ل +Q"E"ســـــG و را� ـــــ� QY��QYـــــW nن �ـــــ�  �.ـــــ��VK D"ـــــ� ز�ـــــ�ن  .Q"Kـــــ� 

ایـــ! . &Bـــ�ه"G &ـــ�د ســـ�mر� و ســـ�Q5 ��Eســـ�، &ســـ��� �.ـــ��VK D"ـــ� ز�ـــ�ن & ـــ�ح &ـــ� 	ـــ�د           

ز�ــــ�ن روا &ــــ�  �.ــــ��D �ــــ� EYــــ�م اEKــــ��� Zــــ� &ــــ�دان و ســــ�ز&����� YحــــY DســــVط &ــــ�دان، VK"ــــ�  

ــ�د     ــ� 	ـ ــXص &ـ ــ0 &.ـ ــ�&O   . دار�ـ ــ��D 	ـ ــ! �.ـ ــ� "ایـ ــD +"#ی�ـ ــ� " Wزار و اذیـ ــ�ن  "Yـ ــ�ل ز�ـ ــ�ل اEKـ " �QZـ

و در &حــــ"ط Zــــ�ر �ــــ� دســــ�E#د . �ــــ� &ــــ0 و ��ــــ�س و Wرایــــj و وvــــ�یe &ــــ�در� و هEســــ�� &ــــ� 	ــــ�د 

ــ�د       ــ� /"ـــ ــ�رت &ـــ ــ� Pـــ ــ� ایـــ ــ,���B 	".ـــ ــ�د ســـ ــ�ن و و5ـــ ــ�+D ز�ـــ ــ�/"�� از 6".ـــ ــ� و V5ـــ   . �EZـــ

ــ0� رادی�ــــــ�    ــEK 0ــــ ــ� Z�Y"ــــ ــ� اســــــD،      ا&ــــ ــ� و Q5ســــ ــ� رو� �.ــــــ��D +"#ی�ــــ ــG �ــــ ل +Q"E"ســــ

ــ�     �dYوز،�ــــ0ر+��ر� Q5ســــ�، ��د/ــــ� Q5ســــ�، +ح.ــــ�� YحV"Eــــ�، �ــــ0 ر+�ــــ�ر� �ــــ� هEســــ�، 5�اح"�ــ

ــ�     ــ�ن، هEـ ــ�ص ز�ـ ــ�� �ـ ــ�ر� هـ ــ0    و �"Eـ ــ� رو�ـ ــ�Eر &ـ ــ�ن �.ـ ــ� ز�ـ ــ��VK D"ـ ــ� Wداب و  .�.ـ ــ� ای�Qـ ــcو� �ـ Kـ

  Oــــz& �Kــــ�E�5ت ا�Bــ�ی ــ� 5ســــ0 	ــــ�ه�  -رســــ�م و Y.ــ ــ�ا� �ــ ــ�زا�0ن زن هEــ ــ�ر Zــــ�دنسQ-ســ Wزار -�ســ

. �"ــــ# &[ــــ�دی,� از �.ــــ��D هســــ�0Q  -�ســــ�! V6ــــ� د��ــــ�ان و g"ــــ�� -�{ــــ� Z.ــــ� -�#�"�Qــــ� د��ــــ�

ی�ــــ� از &��Eــــ�ی! Pــــ�ر �.ــــ��D اســــZ Dــــ� &ــــ�دان �ــــ� ار�Yــــ�ب Wن در واAــــt �ــــ�   " dYــــ�وز Q5ســــ�"

ــ�           ــ� و �ـ ــ�ن در H&�5ـ ــ0ا��! ز�ـ ــD ا�ـ ــ� وح.ـ ــ| �ـ ــ�ا ��Kـ ــ0، زیـ ــD زد� ا�ـ ــ��K دسـ ــ� اE�5ـ ــ� س"�سـ VEKـ

&�دا�ـــ� Zـــ� &��Yـــ] dYـــ�وز Q5ســـ� &ـــ� 	ـــ��0، از �حـــ�ظ        . � �Wـــ�ن &ـــ� 	ـــ��0  ا&Qـــ� &حـــ"ط �ـــ�ا  

ــ�         ــ0رت &�دا�ـ ــ¢ Aـ ــ�ا� حBـ ــ0 �ـ ــ� QQZـ ــ��Bد� &ـ ــ#ار� اسـ ــ�ان ا�ـ ــ� QKـ ــ� از Wن �ـ ــ�  . +�ه�Qـ ــh سـ ــ� از یـ ��Wـ

ــ���� و        ــ0ا&�Q را ســ ــZ�6 Dــ ــ�� و اهE"ــ ــ� و +�ح.ــ ــ�ز� /ــ ــ�ه"G هــ ــ�mر� &Bــ ــ�د ســ ــ0^���ژ� &ــ ــ� ایــ �ــ

ــ�     ــ0 ز�ـ ــ� 0�Yیـ ــ�ی� �ـ ــ0، و از سـ ــ��ش داد� ا�ـ ــ0ن   /سـ ــD 	ـ ــ� BKـ ــ�وز و �ـ ــ� dYـ ــD   ن �ـ ــ� وح.ـ ــ� را �ـ ، ��Wـ

ــ0   ــ� ا�0از�ـ ــ�  . &ـ ــ� �Sـ ــD«�ـ ــV"& «      hـ ــ0 یـ ــ�ء 0AرQEYـ ــ� ا�Kـ ــZ ،Dـ ــ� اسـ ــ� س"�سـ ــ� VEKـ ــ�وز Q5سـ dYـ

ــ� رو�   ــ� �ـ ــH&�5    0ـ ــ� QQZـ ــ�ل &ـ ــ0رت اEKـ ــA 0ـ ــ�ء +�Aـ ــ� «.ا�Kـ ــ�وان &"Vـ ــ�زان �ـ ــ0  » سـ ــ� /�یـ ــ� : "&ـ &�دا�ـ

�و� &�دا�ــــ� Zــــ� &��Yــــ] dYــــ�وز Q5ســــ� &ــــ� 	ــــ��0، �ــــ� \ــــ�ر &ــــ�y�� �ــــ� QKــــ�ان �ــــط &,ــــ0م /ــ ــ

   0Qــــــ�ری� هســــــ�Y ا��#"Yــــــ�ی! ��ــــــ�د 6ــــــ�رY ��mوریســــــ�� در \ــــــ��Y �&ــــــ�S� �ــــــ"g ــــــ��d�Q5 ".  

  

"DــــV"& " ــــ� " �ــــ�وان"وZ 0�0ــــ,�H& ســــ�"هــــ� دوQ5 ــــ�وزdY " ــــ��Qــــ� +�هS� ــــ� از�QY ــــ� ز�ــــ�ن، �ــــ�"VK

Dــــ�ان ا�ــــ#ار� در دســــK ــــ� �ــــ��V� ،Dاســــ �ــــ0	ــــ�ار دارد  +�ا/"ــــ� و 6@ی�+�ــــ� A ــــ�ل�QZ ــــ�دان �ــــ�ا�& . 

ــ���اد� & ــ0،        �ــ ــ� QQZــ ــ� &ــ ــ� Wن حVEــ ــ�ل �ــ ــ�� رادی�ــ ــD هــ ــ� +Q"E"ســ ــ�د� Zــ ــ�ی! ��ــ ــ���اد�"��Eــ " �ــ

Dــ ــ�         . اسـ ــ�G �ـ ــ� سـ ــZ ،0ـ ــ� دا�Qـ ــ��E�� &ـ ــ�� سـ ــ�ی! �5ی�ـ ــY �Vـ ــ�ا Wن را اPـ ــ0 زیـ ــ��e ا�ـ ــ� Wن &Xـ ــ� �ـ ��Wـ

ــ�ان    ــ� دو QKــ ــ�ن در Wن �ــ ــ��«ز�ــ ــ�در�«و » هEســ ــ0  » &ــ ــ� ی��ــ ــ�E�ار &ــ ــD   . اســ ــ�ن Yحــ ــ���اد� ز�ــ در �ــ

ــ�د  ــ��� "ا�,ــ ــ�د� و &ــ ــ��A "، "ا�A[ــ ــ�ح,ــ ــ�0Q  " س"�ســ ــ�\�B هســ ــ�   . و Kــ ــ�� +�ه�Qــ ــ���اد� ا��ــ �ــ

ــ0        ــ� QQZـ ــ"! &ـ ــ�د را HY"ـ ــj �ـ ــW oن �,ـ ــ�دان از \�یـ ــ� &ـ ــZ Dـ ــ�دن را  {اسـ ــj اول �ـ ــ0رت  }�,ـ ــط Aـ ؛ روا�ـ

ــ�  ــ���اد� �ــ ــ� Wورد   درون �ــ ــ� &ــ ــ�یD روا�ــ ــ�دان رuــ ــ�    .ا� &ــ ــ���اد� و زیــ ــ0 �ــ ــ�ل در �,ــ ــG رادی�ــ +Q"E"ســ

رســــ0، ا���ــــ� �ــــ���اد� �ــــ� 	ــــ�O  ســــ�ال �ــــ�دن روا�ــــط Aــــ0رت در Wن، �ــــ� �Bــــ� �Z&ــــO �ــــ���اد� &ــــ�

»��Qس «Eن، هW نW س"�� درونQ5 ���.,� �� �ا� . 

ــ�د      ــ� 	ـ ــ� &ـ ــVY D,ـ ــ�� &�zـ ــcق ا&ـ ــ� \ـ ــ�      . در ��"dـ ــ�ان &ـ ــ��� QKـ ــ"! &سـ ــ# هEـ ــo �"ـ ــ�رد K.ـ در &ـ

ــ�     ــ�ت ز�ـ ــ�دن احس�سـ ــ� Zـ ــ� در/"ـ ــ� �ـ ــZ ،0ـ ــ�ر &ـــ� دا�Qـ ــ�رت �ـ ــ�د و Wن را VEKـــ� اسـ ــ�د  	ـ ــ� ا�,"ـ ــ� را �ـ ن ��Wـ

ــ��0   ــ� Z.ـ ــ�در�". &ـ  ــ" &ـ ــ�دن �"ـ ــ� در Wن       Zـ ــ�ن RY""�اYـ ــ� ��اهـ ــ� ��Wـ ــZ Dـ ــ�ی� اسـ ــj هـ ــ� �,ـ # از VE5ـ

Created by Neevia Personal Converter trial version http://www.neevia.com

http://www.neevia.com


  

 
13 

 

ــ�ن از     ــ� ز�ــ ــ�ف ای�Qــ ــP 0ــ ــ�د دار�ــ ــ� ا�K,ــ ــ���W ،0Qــ هســ

ــ�ظ  ــh«�حـ ــO   » �"���ژیـ ــ0، د�"ـ ــ� Wور�ـ ــ� &ـ ــ� د�"ـ ــ� را �ـ �{ـ

    Gــ ــ�ن هـ ــ�دن �ZدZـ ــ#رگ Zـ ــD و �ـ ــ� &�ا�Aـ ــ�د Zـ ــ� 	ـ �Eـ

�ـــــ� ا�K,ـــــ�د رادی�ـــــ�ل   . �ـــــ� �Kـــــ0� �Wـــــ�ن ��	ـــــ0   

ــ�ن، د�"   ــO ز�ــ ــz& 0ــ ــ�د ��Y"ــ ــ� �VEKــ Vــــ� +Q"E"ســــD هــ

ــ�د      ــ�س &ـ ــ� اسـ ــ�ر �ـ ــ"�� Zـ ــQ5 �0سـ ــ"Q� Gـ ــ�ا� Y,سـ �ـ

 Dاســــ �ــــ0	ر� mــــ�ط » +�ی�ســــ��ن«. ســــ��Yدر ایــــ! ار

ــ0   ــ� /�یــ ــ�س    : "&ــ ــ"! اســ ــ�د+� �ــ ــ� Y[ــ ــ� ایــ را� ــ

ــ�د      ــ�ن و5ـ ــ�ز� ز�ـ ــt سـ ــ0/�� & "ـ ــ�در� و دیـ ــ�� &ـ زیسـ

  ." دارد

ــ�« ــ�cZ «     0ـــ ــ� /�یـــ ــ"! &ـــ ــ���اد� Qaـــ ــ�رد �ـــ : در &ـــ

�ــــ���اد� ��ــــ�د� \�"Hــــ� �"ســــ�V� ،Dــــ� د��Xــــ�ا�      "

ــD و � ــD     اسـ ــ0� اسـ ــ�ض 	ـ ــ�ا� Wن +ـ ــ� �ـ ــ��ی� Zـ ,.ـ

 Dــ ــ�دان اســــــــــــــــــ ــ���� &ــــــــــــــــــ   ." ســــــــــــــــــ

ــ�،     ــD هــ ــ�ل +Q"E"ســ ــ� از رادی�ــ ــ�ی� /�وهــ ــ� از ســ ا&ــ

ــ�ان      ــ� QKـــ ــ0 و از Wن �ـــ ــ� QQZـــ ــO &ـــ ــ�در� را VdY"ـــ &ـــ

ــ0      ــQ�W 0ـ ــ�دان +�Aـ ــ� &ـ ــ�ن Zـ ــ�د ز�ـ ــ� +ـ ــ� �ـ ــ� &Qح[ـ ویk/ـ

 . ��م &� ���0 

  

ــ0ا�           ــ� و Pـ ــ# سـ ــ�ن �"ـ ــ� 5سE.ـ ــ�ن �ـ ــ�ل ز�ـ ــ�QZ oـ ــ�رد حـ ــ�ل در &ـ ــ�� رادی�ـ ــD هـ ــ�  +Q"E"سـ ــ�د� �ـ زیـ

را در Pــــ�رت Kــــ0م �EYیــــO زن " را� ــــ� Q5ســــ� هEســــ�ان"را� ا�0ا��Qــــ0، و در 6ــــ� ایــــ! هســــ�Z 0Qــــ�  

ــ� " ــ�وز Q5ســ ــ"!   " dYــ ــ0؛ و هQ}Eــ ــ�ان QQZــ ــ"! "QKــ ــ,ط Q5ــ ــ0 و    " ســ ــ� دا�Qــ ــ�ر زن &ــ ــ�&c در ا��"ــ را Zــ

�Wــــ�ن در &ــــ�رد دور 	ــــ0ن 5ســــ�E از &ــــ�دان Yــــ� 5ــــ�ی� 6ــــ"j &ــــ�   .ز�ــــ�ن را در Wن Wزاد &ــــ� /@ار�ــــ0 

ژ� اســـ�س �ـــ���ا��� زن و &ـــ�د �ـــ� �Y"ـــ� �ـــ� 6".ـــ�+��Q�Y Dـــ�       : " &ـــ� /�یـــ0  » �ی�ســـ��ن+«رو�ـــZ 0ـــ�  

در ایـــ0^���ژ� �ـــ���اد/� یـــ� هEـــ�ن &ـــ�د ســـ�mر�، از ز�ـــ�ن A�Yـــt       ."در ��Y"ـــ�Z 0دZـــ�ن حـــO &ـــ� 	ـــ�د    

���ســـــ� �ـــــ�ص و Wرایـــــj و  -&ـــــ�در �ـــــ�دن و هEســـــ� �ـــــ�دن &ـــــ� رود، یQHـــــ� �ـــــ�ع ر+�ـــــ�ر �ـــــ�ص 

ــ�ه�  ــ� vــ ــ"0/� �ــ ــ�ره�ی�  -رســ ــ| +.ــ ــ� ��Kــ ــZ     Dــ ــ�ن اســ ــ�� �Wــ ــW [Vزادی�ــ ــ� ســ ــ�ن و ح�ــ ــ� ز�ــ . �ــ

ــ0، از            ــ! دار�ـ ــ� Yـ ــO �ـ ــ� EdYـ ــ"�ر 6ـ ــ� �سـ ــn و یـ ــ� QYـ ــ� ���سـ ــ��� Zـ ــ� ز�ـ ــZ Dـ ــ�ن داد� اسـ ــ�ت �.ـ Yح,",ـ

ــ�ا           ــ0، زیــ ــ] Y��ــ ــ#� K,ــ ــ�� و &Rــ ــ�� +�ــ ــ�ظ +��H"��ــ ــ0 از �حــ ــ"0� ا�ــ ــD �6	ــ ــ�س راحــ ــ� ��ــ ــ��� Zــ ز�ــ

jه�Z ن را��W �Qه�� ذه D"V��A و Dدر/"� ���س اس ���W !از ذه ��EسA  0ده �&. 

ــ�          ــ0، زن �ـ ــ� QQZـ ــRY 0""ـ ــG ��یـ ــ�ل +Q"E"سـ ــ0 رادی�ـ ــ� از دیـ ــ�Z 0Qـ ــ�ر� هسـ ــ#ء ا&ـ ــ# 5ـ ــ�ر� �"ـ ــ�� ر+�ـ ��Eدهـ

ــ�           ــ�زش &ـ ــ� W&ـ ــ! �حـ ــ� ایـ ــ�د�Z �ـ ــ� از Zـ ــ�,Z Oـ ــ�� و &سـ ــ�د Aـ ــe و &ـ ــG و v�یـ ــ�د� &cیـ ــ�ان &�5ـ QKـ

ای�Qــــ� �ــــ�ا� . �"QQــــ0 و �ــــ� �ــــ�ع ��ــــ�س و اســــ��ب �ــــ�ز� هــــ�� 05ا/��ــــ� از هــــE�& Gــــ�ی# &ــــ� 	ــــ��0  

ــ�دان ا ــD،       &ــ ــ� 6"0اســ ــ�� �Zد��Zــ ــ0� در ��زی�ــ ــ� 	ــ ــ� /�+�ــ ــ� در �Sــ ــ�و� +"#ی�ــ ــ��Bد� از �"ــ ــ�ز اســ &�"ــ

ــ!            ــ0، ایـ ــO دار�ـ ــh در �Rـ ــ�ان K�وسـ ــ0 و د��ـ ــ� QQZـ ــ�ز� &ـ ــ"� �ـ ــn و 	E.ـ ــ� QBYـ ــ�ان �ـ ــ� 6سـ ــ��� Zـ ز&ـ

 . ویk/� ه� در Y ���W,�یD &� 	�د 
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ــ�        ــ�د ا�0ی.ـ ــ� �Q"ـ ــZ ،Dـ ــ�ن اسـ ــ�ل ز�ـ ــG رادی�ـ ــ� در +Q"E"سـ ــ| دی�ـ ــO �حـ ــG و ��Aـ ــ��� &�ـ ــ0  &سـ ــ� ��	ـ &ـ

          Dاســــ �ــــ�ار دادA 0ــــ"Z�Y ر &ــــ�ردmــــ0 روا�ــــط &�دســــ�"��Y ن را در �ــــ�زW jرادی�ــــ�ل �,ــــ Gســــ"Q"E+ و.  

 �^�Eــ ــ�د uــ ــ@Z�"و5ــ ــ|"و " &ــ ــ�    " &��ــ ــ� /�Bــ ــ0، �ــ ــ� QZــ ــD &ــ ــ"�� ح�Eیــ ــ��� Q5ســ ــ� از �,.ــ در ز����ــ

    Oـــــz& ــ�د دارد ــ�ن و5ـــ ــ� ز�ـــ ــ�ا� Yح,"ـــ ــ� �ـــ ــ�ت و اPـــــ cح�ت +�اوا�ـــــ� در ز����ـــ ــ� �Rـــ ــ�ح�� و  -��Wـــ ســـ

�B"Hــ ــ� د -uــ ــ�د     Zــ ــ0^���ژ� &ــ ــ0� ایــ ــQQZ 0ــ ــ�ز ��Y"ــ ــ� �ــ ــ�ن Zــ ــ�ر �Eــــ� رود؛ 6ــــJ ز�ــ ــ�دان ��ــ ــ�رد &ــ ر &ــ

 Dاس �رز��& �P�K د�� ،Dر� اسmس� . 

ــ���!       ــ� سـ ــ�mر �ـ ــ�د سـ ــ�م &ـ ــ� �Sـ ــ�ح اســـD، ایـــ! اســـZ Dـ ــ�ل & ـ ــ� در +Q"E"ســـG رادی�ـ �حـــ| دی�ـــ�� Zـ

     E� از �د�Bــ� ــ� اســ ــ� �ــ ــ! راه�ــ ــ�د Wورد� و در ایــ ــ�ن را ��5ــ ــG �5ــ ــ�� +�ــ ــ��K راه�ــ ــ��� اE�5ــ ــ� و &Hــ �دهــ

      �Yــ� ــ�د� احس�ســ ــ�م زن &�5ــ ــ! �Sــ ــD؛ در ایــ ــ� اســ ــ�د 6�دا��ــ ــ"D زن و&ــ ــ e	X[ــ ــ� HY�یــ ــ��� �ــ &Hــ

ــ� اراد�          ــG و �ـ ــ�� و &[[ـ ــ�د Aـ ــ0� و &ـ ــ�� داد� 	ـ ــ# V5ـ ــ�ا W&"ـ ــ��Yان و اسـ ــ@ی�، �ـ ــG"V 6ـ ــ�، Yسـ ــ� &Q ,ـ g"ـ

 .  

ــ�ز� و         ــ�ی� سـ ــ� Y[ـ ــ� �ـ ــ�د هـ ــ! �Eـ ــ�د، ایـ ــ� 	ـ ــO &ـ ــ�اد &�Q,ـ ــ� ا+ـ ــ@ی�� �ـ ــ� 6ـ ــH&�5 oـ ــ0 از \�یـ ــ! +�ایQـ ایـ

 ــ  0ن در ����Zــــ�� درســـــ�، رادیــــ� و �VYی#یــــ�ن و +ــــ"GV و �Zـــــ�ب ا��,ــــ�ل &ــــ� ی��ـــــ0، و از       ســــ���� 	ــ

ــ�در          ــ� و &ـ ــ0 و هEسـ ــ� �Q��Eـ ــ� هـ ــ0 و در ���ـ ــ"� رو�ـ ــ� ح�	ـ ــ� �ـ ــ� ���aـ ــZ 0ـ ــ� W&�ز�ـ ــ�ن &ـ ــ� ز�ـ ــ��W oـ \�یـ

ــ�ر     W/ــــ�ه� "�ــــ��� ��	ــــ0Q و از �d�W^"�ــــ� ایــــ! 5#^ــــ� از ایــــ0^���ژ� &ــــ�د ســــ�mر� اســــD، ز�ــــ�ن دaــ

 . ��ا� RY""� ای! وtu �"س�0Q هس�0Q و در cYش " �Zذب

ــ0       ــ� دار�ـ ــ��� هـ ــ�ن در رسـ ــ�ز� ز�ـ ــ�ی� سـ ــ� Y[ـ ــ�د� �ـ ــ�د زیـ ــ�ل ا��,ـ ــ�� رادی�ـ ــD هـ ــ�ی� زن  . +Q"Eسـ ــ� Y[ـ ارا^ـ

را �ســــ"�ر ��E��vــــ� &ــــ� " �ا�ــــk� Q5ســــ"و " &H.ــــ��A"و یــــ� " &ــــ�در"یــــ� " هEســــ�"�QYــــ� در دو Pــــ�رت 

&ــــ�دان هEــــ�ار� هQ�هــــ�ی� را  هQــــ� �"ــــ# از Yــــ�y"� ایــــ0^���ژ� &ــــ�د ســــ�mر� دور ���Eــــ0� اســــD،. دا�Qــــ0 

ــ0      ــQ��& 0ــ ــ� 6�دا��Qــ ــ� Wن &ــ ــ�ن �ــ ــ� ز�ــ ــZ-  �/0ــ ــ0وز� و ��+Qــ ــ� را در     -/Vــ ــ0 و هQــ ــ�د� ا�ــ ــ� Zــ را Yح,"ــ

  . دســـD &ـــ�دان �ـــ�د �Pcـــ� Zـــ�د� ا�ـــd&     0ســـ�E ســـ�ز� و�,�	ـــ� و Zـــc هQ�هـــ�ی� Zـــ� �".ـــ�� در       

ــ�       ــ0، از VE5ــ ــ�د� ا�ــ ــ� وارد Zــ ــG ای�اداYــ ــ�رف هــ ــ�م و &Hــ ــ� VKــ ــ�ل �ــ ــ�� رادی�ــ ــD هــ ــ�"+Q"E"ســ و " ری�Yــ

ــ� " ــ� 	�Qسـ ــ�&H&�5 "        cـ ــ�ری� Zـ ــY czـ ــ�0Q؛ &ـ ــ] هسـ ــ� �gیـ ــ�ن در ��Wـ ــ0 و ز�ـ ــ� ا�ـ ــ�&c &�دا�ـ ــ� دو Zـ ــ� هـ Zـ

ــ�د،      ــ�ار /"ـ ــ�رد & ��Hـــ� Aـ ــ�ری� &ـ ــ� a"ـــ#� در Yـ ــZ 0ـــ� aـ ــ"! &ـــ� QZـ ــ� HY"ـ ــ��ت &�دا�ـ &�دا�ـــ� اســـD و HY[ـ

ــ�ن در        ــ� ز�ـ ــZ 0ـ ــ� QZـ ــ� &ـ ــ�&� را & ��Hـ ــ�ز� EKـ ــ�ری� حـ ــ�ا Yـ ــ0�، زیـ ــ�د� �.ـ ــ�&� �ـ ــ�ن �ـ ــ�ری� از ز�ـ Wن  در Yـ

 0Qــ� ــ�ر �0ا	ـ ــ�     . ح�ـ ــ�ت ��Wـ ــ� اســـ�س dY��"ـ ــ� 	ـــ0� و �ـ ــ�دان �Qـ و یـــ� H&�5ـــ� 	�Qســـ� Zـــ� �ـــ� دســـD &ـ

      Dــ ــ0� اسـ ــ�D داد� 	ـ ــ���� �سـ ــ� ا�سـ ــ� هEـ ــط �ـ ــ� Vgـ ــG �ـ ــ! VKـ ــ�� ایـ ــ� هـ ــ� اســـD و ی�+�ـ ــ�O /�+�ـ . 	ـ

    Dــ ــ�ی! ح��ـ ــ� در ���ـ ــ� 	�Qسـ ــH&�5" JQـ ــ�ر 5ـ ــZ "   Dـ ــ�ی! ح��ـ ــY 0ـ ــ�ا "و در �ـ ــJQ /ـ ــ� در  " 5ـ ــZ ،Dـ اسـ

ــ�    ــ�ر ز�ـ ــ� uـ ــ�رت �ـ ــ� دو Pـ ــ�       هـ ــ�� EKـ ــ�ز� هـ ــ� حـ ــ�دا��! �ـ ــ� 6ـ ــ# �ـ ــ�ن �"ـ ــ� 	�Qسـ ــH&�5 ،Dـ &�، ن اسـ

 .ز��ن را ��دی0� /�+�� ا�0 

ــ�       ــ� �ــ ــ0ای� \�Vــ ــ�0Q، 5ــ ــ@ی� هســ ــ�� ��6ــ ــ] و W	ــ ــ0ای� \Vــ ــ�ل، 5ــ ــ�� رادی�ــ ــD هــ راه��ره�+Q"E"ســ

ــ�      ــ�رزات ��Wـ ــ� &�ـ ــ�ان �6یـ ــ� QKـ ــ�دان �ـ ــ�ن و &ـ ــ�ن ز�ـ ــ0ای� &"ـ ــ�� 5ـ ــ�ه�   . &QHـ ــW 0/ـ ــ� ر	ـ ــ�رز� �ـ ــ! &�ـ در ایـ

 Y ــ"�ر ــ�ن �سـ  ــ    در ز�ـ ــ�� روحـ ــ�ورش v�+"��ـ ــ� 6ـ ــ� را �ـ ــ� ��Pـ ــ0 و 5�Yـ ــ0 دار�ـ ــ@ول   �Z"ـ ــ�ن &�ـ ــ�� ز�ـ � و +�ـ

ــ0 ــ�� ا�ــ ــ�Eر«. دا	ــ ــ0  » رYســ ــ� /�یــ ــ� &ــ ــ! را� ــ ــ�  : "در ایــ ــ� در Wزاد� Q5ســ ــW 0زاد� را �QYــ ــ�ن ���یــ ز�ــ

��"QQــــ�V� ،0ــــ� �".ــــ�� Wزاد� روحــــ� و &QHــــ�� و ه�	ــــ0QEا�� از ا��5رهــــ�� 	X[ــــ� و +�ودســــ��         

QQZ �dرا ��ی0 5س� �K�E�50ه�� ا". 

Created by Neevia Personal Converter trial version http://www.neevia.com

http://www.neevia.com


  

 
15 

 

+Q"E"ســــG رادی�ــــ�ل �ــــ�ا� رهــــ�ی� از ســــ�G &ــــ�د ســــ�mر� &ســــ��� �ــــ�اه�� را 6".ــــ��Qد &ــــ� QZــــ0،  

�ــــ�اه�� را &��Qــــ� �ــــ� 	ــــ��هD هــــ�� &"ــــ�ن &�HA"ــــD هــــ�� اE�5ــــ��K و ا�A[ــــ�د� ���yیــــ� ز�ــــ�ن در 

       hــ ــ0، و Wن را یــ ــ� دا�Qــ ــ�دان &ــ ــ� &ــ ــ�رز� VK"ــ ــ0� در &�ــ ــ0 دهQــ ــ�و� 6"��ــ ــ�ان �"ــ ــ� QKــ ــt �ــ ــ� �5ا&ــ هEــ

 .�Z 0Q &�دان را از �,j ه�� ا�ح[�ری.�ن &ح�وم &� 0QZ راه��د �VEK &� دا�

   

ــ�      ــ"0ن �ــ ــ"O و رســ ــ�ا� Aــــ�� Yــــ� 	ــــ0ن، Yح[ــ ــ�ن �ــ ــ�ل �ــــ� ز�ــ ــ��Qدات +Q"E"ســــG رادی�ــ ــ� 6".ــ از دی�ــ

ــ0 د     ــ� ���ا�Qـ ــY ،Dـ ــ� اسـ ــ�EVK �mـ ــ0ارج �ـ ــ0Q    &ـ ــ�� ��	ـ ــ�G دا	ـ ــj سـ ــ0 دا�ـ ــ��Rل  . ر ��Y"ـ ــ"! ا	ـ هQ}Eـ

ز�ـــ�ن را در P�Kـــ� هـــ�� 	ـــ�VR از     �ـــ� Zـــ�ر در هEـــ� ســـ �ح �"ـــ# از Kـــ�ا&�V اســـZ Dـــ� +�ودســـ��        

�ـــ"! &ـــ� �ـــ�د؛ �ـــ� QKـــ�ان &zـــ�ل ��Wـــ� ذZـــ� &ـــ� QQZـــZ 0ـــ� �ـــ� ا+ـــ#ایj ا	ـــ��Rل در ســـ"�EQ در رد� هـــ��    

��Wـــ� اAـــ0ا&�ت دی�ـــ��، از VE5ـــ�    .Zـــ�ر/�دا�� و ��Y"ـــ0 &ـــ� Yـــ�ان ��ـــ�� &�دا�ـــ� دور�ـــ"! را از �ـــ"! �ـــ�د        

ــ�ی     ــ��� هـ ــ�د 	ـ ــ0 وایdـ ــ� ا�ـ ــ�ار /�+�ـ ــ��D +ـ ــ�رد �.ـ ــ� &ـ ــ��� Zـ ــ� ز�ـ ــ�د  EZـــh �ـ ــ�ا� ��5ـ ــ�ن �ـ ــ�ن ز�ـ � &"ـ

ــ�ن در        ــ��0ن 6"�&.ـــ ــ�ا� رســـ ــ�� �ـــ ــ�ت +Q"E"ســـ ــ�ن و اد�"ـــ ــ��Bد� از ز�ـــ ــ�ن و اســـ ــ�ه� در �Wـــ Wوردن W/ـــ

 0QQZ �& و �.�ی�ت را د���ل [�Z ت وm�,& ا�"�� و�QXس oر� از \�یm&�د س� �� �رز��&. 
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  و واK3-�#�ن در /�ر' DB/-5 ه� ه�	 ا����' ا�:�ر'              
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 �& ���Bس��ا &��سQdEس�ز��ن ه �� �."Eهءه Gه�BY ت  و��Aـ� ی�  ح��  /�ه� او�   �E5ـ��Y ر+��رهـ�� 

از  و ا\Kcـ�ت Pـح"ح   /ـ�ه� 0�Wا	ـ�!   �ـ� VKـD   .رو�� رو ��د� ایG )  ��یDاس(از س�� ا+�اد د/�Q5س��ا

�اد د/ـ� Q5سـ��ا   از سـ�� ا+ ـ  ���6سـ0Q و 6ـ�a   � هـ�� 	ـ�یH ،  هE".ـ�  �#�"! هـ�   و 	D"]X ز�0/� 

�� Dو�5دی �س� D"HAوا   Dاسـ �ـ0	 eیـ�HY ن�E.  ـ�  �سـ"�ر� از��W  0�0ـ,�H&      ـ#�"! هـ� ا+ـ�اد� وح.ـ��

ا+ـ�اد د/ـ�    سـZ Dـ�  "	ـ�� �  .0Qهسـ�  ،��Aص و &���E"� �� cر� هـ�� روحـ� روا�ـ�   ،ه�ز� ، �� اوmد 

�B"v � &�سـD  یh زن هJQdE /�ا �6 ��اه0Q ��د و ای! و&�ه"D وا�HA  �� ز&�ن /@	Q5��  Dس��ا 

 س� 	�ر از K.ـo   و &�دب ، &����ن ،� "���W �� �Z e ���ی"G و �.�ن ده"�Z G یh �#�"! ه�Y �& Gا�0

و Vg � اس�Z D در ذه! د/� Q5سـ��ای�ن   ا	���� ه�� و اس �ر� ا+��ره0ف &� �� \�ف Z�دن   .��	0

Dس�� اس� j,�.  دم�&  �."Eراته�]Y �Ymو س�ا �س��ا  در ��رQdEـ�   )�#�"! هـ� (ز��ن ه��W ـ��Qو ای 

 ، 0Qس��� هس�Z �a �� ا� �+�"A و O�	 �a0Qـ��0 و        هس�	سـ� 5ـ@ب &ـ� Z ـ�a را در  ،�ـ� �ـ�"g

  .ح�ل ��@اری0 �� ای! اس �ر� ه� �6س� &D�z ودرس�� �0ه"G. 	�� ا�0داذه! 

  

  �M ه*�$2$از %�ده� %� �ه+, DB/-5 ه

و دا	ـ�! 	ـ�یh زن در ز�0/".ـ�ن را یـh     از �S� روح� و Q5س� �� یh زن 5@ب &� 	��0 �#�"! ه�  

ز�0/� ای0� Wل &� دا�0Q ا&� ای! ا���Xب �� &W ��QHن �"س�Z D از &�ده� &�BQ� هس�0Q و �ـ� د�"ـBQY Oـ�    

�سـ"�ر� از  .  ���W �� ای! /�ایj �� د�"� W&0� ا�0 و �� &�ده� /�ایQ5 jس� �0ار�0. از &�د �#�"! 	0� ا�0

�یE.ـ�ن را حBـ¢ QQZـ0 روا�ـط دوسـ���� ا� دار�ـ0،  و �ـ� /ـ� هـ� روا�ـط           �#�"��Q �� &�ده� �Y ز&ـ��� Zـ� ح  

0QQZ �& ار�A�� دی��#� .       hسـ� یـQ5 jـ� �ـ� در- /ـ�ایuا&� �س"�ر� از &�ده� از رو� ��د�ـ�اه� ح�

0Qس�"� !"�#�. 
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 �ًc�C&%، 5 ه�-/DB  5 @�8[( /�چ ه�-/DB (2$��/ 2  , %�د�دو�0 دار.  

�س����Q"�#� �� D دی�� ��	0Q ا&� ایـ! �ـ�   �  &�ه"{� ا� وی� �.! Y+� ��Y"` و A" 	�ی0 ��چ ه� دارا� 

Wن &�QH �"س�EY �Z DیQ5 �""RY �� Oس"D دا	�� ��	0Q و ��QY �� ای! vـ�ه� احسـ�س راح�ـ� �".ـ���     

0QQZ �& . زن ه� و &�د ه� و�5د دارد �&�EY ن�"& D"سQ5 در �.�ن دادن ���/���/ tAـ�  .در واZ ا+�اد�

""RY �� Oی�EYA �" �+س"�.�ن دار�0 و�Q5 �""RY �س�Q5 ا�س�.�ال(ا دو�Y (0م دار���.     Dـ#�"! دوسـ� hیـ

  .�0ارد Q5 �""RYس"D ده0 و 6س� 	�د

  

  �� و�3! /� ز�! �ER �2ا��, /��! �+! ��ا�! /�6ی!  , DB/-5 ه*�!

� �ـ� Zس ـ  ��Wـ� �ـ0ون   ح�ـ�  ا�QـZ 0ـ� د/�Q5سـ��ا هسـ�0Q    &ـ� د از ا��ـ0ا  ) اسـ��یD (ا+�اد د/� Q5س��ا 

0Q	�� ��	دا J0.س�Qا��Y �& Gز�� ، از ا��0ا �#�"! ه� ه �� J! س��	و    �0ون دا jـ.Z احسـ�س

0Q	�� ��	س.�ن را در درون داQdE0ن �� ه	5@ب  . Hو سـ�ی ��Y�Z �ص �ـ#�"!     �ه"� را"Xـ.Y ـ�ا��

��دن ی� ���دن و�5د �0ارد ��QY ��د +�د اس�Z D &� دا�0 در درون احسـ�س Z.ـj �ـ� ز�ـ� را دا	ـ��      

  سD ی� ��ا

 

  DB/-5 ه� /, ه+, 	 زن ه� .Gب %! ���2

Oی�EY س� �0ار�0 �#�"! ه� �� ه� ز��Q5 و �B\�K . سـ�Z �/ـ0 �ـ#�"!   ا	ـ�       ��Z Dـ� ایـ! �"سـ� Oد�"ـ

�ًHس�ی  �E	 ��0QZ 6"0ا Oی�EY cًPو ی� ا   jـ	�� �E	 .�"�یـ0 از        �ـ�Z ـ� &ـ�د هـ�� رو�Eاز ه �Eـ	ـ� �&

  !؟ز&"! ��	��ن &� Wی0

 

  ��&�ب ا�0 و DB�--�� ]/�3/-5 /�دن ا

ا���Xب Z�د� ��	�V� 0ـ� ویk/ـ�    Wن را Z D��y GVK�د� اس�Z D هQdEس��ای�  a"#� �"سZ �Z Dس�

 دیـ0� &ـ� 	ـ�د    و �� ��QY در ا�س�ن ه� ،ذا�Y اسD و ح�� &�رو�y.اس�Z D �� ا�س�ن &���0 &� 	�د

�cف �W{ـ� Zـ� در &ـ@اه]    �ـ� .یـg h�یـ#� \�"Hـ� اسـD     هQdEس��ای� .و�5د دارد�"# ���V در ح"�ا��ت 

Eـ�  د/ـ� Q5سـ��ا �   یـh +ـ�د   ��AـRY O""ـ� �ـ�    ی�هQdEسـ��ا  &.�ور� ه"� +�د از \�ی��B/o &� 	�د 

0	��.  

 

ER� !$K5 ه� ی-/DB روا/ط  

 � ، هEـ� )د/ـ� Q5سـ��ا  ( ا&ـ� &��Qـ0 ا+ـ�اد اسـ��یD     .سـ�J دار�ـ0  ) هQdEس��از��ن (ا���� �Z �#�"! ه�

روحـ� و   ز �Sـ� ا دارا� روا�ـط �سـ"�ر Aـ��    �"ـO زن ��د�.ـ�ن  �ـ� د  �ـ#�"! هـ�   .��� سـ�J �"سـW  Dرا� � 

 �B\�K0Qد ای! و  هس���  hی |Kس���Q5 � 0 &"��.�ن ���� را�	ـ0     .&� ��Q��& 0ـQا��Y ـ� &ـ���W 

Dا+�اد اس��ی  O"�.Y��   0ـ��	ـ0 و �{ـ� دار  Qده �اد��.    GV"ـ� در +ـZ ز�ـ���       Jسـ� Gهـ�� �6ر�ـ� �ـ� هـ

0QQ�"&، �."6�Q0ه�� هQس��ا هس�Q5�/0و �#�"! � دQ	�� �E.  
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  DB/-5 ه� ز���! ه*�$2  , %�د ز�2?-#�ن را )-2ا ��Rد' ا�2

ر� � �� &ـ�د هـ� �ـ0ارد     ه"� و �#�"! ��د�.�ن !�س"�ر� از �#�"! ه� زن ز�0/".�ن را 6"0ا ���د� ا�0. �"�

 .حQ5 Jس� �� &�د �0ار�0 ��� اWcًPزی�ا 

  

�-�/-5 ه*0 ی� �DBی�  ,  ��ان �#&-� داد�@, یJ زن %! -از 3  

   0Qـ	0 هـ� ز�ـ� ��Qا��Y �& ���W �Z ا�a 00ار�� �P�� �+�"A ـ0س ،     ،&ـ�در . �#�"! ه�Q�& ، �ـ�Zـ�اه� ، د�

 ��"g را در ا\�ا+��ن 6"0ا . +����رد  و  ���W  0ی��Q� ـ�    . ��اه"0 دی0ا/� ��ب�  Dاسـ Jحـ hدن ی�� !"�#�

 Oی�E	 h5ی�+�! �#�"! ه� در . ی&�H ا� ��د�� ����W  ـ�رZ    Dـ�� اسـY �ـ#�"! هـ� و /ـ� هـ� &ـ�      . سـ�د�

 0Q0 رادار(�� ��م /� دار حس�/�یQ��Eی ـا���ـ� ایـ! +,ـط    .0دار�) ه Jدر- و حـ h     ص ا+ـ�اد"Xـ.Y ـ�ا��

  �Z 0	�� �& س��اQ5 �/س��ا از دQdEزی�ا ه Dس"� Dدرس Gه �."Eـ�ز   ا���� هQس"�ر� از &�دم ه�

 .��د� ا���A0ل �ی� �#�"! و �ان /� �� ��QK د�"Y O�س از ا�,�ب Wن و �H&�5 ��د	�ن را  

  .زوج DB/-5 ی !R�VP %�د را داردیJ  ه+-#, در روا/ط  

ا&� ه� دو زن &ـ�   اس�HB& (،Dل (و دی��� +�E ) +�OK(��چ  از ���W ی�� &mً�EH در روا�ط زو���5 �#�"!

0Q	��.Q	�� د�& �Z 00ار�� D0ام دوسZ �"0  هQـ	ـ�� ��	د را دا�& j,� هـ"�   ا� دی�ـ�  �ـ� /��ـ�  . 0 و ی�

زیـ�ا �سـ"�ر� از روا�ـط     ��	ـ0 دی��� &�HBل  +�OK و  یB� h� هE".� د�"�V و�5د �0ارد �Z در یh را� �

Q"�#و�5د دارد� � �Z نW 0 درQهس� ��"g و ی� ه�دو ��چ و �E+ و ،ه� دو�� ���W 0&�د �"س� ه"{�0امQ.  

 

  %Gه�!  و�$K	 DB/-5 ه� و ?! ه� �+! ��ا�$2 ا@�اد روح��! /��$2 و ی� @�د	 %

�� و�5د ای��Q �س"�ر� از &@اه] هQdEس��ای� را  یـQ/ hـ�� &ـ� دا�Qـ0 ، و�ـ� �سـ"�ر� از VZ"سـ� هـ�          

0Qس��ا ه� هس�QdEح�� �".�� از &�د&�ن د/ـ�  .6@ی�ا� ه �Z 0Qس��ا  ا+�اد� هس�QdEدر �"! ا+�اد ه

  .ردy�Y"�� �0ا"{���� ه/�ایQ5 jس� �#�"! ه� در K,�ی0 &@ه�� Q5. ���Wس��ا K,�ی0 &@ه�� دار�0

 

    5-/DـB J5 �3ار /6-�ی2 �+� هـ1 یـ-/DB Jل ی�M\.�ان ه*�-2 %�رد ا��!  , �ا?� ز%�

  .%! ��ی2

  jدر &�رد /ـ�ای �Z �Y�H�� &ح,",�ت  وY       �0ـQ، �.ـ�ن ده �ـ0	ـ�م dسـ� ا�Q5نW     jـ�  /ـ�ایZ Dاسـ

ا�Bgل 	0ن �Eـ�   در ��"�d ه"� �Y JZسط . &� /"�د 	�0��YO	�ن  ���Q5س� ا+�اد در او�"! س��

  !�Yا�RY 0""� /�ایQ5 jس� ده0
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�3/[ 3��ل ا�0  و ��-I, �ن ��B-2 %�ـ[ و  ) ا���ی0(�$� 8#] دو @�د د?� .$*�6ا 

   @�ز�2 %! /��2

، ا&ـ� ایـ!   &zـO و +�ز�ـ0 &ـ� 	ـ�د    Q5" 0س� &"�ن یh &�د و زن ����Y |K �ه"� 	�� �"س�Z D  را� 

�اد هQdEس��ا �X[ـ�ص �ـ#�"! هـ� از در5ـ� اهE"ـ�EZ Dـ��       ا+ &"�ن W �� o.K �Zن �"سD د�"06Oی0� 

 و5ـ�د �� ای! ، �Pرت ��E /"�د �� دmیOz& 0"��Y �V ی���روا�ط  د/�Q5س��ا در �س"�ر� از .����ردار ��	0

 D"E"EP  6� از ���W دو ����5 و روا�ط Dی�uو ��6��5 &� &��0ر �A��.   ا روا�ـط دو +ـ�د�a  JQـdEـ� ایـ!   هY

  .هس�O"�.Y D�0Q ز�0/� 5هG س� 	�ر از o.K و 	�ق ؟ ���W اسgD�ی]  ح0

  

ا?� .�%K, .�7	 ه+I$*�6ای�ن را �6-�د ،��� /ـ� ��7-�ـ�ت ه+ـ, را ه+I$*ـ�6ا %ـ!      

2$$ .  

�QYـ� �ـ� /@	ـD ز&ـ�ن و     ! �"سـD  ی�E"� hر� &س��ای! ا&� ��Y �Eا��P 0دق ��	0 زی�ا هQdEس��ای� 

زیـ�ا دی�ـ� �ـ�د را در ایـ! د�"ـ�       .6"0ا &� 0QQZ  وسDH ا\cع رس���، ا+�اد �".��� 5�ات W	��ر س�ز�

0QQ"� �E� ��QY.  

  

 DB/-5 ه� �+! ��ا�S/ 2$, دار ���2

�#�"! یh زن O&�Z اسD و از �Sـ� +"#ی�ـ� &��Qـ.     0	���Y ���W0ا�س�� ا�0 و ه�Qز ه�Y �& Gا�0Q �{� دار 

 Dاز .ه� زن دی��� در ای! د�"�س O�A ���W 0اد� ازHY�� 5 �6 ��دن jس".�ن/�ایQ  0ا�ـ �0	و  �{� دار 

Qـ�ز در  هHYـ0اد�  	ـ0� ا�ـ0 و   ��د �� �Pرت Yـ�ا+,� �{ـ� دار    هQdEس��ا� 0HYاد� دی�� �� دوسD &�د

 ،Zـ� �ـ#�"! هسـ�0Q و �ـ� د�"ـH&�5 Oـ�       &��ـ0� ا�ـ0 و�ـ� ا�K,ـ�د دار�ـ0        ���روا�ط ز��	�ی� د/�Q5سـ��ای 

0QQZ ر س�ز���	W 0Qا��Y �E� و دوس��ن �اد����.���W از ��H� 0اد�HY زن دار�0 و Dـ�    دوسY 0ـ�ی	دی�� 

 �EK ��Wن�	0 QQ�� ر س�ز���	W #/�ـ� ���ا�ـ0 از دو       . هZ Dاسـ �Yح,",ـ�Y �در/"ـ GـVK رت�P �زن  در ه

�Zد�Z  ورد���5دW.اس��م hاز��� �Z 0Qد  �#�"! ه�ی� �"# هس��Q	 �& 0 و �{� دارQQZ �& �د�Bاس� . 
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 واژ' ��%, 	 ه+I$*�6ای�ن

  
& �Z ر� ��E0  � دا�"0هQدا� �E� س� راQ5 ح�تc Pو ا ���H& از ا+�اد �V"� �� Dو دی0 ��0 �س�
و دس�� ��0Q ه�� Q5س"�� دار��5�Y �� 0 ��  دوQ5س�����ن و دی�� 	��� ه� ،دوQ5س��ای�ن ،هQdEس��ای�ن

ن 	0ی�Z G واژ� ��&� ا� را ارا^� �� Q5  Wس�، واژ� ه�� ا��V"س� ��ا� �"�ن /�ای.�تاز ا	���� اس��Bد� ��Eدن 
�� �	�Z ح�تc Pن اW ح"حP ر��د�Z ه� رس��� در �5 ا+��دن و�/W �� �وcK oاز ای! \�ی �Y G"ی�E� G"	.  

  

Gender   
" &�دا��"و ی� " ز����"�"���� �[�P"�ت و cKی�E اس�Z D ی�QK �� �H&�5 hان �[�P"�ت . Q5س"Q5 ،Dس�����

  . Q5 ،�&�Eس����� در �5ا&eV�X& t و ز&�ن ه�� &�B�& eV�Xوت اسc���Dف ��ور ��A .Kل دارد
  

Gender Identity   
Dس� اسQ5 Dه�ی �QH& �� .از &�د ی� زن ��دن ��دش دارد �]X	 �Z د�	 �& ��B/ احس�س� �� .  

  

Sexual Orientation   
Qس� او /�AcK �� ��B و W/�ه� Q5س� و روا�� ی h	Xص و روا�ط  �QH& �� .5	Q5 D��Qس� &� ��	0

  &� 	�د  �Z	�O& س� زی� 	��� اسD؛ 
  ه��وس�.�ال ی� د/�Q5س��ا  -1
  ��یس�.�ال ی� دوJQ5 /�ا  -2
  ه�Eس�.�ال ی� هJQdE /�ا  -3
  

Heterosexual   
ای! واژ� در &,��W Oن ای�dد 	�QH& ��1869  0 د/�JQ5 /�اسD و J6 از �Kم 	0ن واژ� ه�Eس�.�ال از س�ل 

Dا+�اد� اس ����.� �Z D0ور اس,& e��X& JQ5 �� ن�	 �Eس� و 5سQ5 ،روح� ��uار �Z .  
  

Metro sexual   
زی�	��� ا� از د/�Q5س��ای�ن هس��Z 0Q �� و�6 D"Hu	j، 6"�ایj و زی��ی� ��د اهD"E ��ص &� ده0Q و از 

0Qای! ا&� ����ردار هس� �� Dا� �س� �kوی D"حس�س .  
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Straight   

 G",ف و &س��P �QH& ��Dدی��� . اس � �واژ Gای�ه�/ JQ5�/دن د�Z صX.& ا��� Dناس �H&�5 در  
  

Bisexual   
BiDا� اس �EVZ س�"V6س��0 ا�� �� �Z 0	�� �& 0د دوK ��QH& �� و !"Ym  �0	 ["Z�Y  ن دس��W �/ و �.�ن

0QQZ �& [سZ e��X& و o+ا�& JQ5 ن را از ه� دو�	س� Q5 د��Q.� �Z Dاز ا+�اد� اس .  
  

Homosexual   
��ا� ا�س�ن ه�ی� �Zر��د دارد �Z ر�uیD روح�، 5س�E و Q5س� ��د را در . �� &�QH هJQdE /�ا &� ��	0

0Q"� �& د�� JQdEا� او�"! ��ر در س�ل . �#د ه�� �سط 1868ای! واژ�Y رو�� م�Z .X	 ت��Y��& در �Q�Y�Z] �
س�ز� &�5�ا� ��ط 6"�&�� و ا�Aم اش اس��Bد� 	0 و یh س�ل �0H در یh س�� د+���a ه�ی� D�5 �� �Z رو	! 

س�ل  130س0وم و �EKر� &�Q.� 	0� ��د اس��Bد� 	0 و �سO �� �سD./ O و ا�QZن �� /@	j"� D از 
Dاس �د�Z دش را 6"0ا�� D"Eرس .  

  

Asexual   

�� &JQ5 �� �QH اسD و �� �cف �EY&� دس�� ه�� دی�� ای! /�و� در روا�ط Q5س� �zQ� c&�Z هس�0Q و 
 �Y@� �"0هQQZ �& ا#d& و �0".Z ر�QZ د را�� c&�Z 0 و��� �E� نW !�	ر� . از دا�dQه�� O&ای! ا+�اد ح� tAدر وا

  . هس�Oz& 0"��Y (0Q دا��V(در دس���� Q5س� ��د 
  

Heterosexism   
ی�QH ای�dد و /س��ش j"6 ز&"�Q +��� د/�JQ5 /�ای� . ای! �QH& �� �EVZ &��] د/�JQ5 /�ای� &� ��	0

� �H&�5 ددر�.� �,V\ ر�dQو ��ه �H"�\ �"g ای�، ر+��ر��/ JQ5ای� ی� دو�/ JQdEه �Z ا� ���/ � .  
  

Transgender   

ای! �EVZ ��ا� &.Xص Z�دن ا+�اد� اس�Z D �� �ح�� &Oz �6	"0ن ���س e��X& JQ5 ی� OEK 5�اح� 
� �Z ه�یQ5 Dس� Q5س"D ��د	�ن را GZ ر�Z n�د� و e��X& JQ5 را �.�ن &� ده0Q و �� ��Kرت دی�� ا+�اد

JQ5 �� ���W /���� +"#ی���ژی���W h هG /��� �0ا	�� ��	0 و 	�&O س� /�و� دو/��� �6ش، د/��6ش و 
0Q	�� �& �0	 JQ5�/0. دQای�ن هس��/ JQ5ای�ن و ی� دو�/ JQ5�/د �&�EK �ای! س� /�و !"�\�X& .  

  

Cross-dresser   

Z�دن ا+�اد� �QKان &� 	�د �Z از ه� دو �6	j ای! �QH& �� �EVZ دو/��� �6ش &� ��	0 و ��ا� &.Xص 
  . �Q50س� &�ا+o و &e��X ��د اس��Bد� Z�د� و �@ت &� ��

  

Transvestite   

 JQ5 رت�P �� د�� jی�E� "0ن و	از �6 �Z د�	 �& ��B/ س���Z �� و Dد/� �6ش اس �QH& �� �EVZ !ای
JQd /�ا &��ادف ی�0ی�� اس��Bد� &� ���� او�Aت ای! واژ� و هe��X& .E احس�س ر�uیD و �.�Qد� دار�0

  . 	�د �Z ا	���� اسD، ه� 0Zام &�B�& ��QHوت را&� س�ز�0
  

Transsexual   

ای! �EVZ ی�QH د/�JQ5 	0� و ��ا� &.Xص Z�دن ا+�اد� �� �Zر &� رود �Z �� \�ر راس� Q5س"D ��د	�ن 
0QQZ �& ب�Xد را ا�����& D"سQ5 0 وQQZ �& س��� . را ا���رZ �� �&�EK 5�اح� OEK �� �Z د�	 �& ��B/

  . Q5س"D ��د	�ن را RY""� داد� ا�0
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GAY   
" �� ���� ه�Eن \�ر �Y �Z هس��"دور �� &�QH  � ه��در /@	�. �Y D&0A �� 0ری� ��	D&0A0 ای! �EVZ 	�ی

  . &"cد� ��QH& �Z ��	ح�ل و 	�د را �� ��د /�+D 14اس��Bد� &� 	A �Y 0�ن 
  . �u"ح 	�Z �]X ز��5�Y �� �/0 و �� ا&"�0 داردهE�ا� 	Y �� 0 1637در س�ل 
  . �� &�QH ز��ن 5"] �� اس��Bد� 	0 1825در س�ل 

&��QH دور� �,�هD ی� ز&��"�� �"�Eر� &� /@رد و سD&c �5ی�#ی! &� 	�د اس��Bد� 	0 و ��  19در اوا�� A�ن 
  . /�+Dرا ) �EVZ ��5)Gay House +�ح.� ���� " ���� �BKف"�� �d& �"�HYز� هE{�ن 

 �QH& �&اGay  او�"! ��ر در س�ل Dای� &�دان اس�/ JQdEن ه�Eه �Z ر��د ا&�وز��Z ��1933  jی�E� �5ان و "در
در ) Bringing up baby" (6�ورش �{�"J6 از Wن Z�� /�ا��Z Dر/�دان +"GV . اس��Bد� 	0) Young  &Evil" (	�ی�
�Yای��Q هJQdE /�ای�ن ای! �EVZ را �� �QKان یh . داز Wن ��ا� �.�ن دادن یh د/��6ش اس��Bد� Z� 1938س�ل 

در ا��0ا �� �QKان �Z DBPر��د دا	D ا&� J6 از . ر&# و ی� 0Z �"! ��د	�ن اس��Bد� &� Z�د�D"&�EK ،0 6"0ا Z�د
  . �� ��QK �� 0Hان اسG اس��Bد� 	0 �51953 ا+��دن و �� رسD"E رس"0ن هJQdE /�ای�ن از �Yری� 

  .هG &� دا�Lesbian 0Qو  Bisexual+�اد ای! �EVZ را 	�&O ا از Z.�ره� ���Hدر 
  

Lesbian   

 hس� ��د را �� یQ5 و �Eت روح�، 5س@� �Z د�	&�  �د�Bس��ای�ن زن اس�QdEه eی�HY ا��� �EVZ !ای
0Qی�E� �& [سZ زن JQdEاز . ه �EVZ !س"ری.� ای��#�)"Lesbos( زن �K�	 �Z ،Dا� در ی���ن اس �م 5#ی���

�".�� �yWر �� ��5 &��0� از س�+� . در A�ن هO�A G�B از &"cد در �d�W &� زیسD" س�+�"�� ��Qم &H�وف ی���
H	اDو� � �ب �� ز��ن اس ���,	�K ر�.  
  

Versatile   

 0Qهس� Oی�& �Z د�	&�  �د�Bای��� اس��/ JQdE0 و ��ا� روا�ط ه	&� �� �ر�Z �E0س�/�د ی� هQa �QH& ��
 !"� �& �#"aActive وPassive0Qی�E� �& �Bرا ای j,� 0 و ه� دوQ	��.) ل�HB& Gو ه OK�+ Gه(   
  .�".�� +�OK و ی� �".�� &�HBل ��	�Y �&vers 0Qا���H�  0Q از ا+�اد

   

Active   
�� &�H+ �QHل و &�ح�- &� ��	0 و �� ا+�اد� /��B &� 	�د �Z در روا�ط Q5س� ��د +�Hل Y� و &�ح�- Y� از 

0Q	�� �& د�� hی�	�5 �� ا. �Y 0ون� DBP !یTop  وButt  و ی�Versatile &� /�دد �د�Bدن +�د اس��� .  
  

Passive   

 GZ ل و�H+ GZ س� ��دQ5 در روا�ط �Z د�	 �& ��B/ 0 و �� ا+�اد�	ل و �� ح�ل &� ���H+ �"g �QH& ��
0Q	�� �& د�� hی�	از  �Y -�حY . �� �5�Y 0ون� DBP !ایTop  وBut  و ی�Versatile  &� ��دن �د�Bد اس��+

  . /�دد
  

Pedophilia   

ای! . �� &�QH �{� ��ز اسD و ا+�اد ����R را 	�&O &� 	�د �Z /�ایQ5 jس� �� �Zد�Zن و ������Rن دار�0
�س"�ر� �� ا	���� ای! واژ� را زی� &�K�Ed ا� از واژ� . /�ای�Y �& jا�JQ5 �� 0 &�ا+o و ی� & e��X	�O /"�د

Z ن�a 0Qای� &� دا��/ JQdEدو ه O&�	 �QHی Dاس JQdEه !"R��� �� !"R��� jای�/ O&�	 �ای! واژ �
Dس"� !"Qa !ای �"V"+در 06و �Z 0 در ح���	0 ی�+�� &� ��	و ر JQdEه �]X.& . �Z Dاس �Zزم �� ذm

 ����5 D	س�ز&�ن ��0ا)W.H.O (. �ار داد�A س�Q5 ای� در دس�� ا�ح�اف ه���/ JQdEف هc� �� را �"V"+06و
Dاس .  
  

Homophobia   

Dای� اس�/ JQdEس از ه�Y �EVZ !ای o"Aد �QH& . �QH& �� �/0و ز� nQای�، +�ه�/ JQdEن ه�B��X&
  . Y�س و �.��D و 5�م 0EVAاد Z�دن هJQdE /�ای� و د	�QE �� هJQdE /�ای�ن &� ��	0 ،ن هJQdE /�ای�
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Trans phobia   

 JQ5�/س از د�Y و D&�]� و Dس�"#� اس ���/ JQ5�/د �QH& �� �& داور� j"6 و []HY O"�0� ن����/
0	�� .  
  

Heterosexual Privilege   

�� د/�D"��]& �QH& ��  JQ5 د/�JQ5 /�ای� &� ��	0 و �� Zس��� /��B &� 	�د �Z ح,�ق ویk� ا� را
  . 0QQZو ی� دوJQ5 /�ای� را رد &� �� �ح�� �Z هJQdE /�ای�  0QQZ/�ای� ارا^� &� 

  

Ally   
 Gح0 و ه�& �QH& �� را �P�� و ح,�ق oای� ح�/ JQ5�/ا� د�� �Z 0	 �& ��B/ و �� ا+�اد� Dن اس�E"6

ای! ا+�اد &H"�ر \�"�H ��دن و ا0�Kال . 	�&O &� 	��0 و از +�اوان 	0ن هJQdE /�ای�ن در �5ا&t ���ا�� دار�0
0Qای� &� دا��/ JQ5�/را د �H&�5 .  

  
  

In the closet   

�QH& �� JQdE0 و �� ه	ن &� ����Q6 ا�/ JQ5ی�/�ا و ی� دو Z د�	 �& ��B/ �K�E�5ایط ا�	 O"د� �� �
�Y �Eران وا����Eرا �.�ن ده0... 0 در �"! دوس��ن، ه Dس� اش اسQ5 Dه�ی �Z �a نW .  

  

Coming Out)Outing(    
cY ای�ن�/ JQdEه �Z د�	 �& ��B/ ا� �Vو �� &�ح Dون ری#� اس�� ��QH& �� س�Q5 Dه�ی �Z 0QQZ �& ش

  . ����اد� و ی� اK�E�5.�ن در &"�ن ��@ارد �ا �	�ن ر
  

LGBT   
 m�EH& �Z �� �5ا&Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender  tای! ha�Z �EVZ 	0� ا� اسD از واژ� ا��V"س�

  . /��B &� 	�د" g"� د/�Q5س��ا"
  
  
  

Closet   

هJQdE /�ای�ن �� &ح��B/ �V &�  در �"!. ی�QH 6س�� ی� �5ی� m�EH& �Z ���س ه� و وس�یO /@ا	�� &� 	�د
  . Q5 Dس"D ��د	�ن را ا��از 0QQZ	�د �Z ���ا�0Q راح

   

Butch   

   .ز��ن هQdEس��ا� +���B/ OK &� 	�د �Z ر+��ر و �vه�� &�دا�� دار���0 
  

Lipstick Lesbian   

   .�@ت &� ���0 ن�د/��B &� 	�د �Z ر+��ر و �6	cً&�Z �. ز���� دار�0 و از WرایZ jز��ن هJQdE /�ای�  ��
  

Queer   

از O"�A هJQdE /�ای�ن زن و &�د، دوJQ5  -�� ا+�اد �� /�ایQ5 jس� دراQueer " D"VA"ی� " +�اه�dQر"واژ� 
  . ا\cق &� 	�د - /�ای�ن و د/�JQ5 	0/�ن 

 �EVZQueer A �در اوا� �Z د�� �#"&W !"ه�Y ¢B� و ["dK د� و�K�"g م��B& �� س�"Vدر ز��ن ا�� OP19�ن در ا 
  . &"cد� در &�رد هJQdE /�ای�ن &�د ���ر ��د� &� 	0

&"cد�، در 5�ی�ن &��رزات هJQdE /�ای�ن در W&�ی��، ���H &��رزان و /�و� ه�� هJQdE /�ا،  80ا&�در س����� 
 ��ا� �"�ن ه�یD" �#�"!"و " /�"	�وع �� اس��Bد� از ای! واژ� ���d واژ� ه�� رایX�Queer Nation  i[�ص /�و� 

و ا�QZن Wن �Qaن " ای! اس�Z D هس�"G، &� هJQdE /�ای"G ��یW �� 0ن �س�زی ���W" :0	�Hر &� داد�0 . ��د Z�د�0
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  . حس�س"�� �0ارد و ���� &�اtA �� ��5 /� اس��Bد� &� 	�د
�K�E�5ا D"HA�& و Dح�ل ه�یY و �""RY ����.� س"�س�-ای! /@ار -Eه ��Qه�+ ��H� ی�� و�&W ای�ن در�/ JQd

�cHو� �B¢ . �"���� ه�یD ه�ی� &ح0ود و ��Aص ��د�0" �#�"!"و "/�"از ����W �S . ��ددی�� �� Z ���g.�ره
+�اه�dQر K["���� و �.������اسD ای! ا+�اد �� &��Bوت ��دن، و0Kم �"�ز ���W �� 6@ی�ش از \�ف ���H&�5 �A و 

  YحO"V در Wن ��د 
  

Stone Butch 

Dدوس �Z 0Qی�/ �& �VK�+ !"�#� ��  �� �."E5"� &� ده0 ه�Y د و�	 JE� د���ش Dسط دوس�Y 0ارد�
  .��QYی� 	�ی�j را �� اوج �@ت ��س��0

Gold Star Lesbian 

�� �#�"��B/ �Q &� 	�د �Z ه"{�DA �� &�د� ه�gW G	� ���د� اسD و دوسD هG �0ارد در Wی0Q� �"# ای! �Zر 
  .را ا��dم ده0

Heteroflexible 

/��B &� 	�د �Z �� /"�� و �#�"���Q زی�د� دوسD هس�0Q و ��ا� Wزاد� ح��W oن در �� ا+�اد د/�Q5س��ای� 
  .0QQZ �& D"��H+ �H&�5 و�� ��د �EYیQ5 Oس� �� هQ5 Gس.�ن �0ار�0

Hasbian 

 O"& �uا�0 و �� در ح�ل ح� ��	دا �	�gW Gس.�ن هQ5 Gه ��  ��	در /@ �Z د�	 �& ��B/ ز���� ��
Dس".�ن �� \�ف &�د اسQ5.  

Femme 

  .�� �#�"��Qی� /��B &� 	�د �v �Zه�� ز���� دار�0

Dyke  

واژ� � دی��� ��ا� ز��ن هQdEس��اس�Y ��."� �Z Dسط ���W و دوQ5س��اه� اس��Bد� &� 	�د و ا+�اد د/� 
  .Q5س��ا �W �Y GZ�ا �� �Zر &� ���0

Drag King 

0Q	�6 �& س &�دا����� �Z د�	 �& ��B/ ی���Q"�#� ��.  

Lesbian Beard 

�� �#�"��Qی� /��B &� 	�د �P �� �Zرت �Yا+,� �� یh /� ازدواج &� �EY �Z 0QQZیcت Q5س".�ن را از دی0� 
  .دوس��ن و ����اد	�ن &�BX ��� دار�0
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Lesbophobia (sometimes Lesbiphobia)  

   )"�ه� �9	�>�	��( �9	� ��	��  

�   واژ� ا� ا��������� ���������� ���������ح �����������ا   ) 	���������������(	���������� ������������ ����������ور� ، )'&��������% ، #زار و ��ا�������� ��د� 

 ���������Cynthia. �� �� ����������ن   .ز��������3ن 	����������2 ��������� د	��������1 (��������ای/ �.-����������ن  ا�������� ��د� +�������* (��������دد      

Petersen    ی6 ���������5د�����������( �، ��������������را� :���������9ق در دا��7���������3 او)���������وا ���������3�5دا ، 	����'���������� را ای.��������3�7

+�ده������  از ای.<������ ز�������3   )�������* �����5� ز������3ن از دو������� دا������ 2 زن دی������7 دار������3 �&�����=و� )�������* �����5�    :"ا������� 

 �.��� �  .  " دو� ��ن �3ا� 

  

 ��������� را ��������� ��������ح ای.������3�7� �������Dض ورز� ه������� و ر� �ره�������      ��&������B* از 	���������2 ه������� واژ� +&@�������ل ه@��   

� ������Eر �������5* 3@�����* )�ا������3      �������3 �����5� واژ� ه@��<�������ال و ه@��  )&������اد� دی������7 +& �9 .�<������ر +�����* ��������3  ������ ��������

�������� �������� ای������2    �ص ، �&������B* از 	���������2 ه�������  �������HI. ��ز)��������* از +-�������1G +���������ط �������� 	���������2 ه������� ����������     

� ا� دو ��ا��������  	���������2 ��������دن.2زن ��������دن.�������1� دو د	�������1  دار�������3 و +��������* ه-������ .� �M������N  +�ض�������ع��������Q( 

دا������� �  ��������� و )'&�������% �.-������� *   در +�������ارد ه@��� )�������R )������� و ��������)�� را 3-������'� �������� +�������دان ه@Q.-�������7ا    

� ����������� ��������� ��خ�رده�������� واژ� �������� از در +1��������9 ��������3،  ز�������3ن ��ی-<��������ال )���������6 +������* ده.������� ������5� .ا�������3

 .ا� ��د� 5..� )'&�% و �� ا� ��د� �.-*  ،�.-* 

�����5� 	��������2 ه������ خT  �ای�����2 ) ������>   *�����&�'U ه-����� .� و د(������ �.-������7اه� V������3� و    *�����+ *	������W+ �������)�3+������ل ،�3خ�د

� دو د������ � ای�����2 ا������� �����5� ا3-������ن  ������  ������� +�3.������ ه@����������� �����5� �������ور #�������3 * ، �������د از ا� ������9دات 	������������<

  �������� Y�������-9( ا��������� زن و +�������د        ���������� Z	�������I+ [.������� ی������� ��������2 ای������2 دو�� ��������.( *������-.� �������Tد(������� . و را�

U ��������D'�&������* و  �.-������* دی�������7 را   ���� ��������� و �3+�������ل +������* دا3.������� و (�ای�������  * را ��)������� و )�ی������� ی�.-�������7ا

�  ی�����.�������D �3+������ل +�������@�ر�3  ��������� )@������م ز������3ن  ا� 	������������\ ای�����2 ا������� �����5� +�����* (�ی�����     \ ������Uز �<������ 5

ر +��������دان و ز��������3ن  ه��������� 	��������������\ را �������3� ).��������� د   	����������2 ه�������� ��خ��������رد . ورز��������<�ر 	����������2 ه-������� .� 

  ������>�����������  از ������Uف  +������دان (�����* در ������*     ������� 	�.+�������ه� +�����* 5..������   +������دان (�����* ه�����Y    درد(��.-������7ا �

� +-������1G 	��������2 ه������ در +'������رزات :������9ق ه@Q.-������7اه�        ������ *��������(gay rights    ح ������5دن������T+ و

 .:�9ق 	���2 ه� دی�� ��� ا��

 

  ����\��خ���3 ه�� 	�

 ������E(������ه* او�	ت �� ������5� �������+������Q( 1وز و : �����* E �����1 ا������� +�����* )������ان    ا� ���������� را در �������م ه������� و:��������3
� ی�����\ 	��������2 �&������ل در ا+������ر :������9ق       ،        2007در ا��ی�������9 �.�������* در �������_�   .+�������ه� ������5د ������ 

    ���������7�� ��، و��������ی\ ز�������3(* او ��������	�+� +�و��������          Sizakele Sigasa	���������2 ه������� �������� �������3م ���������ا5
Salome Masooa در  �Q.>���������  �7ی�ن��������-.Q@د� ��������� د����������ع از :���������9ق ه �� ا� ������������������)���������Qوز  و:@

از ای�����2 (������3� +������ارد خ��������3 و �������م ������� 	��������2 ه������ �-�������ر زی������د        . �5د������3 و #�������3 را ������� E �����1 ر��������3�3   
������* �������� ������I/ دا3-�����    � اا������� و +�دا�����3* �����5� ای�����2 �@�����1 را ا������Q3م داد   @�������3 و ه���������ن  � ا������Q( ، ������3وز را 

� ز�3ن ��ی��7 خ�� �  .د��ن را در ��+&� ��3ن ده.�ای2 ��د� 5
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 ���� ��...  

     �	
�س و ����� ��د، ��ا� �	� �	� ���	� ز�  ����� ��
�! ����ا� ��ق %���$� و ��ر"

  �'�
�		� ،�'�
,�ه		�م و ه�ز�		�ه) �		$��ن �		�ا�  .ژ
		�,(�+ و 
		� �		�ا
) *		� از �($		��� داد %		) زد �		�

2* 3*�4...     � �	��

�> و دل:	�ش �	�دن %	2 �	�ا� 8	�ار از        ��� ��زو�7	6 %�(	5 در ه	�ا و �	�ز %�ز�	,

� و ,$�@ ��دن �� ا"�=? �� < "$�"� ��دا�'2 =�%�م %) �	�  $
%	2 اون ا"	�ق �	�م و �	A�A)     ...ه�A � ا

�د و    	�� B	$" �
�	� �� B$" ()�� روز ��ام �
 �* �� (C ?دو� (A� (دم ول�* (A� ض�را �� 
� د���  

�" �E
2% ��() �$�@ ��@ ��دم �� ه� 4�ل د      (	A� م�	G B$	H= (	':"رو �	
 �� Bوار� Bاون ا"�ق ر� �

  .  �� و ��
� %) ر8'?

  

  

  

  

  

  

  

  

8�A	�ن و *(	) �	�ا�     �$�A��%�% �* I=�8��Aم ل>��$? 
� اون % �* I=��A) دو�? *) �>رگ ��م ؟ اون %

�ر� در%��? �� ا
2 د*'� و اون د*'� روا�H$�س ��8'�د�? و ��C 2%ر ��
� *	�دم و د*'	�ا �C	�ر �	� ر8'	     

�ن ه	? 
	� روز دا�	% 3	% 2ُ	H* (	3 و .�	�ش ه	?             	H�M
�ر �	? دادن *	� 	G ر وا�G ��*�دن و =��

3N�� 2% 2'8ر <G (ج و راهP  Q 2% ر��A�� 2'8�� �R�'� و (Sه� �� (Sرگ    !ه�<	� I	=�؟ 
	� اون %

           �	
��م *� ه� ��ل  ��5 
� ه? *��P? %	) �	�م و از "��	? �	� ه�NMS	�C (	A� �<	U� (	'? و ه	) ��

�ه�م �	�ن و %	2 �	�ا� %:�لU	3 ه	)            %)	� 8'2�	� ?�A	V" �	* I	=�*�دم و ه) ��
� %) *�دم؟ 
� اون %


� *�دم و %�%��? ه) ��
� *�د و ���	�م ه	) د 	�ا *	�د؟ �	�
� ه	? اون %�=	I �	>رگ �	�م *	� *(	) از            ��

  �	

� *�دم و ���� (
��ن 
� ��ز %) زدن و ��C 2%ر "$H%ردم و ه�*�و�د�'�ه�� %:'(X ض��� �
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�دم؟ ��
� ه? ا�M� (=�8 Pً$� *� *) �>رگ ��م ول) �C دو�3 دا�'? �C دو�3 ��ا�'? ا
	2 ا"U	�ق   *

اون %�=* I	� V"	�A? �	�8'? �	�م د
E	� .رزو �A	) *	�دم ا� *	�ش ل	>��2          . ا8'�د@ ��د و 2% ��
� %) ر8'?

�دم و 
� ا� *�ش ��ا �N, 2ُ% %) *�د�� !  ��	�دم %$? %6Z هA	� � .د%� @��A8 I=�رو� ز%	�2   اون %

�ن ه? .دم "�م��
� ه? از ��(��� ?'Nن ه�Nا� !      [	
�دم ل>��2 �	�د�? 
	\ %	�ض  �R	] و!�� @��A8

�ا�	'? �	�ا� دل:��	) %�%	��? ازدواج     � (A� ، 2$% 6Z% �* 2'N2 د��� ه
��3N و .د%�� ز
�د� "�� ا

ب ��د %Z	6 ��(	) از   *$? ��ا� دل:��) اون *� ��  $�ان 
� زن ا
�@  �ل ��
� زن .�[>���� و ر�':�ا

�د�	�ن �	�ارن و ه$	�ز از �	�م ز
	�د، 4	�ف زدن از ���زه	��           Gاز و (	U
��" 2	
ز��� ا
�ا�) *� G	> ا

      ���	� *	�ر %	) *	�د و .���	�� �" �H�Aدم %�%��? ه�
 (� �S� دو�2 ،  از (% (
�ن رو �) �4�H�N$G

  ��) %	) *	�دم �	�م داد %	)     از د�3 درد و *�A درد ��ل� %) *�د و ���) و='� از �E'N) و='	) �	�'

� د��� و و=') �>ر�'� �	�م و ازش  " ?H���� دل:$" ?'Nد و %) دو��* (% ?��� �Aل�  �
*��H و ��� 

��� زل %	) زد و %	) �U	3 .ر@ ��(	)، ول	) %	2 %	)        � �
%) ,����م ���� رو دو�3 دار@ 
� ��؟ �8` �� 

�ن %) ��ا�'? از...  دو�N'? دار@ دروغ %) ��C ?'8ر (% �
��    �	
�ان 	$  �� ?'
�
'? د8�ع *$? از ه�ه

                �	'8�� @�	
�ل "	�ر
c %	�د �	�Qر �	) رA4��	� ل	� �	�@ و ��د	d در �	H�Aه �	ه�ا��% �	* ('
�ل	>��2، از ه	


	� ه	�� %	2ُ،        �� � �	Aوان ه�	2ُ ، "	% �����	H* �Gز � �Aوان ,+ ��@ ،"�وان ه�" �
��@، ول) اون ��

�� د
M'		� *		�دن ��وره		�� !(�		) *				Eا��G �		
� �8		� `		� �U		I %�ده		� "��
		X *		�د@ و ز�		� رو در اون ��

     �		� ���		NC�� �		� ن رو�		���		6M و !�ل		] *�Qه		�� ,		� زرق و �		�ق �8		` ��
		� و 8		�وش  *		�د@ و ل�

���� ،@����NC ( �%...  �<	�C �� ?$* (% ل>��$? و ا8':�ر �* ?E� �
� %) ر8'? "� 
� روز �� .د%�� 2%

2% �� %�
�? و ��   ?E� ن�H� ،?'N*� ه   �	* �	مُ ��() و='��R]، ,� از ر�E? و رو�NC�� ،2] ل�

�د"		�ن ���		�2 ،�'��		�2 و �		R�ع ���		�2، %		2  � ?		E� �		*$		�م و ز
		� �		�ر زور �A		) رم، او%		�م �		� ل>��$

     �	$* ?'*�	� �	��" (	A� (	N* �E
2% �8
�د ��م، د �$* ?��%�� ���" (A� (N*  �E
ا�	�  ....8'�ب ��م، د

� �eا�'?$" ����<]�. �" ?ُ��%�%      �	
� ا�� ����مُ ��ا� ه3H, �H�A روز��%� �? *	�دم و ا�	� ��(	) و='

      ?$	* (	% �	
دل? ��ا� ا"�ق ر�B وار�E? *� د
3N�� �E و %2 ه� �] ��ا�ُ� %) ��$? و ه	) �	�اش ��

            �	� ?ُ���دم هN	'?، �	� ��	�ب دارم و �	� دروغ %	) �	? او%	�م �		� �	E
"$B %) ��، ول) �� G�ش اQن د

��دم %	) �	�م .�	� اون �	��        وا=��'? �N�زم و "$	� �	� �G �Aه �A�Eر� Bرو":'�� ر� �* ?ُ'�e� د��ر�


�ت *$?... ا2% ����و %) د@M� ?'N�� 4�ض� �E
� د� �A$
ا� .د%	� %	2 ل	>��2 هN	'?     . ��ا� دادن ا

   +	U� ن�A	�. ا و��نُ ��$�
� ��ز%2 هN'? و در *$�ر"�ن از ه2�A ه"�AHC �
 �
��E� ُن�"���ا�� 4') �

H* (%? .?'Nم ه��E� ?ُ�4 �* ('=و �" ،?'Nو=') *�  ��5 �? ه �" ،?'Nو=') *� �4ف �>�? ه �".  

                                                                                                                           �
  در
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���$ز�!"� 
�,�^ هH ج�% "�ا����، (*� ���$ ا
� ارزش' !�  

او�)�$   .+�د هJQ5 G /�ا سY DX�ی! و در K"! ح�ل ارز	ـY0QE�ی! را� را �ـ�ا� ز�ـ0/� &.ـ��- \ـ� &ـ� QZـ0       

در �aر�aب هـ��   .
���� �� ��د هH ج�% "�ا �K= رو دارد �QCل ��د 	� ���ان �G هH ج�% "�ا()� 

+�د در &,��O 6@ی�ش /�ایK j�+� و ا�K�E�5 و &@ه�� و در اzZ� &�ا�����A tA، هJQ5 G /�ای� &@&�م ��د� و 

0QZ �& ع�Q�&د ا�� . �� �."Eی�� ه�,Y ،ا در \�ل دوران او�"� ز�0/� ��د ی�د &� /"�د�/ JQ5 Gد ه�+ �Z ن \�رW

دی0� � ���5 /"�ا�� �� هJQ5 G /�ای� ���� &� 0QZ و �W�ا ا�ح�اف، �"�Eر�، 5�م ی� /�Q� &� دا�0 و ��ا� 6@ی�ش 

  .� /@	�� و �� دی0 ��ز و W/�ه� �� /�ای.�ت Q5س� ���� �Y 0QZ ���ا�0 ��د را ��@ی�د��د ��ی0 از &�ا�t ای�dد 	0

  .در 
��I6 � 	�!� ��د هH ج�% "�ا 	� 
��_ �K!ا ��دن ش��G ز�!"� ��د رو	�و(�

ــ� در- و     ــ0ر � ,�W ــ�ا / JQ5ــ Gــ�د هــ ــ� + ا/

W/ــ�ه� و ��د	�Qســ� رســ"0� ��	ــZ 0ــ�  

�0ا�0 �� د���ل Z �aس� اسD، 6"ـ0ا Zـ�دن   

W  Gع هـ�E�5دن ا�� D"VAا O"ص �� د�X	 ن

JQ5 /�ای�ن ��ا� او �سـ"�ر سـDX ��اهـ0    

ا/� +�د هـG  .و 	�ی0 س���� \�ل ��.0. ��د

JQ5 /�ا &�ا�t را �Y ای! &�ح�V 6.ـD سـ�   

��@ارد، �� ز�0/� &.��- �� 	�یh ز�0/� 

��د ��اه0 رس"0 و در ای�dQ �ـ� &ـ��H� tـ�0    

  .رو��و ��اه0 	0

��W ،D0در ����ی! ح����	رو��و &�  �QEu �/0	 د�\ �� � . OEK و 6".�+�� و ��Qس t&در �5ا Dای! ح�� �a�/

��د ا+�اد &��Bوت اسD ا&� ح�� در �5ا&���A �Z �Hن ازدواج هJQ5 G /�ای�ن را �� رسـD"E &ـ� 	�Qسـ0، ا&ـ�     

�ـ� اVA"ـD هـ�، �ـ�د را در     زی�ا �Yد� ا+�اد یH&�5 hـ� هE".ـ�   . ���W ��ز �� &,���V � ا+�اد �H&�5 ����رد ��اهZ 0Q�د

  . �A�QY دی0� و �� د�"Y O�س از �BYوJ�K ��Y ا�OEH ه�� ���H ����	�ی�0Q دار�0

  ا
� ارزش'�!���$ ��ع ز�!"�

ز�0/� &.��- �"! دو هJQ5 G �� ��ا� ا�,� ا&c- و y�وت در �ـ���اد� اسـD، و �ـ� �ـ�ا� ��Y"ـz& 0ـO و 6ـ�ورش        

دو هJQ5 G +,ط ��ا� ��د و حJ �� هG ��دن و �� هG . � �� ح�G ا����� ��ا� س�ا+�از� در �H&�5 و �. �Zد�Zن

+�د هJQ5 G /�ا /�&� �#رگ �� س�� ��د ��دن �� &� دارد، �Z �ـ�د  .�0Q&��0ن دسD �� ز�0/� &.��- &� ز

از �Sـ� ���ـ� +cسـ�B و روا�.�Qسـ�ن و     ) �W{� دی��ان �� +�د W&���ـ� ا�ـW 0ن ��	ـ0   (��دن و �QZر /@ا	�! دی��� 

  .� &@ه�"�ن ��QY را� س�Hدت ا�س�ن و 	�د زیس�! اوسDح�

+�د هJQ5 G /�ا �� 	�Z ����Q از ��د 6"0ا Z�د� و 6@ی�ش �Z �}�W هسD، /ـ�&� �ـ� �ـ�د �ـ�دن و �ـ� �HY"ـ��       

Dاس �را ��Xو ای! �5ا���� س Dاس �Y h+�ی� �#دی��	د . ��د �	او  �Z زی�ا)lesbian (Dاس .  

 &س����                                        
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  را. دراز ����

2��� �Q.ای �� ای.�Qی* . #�3ه� � و ��ی-� را� دراز� رو U* �5د� ��دن )� ��
       Z9�� �ی�� ��� ��E	* ��� ه�Y ازدواج      . 5� دی7� +* خ�ا�� 2 ��� ه�Y ���ن زی�� ی�

2.���5 .   2������ Yه��� �از وE ���* .: ���* را� دراز� رو ���U* ����5د� �����دن )���� ����
      ��.c ه@��ی�7و ���ا� ���ر اول دی��ن   ���d) *�+ �5و+���ن : ��*   . ���ل eه��

� ه�� �I * رو . ��ور 3<�د� ��دن 5� ه@�ی�7و +* خ�ان��Q( ه�دو��ن
� ه���   . �<-� ه�� �@��f از #د+���� ا�� '��   . ��� �� (dا� � ��دن���Q(

   2��� �Uد و )������ خ���@ ��M +* �� �* ا�� �#�3ه� �� ��./ 5 ��� .    �� @5
� ه���ش ���U_3* )��� و �<-��� ه���ش      ����Q( *��	و )����/   ����د و ���( f���@�

5�.�Qر �� خ��دش و 5.��ر زدن  )���/ از �<-��     .��� � *���ی-� �&� از 5
��2 �� ری-\ داد و Y5 Y5 ر�� �( ، .�+��)�� ��Uل ����5    . ��ی� ای.� +�* ��@���  . ی� #�3ه� � زن ز�3(�/ ��د ی� 3

� ر����ن �5� ���ا� ه�Y #��ی��� ���ن      Q� 3 2ای �)��<�1 ی��   . �دنخ�h :��_ ��ی�� �c* ��5ر +�* �5       . 5� ه�دو��ن �
� ��ر�؟ c �+؟ اV� �+ *)�3ز  

5� ���/ اض���� +�* ��5د�، را�     . ه� دو��ن ه.�ز �� خ��3اد� ��ن ز�3(* +* �5دن Yدر#+�� و (�و3* ه Y5
�.�� ��e و خ@* ��/ رو ��د.���	 �� خ��3اد� اش (� � ��د 5� ی� ='E �(�3ه��# .       �+��در ��ی-�� ه�Y +�* دو�5 ��-3

�.���	 �3- 2 ی� ��c ���د و دا�� 2 ی�� دو��� دخ �� ی�� ���c دی�7� و ص�� ا	' �� ��� ه�Y ز��3(*              ا+� دو. دخ �ش ی
�� (��� خ��3اد� ه�� 2��3  .�5دن ی� ��c ��ا)� از ه� ��c دی7�'� M�ی��  . ��ی� خ��* دf�E ��/ +* ر� 2  )� ��

�ای�k�9�  2  . ��ر� 5� ��3ن ��ن زV� �+ *)�3 ��2 دو هY �.] در�� +1W زV� �+ *)�3 ��2 ی� +�د و ز3
� خ'�� �3-�l� از kع ر��3* ه� ��وع ��.و�=Uا .Yدن ، د�� در د�� ه�� Yه �� �� �در �Uل . او�3 ه@

��ی�� را��m ���/ ص�N'�     ... و صN' �� و �M�N ه��   . ه� � ی� ��ی-� خ�3� � #�3ه� � ��د ی� #�3ه� � خ�3� � ��ی-�
  . خ��* را:� و �� خ�3-�د�. +* ��

Y�5 Y�5   . و او�3 ای2 ��5رو ه�Y ��5دن   . +* زدن )� ��ل ��� �� �] ا�3از 2.5 از �Uف دی7� هY ��ی� �� ه� در�
ا+�� او��3 )����6 +�*     . +�در ��ی-� +* )�3-� ��� +�در  +�در #�3ه� � ����� . خ��3اد� ه���ن هY �� هY #�.� ��ن

� �� در ���رن�BE ��( و �� ه���ن ��� � �� هY از )l� �Uخ� �� ر�����  . دادن ��Q� 3 2ای �� Y5 Y5    ����دن �5
2��� �+��در #�3ه� ��   . ��ی-� و #�3ه� � +* خ�ان �� هY ز�3(* 2.5 و �� �� 5� خ�د��ن در ای2 �5ر �n3رت دا� 

���ز #�3ه� � رو از m@� 1'E �5د� ��د، ا+� ه�e دل خ��* �3ا�� 5� ای2 ��ر� خ��/ 5.�� و	�* +�7� ��cر�     
_ �� ه� او�3 رو m3�E �5د� ��دن 5l� دا��؟ Yا� ه �زم �3-� ه@� � ��� ��و23 5� او�3 دارن ازدواج � دی7

��ی-� و #�3ه� � خ��ل �3ا� 2 . ��_خ�� دو )� ا)�ق )�� ی<* از ������5 ا�Uاف ��ی �I د�� و �� ��.+* 2.5
   Y1 ه��W+ ���� ار���، �.���ای2 دو د�� ���ز و ���o� *>�+ ار��ی<���ن 	'�س ���� )�ردار و ی<���ن �5 �

  . ���رش دادن

ه@� � 5-�ی* 5� +1W خ�د���ن ���دن و را� دراز� رو   . ا� 2 ه@� رو در ��د� خ�د��ن ��ی\ 2.5+* خ�
���E* 3@�* ��5د    . : �* دو��� دخ ��ا� ����f    . دو� � و �&B* ه� �5� �k�9 #��.� ���دن    . )� خ�3� ��/ رو دا� 2

� (�* ��ای��   ��ی� : �* ی�  . او�3 +* خ�ا� 2 ه@� رو دور هm@� Y 2.5. : * 5-�ی* 5� ����ن ض��� زد� ��دن
� � ���ocن c-�'��3ن   . �@m و ��ر +* ��.�� �	'���� ������ن رو �����ن و ی<* ی� ��Yc ر2�73 5@�ن �

��ر و +�دره�� ��ی-� و #�3ه� � )��ز� + ���� ���� ���دن �5� ��9cر #دم       . و از +�@����3ن �� 	'd� �.Iی�ای* �5دن
� ه�� خ�د��ن ���2l� 1W+ 23�( *+.  

                           �3� -+  
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 BBC "9ارش� ازج��9. ا� 	�ا� ز��ن در ا��ان 
 

 �a�4ا� در در �ن 5#4�W o�\ �Z �0	 �"�Y در ا4�ان ��ا� او�"! ��ر \�ح�
ارو&"� ��ا� BY�4ح ز��ن در �S� /�+�� 	0� اس�Z D ه"� &�د� �� Wن را� 

 �E� �دداد�	.  

، از �VE5 5#اha�Z �4 در�a�4 ارو&"� اسـZ Dـ� در   "Wرزو"ا4! 5#4��، �� ��م 
�Pرت �� ا5�ا درW&0ن \�ح ارا^� 	0�VZ ،"� ا&�ر Wن، &��0Q حEـO و �,ـO و   
ا&����ت BY�4ح� و ر+�ه�، �Yسـط ز�ـ�ن و �ـ�ا� ز�ـ�ن ادار� ��اهـ0 	ـ0 و       

D	0 داQاه�X� را �ورود �� ا4! 5#4� �دان ا�5ز�& .  

DHوس    �ـ"! 5#4ـ�EdQ6 �/و �� �ح�ظ �#ر Dه.�[0 ه���ر اس �ا4! 5#4�
&ــ�K �40&ــO ســ�ز&�ن . 5#4ــ�� درa�4ــ� ارو&"ــ� �ــ� حســ�ب &ــ� 4Wــ0 102از 

 ���g ن�d4ذر��W ر� ه���"Eه)���g ن�d4ذر��W ا� از اس���0ار� �K�Ed&�4ز( Dاس ��B/ ان ا&�وز��Y �&روز�� �� ،
�� از ارا^� ا4! \�ح �Yس�H +��� /�د	��� در دا�O ا4ـ�ان و هQ}Eـ"!   �Z در �QZر ا	���R#ا�4 ��ا� ز��ن ه0ف د4

Dاس �ان ��ر�5 ��د��	و .5@ب /�د ��W ه�� D"^س� ،ha�Z ز��ن رس��ران ه�� �ا� 5#4��� DB/ �4�AW ��AW
  . &�اZ# ��0ا	�� در � ��+�/ �S	0� D4�40& �Z ه�E ا4! ا&����ت �� ��د ز��ن ��اه0 ��د

&"V"�ن �Y&�ن EXY"! زد� 	0� و /��B &� 	�د �u�&cg حسـ�Q، ا&ـ�م    200! 5#4�� ح0ود ه�dY �Q4#"# او�"� ا4
Dدا�س�� اس t��&c� �K�	 ا5�ا� ا4! \�ح را �� �ح�ظ #"� ،���g ن�d4ذر��W �HE5.  ـ�ر�"Eس�ز&�ن ه O&�K �40&

&�Qسـ] Wن �ـ�د� و    Wذر���d4ن g��� �� روز��&ـ� �Yـ�ان ا&ـ�وز /BـD د�"ـO ا��Xـ�ب 5#4ـ�� Wرزو &�HA"ـR5 D�ا+"ـ��4         
0	�� o+�& �a�4ا4! در �� Dر4س�Y ا�0 در 5@ب�Y �& ��4#5 !4د��04 ا DH"�\ !"Q}Eه .  

J6 از ا�,cب اس�u�& �&cع 05اس�ز� Q5س"�� در ا&��EK !Z&� �� د+�Hت & �ح �ـ�د� و در &ـ�ارد� �"ـ# �ـ�     
Dاس �0&Wـ��� از او�ـ"!     . ا5�ا در	ـ�س هـ�� ��Yس�+�ان زن و &ـ�د در ا& h"�BY        #ـ�ز/� �"ـY ـ� هـ� �ـ�د و �ـ���E�

6".�� �"# اس���0ار� �Y�ان اcKم Z�د� �ـ�د در �Sـ�   .Z�Yس"��� وk4� ز��ن در س ح 	�� �Y�ان �Zر ��د را �gWز Z�د
���Qـ�  . دارد �6ر- ه�� وk4� ز��ن را اح0اث �Y 0QZ ز��ن ���ا�0Q �0ون �"�ز �� حBـ¢ حdـ�ب �ـ� ورزش و BYـ�4ح ���داز�ـ0     

ن در 0Qa &�� ا�"� &�ج �Yز� ا� از ��Q."6ده� ��ا� 05اس�ز� زن و &�د، �� وk4� در ادارات دو���، /#ارش ه� از ا4�ا
Dاس �0	ز �gW .  ت �ا � م� د � �

و�Aـ� �#دیـh د�ـ� 	ـ0ی�E��� Gـ� روسـ��       . &,[ـ0م د�ـ� �ـ�د    . او�"! ��ر� ��د Zـ� از ایـ�ان �ـ�رج &ـ� 	ـ0م      
 0�0QZ 0 و &���� ه� راQ�	5ـ� ام ر . ��دا�Y �V"� ـ�د   اولZ [ـV5 ـ0م ایـ! احسـ�س        . ا	ـ�� وارد 	ـ� � Gـ� هـ�Aو

� و��A ��ا� 	�Q �ـ� سـ�حO   �".�� و Y ��A� 	0 و�� �0H از ی�� دو س�DK هa �E"# ��ای�K Gد� 	�Y 0 �5ی"�
ا�س�ن �� ه�aـ�  .ح�ل ای��Q دور و ��م 6� از ���G �� &�ی� ��د . ر+�g G"� از Wب �QY �� ه"� a"# دی�� +�� �Z �E�دم

a"ـ# دی�ـ�� Zـ� Yـ�G�5 را     . �� �S� &! ری.� �Q"�د� و +�ه�Qـ� اسـD   . از Wن &tQ 	�د �� Wن ح�ی[�� &� 	�د 
 Dد ���5 ای! \�ح اس�Z [V5 .ـ�&!   200 +,طY ـ�ن"V"& !           hـa�Z رسـ��ران hـ�ان ح�ـ� یـY یـ� �ـ� ایـ! 6ـ�ل &ـ�W

  �Y�ان -س��D؟ ��� 

 ...    �Y0ـ� �ـEـ� ؟ از ه	�� [dHY 0 وQX.ری |K�� ر&�ن�.Z ت�K�u�& 0و�� Oی��A Oz& �"م د��EY ی0 &� در�� �Z �Y
  ان04W- ��Yا ... هG ای�Z �Q ای! &��K�uت &�حh &�رد �ح| و ��Yدل �S� هA G�ار ��"�� 

در �S� اول ای0� S� �� ����5� &"�س� و�� &! 0Qaان ��	G �"�&0 اول �� ای! د�"�BY !& �Z Oو�Y �ـ"! �AWیـ�ن و   
G"QZ 05ای.�ن Gاز ه G"اه�X� �Z GQ"�"E� ه� G��� . ی�ن�AW یح�BY 0 ��ا�QQZ Dدرس �5#ی� hی �u�+ �/ا ��Qدوم ای

GQ�"E� اس�,��ل �]X	 �Z !& 0ن� �رو را �E��� �"0 ی� ��؟ ا/�  .و هQQ�"& اس�,��ل �ه� از ای! ای0 G��� G0و�"E�
�"��� �S� �H�\ J6 �V� . 0ن –احس�نQ�  

ه�E �� ��د	�ن ا�5ز� � ا��vر �S� &"0ن، J"� ��4 ��� ���ـ� واسـ� 4ـ� �ـ�ر هـZ Gـ�       ! �"�V ��5] و �0Q� دار�
  ��س0 -	0� �@ار04 ����م ه� ��د	�ن G"E]Y ��"�ن ا4! \�ح ���"� �4 ��؟ حس�م 

�� ��a ����5 !& �Sن ا&���� ��ا� ����م ه�� ��QYسD و ح�� ��ا� ���G ه��Z �4 دوسD دار�ـ0 �ـ� �QYـ��4 و    

 � 	 ا ن ا �  ا � � ه � � � �  � � � � � � � ز ا � � � و ر ا � � �  ر د
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و از . a�ا �Z +�هnQ ا4�ا�� ا�5ز� ��QY &س�+�ت ر+�! را �� ���G ه� ��E دهـ0 . دور از 	�ه�ا�.�ن �� BY�4ح ��و�0
�ـ0 �"سـD �,ـ�ب �ـ0 را��Hـ� و�Aـ�       . �a اس��Bد� ��0QQ\�ف د��4 ����اد� ه� ه�Y �& Gا�0Q از س�4� &������ در�4

D	ر /@ا�QZ .�و�5د دار ��QY ���&���� 4ح�BY م د�"� &������4 ��ا��EY گ -&��0ا�� . در��Q�Z  

. �H&�5 &� ح��ر زن در �H&�5 را ��ا�� �� روس�"��� &� دا�0. ا�H& !& �A�BY,0م ا�Z !4ر ر4.� در ��5 د�4�� دارد
��	 h4 در Dاس �+�Z       ـ0 ا�ـ�اعQZ 0دو �ـ�ر ��4ـ �ـ�زR& h4 د �4 از�X� ا@g رس��ران h4 اه0 از�X� زن h4 ه��@&

ا�A�BY &! ���� &� دا�G ز��� 05ا� از &�ده�� +�&"BY �� O�4ح ���داز��a ،0ن از دسhV�& . D ه� س�از4� &� 	�د
0��	 �& Dراح ���W را��mد س��& DV]س�س!. ا&� و��� و�  

a D",+�& 0مK �4 D",+�&       ـ�Yو�B�& ن ا5ـ�ا &".ـ�W ـ� \ـ�ح درZ ـ� ا�H&�5 ح� �س�� �� �ـ�ع�\ !"Q .  اسـ������
Wذر���d4ن در &,�4س� �� �,"� اسـ������ Z.ـ�ر Z�Y"ـ] HE5"�ـ� �سـ"�ر &ـ@ه�� دار�، & Q�Eـ� Qaـ"! \�حـ� در          

�.� o+�& �Z !�E& �"&ا&� در ارو �ر�X"& Dس�	ان ��Y Oz& �4�5 ... ن�E4ان -ا��Y  

4#5 �� Dر4س�Y [V5        ن �ـ��EVن و ح�ـ� &سـ�EVـ� &سـ"g ـ�ره��.Z ـ�ع زن�Yا �Z !QZ �& ��+ �4W ؟�"a ز��ن ��
&"V"ـ�ن   �4��QY٢٠٠ و �� راح�� �� ا4�ان س�Y !QZ �& �B ز��ن ا4�ا�� را در h4 5#4ـ�� �.ـh و �ـ��� Zـ� +,ـط      

Dاس ���,Eاح �Z �HA0؟ واQQ"�� 0س�ز� اش ��د�5 ��ج ��اه �د�&W ن ��ا��&�Y .� م�EY ن در�a  ر4سـ����Y �"ط د��,
�� ر+"o �4 هEس� و �4 دوس��ن زن و &�د ��د س0QQ�"& �B و اcP �@ت سBY �B�4ح �ـ� �ـ�دن �ـ� و در QZـ�ر هEسـ�،      
دوس��ن زن و &�د و e��X& JQ5 اسD، در Eu! �� ا4! ����&� �س"�ر اح�Z ���,E &��4 	�&س�ر� &� ا4�ا�"ـ�ن در  

dEه Dاس !�E& ��4��� ،0	 0م د�"� ��اه�EY        هـ� و روا�ـط �ـ�ن �ـ���اد"Q� ،�4+�ـ� j4ز� ز��ن در ا4ـ�ان ا+ـ#ا�� JQ
س��G �"! زن و &�د 5ـ�� �ـ�د رو �ـ� 05اسـ�ز� �".ـ�� داد� و 	ـ�04 هـG &,ـ0ار� �ـ� V5ـ] �Yر4سـD هـ�� زن             

0&�d��"� ز�� JQdEو     . ه Oـ"�HY ـ0 در روزهـ��Qاه�X"& از +ـ�دا �Z 0ـــ0ا ��دش �� داد &�دران و ��اه�ان &� ��س�
 ��W0QQZ رزوW ��4#5 �� �4��QY �B0 س]A ،دن�� �ر ����اد�QZ ��5 در �� ��Bـ"�      . هP�Y #4ـ#K !"ــ� �ـ� &سـ���W در

&"���d� �Z GQ 5#4�� ز��ن، �� +�� 5#4�� ���ـ�اد� ��	�Z �4�5 ،0Q �ـ���اد� هـ� ��ـ��! �ـ0ون &#احEـD �"�وهـ��       
  ارو&"� -زاد +�. ا���S&� زن و &�د در �QZر هG از \�"W DHزادا�� �@ت ����0

سcم، �dZ را در د�"� س�اغ دارX& �Z 04[�ص �4�AWن ��	0 و ���G ه� را �� �d�W را� �0ه0Q؟ &! �ـ� /�Bـ� دوسـ��ن    
       hـ0 �ـ� /ـ�دش 4ـQQZ ـ� &ـ��+ �Z 0Qدا� �& nQ0ر �� +�ه,�W 0 ح�&"�ن ا4! \�ح ا4�ا�� ه� راQ4�/ �& �Z G,+ا�&

از &ـ! &ـ� 	ـ04�Q، ا�Q4ـ� ا/ـ� از      . ! اسـD &.ـ��V 6ـ"4W jـ0    ����اد� �4 در �� هـG �ـ�دن &Xـ�Vط زن و &ـ�د &�E ـ    
 0QQZ �& G"س,Y ز��ن و &�دا�� DEسA را �� دو D�VE& 04�"� �� دس�.��4(دس�.�ن Oz& .( !4از ا4!، ا ��	@/

�4�AWن mزم اس0Y Dا�"�� هG ��ا� دور�"! ه�، &���O4 و وس��V4 از ا4! دسD ا��Y 0QQZ �.40 �0ا�4 ���د� �W�و� 
�0Q� ا�K,�د دارم �Z \�ح �4�AWن �".�� 	�"� �H&�P 4ـ� راه�ـ� ���ـ� اسـY Dـ� 4ـh       . سZ0�+�"� � � �� �&c"�ن ا

�0Q�  �Z	�QK �� �]Xان h4 &�د �Eـ� Yـ�ا�G در هE{ـ"! 5ـ��4 احسـ�س ا&Q"ـ�Y #Z�& .       Dر4س�� و /�دش /��
GQZ . �E"�- ر����Y  

 Dز��ن از &�دان �"سـ h"�BY در O�.& !      ـ�انQK ـ� ا/ـ� �ـ�Z ـ�اa        س و/ـ�س �ـ� ا5ـ�ا در &ـ�m ـ�ل ا4ـ! \ـ�ح درz&
&.ـ�O در �, ـ� �Sـ� �ـ� �ـ� سـ�       . W&0،ه"{�J درس�� �W�ا از �ح�ظ h"�BY ز��ن و &�دان ز4� س�ال ��E ��د

D6�س.� اس !"Qa س . +�رس� در \�ح�Q,A- J4�6ر  

ح��W Gـ� �Eـ�   O�A از ا�,cب در�EYم س�احO ا4�ان زن و &�د �� 	�V�X& Oط 	Z �& �Q�د�ـ0 و هـ"{�J هـG &ـ#ا    
حـ�m �ـ� سـZ ��"��Xـ� 4�AWـ�ن &ـ� QQZـ0        . 	0 و دز �Pرت &#اح �� DE	Y040�4! ����رد �����A &�ا�5 &� 	0 

0Q�"& 0 +س�د و +ح.� �"0اد"Q"�� . د�Eان -&ح��Y  

�� �S� &! �� ��5 05ا س�ز� +"#�4ـ� زن و &ـ�د ���ـ� اسـD +�هQـn اح�ـ�ام �ـ� ازاد� 	X[ـ� را Yـ�وZ i4ـ�د�           
ا �س�ز��Y 0 هG ه�Q4# ا�A[�د� ��ا� س��D 5#4�� ز��ن ���	0 و هـG &ـ�دم د�"ـ� احسـ�س ا&Q"ـ�H&�5      D &��0 ر

0Q4�"� ا4�ان �� ���	/�د �� �د�Z �Acن. ا��&k6 ه�خ�	  

Dاس �از &.�0 زد h&�"4! ح�ف را س�Y o"EK 4ح� دارد. ����4! و�BY �a زن �0ون &�د و &�د �0ون زن �HA4ـ�  . وا
nـ�ب   .رو&� روم �4 ز��� ز��Z ـ�� �0 �� س"� �س�زQـ#       . ا4! ه� &� ��اهR& ا4ـ! \�ح�ـ�� �ـ� ارزش &��ـ�ط �ـ�

  &#د-. رو	�BQ�ان د�Q4 و اcPح \V] ه�س�Z D ح�� 0PاDA &ح�+�Z �Sران را هG �0ار�0

ا�Y !4ه"! �� ا�س�ن و ا4�ا�� اسD و �0ان &��Bم اس�Z D �� &�د ا4�ا�� �E"��ان ا\�Q"Eن Z�د �Z �� ����اد� ��د 
�QH4 ��ا� BY�4ح�ت ����اد/� زن و &�د ��04 از هG 05ا 	���a 0ن &�E! اسg �� D���4 ه� ��ـ��  . BY�4ح ��ود�� 
0QQZ . روش�Z- D4د�4�و  

 ٨٠٠ح� m	�E �� �#ر/� ��د�Yن ��X."! و ��@ار4ـY 0ـ�� ا4ـ! Zـ�� �ـ��Z �ـ#رگ و 6".ـ�+�� 4ـ� 5#4ـ�� ��a�Zـ�           
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!"V"X� �E	 ��& �	�� ��E��� ل�& Gه���ر� ه.. . �VK- 0�.&  

ه�E دوس���� �Z ا��,�د دار�0 از ا4! \�ح 4ـh سـ�ا�� دارم از	ـ�ن و ا�Q4ـ� 	ـ�Eه� ا/ـ� �ـ�اه� و 4ـ� د��ـ� و 4ـ�           
a J6ـ�ا هـ� \�حـ� رو    !ا�5ز� ر+�! �� &������ �Z &�ده� و ز��� &V�Xط هس�0Q رو &"40!؟ &س�EV ��.. هEس� و

  �� &سX�� &"�"�04؟ a�اغ

0d& خ�a ر�.Z !4درا �ـ�د  ه� روزZ 4# �4داور�#K !"K��X& �� 04�� و�� Dس"� ��"dK#"a !4دا ا���اع &".�د و ا
 Dار اس@/�"Y�Y ��	و /�د Dر4س�Y در 5@ب#"a دو �Z١- ��0"	�� ـ��4ن     -��٢رد�� وAـ�ح ا\ mحـ� eـ��X& JQ5

0QQZ وت��A رد ���4 دوس��ن�X"& Dس�	 .�u�"VK  

�ن ا4�ا�ـ� Zـ� ا&���ـ�ت &ـ��� سـB� �ـ� �ـ�رج از Z.ـ�ر را         \�ح �س"�ر ���� اسD و &� �Yا�0 ��ا� �س"�ر� از ز� ـ
04�E� د�d4ا jX� رامW 4ح� و�BY � "0ار�0، &ح� .   Dـ0 درسـQ��& �V^0ن &س�".Z j"6 �� 04 در &�رد ا4! \�ح���

05اس�ز� ز��ن و &�دان در &ح"ط ه�� �EK&� ز�0/� . ��دن �4 ���دن 05اس�ز� ز��ن و &�دان ا�d4د �E� h"�.Yد
���Y0 اQ��& وت اس�س� دارد... س و�BY ـ�4ح �ـ�        . �� ا4! &س���BY ـ� �ـ�ا�Z اهـ0 �ـ�د�X� ـ�ر�d& ه"� ز�� �Q�E &

	ـ�04 ز�ـ�ن ز4ـ�د� ��	ـZ 0Qـ� Wرزو دا	ـ��       ! �4#5� Wرزو �"��Y 04 از 05اس�ز� زن و &�د 	����4 هG دا	ـ�� ��	ـ0  
در �EYم د�"� &�اBY #Z�4ح� �ـ�  ! ���0	h4 �Z 0Q روز ه�Z G 	0� &س�,O از ��ادران و �4 	�ه�ا�.�ن �� BY�4ح ��و

حـ�Z mـ� &سـ��mن را� حVـ�     . 	�ا4ط ��ص و�5د دارد �Z ا4! \�ح �"# در ��ع ��د &ـ� �Yا�ـ0 ��5ـ] 5�Yـ� ��	ـ0     
ا����ر� ��ا� حc�.& Oت BY�4ح� ز��ن ارا^� Z�د� ا��W 0,0ر ا&� و ا/� ��Z �Z G"Qس� از ا4.�ن د�aر 	h 	ـ�د  

  ارو&"� -0QZ. !404W و ا4! \�ح را &e��X 	�ع اcKم

 h&�"د؟ س�Z 04ح� ��اه�BY �a 0 -زن �0ون &�د�.&  

 OAح0ا ��Q4�5 �� ا�Y �� �&ا GB��X& 6".ـ�+��   6١٠٠".�+�� �� 05اس�ز� زن و &�د �H&�5 �� ��Qه�+ �S� س�ل از
G4 و ا�H&�5 m ا��cف ز&�ن دارG4 ��"� وG"��Y �E� �5 �4 د+W �Hزاد� ه�� �H&�5 h4 ��ز 6".�+�� رو �� &�دم �0

0Qز��� هس� j"VPا �0QQZ ر�u �H A �Z �."& �040	 �K�E�5ر �ح�ان ا�a&� د �0.� Ê��� .    ـ� &ـ�H&�5 در cـH+
+�رغ از ا��Q4 ز��� Wزاد� رو واس� �a د�V4m &� ��ان، &�ده� Wزاد� ز��� رو �".�� ��ا� �4�d&�Z ��د	�ن &ـ�  

���! حo ز��ن در BY�4ح &ـ� دو�ـG و 4ـh &,0&ـ� ا� �ـ�ا�      ا4! \�ح رو \�ح &�Qس�� ��ا� �� رس D"E	Q. ��ان
ز&��� Y[�ر Qa"! \�ح���4 هG در رژ��E5 G4ر� اسD��,K �&c س�Q"! دا	�a D ��س� . Wزاد� ه�� �".��

!QZ �VEK ن ا4! \�ح رو�	�4 روز ��د ��Q4ـ�د  . �� ا& �K�E�5غ ا�V� �"ز &س�gW وع ���� ��ا��	 GQZ �& ��+
� 0Aم اول رو &س�و�"! �� اo4�\ !4 ��دارن &��dر &� 	ـ! Zـ� Wروم Wروم AـH� ���&0ـ�0 رو     و�A. و زن در ا4�ا��
  	"�از -&��0 . ا4! ر	0Y 0رtB� �� �d4 ه�E ��اه0 ��د. هG ��دارن

 0Qم ده�dر د�4�� �"# ا��Z 0Qا��Y �& ... 0ـQQZ �/0ن ز�W ط ز��ن در,+ �Z 0QQZ Dدرس ���	ـ�غ &سـ���"!   . �4 ��
ا/� اQ4 �ر ��د �0ا Z�� د�4�� را ��ا� ز��ن �Vـo &ـ� Zـ�د و &�دهـ�     . ���#د ��ص و �Kم اس��E5 Dر� اسc&� ز

&! ه�Qز &���5 �"س�a G�ا در Z.�ره�� د�4� ز��ن در �QZر س�حDX� O ��ا�"0� ا�0 و Zس� �� ... هG هQ"E �ر 
اPـ��� و ر4.ـ� ا� �"سـD و    &��سـ���B ا4ـ! را� �Zرهـ�    . ��د ا�5ز� ��E ده�Z 0 �� ���� وارد ح�G4 د�4�ان 	��0

. &.�cت را ا+#ون &� 0QZ و 	�04 در �vه� ��5] ��	ـ0 و 5ـ@اب و�ـ� ��"dـ� � Wن �Hـ0 &.ـXص ��اهـ0 	ـ0        
  ا��اه"�E. +�هnQ س�ز� �".�� mزم اس�Y D 05ا س�ز� +"#��4 زن و &�د

 Dس"�ر ���� اسـ� �سـ�       . ا04c�"� ورود �ـ0ارن �ـ� &ـ�دان ا5ـ�ز�Q4و�ـ� ا
D6�و4#. اس  

D دو ده� حo ز��ن �"# � �ر �QEu ��ا� ز�Y �/0ـ�ام  �0H� �Pc از /@	
0	 ����Q	 D"E4ح �� رس�BY �� .      5ـ� �ـ��Y ـ� �ـ�Z Dسـ�dQ4ا �Vا&� &س�

  hـ"�BY 00اوم رو�Y #5 �#4�/ ،س"�� &ح� �� زنQ5 ���� و nQه�+ i4و�Y
س�ز� و �6- ��� دا	�! �H&�5 در �HY"�� ��ص و د/W h"Y�Eن هG �� زور 

�v �+�P ه�� [��A و درDان -&�ر�4 . ه�� و س ح� �"س��Y  

��5 �س� �Yسe و dHY] اس�Z D �� ا4! هc�.& �Eت &��5د در ا4�ان 
ه�Qز ه0K G� ا� در h.� 04�,K �6 وdK"] اسc&� هس�0Q ا�4#5 !4� BY�4ح� �QH& �a دارد QH4ـ� &ـ�دان   

ا4�ا�"�ن 6ـJ از ا�,ـcب 4ـ�د    &#احG ز��ن هس�0Q؟ OE�& �4 هG ��ا� راح�� �".�� و�4 �"�ز ه�� �B\�K؟ ���H از 
در EYـ�م د�"ـ� زن و &ـ�د در QZـ�ر     . /�+�� ا�a 0 �ر K,�04 وا�HA ��د را ��Q6ن QQZـ0 و �ـ� دروغ �ـ� د4ـ! SYـ�ه� QZـ0      

�40�4� و �4س�ن BY�4ح &"�0QQ ا�Q& �& �4� اV & !4] هس�"G؟ در �W� ورود &ـ�ج \���ـ��� و اسـcم �.ـ! و �ـ�      
G4��"& h4��Y 0رو راQY o Q& .�Z #"�&- ان��Y  

�ــ� �Sــ� &ــ! ���4ــ0 ا4ــ! \ــ�ح را �ــ�  
ــ�� 05اســ�ز� ادارات &,�4ســ�   \�ح�

�هnQ ا4�ا�� &! +�� �� Z .+ �� �5�Y�د
ــ�ت   ــ0� �ــ��� ��	ــ� و ا&��� &"�ــGQ ا4
. �".��� را ��ا� ز��ن +�اهW �& Gورد
ــ! اAــ0ا&�ت ح�ــ� در   &ــ�ارد &.ــ��� ا4
. Z.�ر� &��0Q اسـ��ا�"� د4ـ0� &".ـ�   

  
   

 h���- ��0"س 
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Dس"� Dر درس�Z !4ا ،G"QZ ���� �"�A �� ا/� �� \�ر ر4.� ا� !&�SQ� .  �VـP�+ دن�Z ��."� ض�K Dاس ���� �&
زن و &�د در �H&�5 &�ن �� ر	0 +�ه��Q سG"QZ �H ا4! دو JQ5 ���ا�0Q �� رس"0ن �� h4 س ح +��� ��Ym�، در 

زن از &ـ�د در هEـ� ا&ـ�ر Kـcو� �ـ� ا�Q4ـ� 4ـ� 5ـ�را�4 اه��ـD           ا4ـ! �BY"ـ�QZ .  hر هW Gزادا�� از هa �E"# �@ت ����ـ0 
ا/� A�ار ��د زن و &�د از هG 05ا ��	0Q �0او�0 ز�ـ�ن و &ـ�دان   . W&"#اسD &� را در h4 ز&"�Q ه�K �4,] ��� &"0ارد

�4ح�ت Zـ�  و�� �� �5�Y �� او�uع �H&�5 ���QZ ا��Q4ر cKو� �� ا�d4د �4س�� BY. را در Z�ات 05ا/��� ا� A�ار &"0اد
ز��ن �H&�5 &� از Wن &ح�و&0Q �� س�] ا�d4د +���4 ��ا� ���W ا��اع 	ـ�Y ��VRسـط ز�ـ�ن &ـ� ا�dـ�م �.ـ�د dY��ـ�        

  دو�� -�"c . ���� ��اه0 ��د

&! و��A از /�دش �@ت �".ـ��� &ـ� �ـ�م    . ز�0/� ز��4سD و��A هa �E"#ش س�ز/�ر �� س�	0Q� D/�ن ��	0
G	�� س�مEه �� �Z .W ����Q4ام�5ن ا �0	 �ـ� 5"ـ#ش   . +�04Eده�، ه�& ��QY �4 0Q	�� ز��� ��QY � "در &ح ��Aو
Dاس �0QQZ 40� . �س��A- ه�ات  

Dاس ���	 h4 0د� در ح�]�Aا4! \�ح از �ح�ظ ا ،G4س"�� ��@رQ5 �405ا �"�A ط ��دنVg ـ��  . ح�� ا/� ازAW
 �� ��QY ����a ران��Eو ه �Q٢٠٠حس       �5#4ـ� hـ0 �ـQا��Y ـ�ن &ـ�&�Y ـ�ن"V&ـ#       ٨٠٠Z�& hـ� 4ـ� O40ـ�Y ه��ـ�ر� را

  دو�� -ح�&�Y . 0ر4س�� 0QQZ؟ ا/� ا4! \�ح �VEK 	�د ��04 �� اس���0ار #4�5� ���O ا�A[�د داد

ا4! \�ح در ح0 ح�ف ���� و�� ا�4�AW !4ن +�� ���دن �Z �� ا4! \�ح �".�� ��K| سس�� �Q"�ن ����اد� &".!؟ 
و�� a �ر &".� �4 ����اد� �� �EYم ا��K . س�+�ت ه�EهnQ 	0�+�ض �W !"QZ� هc" HY �Y �4 ��Bت �4 ����&� &

  در ه�QZ �4�5 !"}Eر هtE5 G �.!؟ +��Y 04�ان

. در ��E5ر� اسc&� ا�س�ن را �� �4د K[ـ� حdـ� &"��ـ0ازد   ' /�Q�'واcY �HAش ��ا� 05ا�4 زن و &�د و �V5/"�� از 
&cz . &�دان و �Zد�Zن �س�زG4/�� 05ا/��� ز��ن&! ��Q."6د &"�GQ ح�ل �X"& �Zاه"a G"QZ !"Qa G�ا اcP 	��ه

��ا� �Zد�Zن هO�A �Y G از س! ��Vغ د���ان �� &�در	ـ�ن  .در 	"�از +,ط ز��ن ز�0QQZ �/0 و در ا��BPن +,ط &�دان
0QQZ �/0ن ز��	و�0... و 6س�ان �� 06ر�"& D.�� �� �Eو ه �ه� رخ �0اد�Q/ #/�ه ����Q4س��اب . ا- !"Vد�  

4��� !& �S� د���Z 0 ا4! \�ح را �� \�ح��� 05اس�ز� ادارات &,�4س� .    GQا4�ا�� &ـ! +�ـ� &"�ـ nQ�5 �� +�ه�Y ��
&ـ�ارد &.ـ��� ا4ـ! اAـ0ا&�ت ح�ـ� در Z.ـ�ر�       . ا04� ���� ��	� و ا&����ت �".��� را ��ا� ز��ن +�اهW �& Gورد

  س"0Q��& . h���- ��0 اس��ا�"� د04� &".�

0H0 اس�	ر �ا4! \�ح ا�5ز !& �S� ��     ـ0 و روز�ـ�Q�"& Gرا +ـ�اه �ـ�"Y در ا4! روزه�� �	ورز �Q"&اده�� ز��ن در ز
  &�س� �"GR. ا� ��ا� D"��Y ����ان در ورز	��� ا�� و س�ح�V ��اه0 ��د

 �0"H� ره��Z !4اه� و ��ادر� ا�� D�VE& ��Y .       دW ـ�� �ـ�زار &ـ�Y Gدو و س� روز د��4 سـ� د� هـ�ش هـ �Eح� .
 0	 Oح Gل ه�R�	ا O�.& س��. ��ب�&  

            tز4ـ�Y 5ـ� �ـ��Y ـ�EZ ـ0 ازH� ـ0 و�ـ�&W ـ�& hو &�ـح ��Xم �سـ"�ر &سـ�S� �� س��Q5 h"�BY ح����\ O4اوا
05اس�زY �� ��4�د4ـQ5 .  0س� در &���E"�� و &J��d �� ا�d"�� !4 رس"0� ام �Z ز��ن و &�دان &� �� هG �"���� ا�0

  W&���4 -حa O"سD؟ ��#اد �� ا4! دا&! &� ز�0 و�� وa ��A"#� ر4.� در +�هnQ &� �4+�� را 

ز��ن در ا�4#5 !4� W �aرزو^� ��اهZ 0Q�د؟ ز��4^� ز���� از G.a &�دان دور &"��Eـ0؟ Pـ�ح��ن ا4ـ! ز�4ـ�^� از ��ـ��      
ه"# ��&ح�&�ن در ا&�ن ��اه0Q &��0؟ �4W ز��ن هG �� ا4! ه�Y D4ح O"E	0� �Yر�X4 �� /�+�� ا�ـ0؟ 4Wـ� &ـ�دان �dـ#     

��ن �0Q"�"E؟ 	�04 ا4! 5#4�� ��.ـD 5ـ�ودان اسـD و �Xـ�\� ��ـ�دن &ـ�د در d�Wـ�،        را� � Q5س� a"# د�4�� در ز
  دا��Eر- -��E! . س��"& j��QZ� �K�QE& را ��X"Eر��Z �Y 0 از +�دوس ��4! را�0� 	��0

&�� &".�د �ـ���E �ـ0ور از�ـ�ادر، هEسـ� و 6سـ�ان �ـ�د ���ا�ـ0 سـ��Kت �ـ�ش و +ـ�ح           . o+�&�� �H A ��اه0 ��د
Yـ� Zـ� ��4ـ0 در    . �0؟ ����E ا�Z !4ردر h4 �6ر- در &.�0 ا��dم 	0 و �� \�ر O&�Z 	�سD �ـ�رد �X.� را ��#را

 G"رت ��"�د؟ ا��ه�P ورد�W و &! در ���,Eح ه�� اح�\ D�VE& !40 -ا�.&  

D	اه0 دا�X� ���4د �d"�� ر�.Z �5اف ��د�Pا4! \�ح 5# ا !& �S� �� . mرم  ٢٠٠او��a h4 ن ح���&�Y ن�"V"&
دو&� ا/� ه0ف 5ـ@ب �Yر4سـD اسـD ��4ـB/ 0ـZ Dـ� هـ"� �Yر4سـD �ـ�ر�HA .          �5 ا4! \�ح ��� �E	�X&0رج وا

0Q	�� G��� �Eه �Z ا� ��ود �5#4� �� �Y D	اه0 دا�X� �V4�EY .     ـ� /�+�ـ�S� ـ� در	ا/� ��د�5 ��ا� +�ـ�� /�د
Dاس ���� �0	ز�"! . ��- �VZ��  

� ��\� 40EYـ0 اK[ـ�ب �Eـ�د� و از \�"HـD �ـ0اداد�      �SQ� &! ا0Aا&� ��d و O��A /س��ش اس�Z D &� ز��ن Wس�د
G4��� م . �@ت�Z0 -اQVه  
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aـ�ن در ا4ـ! &�ـ�ن حـ0اOA �ـ�اه�ان �ـ0ون       . �� �S� &! \�ح 5#4�� ا� +,ط &X[�ص ����ان ��5] �� �S� &"�س0
&ـ! �ـ�   . ح�dب از �DEH �0او��Z �0 روزا�� Yح�6 D	j &ح�وم از اس��Bد� هسـ�"G &"��ا�Qـ0 ��ـ�� &Qـ0 	ـ��0     

X	Gارزو و ازاد� ��اه �ـ��0  . [� 5# او�"! &س�+�ان �� ا4! 5#4�	و �"0ار  �س�ان در ا4�ان ا/�� �Z ا&"0 روز� ��
0QQZ د د+�ع�� GVو4! -6�4س� . و از ح,�ق او�"� و &س  

� &.ـ��4�AW  Oن �"�V زحEـZ D.ـ"0�0 وسـط او��Eـ� Wب &"�Xاسـ�! a ـ     
   Oــz& ــ� روEه Dــ] &��0ســ,K ــ�ن	ــ� �ســ�� ا+��ر�Q4ــ�؟ ا	�� �K�ــ	
��د	�ن +�ض &"�Q!، +�دا �mـX"& 0ـ�ان وسـط 	ـ�� هـG د4ـ�ار ��.ـ!        

&��سـ���B �ـ��cف Y[ـ�ر &ـ� ZـG هـG       . ا�Q4رش &�ل &�دا او��رش &�ل ز���
!QZ از ا4! \�ح ه� اس�,��ل �Z 0 ز����Qرش . �"س�W- ان��Y  

Dاســ ��Xســ& .Dر4ســ�Y ــ�4ح  5ــ@بBY ــ0؟QQ�� 0ــQاه�X"& ــ�ا/ JQــdEه
. &m�EH ����اد/� اسD ه�X"& �Eاه0Q �� ��&#د �4 دوس�.�ن BY�4ح QQZـ0 
 �Z Dس� �"سZ �4 ح�� Dن �"س�Yر�QZ ز�0/� �0ار04 �4 در h4�	 ��Aو

�ـ�ش  ) �mـ0 &سـ�EVن  (��ه�ش ح�ف �#�"�X"& 0اه"�Y �� 0ر4سD ��ر�5 
    oزن حـ hن 4ـ�EVـ�ره�� &سـ.Z در cPـ�     ��@رد؟ ا�QY ـ�4حBYسـ�+�ت و&

دارد؟ ح�m ��@ر��H� �Z G4 �5ه� ح�� 	�Qسـ�Q&� �ـ0ارد aـ� ��سـ0 �ـ�      
ــ�ن 5ــ@اب     4�AW -ــ�4ح +,ــط �.ــ���� ســ ح درBYــ0/� و /@ر��&ــ� وحــo ز�

 Dاس Dر4س�Y...ام��	  

           G44ـ0 ��ـ��� Dـ���ان اسـ� �و�ـ� ا/ـ� در را� ـ� �ـ� 5#4ـ� Dسـ"a �E	 �S� ر��vر از ا�SQ& G0ا�"E� درس�� �� !&
0,�0��E"E� �A�� ��S� �ر��vه"� ا ��a �Z Dاس ��Xر� &س . e0 -�4سQVه  

 

ــ�      ــ0 از /@	ــD دو ده H� ــ� Pc�
حo ز��ن �"# � �ر �QEu ��ا� ز�0/� 
  ����Qــ	 D"Eــ�4ح �ــ� رســBY ــ� Yــ�ام �

0	 .V�5 ا&� &س��Y �� �Z Dس�dQ4ا �
ــ�� Q5ســ"��     ــn و �� Qه�+ i4ــ�و Y ــ� �
&ح� �ـ� زن، /�4ـ#� 5ـ# Yـ0اوم رو�ـ0      
ــh ســ�ز� و 6ــ�- ��ــ� دا	ــ�!      "�BY
�H&�5 در �HY"�� ��ص و د/Y�E"ـW hن  
ــ�+�   ــ�� Pـ ــ] هـ ــ� زور و در ��Aـ ــG �ـ هـ

Dـــــ�ه�� و ســـــ ح� �"ســـــv.  

  
   

 �Y�ان -&�ر�4 

  
 

 
 

  hی �� �& ���� �Z ا� ��ا� ز��ن �ر ��ا� ز��ن &�ا+5#4��.Z G",                        .      !& JQdEه 
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  73�7c* ا� = �� ای2 وی�وس -   ��HIV / AIDSق 

HIV 0 ؟*-A  

 HIV  eBX&""Human Immunodeficiency Virus  � � ÌQH&"ا�س�ن ÌQE4و4�وس �,ص ا "

Ì& 0	�� . & آ� Dاس Îaآ� ÌV"� �0ز� �ذر Î4 ، و4�وسÌ  د ا&� ��اي�	 jX6 و �"zÐY 0ا��Y

وÌ�A و4�وس، سÌ��V را ��Wد� آ0Q 	�وع �� zÐY"� در . ز�Ì/0 �"�ز �� &��5د ز�0ة د�4�ي دارد

Ì& ل�Vن سW Oدا� Ì& ل�Vن سW ["سW �� �dQ& D4��� 0 آ� درQد آ�	 . 

Ì& سط +�د د�4�ي آ� ��  ا�س�ن�Y 0ا��YHIV Ì& #"� د و او�	 �د��W Dاس c��& ا�Y �� 0 وQآ �د��W 0 �,"� ا+�اد را�

س"س�G .(	�د ا\cق &Ì   )&��W) +HIV D�zد� اس��HIV  D +�دي آ� �� .	�د &HIV Ì& �.�Qا4! اس�س 

Ì& Dv�Bح& �����BK 0 آ� �0ن را در ��ا�� و4�وس�� وQو ار/���� هس� ����Vازس Ìوه�/ ،ÌQE40 اQQآ(.

�:���ك ا�0 ؟ �AHIVا 

آ.ـ0 6ـJ    آQـ0 و ��Wـ� را &ـÌ    و4�وسـ�� حVEـ� &ـÌ    /� س"س�G اQE4ـÌ �ـ0ن �ـ�   

 �VEاز �0ن ح ÌBV�X& ����+�� و ����Vس �� eV�X& ؟و4�وس��ي Dس"a OÐ.&

Ì& 0QQسـ� و        . آBQY �ـ� دسـ���� Ìـ��� ،Dو4�وسـ�� �ـ� �6سـ Ì���…   ـ�VEح

Ì& 0QQي آ� . آ#"aHIV     آـ� Dا4ـ! اسـ �ك آ�د��� � !"Qa !4را اHIV    ـ� �ـ�د�

Ì& �VEح ÌQE4ا Gس"س� Q0 آـ�    . 0آQهسـ� ����Vازسـ Ìوه�/ ،ÌQE4ا Gس"س�

Ì& Dv�Bح& �����BK ـ�    �0ن را در ��ا�� ا��اع��W ـ0 و �ـ0ونQـ0ن �ـ�اي     ،آ� Ì4ا�ـ��Y

وارد �ـ0ن +ـ�د�    �HIV@ا و��A و4ـ�وس  . 	�د ��اع Ì& e"H�Y �����BKا&��رز� �� 

i40رY �� د�	 E"� د و ا4! +�د در ��ا�� ا��اع�	 �& e"Hu 0ن و�� �K�+0رت دA   ـ�Z �4ـ���W ح�� �����BK ر��4 و�

ا4! رو�O��A 0 رؤD4 �"سD و راهÌ و�5د �0ارد �Y �� ���� آ�دن  .در ح���K Dد� �"�Eر4#ا �"س�W 0Qس"] 6@4� &"��دد

 �� �4W آ� G"^��� ا+�اد ��HIV �"� �4 0Qهس� c��&،  Ì& ن�� j4�&زW Ìـ�س،      و�EY !"از او�ـ �ـ0 &ـ�Qa از J6 0ا��Y

W 0و4�وس را در ��نQر آ�Ð	.

. &ÐE! اسD س���� آ�&cً س��0Q��E� G و ح�Ì ��د	�ن �0ا�0Q آ� ��Wد� هس�HIV 0Qا+�اد ��Wد� �� 

  ا�2ز A-*0 ؟

�ــ� &QHــÌ ســ0Qرم �,ــص اQE4ــÌ اآ�ســ��BX&Acquired Immune Deficiency Syndrome  Ìــe  (AIDS)ا4ـ0ز   

Ì& 0	��.در ��ا�� و4�و ��QY �� ،0Q"�� ["سW ÌQE4ا Gس"س� ��Aس وHIV ) �ـ0&� زدP نW �� ز�gW ـ� �ـ�   ) آ� درÐV�

Ì& �4@6 ["سW Gه �����BK �",� �� Dس��          j4ـ�ا� cًـ�A آـ� Ì4ـ�در �ـ� آ.ـ�! &"����ـ� و و4�وسـ��A ��4د و د�	

ÌE� د�d4ا ÌVÐ.&      ـ�� �ـ�د�W ز&ـ�ن، ا+ـ�اد D	@/ �� و �@ا Dآ�د�0 �"سHIV     Ìـ�ر &ـE"� �ـ��0 و   �".ـ�� و �".ـ�	

�W از J6 س���� mً�EH&ر��4ي ��ص�E"� از ÌÐ4 �� Ì/د�، Ì& c��& ً040ا	 Ì& ��B/ 0 و در ا4! ز&�ن��	د آـ�   �	

�0	 c��& ا04ز �� ���W 0ا4!. ا����Q�   و4�وس �� �د��W آ� +�د Ì��&زHIV      cـ�ري 5ـ0ي &�ـ�E"� Îاي او�"! ��ر �� 4ـ��

            HIV / AIDS  
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ÌQ"H& 0در �0ن او از ح �0��E"A�� ÌQE4ي ا����V0اد سHY آ� Ì�Aد و �4 و�	ـ�ر� ا4ـ0ز در      E"� ـ�� cد، &�ـ��	 ��Eآ

در . ا04ز Î4 &�ح�V آ�&cً 05ي اسD آ� �0ن، د+�ع �س"�ر آÌE در ��ا�ـ� ا�ـ�اع ����BKـ� دارد   . �S� /�+�� &� 	�د

، اDBا%� %��= /, ا�2ز �+! /��ـ2 ا%ـ� در Hـ�ل %ـ2ت �Bـ�د?! �ـ�د،        HIVواY3 ه� @�د ��Bد' /, و��وس 

.%! ��ا�2 د��6ان را ��Bد'  2$

/, ا�2ز ���2[ ��د؟ HIVآA  �� 2#, %2ت �Hل %�

 Ì\ ر &��سط� � ،Ì4د/� �� و4�وس  0�10ون در&�ن دارو��W س�لHIV Ì& j"6 ا04ز DEا���ـ� ا4ـ!    �� س �Z رود

و �RY Ì��X@�4   ا&� +�دي آ� در &Q, � +,"��."! اسD. س�ل ��اي +�دي اسD آ� �Q& �4@RYس�� دارد 10&0ت 

ÌE� � Dاس !ÐE& د�	ود�� j"6 ا04ز و ����4ً� &�گ DEس �� ��H4�س"�ر س.

Ì& 0 و4�وسu �4در&�ن دارو  �� Ì/د��W !"� ا�0 &0ت ز&�ن�YHIV 0Qآ �Y Ì�m�\ وع ا04ز را�	داروه�ي 0405ي . و 

�0	 0"��Y  �� �د��W د�+ ،���W ف�]& �� �Z 0ا�HIV  Ì&    0ـQآ Ì/0د ا4ـ0ز ز�ـ�d4از ا O�A Ì�m�\ ا�0 &0ت ز&�ن�Y . ا&ـ� 

ه� �س"�ر /�ان و EZ"�ب ��د� و در �س"�ري از آ.�ره�ي +,"� در دس��س �"سـD و �Wـ�د� 	ـ0/�ن در ایـ!      ا4! دارو

.رو�0 س�ی�H� �� سDE &�گ Z، Ì& j"6.�ره�

 

>>   HIV   << �% ]P�$% ,��6A  د؟��     

HIV c��& د�+ ÌسQ5 ح�ت	�Y "� 6س��ن زن   در ��ن و	و �"# 
Ì& D+�4 ،�د��W د�	.

HIV Ì& O,�Q& Ì&��Qح�ت �� �0ن  ه	�Y !4از ا Ì+د آ� &,0ار آ��	
 +�دي ��س0

:%��= ?�دد 8��ر�$2 از ��HIVا�2 /,  راه�ي %&��M7 آ, @�د %�

را� � Q5سÌ �0ون &ح�+DS �� +�د ��Wد�  - 1

�Yا�ـ0   ارد &ـÌ را� � Q5سÌ �0ون آ��0وم � ���ك اسa D�ا�Z و4�وسÌ آ� در Y�	ح�ت Q5سÌ +�د ��Wد� و�5د د

ÌسQ5 Î4�	 0ن� �� G",دد � �ر &س��/ O,�Q& ـ�0  . اشH,& س�EY ع در &�رد�u�& !4ا)(anal sex    ـ�دقP Gهـ

Dاس.)Oral sex(س� ده���Q5 س�EY   �ز هـ�� G�4 ز� �z� 4#ي���� ÌسQ5 Î4�	 Î4 �/ا Ìي دار�0 و���Eآ � �

�Yا�O,�Q& 0 	�د &0QaHIV Ì آ�Îa در ده��j دا	�� ��	0 و آ��0وم اس��Bد� �.�د 

�EYس �� ��ن +�د ��Wد� – 2

Ì& د�	وارد  �د��W �"g 0ن +�د� �� �د��W از +�د Ì+0 ا/� ��ن �� &"#ان آ�Qآ O,�Q& ا�0 و4�وس را �� او�Y.
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  س�اD4 از &�در ح�&��W �Vد� �� Q5"! در دا�O رحG و �4 از 	"�&�در ��Wد� �ـ� آـ�دك   -3

Ð! اسD در دوران ح�&��V، ه��Qم وtu حEـO  از &�در ��Wد� �� آ�دك &HIV Eو4�وس 

  . �4 آ0H� �E از زا�E4ن ا��,�ل 0��4

HIV Ì&     ـ�د	 Oـ,�Q& 0 و �� �ـ�زادش	�� ��	و�5د دا �د��W "� 6س��ن زن	ا�0 در �Y

��4ـ0 هـ� Qaـ0 در     �هj &ـ Ì	��J ا4ـ! ا��,ـ�ل �سـ"�ر آ ـ    ،داروه�ي ��صا&� �� و�5د 

Dدر دس��س �"س Ì4داروه� !"Qa ،�",+ و D+�."6 س"�ري از آ.�ره�ي در ح�ل�.

اس��Bد� از &ح[�mت �����W Ìد� – 4

&�ـ��HIV   cـ�   ،هـ�ي �ـ���W Ìـ�د�    در /@	�� �س"�ري از ا+�اد از \�o4 ا��,ـ�ل �ـ�ن و +ـ�Wورد�   

Ì& ط ��5ن �����ي اه�,� �zدر اآ �u0�0 در ح�ل ح�	،Ì40ا  j4ز&ـ�W  Ìـ��0 و � ـ�ي در    &ـ	

.ا4! ز&"�Q و�5د �0ارد

5 – Ì,4ر#Y داروه�ي

   Ì&ـ �د�Bاسـ� Ìر4,ـ#Y داروي Ì����A �"g ا+�ادي آ� �[�رت       Dـ��BK ـ�� Dـ0 �"ـ# �سـ�QQآHIV 

0Q6@4� هس� ["سW  )    ـ�اي� Ì���سـ mًـ�EH& و �آ�د OEK Ì����A �"g و ���"BX& رت�]� آ� ،Ì,4ر#Y دان��H& Oz&

 o4ر#YÌ& �د�Bك اس���.& n��0 در دس��س �0ار�0 و از سQQآ(.

: HIV)$2اره�	 \7ط در/�ر' ه� و ا@*���

.ا�0 و ا04ز و�5د دارد آ� 0HYادي از ���W در زW �4ورد� 	0� HIVه�ي /���/��Ì در��رة  ��5ن ا+س��� &eV�X در  �,�ط 

 »Ì& ��د��� ��آ �� ÌسQ5 � ! را��	ا�0  دا�YHIV 0ده �B	 را!«

ا4! ا+س��� در �Ì4��.X از W+�4,� &�ـ0اول اسـD و آـ�&Vg cًـط اسـD ا4ـ! اسـ �ر� سـ�] dYـ�وز �ـ� �سـ"�ري از            

.&D�z 	0� اسD آ� ا���W [Vg را ه��W Gد� س���� اسHIV Dد���ان �5ان و آ�دآ�ن �Yسط &�دان 

ÌE� ري را در&�ن�E"� �"وز ه�dY 05ي در س�اس� ��5ن اس D4�Q5 Î4 �V0 و ا4! &س�QآD.

 »HIV  ا، س"�ه��س��ن، ا+�اد �5ان و�/ JQdEص &�دان ه�X&…  Dاس !«

.ا4! ا+س��� هVg Gط اسD ، ه�E � ا�س���� در &H�ض ای! �"�Eر� A�ار دار�0

 »HIV Ì&  0Qر آ��K آ��0وم JÐYm o4�\ ا�0 از�Y….«

… .Ì& ر�]Y Ì���     Ìـ& Dاسـ Îـaن و4�وس �سـ"�ر آ��a 0 آ�QQسـ�را��    آ oا�ـ0 از \�4ـ�Y   JـÐYm ي &�5ـ�د در�

Ì& ����	ر ا�]Y !4ا Dزم �� ذآ� اسm 0Qر آ��K در آ��0وم �0	 �د�B0 اس�	�5د در آ��ـ0وم،  . ���& JÐYmHIV  را

Ì& س0ود& Ì& ر آ� اس��م را &س0ود� ��E0 هQآ Ì& Ì�V&از ح� t��& 04 و�E� د�	.
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  ��� /��-2ن �:���ك ا�0 ؟

O��,& ان �� ،��س"0ن /���ٔ +�د�QH� آ�Ì& ����Q	 ÌK�E�5د هـ"� � ـ�ي �ـ�اي ا��,ـ�ل      س"0ن &�0اول ا�	HIV 

دارد �Xـ�\� اÐQ4ـ�    HIVر4سÎ �س"�ر �6^"! در ا��,�ل  )French Kiss(��س× o"EK �4 ه�Eن ��س� �� ده�ن ��ز . �0ارد

HIV  D��BK �� �dQ& Ì^��QY �� Gدر &"#ان آ Ìدر �#اق و�5د دارد و�HIV ÌE� �	د.

ا��Iد آ$2 ؟ 2HIV ��ا� ��� D-Aي %� 

را� � Q5سÌ �ـ0ون &حـ�+¢ �QYـ� در Pـ�رÌY � ���آسـD آـ� 4ـÎ 	ـ��QH�،          Î4ان &�zل .�E� oV".�د �HIV"�؛ 

&ÌBQ اسD هـ� �ـ�ع را� ـ� و +��H"ـQ5 DسـÌ �ـ"!        HIVا/� 	�Q5 Î4س Ì	Q5 . �EسÌ �� و4�وس ��Wد� ��	0

ÌE� �E	  �� �E	 Ì/د��W [ا�0 س��YHIV  !�	ل دا�z& ان�QH� ،�0/�ددH,& س�EY � را�  )anal sex( ÌE�  0ا��Y

HIV  ×V"س�� �E	 ل�z& ان�QH� �4 0 وQآ oV�masturbation )�^�uد ار�� ( ��HIV    0ـ	اه"ـ0 �X� �ـ�د�W.   ـ� در �

  Dسـ�E	 سـ�Q5 h4�	 ���� oس�ا� �+�Z D��Q	 0مKس� �".�� درQ5 س ه���EY .    ـ�رت �ـ�ا�P �در هـ

&�� �Y ز&��� �� !�E & �Z	�Z 0" ه"� 0Zام . Qس� Wز&�یj ��ن ده0ا\�Q"Eن از او �ح�اه"O�A 0 از �EYس��� 5

Dاس �و4�وس �.0 �� �د��W cً�A س� د�4�� �0ارد وQ5 h4�	 �E	 از.

  

  

  

 

1q=8 /-+�ر	 �6A�, ��ه�   %! ��د؟

 

  

�K�+د G0رت س"س�A jه�Z ��،       ـ� �ـ�Z ـ�د	و سـ�\�����4 &ـ�  �����BK �� cٔ ا���د�&W ـ�ر  �� &�ور ز&�ن �0ن\

�EH&   ����Yل در &�دم �Kد� د04� ��E 	��0 ، ا�E"� !4ر��4 �[�رت �"�Eر��4ي ر��4 ، اس�����ي 	040 و &#&! ،

�"�Eر��4ي &R#� و �6س�� �ـ�د را �.ـ�ن &ـÌ دهQـZ 0ـ� در���4ـD         ا��mcت 	�Z ، ��m�\  ، ��"]Xهj وزن ،

6"{"0� اسـD و دارا� &�احـQa Oـ�0 اسـD آـ�       �س"�ر ��W G^cKHIVد/� ��  .&dQ� �� &�گ +�د &��c ��اه0 	0

���W �Eد ا�#ا&ً� ه�	 �E� �0&.�ه �د��W 0 از ای!.در ا+�ادQYر��K Oاح�&:  

 ,-B0 او��M8 ,7ح�%HIV ) :ح7, اول�%(

Ì& ل�\ ��B0 هQa �Vرخ  ا4! &�ح D��BK 0 ازH� �VP�+c� آ� Ì/س�&���رد �"�	 Dح�� Î4 �� mً�EH& آ.0 و

Ì& 4ا Dاس �ا�Eه0 ه Dان ح���QK DحY ت�Aاو Ìه�/ Ì/س�&���رد �"�	 Dح�� !seroconversion   �4د

Ì& د�	و �� ح���، ( . eHu ،ت ، س� دردc�K و OP�B& و�، درد�BQ� 0دg �/درد، �#ر�V/ ،[Y �"S� �E^cK

��]K ه�ات�SY �0 و ی�V5 وزن، اس��ل و /�ه� دا�� ه�� jاغ، آ�ه�Bع و اس���Y ، ی����	در ح0ود )�� ا

20 %���/ �� G^cK ارد�& Ì& �H5ا�& Î	#6 �� آ� +�د Dاي اس ÌE� �ص داد"X.Y mً�EH& Ì0 و�Qآ  Ìد و ح��	

 DسY �/اHIV 0	��� D�z& ز�Qه Dاس !ÐE& د�	م �dا� tA�& !4دي در ا�� Ì��W. 0ار ز�4دي,& �Vا4! &�ح Ì\
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HIV  ه� !Y0 �6د"��Y �� ÌQE4ا Gد و�5د دارد و س"س��+ Ì "در ��ن &ح)�Wدي ه��� Ì�( ل�Vس"���ي س�BQ� و ،

 jآ)Î"آس�Y��"س"���� س�BQ� (Ì& وع �� �6س� در ��ا�� و4�وس�	0 QQآ. D�z& �Y م ورود وی�وس ای0ز��Qاز ه

.&�� \�ل &� آ.0 16 ه��B و /�ه� �Y12 �Y  2	0ن ��"W �dز&�ی.��ه� آ� �.���� ��Wد/� +�د اسD ح0ود 

�W ح�د �Vح�& �VPا GیcK 0 +�اوا��Pد/� او�"� �� در�HIV Dاس �0	 �وردW �در 05ول زی:  

  

 �.��� +�اوا��

80% [Y 

 )راش(دا�� ه�� �6س��  51%

 ز����E ده�ن 37%

54% OP�B& درد 

44%  �V/ ا����ب)Dیkر��+( 

 �� ا	���ی� 54%

 �V"Z/�م �Z2.5هj وزن �".�� از  32%

 Zس��D و �� ح��� 68%

49% ��c�K درده�� 

 ش �6س��Y] و را 46%
 

  

 �$-B�/ 0%=8 ح7, دوم(%�ح7, /2ون�%(

آ.0 و ه��E �ر آ� از ��م ا4! &�ح�V 6"0ا اسÌ��� ،D از ه� Ì�&cK  س�ل \�ل &Ì 10ا4! &�ح�V � �ر &��سط 

 0Q	�� ��	و�5د دا Gوي ه�BQ� 0د &��رمg Dاس !ÐE& 0Qa�ه Dاس)ÌY�6د���BQ� .( س حHIV  Ì "در ��ن &ح

Q"^�6 س ح �س"�ر ��Ì& jآ�ه Ì  دي�� Ì��W و Dن &س�ي اس�Q}Eر� ه�E"� Ì0��4 و�HIV  Ì��4ارز O��A در ��ن

Dاس.  

. \Ì ا4! &�ح�H+ �"g �Vل �"سD و در 0gد ��BQوي �س"�ر +�Hل اسYHIV Dح,",�ت ا�"� �.�ن داد� اسD آ� 

.�د	 &"��0 و و4�وس +�اوا���W Ì& 0"��Y Ìد� 	0� و &0HYT- helper Ìاد ز�4دي از س����Vي 

 #"a�� 0405ي و�5د دارد آ� &,0ار Ìز&�4.��هW DسYHIV Ì& زادW وي�BQ� 0دg آ� از Ì& �د را ا�0از�	د ا4!  �"/

 DسYHIV-RNA Ì& �د  را ا�0از�"/)RNA  ÌÐ"ژ�� �د�&HIV Ì& 0	��( !ر/"�ي و4�وس  ای�� DسY را DسY)viral 

load test( Ì& � �/د��W در در&�ن ÌE�& س"�ر� j,� �Z 0Q4�/ �HIV دارد.

   0��M8 ح7, 8=%�2ار�%HIV )ح7, ��م�%(  

Ì& Dان ��د را از دس�Y ÌQE4ا Gز&�ن، س"س� D	@/ ��  �� 3ه0 آ� Dز4� اس �0EK O"د�.

1 – Ì& ["سW ،D"��H+ س���� O"�0� وي�BQ� 0دg 0 ��+��� وQQ"�  
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 -T، �� ��اي XY�4] س����Vي 	�د ���Hرت د4 اش Ì& 040.Y آ0Q و ��Wد� آj�5 Ì/0QQ 6"0ا &HIV Ì و  – 2

helper  د�."& ��K�Q�& �4� و�A

.از دسD ر+�� را �0ارد 0�T – helperن �Yا��ÌQ4#�4�5 Ì4 س����Vي  – 3

Ì& �5د�� G^cK ،ÌQE4ا Gد �,ص در س"س��d40 �� اQ4W �Z 0Qهس� e"B� G^cK ز �س"�ري از�gW در . O"VحY �� Ìو�

Ì& 040.Y G^cK ،ÌQE4ا G0 س"س���	.

HIV  ��AIDS)-#�وي از 

Ì& j"6 0ن	 �Y0� DEري �� س�E"� ،ÌQE4ا Gس"] �".�� س"س�W �� د�	ص ا04ز & �ح "X.Y �ÐQ4ا �Y در . رود

Ì& 0"4�Y Ì�Aص ا04ز و"X.Y س��نVدر ا�� �uد آ� +�د  ح�ل ح��	HIV  DP�+ ي�����BK از ÌP�� 0ادHY D�z&

Ì& �4 س�\���� را ��وز [V\  د�+ �a �/ده0 اHIV Ì& D�z&  ��	ص ا04ز �0ا"X.Y Ì0 و�	ر ���E"� ا�0 �.0ت�Y

0	��.

 

  ��� در%��� و.�د دارد؟

Ì& ت �.�ن�H�� & ���Bس��& Ì& ن�E/ ده0 آ� �س"�ري از ا+�اد  �dQ& و�5د دارد آ� Ì��&0 آ� ��اي ا04ز درQQآ

Ì& 0Qه���	ا���� در ا �Z0QQي آ��."� Îو ر4س ��	دا D"Q&احس�س ا ���W د آ��	ز ه"� در&�. �Qه�H A ن 

Dاس �اي ا04ز ���5د �"�&0�� . D+�."6 0 و4�وس و�5د دارد آ�u Ì4در&����ي دارو ��QYHIV  DEس ��AIDS  را

.�Yا�0 ز�Ì/0 س��ÌE دا	�� ��	0QÐ"& �Y 0 و در ا4! ح��D +�د 0Qa س�ل &W  Ìهس��

ده0Q و در ���Ì &�ارد د�4� +�د  از دسÌ& Dدر ���Ì &�ارد، در&�ن 0u و4�وس J6 از 0Qa س�ل y�Y"� ��د را     -

آ0Q و�Ì ا4! ا+�اد &��dر�0 آ� ��اي �EYم EK�  ه� ز�Ì& Ì/0 ��اي ده� 0��4HIV و�� ��  ����د &AIDS Ìاز 

Dاس �ا�E0 هQ4�	���� Ì���5 ارض�K �� ����/ 0 آ�QQي &[�ف آ�A روزا�� داروه�ي.

-     ÌH A اي در&�ن�� Ìز ه"� راه�QهHIV  و�5د!E4ا �را ��QY �Sا4! �ح �Y .0ن  �0ارد و� �د��W ،0ن��& ÌA��

Dاس.
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  �3ار دار�2؟ AIDSی�  �HIVی� DB/-5 ه� در %�Kض  

از ز�� �� زن دی�� ����a &� ��	0؟ W ی� �#�"��Q ��ی0 ���ان ا&Q"ـD در سـ��HIV     Jح�� ا��,�ل وی�وس  

  ��د ��	0Q؟

��V، ای! وی�وس &ـ� �Yا�ـ0 از \�یـo ز�ـ�     . A�ار دارد �ZHIV س�0QZ �& J در &H�ض وی�وس  +�د�ه�

ا��,ـ�ل ایـ!   �aـ����  ا���� �Y �� ا&�وز Yح,",�ت  و Wز&�ی.��� زی�د� در &�رد .�� زن دی�� �"# &O,�Q 	�د

Dاس �م �.0�dا� ��Q"�#� Jس� oوی�وس از \�ی.G"QZ ز�� �EZ را [V & !0ه"0 ای� �ا�5ز.  

� A,  *��! ه*�$2؟:  1$-/DB  

ا���� ز���� هG  هسـ�Z 0Qـ� �ـ�د را    .�"��Q ز���� هس��Z 0Q �� زن دی�� را� � Q5س� و �B\�K دار�#�0

). ��یس�.ـ�ا���ی� Zـ� �ـ�د را �ـ#�"! &ـ� ��&Qـ0Q&�� �& !"�#�)      0 و�� �� &�د �"ـ# را� ـ� Q5سـ� دار�ـ0    

�� از س�J �ـ�  �س"�ر� از ��یس�.�ال ه� �� ا	���� ��د را �#�"! &� ��&0Q زی�ا یh �#�"! وا�HA ه"{�

        Jسـ� G0 و�� �ـ� و5ـ�د ایـ! �ـ� &ـ�د هـQد �#�"! &� /�ی�� �� �Z د �� ه� ح�ل ز������ �E� د �@ت�&

دار�0 ، &�اد &0Xر اس��Bد� &� 0QQZ ، �ـ�د +�و	ـ� &ـ� QQZـ0 ، و یـ� ا/�&ـ�رد dYـ�وز و سـ�ء اسـ��Bد�          

0Z �0 ، �� و�5د هQ	�� �م داد�dا� �K�Q]& ار ��"��0  ، ی� �,�ح�A س�Q5    ـ0 زنQا��Y ام از ای! &ـ�ارد &ـ�

0Qار ده�A ر��E"� !0ن �� ای	 c��& ض�H& دی��� را در.  

  �� A, ح2 ا�0؟  HIVری*J %��= �2ن یDB J/-5 /, وی�وس 

از ز�ـ� �ـ� زن دی�ـ� ��	ـo�\HIV       0 /#ارش &��QZ #Z�ل �"�Eر� ه� ، 6�و�0� #6	�� Zـ� دال �ـ� ا��,ـ�ل   

Dب  اس�"EZ س"�ر� . ���W 0ادHY �&ا Dاس �ص ���دX.& را.  

 �Z Dاس �0&W ��	#6 #Z�& !ای Dا��,�ل : در وب س�ی hه�� ریس �6�و�0HIV      زن �ـ� &ـ�د �.ـ�ن &ـ�

دهY   �Z 0�اوش ه�� &��O و ��ن وا�سـ�� �ـ� K�Aـ0/�  حـ�و� ایـ! ویـ�وس &ـ� ��	ـ0 و �"ـ# دیـ�ار�           

 Dس�ای |K�� 0Qا��Y �& �Z 0Q0 &��ن ه�ی� هس�H,& و ی� O��& �Vدا�HIV �	0� .  

� /*-�ر ��در ا�0؟$-/DB 	2' ه��ارش در %�رد )�وD? ا�A  

��ا� �6 ��دن �� ای! س�ال a �Z�ا 0HYاد 6�و�0� ه�� ز���� �Z از \�یـo روا�ـط Q5سـ� �ـ� زن دی�ـ� �ـ�       

HIV Dاس GZ ا�0 �س"�ر �0	 c��& ا��,�ل وی�وس �ه� را ، ا��0ا ��ی0 �ح� �ـ�ار   در ای! 6�و�0A رد ��س��&

ای! &�Z# ا/� ز�� �� زن دی�ـ� سـ�J دا	ـ�� ��	ـ0 و از را� هـ�� دی�ـ� �"ـ# در &Hـ�ض  &�ـ�c           از دی0.داد

&ـ�اد &Xـ0ر و g"ـ�� Zـ� Aـ�u�Y cًـ"ح دادیـZ�& ، Gـ# �QZـ�ل           ���0Q ای! وی�وس A�ار دا	�� ��	0، &	0ن �

 ��	#6CDC    مcKم ا�VH&�� را DVK ار &� ده0 و ی��A ��دی� �K�Ed& �را در زی �0 ای! 6�و�0QZ �&.  

CDC    ـ�ر�    10در \�لE"� �� Dد را �س��� jدا� Dا�س�Y س�لAIDS    mـ� &ـ�     ��ـ�د  �ـ�Z و &ـ�ارد�

زن هـ�  " / �& ��B	�Z 0  1980در س�ل . �Yا�سc��& |K�� D 	0ن ز��ن �� ای! �"�Eر� 	�د را ��@ی�د

AIDS  0��"& �& نW0 ، و�� از��"/ �E�"  
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���W  از \�یo روا�ـط   2220از ای! 0HYاد . /#ارش داد� 	�AIDS   0�0 زن &��c � 109311،  1998در س�ل 

Zـ� از ریسـQ5)   hس� �� زن دی�� &��c 	0� ��د�0 و &��,� ��Wـ� از \�یـo &�اد&Xـ0ر ، سـ�J �ـ� &ـ�د       

 2220از . ، دری�+D ��ن  ی� وس�یZ �Vـ� �ـ� �ـ�ن EYـ�س دار�ـ0      )����ردار اسc��D 	0ن �س"�ر ��mی� &

 �B�347 ��W�B�0ا� ��	دا Jزن س� �� ��QY � .98  %    !ـ� �".ـ��یZ 0ا�ـ �ض � � ه�� دی��� ��د�H& در

Dاس �د�� oری#Y oارد از \�ی�&.  

دا	ـ��    �5��AIDSد �W �Eی0 ا&� ا/� ز�� �Yسط یh &�د و ی� &ـ�ارد دی�ـ�   AIDS از را� � Q5س� دو زن 

   .��	0 ا&��ن ا��,��j و�5د دارد

�ـ�د�   1984از\�یo ز�� �� زن دی�ـ� در سـ�ل     HIV"! 6�و�0� ا��,�ل \�o /#ار	��� �� دسW D&0�  او�

یـh   2003در س�ل . �0/#ارش داد� 	0� ا 0Qa &�رد 1993، و  1987،  1986اسD و �0H ازWن درس����� 

. &�ـ�c 	ـ0� اسـHIV     Dا&�ی��ی� در +"cد�B"� ا&�ی�� از �6رQY� ��د �� ویـ�وس   -س��� ا+�ی,�ی� 20د��� 

/Bد�	0ن �� �� &� 	 c��& ض�H& ای! د��� در �ZHIV  Dاس �ه�� دی�� ���د �از را .  

را  �Bـ� Zـ�ر �ـ�د    30ای! &K�Edـ� �ـ� 6�و�ـ0�    . در 	�� �"�ی�ر- �gWز 	6AIDS 0�وژ� �#�"!  1992در س�ل 

ا+ـ#ای�z&  jـB�HIV   Dـ� &�ـ�c �ـ�    400وع Z�د ا&ـ� در �Wـ� سـ�ل دوم 6�و�ـ0� هـ�� ایـ! سـ�ز&�ن  �ـ�         �	

D+در ح�ل .ی� D&0� در �u1000ح�  !"�#�HIV 0	�� �& D�z&.  

  

  /�ا	 /� ی*R#�ال ه�  AIDS /HIV%�ارد  ری*J ا/�= /, 

�س�D �ـ�   ��HIV یس�.�ال ه�ی� �Z �� &�د س�J دار��V"� 0 �".�� در &H�ض � � &��c 	0ن ��  

0Q	�� �& �دا.ز��ن دی� J0وم س���Z د ه� �0ون�& �� Dاس !�E& 0 و ای! ز��نQ	�� ��	   oاز ایـ! \�یـ

  .�وس ای0ز 	��0ح�&O وی

Zـ�   �از ز�ـ�� % 81در Yح,",��Z �Y در &�#6 #Z	�� W&�ی�ـ� 	ـ0� اسـD  در س��B�ا�س"سـ��       •

 .س�ل /@	��  �� &�د س�J دا	�� ا�0 ��3د را �#�"! و ��یس�.�ال &� ��&0Q در 

 .�� ا�0دا	) س�J  �� ا&! (�� ا��Z 0 از \�یO��& o �0ون 0��Zوم B/% 39از ای! 0HYاد  •

• 11 % 0H,& از Jارش س�#/) Jل س���W (0ا� ��	دا. 

از ز�ـ�ن ��یس�.ـ�ال و �ـ#�"! �ـ�     % 39	�� a�Zـh ا&�ی�ـ� 	ـ0� اسـD      16در Yح,",��Z �Y از  •

 .��یس�.�ال س�J دا	�� ا�0/&�دان /� 

• 20 %Dاس �0	 �د /#ارش داد��H& ا+�د Jس�. 

  

  .! �"�Eر� &[�ن �0ارد�ح�� س�J �#�"! ه�  &� �Yا����W 0 را از ا��c �� ای
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�#�"! ه�� �5ان در ه��Qم  و ی� O�A از W	��ر س�ز�  /�ای..�ن &m�EH س�J �� دوسD &�د ��د را  

0QQZ �& ���dY.  ر هـ���.+ DحY س��ا، ���5ا��� راQdEا+�اد ه �� Dن �س�W ����	و دی0 ا �H&�5 ر�.+

& �� J0 �� س�QQZ �& �Hس  O"د� !"Eار &� ده0 و �� ه�A ـ0ر     روح�X& وردن �ـ� &ـ�ادW د و یـ� رو��

�ـــ�د را Wرام و یـــ� RY""ـــ� دهQـــ0 و هQ}Eـــ"! �0ا	ـــ�! &�Qـــt ا\�Kcـــ� درســـD در &ـــ�رد �"�Eری�ـــ��  

  .هQdEس��ای�ن و �0ا	�! &.�ور� درسD ��د &� �Yا�0 ای! �5ا��ن را در &H�ض ای! �"�Eر� A�ار ده0

یG �� ا�dـ�م دادن ��Wـ� ا&Q"ـD �".ـ���     �� 	0Qa �E ���� را O�A از س���Q."6 Jد &� G"QZ و ا&"0وار 

0"QZ �"�& ی���ن�	ا� ��د و ��:  

 .O�A از ه�/��� �EYس Q5س� �� 	�ی���ن �� او ��Q."6د �Z 0"QZ ه� دو Wز&�یj ��ن ده"0 .1

��0ا	D را هE".� ر�KیO�A 0"QZ D از س�J  �ـ0ن �ـ�د را �.ـ�ری0 و یـ� در Pـ�رت ��ـ�دن ا&�ـ�ن         .2

 ..�ری0ح�Eً� دس���ی��ن را �� ���Pن �

3. 0"Q�� د وارد�� hی�	0&� ا� �� P �Y ��	دا ��� ��Y�Z د را�� ���Q��� �."Eه. 

ه"{�O�A DA از س�J &س�ا- �#�"0 زی�ا ����V& |K] 	0ن ��z ه� 	0� و ا&��ن ��ن ری#� زیـ�د   .4

 .اسD در ��"�d ا&��ن ��Wد� 	0ن 	�E ی� \�ف &,����Vن و�5د دارد

5. Q	 0م ز���� و��Z �� رت دس��س��P در   �د�Bن اسـ�W ـً� ازEن ح���V��,& از \�ف O&�Z !�	0ا� D��

0"QZ. 

6. Jاز ا�#ار س� �Z �Yر�P در)Sex Toy (     0از س�سـ��ن �.ـ�ری Oـ�A ن راW 0 ه� ��ر"QZ �& �د�Bاس�

ه"{���  Wن را هG ز&�ن در &,0H و &��O اس��Bد� ��Q"0 زی�ا &,0H س�یZ �& �Hـ�وب را ا��,ـ�ل &ـ�    

"0 و ه�/# از ا�#ار س� J	Xص دی�ـ�� اسـ��Bد� ��Q"ـ0 و Wن را Aـ�ض     رو� Wن را 0��Zوم ��..ده0 

 .��"�ی0

7. 0"Q�� Jاول س� � �Vو در وح O&�Z D��Q	 ز�� �0ون �� Dاس !�E& �Z ی��d�W �Y . 
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 /�ا   ،Ì4	�ÌYm�,& O& در ��ر� هJQ5 G  "و GBت0Aرت "��Zب   
 Ì��4 D4و ه� Gس"Yارو ، G.� ، �#"��4د� س� ،Ìاد6�س�k�  ا� از �E5�Y �Z ز����    
        �� +�رس�E5�Y Ì و  ��د	 ا%-S�5�ات Wدر�4ن ر�4 و اودر� ��د &"��	�Y 0سط   
    �.�Q&  	0  Dاس �.  

  �X.��ی� از ای! ��Zب "   ه+ "5% E$I	�Y �& �Eا�"0 از ای! 	�Eر�  �� �0H در    
    �� ا�5ز� و ه�Eه��Q " !  هJQdE &" ا��.�ر ای! ��Zب از \�یo �.�ی� . ��Xا�"0 را  

   ��یس0Q� ���G 	�د� ا&"! &� ��	0                

  
  د"�ج�% "�ا�� اج�Qر� و ه/,� ه'&�% "�ا���� 

 eدری�ن ری#  

ز�3ن ا+� �� �Uر . �5/ �.-* �� ز�3ن: از �n3 زی-� �.��* +�دان ).�� ی\ �D /�5ی�� دار�3" 

� دار ��ن�5/ �.-* �� +�دا: �Dی�� دو(�3� �5/ دار�3l� 1 وW+ ��	�( �  )1(."ن و �5/ �

�.�ان �3رم ی�� ا	��7ی* ���ا� ارزی���*     . +2 �� ��ت زن زودرr3 و �I ���7 ��دم" �+2 ز73�3* را �

     Y ���) *�+ دان و ره�� �5د���3ن �<��ر�+ .  ���� [...]        �+���D 2ق ��دا�� ��� ���U�* و ا:-���* ���دم �5

�9* ه� +* )�ا�3 #��3 را �� ��ت )�R، 	���2 و ی��   ��ا� ز�3ن دور� � +� ا+�� +&@�	* ��د؛ ای�U 2ز(

�، #��3 #ن ز+�ن . ).�� 5.���...  

� : �E 193ل از 5 �ب( N�رو� ص ��  ���� *T2()خ(  

�����اوری��ی* �5� ���    . �� +�W	��� ��اوان دی�7 +* )��ان �����اوری��� د(���.] (�ای��3�  را ���3ن داد     

�� ا� از )���9N و ���م درV +�* ���د و ی�� +��رد ا3<��ر        ا��س ����Q( ��3#ت ز�3ن ه@Q.] (�ا �� +@w

5� +�* (�ی.��  . �Eار +* (��د * Eه�ی��ن ).�� �3- .� و��ز��3ن از ���و )�	�� ���     : "دو �3ی-.�� ��ق در اد

    (Rossi)".+�دان )@�ی1 �.-*  دار�3

�ه��ی*  c.��2 اد�  (Lessing)و ا�I 3ب ه@Q.] (�ای* �k9 3@�د� از ا:-�س �����.* ��� +��دان ا���     

��م ا� @��* ��اوا3.��  .در اد���ت و 

          Y.�5 دی��7 ���3 ا���ر� �� دو 3< ��� Yدر ه@�2 ��� +�* خ��اه .        ��3�7c ا و��c �� ای��5 /���� 2�� ��-I3

�.�ان ��ی\ ز�3(* ، ه@<�ر، +&��ق و ه@�از ���5ب (�دی��، خ�ار �@�د� ���  �ا�I 3ب ز�3ن  �

�5� را� و روش     ���&Eدر       و �.��ن ��� ا���؟ و دوم ای�2 وا ،�ه@�Q.] (�ای�* و ه-� * ه@�Q.] (�ای��3

��h و ی�� ��5+ً= �3دی��� (�� ��       –: * از ��� �xوه��7ان �@�.�-��   –�-��ر� از + .�� و �xوه��� Dا
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+�Y.�5 *�+ ��>� 2 �-���ر� از ��93ه� و )}�ری����        . ای2 +�9_ت �� هY در ار)'�ط ه- .�" ی�9.�. +* ���3 

  .2 +�رد +N<�م �� �<-� ��� ا��3@�.�- * در�� �� د	�1 ��م )&@�f در ای

  [.��Q@ن ه��� + �+��2 از ای��2 ����ور :����5 +��* ���5دم ��5� ا�3ی���� � �@�.�-�� * 3@��* )�ا���3 ).���� ���� ای����5 2

��ه.��7* ��5� ��Iاه��� ه-�� * ه@��Q.]  –ه��� )}���ر� ی��� ا	����7 ������* . (�ای���3� و����د دارد �-��.�� 5.���

�.�ان 3@�د� :���� ا� و ی�� ��ی��� ا� 5@ ��     ��'�.��، ی�� ��Iاه�� #ن را ).��� زی��      " &�* U'�"(�ای�3� را �

� ه���� د(����.] (�ای���3� و ه@��Q.] (�ای���3�  " )@�ی��1 �.-��*"�.���ان �����5 m����( 5.��� و ی��� #ن را Zی���&(

� ���Y دی���7 در               �c ای�2 ��3ع )}�ری��� ��'�.�، �-� و ��NT* خ�اه�� ���د؛ و دی��7 ���ق �5 ��.5 *�@3

  .  +'�:M �@�.�- * دار�3

���3�* +���ارا ����    )}���ر� �@�.�-�� * ����/ از ای��2 3  �" ، زی��� �.���ان"	���.�-��Y" @��* )�ا���3 ا����ز� ده��� ��5

  .  ،  )�ویr ��د، ی� زی� ای2 ���/ ه� از ز�3ن 	���2 ا� ��د� ا��ار� 5..�"#	 ��3)��� در ���� ز�3(*

�5.��  ���� ا���           �+�2 در ای�2   . �93 �@�.�- * �� +.���'�ت د(���.] (�ای��3� ا�'��ر� ز��3ن +�)����� �5

  . هY �5د �cای* #ن را )�ض�6 دهYر��	� )=ش خ�ا

����cر 5 ���ب از 5 ������� +. ���� ����� در ����	��� اخ���� ��5� ه@��� خ���د را       :  ���W+ ���.c ���-I3ل +���Nود  

          ��HI�+ 2ای� �Uخ�� ��@�.�- * +* �3+.� ا+� ��� (��ی��� + ���وت �����* را ا3&<��س +�* ده.�� و ��

� را ��Uح +�* 5..�� �5� +.���'�ت ���2       ه� ��cر 5 �ب ای2 +-�} . )3(��3، �93ه�� +W' * دری��� �5د� ا�3�

�3� �H93* ����          -دو �.] د�cر ��Nان و #�� 7* ���� ا���    �: @�� ���ا� ز��3ن      -وای�2 ا+�� ا(�� �5

. ه� ��cر 5 �ب در �- ��Q راه��ی* ��ا� )&��� ای2 +.��'�ت ه- .�. �-��ر +�<1 #��ی2 خ�اه� ��د

ه�� ی�\ از   : � ی\ ��c ��ا� +�1Q�-+ 2 ا���   +2 از ای2 5 ���� ��� � از ه� 5 �ب دی��7 #+�خ Y، ا+

     ��* (�ی���)� ، )&����2 5..���� )��� و  �Eر)@.���)� ��+�������w( 1 ������ ا(��� ��5>��� �ای��2 5 ������ +��* )�ا3-��� ���

      ���&Eان وا��.� ��3ی-.�(�ن #ن ه� ای2 ر��	� را ��ا� خ�د 1G�E ��د�3 5� ه- * ه@�Q.] (�ای��3� را ��

� #(��ه* و ��Eرت ���ا� ز��3ن ��� ر��@��       @�c�� ان        و��.� ���.���.� و ی�� ���3د د(���.] (�ای�* را ��

�3��7� /	�c �  . ی<* از ��ی� ه�� �Eرت +�دان �

Created by Neevia Personal Converter trial version http://www.neevia.com

http://www.neevia.com


  

 
46 

 

در ه�l<�ام از ای2 5 ���� ای�U /��� 2ح 3@�* ���د �5� #ی�� ا(�� +.���'�ت دیY5��: ���7 �����، ی�� ���            

�د ی�� �3�؟   ��ض ا(� ��ا��� :�Y5 ����، ز�3ن ����3 و ز���3ی* د(��.] (�ای�3� را اخ ���ر خ�اه.�� �5   

ا�W5ی�� ز��3ن   " )@�ی�1 �.-�*  "���ض +�* ���د �5� د(�� �.-��7ای*        -�� �<�ت  -).�� اد�� +* ��د ی� 

� � +�در�، )Y�-9 93/ �.-� *، روا��k و ا	�7ه���   . ا���در ه�l<�ام از ای2 5 ���� 5� ��ر�*  +-}

�.���ان ���3     ��د و ����خ �ر ا� @����* ����ا� ز���3ن را +���Nر ���Eار داد� ا���3، د(����.] (�ای��* ا�'���ر�، ���

�k �� ای2 :�ز� ه�، +�رد ��ر�* �Eار 3@* (��د-+ *�" )@�ی�1 "در ه�l<�ام از �n3 ��3#ی� � . ا� @�

  . +�رد �MN و ���/ �Eار 3@* (��د  -: * �� �<�D /�5 "–  Y�9 -+ ��D 1ی��"ی� 

� ز�3ن : ��ا� خ��* خ�دش" در 5 �ب � �  "ص� و �.��Q ��ل ا�3رزه�� �5ر�.���3

(For Her Own Good 150 Years of the Experts’ Advice to Woman) ،.  

، ه� دو (Deirdre English)و دی�درا73��/  (Barbara Ehrenreich)از ��ر��را اه�ن رای/ 

 ���+�3 �)N@�1 )� �� :��  و  ��دو(�ان، +�+�ه� و ��� �ران"ای2 �3ی-.�(�ن، #ث�ر ���- � � خ�د را �

��ض� ��5د� اx�  ��3وه�* در �E	h  ) 4("��@�ر� �'3�� �)�� 5 ��ب #���3 ای�2 ا��� �5�       .  �c	��7ا3� و ه@

  ���Tرا� � �راه.@���ی* ه���� +���دان �5ر���.�س ���ا���� و ���=+ * ���� ز���3ن ا+�ی<���ی*،  ����ی�x در ز+�.��

�.-��* ز�����3ی*، +���در� و )������ �5د���5ن،  

� ه��� ��خ��� � از ا	�7ه���     ����د9�Eً� ه@�ن 5

� ز�3ن ا�H Eد� و )Y�-9 93/ �.-� * ا�� 5

   �+* ��ی-� �� ا��س ��3زه�� ��+&�� ���+�ی

دار�، در رو����3 )�	����� و �����ز )�	����� �����3و�   

  ���3��7� ������ز���3ن در دور� ه����  .���5ر، ���� 

����*، ����H+ *3�����E*  ا���3اع در+�����3 و    I+

دور� ه� � �93ه * دی��(�ه��� #+�ز��* ���د�    

� ����ا� ز���3ن  . ( ا���3I��-3 2ی�ای���Q( ����از �@

و #���oخ�3� را )Y�-Q    خ��3� ��رژوا 5� )��9س  

 �.����>� / n����N+ و در �.���I'� .( ام���>lه�

3� c.�ان " راه.@�ی* ه�� �5ر�.���3�"از ای2 

�@��* ����د و ��3� +��I { ز���3ن +��* ����� . �ه@��

ای.������ +����.&<] 5..������ � ��3زه����� و )�����I=ت  
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ن +�دا3� در��ر� � ز�3ن ��د، و ��ی�x در :�ز� ه�� �.-* و +�در�، �� +.���m +��دان در 5. ��ل ز��3    

� ا	�ا+�ت ��+�ی� دار� ص.& * ��د� � I�+# ��.ای � �  .  +���ط +* ��؛ و ��3 ه@

��)* ای2 5 �ب �7�� ا��73 ا��؛  و �3ی-.�(�ن زن c.�ن �� )����.* �@�.�-� * +�* �3ی-�.�    =Uا ��.D

      �5� +2 )� ا3 ��� 5 �ب در ا�n 3ر ای2 ��دم 5� ��ا�Q3م #��3 ��ی* ��� ���خ �ر و �.���د ه��� +�دا�3  �����

  !و )� ��ی�ن : * 5=+* در ای2 +�رد Y ���3 . ه@Q.] (�ای* ��خ�رد 5..�

��ت ا��=Uای2 ا+� 5@'�د ا ���)��ریR  ���ا� +��Wل، ���3)��ن 5 �� در 5 ���/ ��� ��3م        . 3@* )�ان (�� 

، ���ا� ز��3ن   1656، در ���ل  ���3 ه���2     ��+&�� (�ارش +* 5.�� �5� در   )5( #+�ی<�ی* ه@Q.] (�ای�ن

� +��* ����  ه@��Q.] (���ا �� ��) ���n3 ام در����5 ���، ���� ا����س +-�� .�ات #+�ز����3  و +& '���،   . +���Qزات ا

�" (در+�ن"Q.>� ث���� +�*          )  ی� Y �-�� و Yن در ���� ه��� ��3زده�>���� k(��ا را  )��� [.Q@ز�3ن ه

�.5 .  

  ����+# �� � I3-��� ���� +��* (���دد ���� د(����.] (�ای��*،     " ����ا� خ����* خ���دش " �'���رت 5.�ی�����در وه

� ز���3ی* و ا�Eا+ �d) در �5 *(=�@N( د و ����� +�* ���،         -و ��3 ا+�وز  –�ت و��Q+ ل ز��3ن�@��+

� :-�ب 3@* #+��3� *&�'U ���3�-3زی�ا #�3ن ا  .  

 * -�.�@� ��73 �+�ر5-�- * در ��صۀ �=+� رو:* و �-@* ز�3ن ، �� Yn3 +�دا3ۀ  –�� و��د ای.<

� +.����'�ت د(����.] (�ای�* ا�'���ر� 3@��*  +����د ��خ���رد رو���.�7ا3� ا� دارد ا+�� ���� د_ی��1 ا��H Eد   

  . ��دازد

�.�ان  �5 ��* 5� +�ی2ّ � �اث��   "�-�� روان �.���* ��3ی2 ز��3ن   " (� � ، 5 �ب  روا3<�وا3�ی<* از �

2 ��<� +��� ا����.  

Toward a New Psychology of Women) (         ��3� ا� ���3 � ���� ا��� �5�) �، ای�2 5 ��ب ��

 �� و��د �3ار�3 ا�73ر اصً= ز�3ن 	���2 : * �&+�� ��.�ان (�وه* ا� @��* در :���– .   ��� ����( ��

�� ��ا� 5 ��/ ا�I 3ب ��5د�، ای�2 ا+�� :���ت #ور ا���     �+ ���93ه�� +W'�� ��� ای�2 5 ��ب در      . )� �� 5

+��Q=ت �@�.�-�� *،  ���� +��� ����3ن +��* ده��� ��5� اد��ه���� +�����، + <��* ���� +.����'�ت د(��.-���7ای*، در   

دورو)�* دی.�ا�� �ی2 ��� ���ر و     ، "Y�n3 ���2 دو ��.]   " در 5 �ب . �� دارد+�Nود� ه�� و��& �� +9'�	

   Yدر ه�� ���� ���( ����.5 Y���-9( و ����ورش �5د���5ن را ����2 ز���3ن و +���دان ������( �:���ارت �����م +��* ده��� ��5

  �ی&.��* ���� #ن �����c ��ی���ن داد� ����د ��5�  . ز��3�3� ��ی���ن داد� ����د -#+��(��* دو ���.] ����ا� Y��n3 +�دا��3

  . ���ی� را ��� � و ��� � �� خ���3 و ���3د� +* �T3#�. (�3��5ر 5� او :] +* 5(
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 Y��32 ���� ای��2 5 ���ب وارد +��* دا��+ �� از ای���ادات دی��5 ����7 ���d) )ل���W+ ت دی.�ا��� �ی2 در : ����ا��>���

� ��<1 ��5ر و ���ز+�ن ی�� �� ا�@��ل          �� Rل )��ری��U در �+�رد )�ور ز�3ن و �5د�5ن �� د�� +�دان �5

�   ��� و ا�.�د��ن ��Tر +�1H از�Gارا ���Uف ��ر� ، دا	* ، (�ی��2 ، را�1 ، ��ن د �2 و ��اون +�

� ��2 +�دان و ز�3ن را " ، �� �n3م �5+=)6(.)(� � ا��Tرا� Yی���� �5 �-�Iری�(��D " ه@�� * ��ا�

  Rدی���ن )���ری  ��Y���.5 *��9" دی�ا��3( .   �] ����ا� +���[+.���nر دی.�ا��� �ی2 :���� #ن روا���k ا� @����* ا���� ��5

@W و ا��� �3�@��Hخ   ���.+�Q3وی�ا��3* ز���3(* +��* ا �او ز���3ن و +���دان را در Y��n3  . �ر (�ای���3� ه-�� .� و ���

� ����5ب           ����� +'��رز� ��* ا+��ن ز��3ن �� ����5ب   (�.-� * +���د ه��U Yاز دا3-� � و ���ی2 و�������

او، ��ی�x، . و )=ش #��3 را ��ا� د(�(�3* ��ایk ز�3(���ن �3دی�� +* (��د) خ�د��ن و دی�7 ا��3�-3

 Rان ���دو(�، ز��3ن (�ی��ان از ازدواج،      )�ری��.� �� ا�<�ل (��3(�ن، ��� �ز3�3* را �3دی�� +* (��د 5

و . �� ایY�n3 2 �����ز زد� ا��3   " ه@�� *"،  ���� ه�� ).�� و ی� ز�3ن ه@Q.] (�ا، از "دخ �ان )�����"

��ص��   در�� از c.�2 )�ریI* ا�� 5� �@�.�- �� +* ��ی� �-��ر ��cه� ���+�ز�3، و در�� در ه 2��@

دی.�ا�� �ی2 در  . �<�ت �.Y5��: *.�7 ا���   

   �����ای* " ��ی���ن 5 ����/ ا� ���اف +��* ��5 ���.5

  ��'�* ز��3�3U "-  در ���.c ارد و "ه������+ ���W5ا

���* ا���� @���D در دراز+���ت �-����ر "-   ����

ز3��3*  : "+� ی�\ ���c را +�* )�ا��3 ی��د ��ه��      

��5� ����ای* از +���دان را ��+��* (�ی..���، +��*   

D# �3 ی��د(��� 5..��    )�ا3.� در اص1 از ��ز ��

� از ا+<�3* 5� +�دان ��اهY ��5د�   –>3# *�

� +&.*   -ا�3، � �ا3.� ا� ��د� 5..� � �ا+�� 5

  )7(.ا��" �5ر#ی* و خ=��E �<� ا3�-3* "

�'�*  " �5ر#ی* و خ=��E �<� ا3-�3*" ا��را)* ه@�lن U *ای�� ��� رو� ای2 ���/ ��د� +* ا�<.� 5

� ه��* را د3'�ل +* �5د� ا��؟ ای2 واE&� �* ا��� �5� ز��3ن در ه��       -در ا�<�ل (��3(�3/  –ز�3ن c

    ���D ، 19 �-+ *)��3ا�3 )� ی\ ز ���ه.7* و در ه@� � دور� ه�، +hG�H �-��ر� را ��خ�د روا دا� 

             ��3�'� /��� �Y�5  . د(��.] (�ا و ��� ه�ی�� ز�3�3� را، )�� #ن :��� �5� ���ایk ا���ز� +�* داد� ا���،  ��

.� *+ �#���3 ای�hG��H+ 2    . خ�د��ن ه- .� 5� c.�2 +-��� را +�* رو��3  " ).�� " �ا� .� 3'�د�3 ز5 *3�3

   �������� � 5@* از ز�3ن ��د�3 5� +* )�ا3- .� �� 	�Nظ ا��H Eد� از  ��.( �c �)را ��خ�د خ�ی��3، ا
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� ز��3ن +��Qد از د��.�م و        �����5� :@�=ت  ��.c ار�3، ه�d7� 9ً� 5.�ر�T+ ای2 �5ر ��#ی.� و ازدواج را �

���� خ�د��ا3� را در �� +* (��� )@ E �( �I- )    ���3 زن ����� و����+ � �Q.>�� زا�3ن و�� ��از �@

+�Qد در دور� � �<�ر ��دو(�ان در ��� ه�� ���3د�، ���3د� و ه���، در ارو�� و ه@l.�2 ���زا�3ن  

  )8(). ���� ه� در ه.�و� �ن

او . ی� ز�3ن ه@Q.] (�ا ��/ ��ود�c *-3�3داروف +��f +* ��د )� +�ز �� ر�@�� �.�خ 2 +���د

5� در )Y�-9 �5ر �.-� *، ز�3ن و ).��� ز��3ن +-�}�	��     ��&E��3 +�3.� دی.�ا� �ی2  (@�ن +* 5.� ای2 وا

3'��� ا������ �� ���� ای��2 . �5د���5ن را ���� ������ دار���3، �����M ای��2 �����3ا��� ا� @����* ه@����'�D ا����� [���

��cداروف از +.��n   . )����� �5د��5ن ����Y ����.�     ���3ا���، +�دان +* ��ی-�� د�9�Eً� ه@��lن ز��3ن در    

�ث�� ای�2    �( �را ��� ر���� رو:�* و ذه.�* دخ ���ان و    " )��و خ���\ ���ن   –ز��3ن   –از ����� "روا3<�وا�3

� +��* ده��� +'.�* ���� ای.<�� +���دان در ز���3(* ز��3ن       �Gظ "�-��ان ��ر���* +�* 5.���، و ا���.�د� ارا���N	 ����

\ ���ن D.* )� و درو3* )� ه-� .� �5� +�*    ز�3ن دارا� ی: " +N-�ب +* ���3 " ��U�* در�� دوم 

� #ن ر��ع 5..�� �+�دان 3@* )�ا3.� ���ا� ز��3ن l3#.��ن ��ی���7 ا:-���* را دا�� �       . [...] )�ا3.� ���� 

ای�ـ2 +�ـ�ض�ع +�* )�ا��3 ��� ��5ـZ ا��@�� روز3'��گ در ��ی��ن           )9(."���.� 5� ز�3ن ��ا� +�دان دار�3

 ���� ���5 ������ �ا����س #ن ز���3ن، در ����� ه���� ه����Q و ���3زد�،  در +�Y ��-�� � ����� ���5 ه@���Iا3* دا��� 

� و ��ذ�� ه�� ��U�* خ�د ز�3ن �Eار دا� .�E=�)10(  

  ...ادا+� دارد
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           ����                               ����                      

  

  

  C/'� دوم 

ره))� �ن را 	�))��د د()),��= �))�ق �))�د. 	�د�))!  #3))!ر ا�))$ �I'))� ش))���$ 	))�د، دو())� داش))� 	� ...())Aم
�)= "��,)� ا�)! ا��)�ر ز
)�ن ا�/),�د. 	)�د و ()���8             �(�ش داغ ش!. 	�د ا6/)�س 
)� �)�د "�ش)��8= 
            !�()�� �(

)� زد �)�  !(����3)!ر  =Q(IC !(!ه	م زن ه'/)��� را A() ج)�اب �(*, �	ا�/� �� ��"Jش� 

را داش)� 
)� ش)-��� ، دو()� داش)�      زن ه'/��� 	)� ��)�. ���)Jش Y(IC او     ...ص!ا�= را �/� 	���د

�)�م،      " ����د 	�9!  �(

$ د��و�� � ��ام 
$ ��ش� ���ه��8 ��ام در 6/�ت 	�()�!ن �8Q)�ت دارم 

H�� �'� �'8� �
 H�� �'� ��Cوا H)�� �

$ از ا�$ ا6/�س   ..." 7<C =��Q� 23 (-�ت ��د� �
ا
��ا�/� ه'� #�9 را از ��� �
ه=  	*�ا�! ا� �)�ش ج)�ات داش)�،    ش!. 	�د�! ا� ��ش زن ه'/��� 

ش��!ن ص!ا� او �m	�ن QIC= را ص)! 	�ا	)� 
)� �)�د ا6/)�س      " ش'� هH 	! ��ا	� ��؟.... "ا� ��ش
��ب 
� ش�د�K ون��	 �	 =QIC !�� ز�	د ا"� ده��= را �� �

)$   "..."اوه�م"	� (*,� ">� ... H()ا

	)� ()���رش ��)�. ش)! �)Q= را      �&�Y 	�د ,6� C!رت �!اش)� 	)� او ��)�. ��)!     " ��س ا(H ش'� #��؟

)))$ ش)))�د� ه/))),H"")))�ز "��)))� و �رام ">)))� "... " H((()ا

  "....���C� دار�$

n�6 د��� زن ه'/��� ا(H داش� زن ه'/��� 	)� ر�)�	�   

9 ر�P ا()'= �)�س 	)�د، �)�س از ا()H او ��ش)=       �C
        �(
 !(�� !(�� H(او ه Y(IC �(��
!. 	�د از ��د او #?)�ر؟ �

او 	�د؟ #)� �-�ه)��    ��o!؟ ��� ��س هH در رو��ه��= 	�
ا6'���3 ا� 
� ��د د���� ���8 	� هI�� H� ��ق 
� ��د 

ص)!ا� ز
*)�   " ش�د� دار� 	� �� �6ف 
)� ز�)�؟  ..."

)))�د ���)))� د��)))�� ز�Q)))��= را �)))�اب �)))�د و او را 	)))�    

()���ز 	�)!ار ش)!.، دار. "��)� 
))�     ... "وا��C)� 	�"�دا�)!  

� دا�/� 
&�Qر ا(� 	�ود و 	��8 �)�د را در  " ���
!"�= ")H ��)! �>)�ت داش)� 	���)! 
)$ 	��)! 	)�م و�))�         ز�) 

QC))7 از ا��-))� 	))� �))�دش 	���))! �ن ج'I))� را ">,))� 	))�د و 
 �<" �!�*Q� �	 س��"��*	 Yش H'8� �
.... "  
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    ���(o

�'�ل �)�دت �!اش)� د �QX د�! و ��س�	ه��8= را ���� ��د. �K $-��	 p� q� ��8-زا���


'-$ ا(� 
�3و
� ��! و 	)� ش)�د� 6)�ف     ه��= را 	�oش! و�� ا�$ د��� دو(� داش� �� ���&�� ��

#3)!ر در رو��ه)��=   . 	�9! و�� او 	��! 
� ر�� و 
r)7 ه'��)� دور از د(),�س و د()� ��)��,�� 	)�د      
ا('��8 
*,pI رو� او "Jاش),� 	)�د و وا�C)� ش)�د� #)� ا()�C H)��� 	)�ا�= 	)�د #)� روزه)��� �)�             

�)�. و         �رزو ��د. 	�د 	� او �I� !�# 23'� �6ف 	�9! �� �(# �(
�رزو�)= 	)��ورد. ش)!. 	)�د ا Y(�
و ا
او�))�$ 	))�ر� �))� .  #))� زود �'))�م ش))!. 	))�د، �رزو �))�د 	))�ل داش))� K))�واز 
))� �))�د و او را 
))� دزد�))!  

    !(�# �(�
!. 	)�د و �ش�د� را در �(��/�ر 	� �G د�,� ��#��� د�!. 	�د #3!ر از #�'��8= ��ش= 
	�د �� #��9 در ���ه= درو�= را 	� ��ز. ا�!ا�,)�  (��� در �-� �ن دو �� #�H ز��Q و�� :'��$ 

د��و�� اون ش�ه� دار. ، 	s)� دار. #)�ا 	8)= �-)� 
)� ��)�؟       " 	�د 	�ره� 	� ��دش �-�ار ��د. 	�د
��3!ر 	� �K&�. � ا��ق ��)�. �)�د   "  د���� اون 	� �� ��ق دار.، #�ا �-�ش از (�ت 	��ون �'� ر.؟

� H�� %6، 6/�ت ،رو��� د(� ����,�� ه'� � ���8 ا6/�س 	!� داش....�� #�ا:= ��
�ش ش! 
�زرد�! �
��ش 	� �6ل ش�ه�ش 
� دو�)H ه�C�s)�   "ص!ا� درو�= �زارش 
� داد ... وج�دش را 


ُ$ �'� د�! Aزد اص �
  " ....H,'/C �'��� 6,� 	� زور 	� 
$ �6ف 

�� ه�)�ز در ��&)�   ش�د� از ه�&�ن و ��ش��F� ��ا	= �'� 	�د از �K ��Kد. 	� ��س ���. 
� ��د  
ا�/,�د. 	�د 	� د(),��= از دور ��ازش)= �)�د ا� �)�ش 	)� ج)�� :��Q)� � رو� �*)� او در ��)�رش          

  .��ا	�!. 	�د

��س 	� �� ا
�!� 	� ر�,*�اب ر�� �-� ه'/� ش�د� �)Jا	= 
)� داد �-)� 	)� �>)�و�� او ()�ش را        
  "...	�و 	��ون ���,�از (�م "	� درد �ورد. 	�د (�ش را در 	���� ��و ��د و ����د ���! 

     �(�ش�د� در درو�= ه�&�ن و ا�,�8ب �&�Q� داش� ��3!ر در ��Q� ��K= ا(H �)�س را 	)� ز	)�ن �ورد 
  .  	� ��اب ر��

  . . .ادا
� دارد 

                                                                                                                  �
 در
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 +ـ�ن ��اهـD  2/-5 ه�  را' ح7! /�ا	 �B��I %�در %�رد %#R=ت  �دن �ی� @�ی�د ز�2ن و cح�0 

 1 ��--ـ�  $$ـ2  ا?ـ� ه+ـ, %ـ�دم ه ـ   .اهـ2  ـ�د  /�د ؟ ای5 %�دم ای5 دو0B ایـ5 @�ه$ـW ��--ـ� �&�   

  .G( 2ی�@0&�اهDB/-5 �یJ ا /K$�ان 5 ر5 ��--�	 �&�اه2  �د و /�ز ه1 %����اد' %

  �ـ� Wد& �Z ا/� 0HYاد� از ��اهZ 0�د � Z ��+ A�+ �a�د� ��	"�Z 0  س��V	�ی0 ا �zZ	�E ��ره� �� ای! &

؟  �ـa 0ـ� &.ـ�P�� Oـ� دار    ��Wـ�  �&� ـ ؟ ی� ��QQـ0QQZ  0 داد �#�0Q و hEZ ��u�,Y ��ا� �#�"! ه�� ای�ان 

و �ـ�دت هـG در ایـ! ز&"Qـ�     د �ـ0ار  �V و5ـ�د &.ـ� �ـ� �Sـ� Yـ�     ا/ـ� Zـ�   Gو��A از هE"! +�د &ـ� 6�سـ"  

�ـ���اد� و ح�ـ�    ،Zـ� H&�5ـ�    Zسـ���  �Yا�ـ�ی� Wن را دار� �ـ�   ح�u�� و ی� Wی� ه"{���� &.��V �0ار�

+W O�.& ای.�ن�� Dدو�Dاس �؟ در �5اب  �ی0�QZ hEZ�& 0ام �&� /�ی �0	س"�  G��5 ا/� ! ؟ &! از

 �Z 0E�B� !& �اد����hی & Gد &� &� ! را�#�"! هس��Y 0 و ی�.Z  0QZ،  Gـ0 & ـ ا/� دوس���QE�Bرا� ! 

  .&� 0Q.Z &! را و&� 0QZ  ما/� دو�0E�B� D دس��"� و /@ار��QZ  �&0ر

�V����Bن � ، &��س�Eای! ه�.& �� Gد���� �V �& ��+در ر �Z hـ0 و     ،سQZ ری�� و دروغ ز�ـ0/� &ـ��Y

        Dسـ� و ه�یـQ5 jـ�دن در &ـ�رد /ـ�ایZ  Dـح�P  ـ� �ـ�uس �5ن و ز�0/� ��د ح�� ح��Y از  j"ـHAوا 

Dـ�  . �"سzZا ���Bرا ��ا    � اً&��سـ �ـ� دی�ـ�� راY Gـ�ن .سـ�� ایـEی    Yـ�رP را از رو� hـ0 و &�سـQZن ��ز�Eی��

�ـ� ایـ! Zـ�ر هـG �ـ�دش و هـG       و EZـQZ hـ0    هQEـ�ع �ـ�د  �� �� ��د و �� ��  زن ح�u� �"سDای! .��دارد

�QZر هG ، دسـD در   درز&�ن Wن اس�Z D ا�QZن . &� j"0QZ در &�داب g �H&�5�ق �"j از 6 دی��� را 

Gه Dط ��ر+ری.� ا ،دسVg   ـ� راH&�5   و G"ـQ�� ـ    از 5ـ� 	ـ�ن ز�ـ0/�  ��EZ !"ـ� ر��ـS�Q&G".  DXر� سـW

� !�E& �"g �&ا Dاه0 ��داس�X . �H&�5 طVg و ��Qا�  &�ه�ا�� ا+��ر س �V"6 �0ـ"QY ن�E+و &ـ� را   در ا\�ا

  .واه� Z�د� اسD ه��ا+��ر ����اس�� اس"� 

�H&�5 ر در��d& را �&  �Z �}�W !�+���0 6@یQQZ �& G"س�"�.  ���Eـ�     �� رحBX& ـ�Z 0ـQاز &� &ـ� ��اه

E� G.a و G"ده D"سQ5 �""RY و ی� G"رو��� �� G0یQ�� �"س��ا&�� .د�QdEزن ه hا�سـ�ن     ی hـ�ان یـQH�

؟ 6ـ0ر و  زن و هـQ5 Gسـ��ا 	ـ0� ایـG    یـa  hـ� �ـ�د� Zـ� ����اسـ��      �Eن؟ /�Qهدحo ز�Z �/0�دن را �0ار
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&ـ� را �ـ� K�وسـW hرزوهـ��      و �د�دسـD در �V,ـD �0او�ـ0 � ـ    cYش دار�ـ0  ز رو� �� W/�ه�&�دره�ی�Eن ا

0QQZ O0ی�Y jی��.. 

&� هQdEس��ای�ن زن هE".� در ��Q6 �H&�5ن ز�Z �/0�د� ایG ، ح�� از رو�� رو 	0ن �ـ� ی�ـ0ی�� �ـ0ون    

Gای �د�Z ار�+ hس�&.� �H&�5 �Z Gداری tA�Y 0ون ه"{ح�ل����  D"HAاز وا ����Q	نو�5د�Eی ��	 hی، 

ا/� ��اس��ر 6@ی�+�� 	ـ0ن هسـ�"G ایـ! Zـ�ر �ـ0ون EZـY hـE�Y hـ�ن         , د+�ع 0QZ 6@ی�ای�Eن ��	0 و از &�

&� ��ی0 در &�رد &.��EYcن ح�ف �#�"G  ، +�ی�د �#�"G  �� ی�0ی�� هE[ـ0ا 	ـ�یY ، Gـ�    . &"س� ��Xاه0 	0

د�"� 6@ی�+�! هQdEس��ای� یh 	ـ��   در ه"� 0P .��dZای�Eن �W,0ر �0QV	�د �Y �� /�ش ه��Eن ��س0 

Dاس  �د��B"� ق�BY5�ات . ا �Z Dاس �س��ا� �س"�ر� ��دQdEز��ن و &�دان ه DEش و هcY �در ای! را

5ــ�ات ز�ــZ �/0ــ�دن &��Qــ0 ا&ــ�اج VAــ] دارا� +ــ�از و �.ــ"] اســD و ا/ــ� . ز�ـZ �/0ــ�دن را دا	ــ�� ا�ــ0 

ا&D"Q س����� و +ـ�ار از واHA"ـD و�5د&ـ�ن و    ��  6@ی�+�! . ی��Qا�D ح�0QZ DZ هVA 0Q��E] &� ایس�0

      G"ـ�اه� Dزاد از دسـW سـ��ا  وQdEـ�د ه+ hان یـ�QK �� دن  را�Z �/0ت ز�@�،  D"ل &س�����A س از�Y

Yـ�س از  . +,ط ز&��� &� Yـ�ا�"G �ـ� �aـ�� � واHAـ� �ـ�د ز�ـQZ �/0ـ"Z Gـ� Yـ�س را QZـ�ر /ـ@اریG            . داد

�� ز�0/� در س"�ه� 5�ات را در . و �,�ب اسD س"�ه� ه�Eن ز�Z �/0�دن در D.6 &�سh. س"�ه� 

��د ح�G"QZ �& J، ح�ل ز&�ن Wن رس"0� �A�5 �� �Z ا� ا���ر Y�س��ی�Eن را &Z �dBQ�د� و رو	ـ�Qی� را  

G"Q"��.  

# ��	P jYc�.& 0ـ0 ��ا�ـ�   زن هE".� &�رد �H&�5 GVv ��د� و هسD، ح�ل ا/� Wن زن هQdEس��ا �"

راهـ� �ـ�ا�   و  Aـ�ار ��اهـ0 /�+ـD    و �dYوز در حـ�یP�]� Gـ"v GV    j ،رد س�ءاس��Bد� &�. ��اه0 	0

��XاهQـ0   � از اود+ـ�K  و &ـ� دا�Qـ0   اPـ�V  و /�Qه�ـ�ر  او را &dـ�م &ـ�دم H&�5ـ�    D زیـ�ا +�ار ��Xاه0 دا	

��د ��اهـZ 0ـ�د و اyـ�� از    �H&�5 &� را �ـ� ��ا� ه��� G	�Y، G""� /�ه�  و D.6 هG  ،ا/� &� �� هZ. G�د

  .���X�&0اه0 �� �5 &� 

Q�Yــ�� H&�5ــ� و +�هQــn  زیــ�ا ��	ــ"Gزیــ�د هــG &,[ــ� � 	ــ�ی0

"�Qنس�E ،d& &� را� �د�Z اس�� �ر���� �Y Dم   اسcـv hـEZ ��

G".�� د را�� Dو روح و ه�ی Gوی�� �H&�5.   

در Y[�ري آـ� از Kـ0ا�D و ا�ـcق در ذهـ! &ـ�دم ��5ـ�د Wورد� ا�ـ��0        

. � در &ـ4W Ìـ0  را� � Q5سÌ دو &�د �4 دو زن �� K ��40Ð4�ش �ـ� �ـ�ز  

هQ}E"! ��س� دو زن �4 دو &�د از س� ��اهQ5 jسـÌ و �ـ� ا��"ـ�ر    

       Ìو�ـ Dـ�ب د�"ـ�ي و ا�ـ�وي اسـ,K oب &سـ�ح�Xو از س� ا�� O&آ�

ســ��� �Yســط +,ــ�ا �ــ0ون رuــ�D4 د��ــ� و Pــ�+� �ــ�  16+ــ�وش د��ــ� 

Ìو� �� �V&�H& �6داش د�"�ي و ا��وي  اس�س oس�ح& Dاس .  

Wراj4 آ0Q �0ون اu �ÐQ4�ري �ـ� د�4ـ�ان   ا/� &�دي ��د را &��0Q ز��ن 

��س��0 �� ح" � ا�cق EKـ�&dY Ìـ�وز 	ـ0� اسـD ا&ـ� ا/ـ� ا�[ـ�ر        

Úه#اران  ح#ب ا Ì&�EK �P�K ـ� را ز4ـ�       درV&ـ� ز�ـ�ن ح�VE5 از �B�

�aب و ��0 /"��0 ا�cق Ì&�EK حB¢ 	0� اسD؛ا/� دو &ـ�د 4ـ� دو   
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Gزن �� ه  Ð.& �"ن آ� ه�	ن ��د�"& o+ا�Y اس�س ��        D4ـ�Q5 0ـQQآ Ì/0ـ0 ز�ـQQآ ÌـE� ـ�دd4اي د�4ـ�ان ا�� ÌV

  .ده�� د��� �5ان �� 	"�خ K�ب +�و��� 	���P Ì�4�Q5 0رت ���+�� و &.ÌVÐ �0ارد  �Pرت /�+�� اسD ا&� ا/�

 ��d.ز، دا��Qـ�ص �ـ�    21+�یA �� �.Zد�� DVK ��  �Z د�Z��	 ���.دا� ��	6# ��d.و دا� ����BPس��� ا

 ، 0	 O,�Q& رس��ن�E"س� &� ��د� �� �EZ در �uـ�  . در ح�ل ح�& �BX& 0ت	ع را �� �u�& �d.وا�0ی! ای! دا�

0QQZ و ح����B/ �� �u �"س�0Q ا&� 	Q"0� ه� ح��Z از Wن اس�Z D ای! د��ـ� دا�.ـ�d ، دو روز 6ـ"j از اAـ0ام �ـ�      

6ـJ از Wزاد�   ��دZ.� �� ��\� ح�dب از س�� &�&�ران &�رد u�ب و 	�A G�ار /�+�� و ��زدا	ـD 	ـ0� �ـ�د� و   

Dاس �زد �.Zد�� �� Dدس .  

س�DK ��زدا	D در ��زدا	����  6Ü٨#	�� ه0Eان J6 از  س��� دا�.�0� �VKم ٢٧دا�.��d . ا.زه�ا ب &�� 23

ــ�رد  ــ� Zc6ــ ــ0ان �ــ ــ�وف هEــ ــ� &Hــ ــ�د   ا&��ــ ــ# Zــ ــ�د را حVــــW oویــ ــ���� �ــ ــ��Y در دا�ــــO ��زدا	ــ   .R"V�Yــ

دس��"� 	0� ��د �� V" HY DVKـ� داد/ـ�� در   "5�م &.��د"6س�� در �6ر- �� DVK  زه�ا �Z روز �HE5 �� هE�ا�

D	د ��زدا�Z �.Zد و ��د��.  

  

ا%� A,  *! .�ا/6ـ�	 ایـ5   .�-7! ه� %2P�K ه*�DB 0-K3�% ,  2$/-5 ه�  /�� از ?! ه� %! /��2

؟د���ان /�ا	 ح�M �/�و ی� �' ه� و ی� ز�2?! ه�	 ا.��ر	 ا�0در /�زدا��6/, د���ان و ز��ن  ه���Iوز

  .ی�R� 2ت  $$2 و ی� ��د  #!/�

�A �& ، G"س�"� �H&�5 !م ای�d& �Y و !& G"هس� �H&�5 !ای  ���� .  

��	ـ0 و   ی��ن6ـ@ی�ا �"ـ� Kـ�ض 	ـ0� ��	ـ0 و H&�5ـ�      "0 و Pـ�ح �QVـ0 	ـ�ی0 و د   �A�ار �"س �Z D	�X� [ا

.ـ� ا�  ای! RY""� و Yح�ل Wهسـ�� و ری  !���م a,0ر ��	ح���Z G �#�"! هس������اد� �� 	�E ���ی0 د

Dاس D0 اسQ&ز�"� �E	 �E0ا� هP و hEZ �� ـ0 و       .و"QZ ـ�رX�+سـ��ا �ـ�دن �ـ�د اQdEزن ��دن و ه ��

0"Q�� �/0ن  ز���Q6 �H&�5 در o! ح�	ا� دا��.  
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''The higher you build your barriers, 

The taller we become... 

The farther you take our rights away, 

The faster we will run... 

The more you refuse to hear our voice, 

The louder we will sing... 

You thought that our pride was gone. Oh no. 

There's something inside so strong.''   

�.� )�:�Hر "� �cه�ی �ن را �-�زی� ه�, 

 �+  �EY���5 خ�اه�...  

� :E�9@�ن را از +� دور )� 5.c ه���  ,  

  ... �خ�اه�Y دوی�&+� ��ی

� �I3اه�� ص�ا� +� را ��.�ی�cه�  ,   

�.� )� خ�اه�Y خ�ا�3� �+...  

5� . ا�� ی� 5� ا� �Iر و �Dور+�ن از ��2 ر� �� ا�<� �5د �3�ا	'   

  ."در درو3@�ن �Eرت و��د دارد  

  

  

Created by Neevia Personal Converter trial version http://www.neevia.com

http://www.neevia.com


  

 
56 

 

  

��-� ا)�ی�ج+   Melissa Etheridg  

.�������� ه��������� راV ، �����������3 ���������ی��     +��-�������� ا)�ی��������ج ،خ�ا3.��������� و �3ی-�������.�� #ه   
و  ������������3 دو ����������ی�� در +�����������Academy Award  *9#���������5د+* #وارد 

و  Grammy AwardراV ا+�ی<���������� و خ�ا3.����������(*  از  (�ا+���������* #ورد   
  .#	'�م +* ���� 10دارا� 

������5�    ه@Q.-�������7ی�ن+��-������� ی<������* از +&�و� �������ی2 �&�������_ن :�������9ق    ���������� *������+
او از . �ن �������5د� ا�������� در دی������� �@�������م (�������ای/ �.-������* خ�������د را #�������<�را ��������    

        �������*  خ������د ������� ������3م �������	* �������ی�o دارا� دو ��ز�����5 ��������� *�����+ ������3'E �.(ر�������
در #ن ز+�������ن +��-������� �������� ��������3 2 5 ��������*  . از ه������Y ��������ا ���������3 2000در ��������ل 

                                                از ز��3(* خ��د ،  ��� ��3م    
The Truth Is... My Life in Love and Music "����3ز *)

�������5� در #ن 73��������7c* ��������<1 (���������� و ���������ای* "+�������2 در ���������f و +����������9* ،
��������	7* خ�������د ������5� +�������رد  5خ�������د  از ��	�������� را ��������ح +������* ده�������،و ��������3 از 

�Y +* #وردE �  .�� ا� ��د� �.-* از �Uف خ�اه�ش ��د� را �

��-���������  ����������  ه.������������� ا� ��������� ���������3م )���������+* 	���������2 +�ی<��������1   2003در ���������ل  +
Tammy Lynn Michaels.  2004در ا5 '���������� .ازدواج ����������5د  

������] از .+'����� = ������� ��������Uن �������.� ������� و )������N �������@* در+������������E *3ار (��������   
��-������� از ه@-������� خ�������د ������5� در )@�������م #ن +�������ت    + �I������� را�������3ن ای������2 دورانd)

��-��������� و )���������+*  2006در ����������ل .در 5.���������رش ����������د� �-����������ر )���������<� ���������5د +
� +�����* ��������� و �������3#   ������+�: *��.�����H+ ������9ح	 fی������U از *+������( �ا������=م �5د�����5 ������3

  .دو�E	� ه�� خ�د ه- .�درا�n 3ر 

��-����������� در ��-���������� @�2 ������������.�ار� +Juno Awards   1990در ������������ل 
  .����3 ��ی�� ��2 ا	@�* ��(�+* ه� و +����ن ��ل ��

�.���������ان �� ���������ی2  ص���������ا�  ���-���������  دو ����������ر ������������3 ����������ی�� (�ا+��������* ، ���������+
   ,Ain't It Heavy" 1992"خ�ا3.������� راV  �������ا� #ه.������ ه�������   

"Come to My Window"  1994. ا�� ���.  

  Gibson Guitar Award �������ی�� (�'-������ن (� ������ر  2001در �������ل 
  .را �&.�ان �� �ی2 (� �ری-� زن دری��� �5د

 GLAAD        دره����ه@�2 ����.�ار� (��=د +���ی�      2006در ����ل 
Media Awards       ر ���������� #��������<�ر��������I ان ا���������.� ����������ی�� ا� را ��������

�-��������رش  ��������ز� (�������ای/ �.-�������/  در �������1w و +���������9* و )�������ث�� (������dار �     
  .در )-�و� :�9ق ه@Q.-�7ی�ن �� او اه�ا �5د�3

            ��������������ی�� #�������������5د+* #وارد را ��������������ا� �� �������������ی2 )�ا������������3�    2007در ��������������ل 
        "I Need to Wake Up"  ����������T	 ��������>�+ k���������(          

Queen Latifah   ������� 	و ��������ن )�اوJohn Travolta    Yاو )�������9ی ��������
 .�5د�3
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  ی�د ر� � ��ا� دخ �� از
  �3�cن ��h ���ی.*

�  ر���� �� ��.�)�ی2 ��خ
h�� ن از ی�دش 3'�د��.�c �3ا  

  ر�� ��ن �� #ن 3@* د��
*�  �3�cن �.'

  	�5�7بِ  �3���cن
  ه� در ��5

Vر+��� �� خ�#  
  ه.�ز ا+� ����رِ  �<���ی*

*+ �  5ََ.� اروس د	Y را از ری�
��طِ  �5� �  ه* را�3�cن (�د��د 5

 

�9�: 1) �  
�  �@�ر ه�� �* از (�3

Zات �� (�دنِ  ��ی  
*+ *��( �c خ�رد  

  ات را )��o�  ِ2ِ  ��ان
*+ �T�  زد� �� ُ+�ِ  

  ِ ��ه�3�  ���� (�ان
� خ�ش +c* Y��D# ر+��� در#  

  �5ر و +� از د�� دخ ��5نِ  خ�+�
�  (�� �Y � #ن ��cه�ی* +* ه@

  �-.� #رزوش را دار�3 ه�� +�<1 5� ی�3*
�o( ه� �  ا� را ا� ه� +<�ن +��9* ه� ��5

  ایY �� هY )@��� �5د�
�  ایY � ���ر ���� زد� و در #� �3

  ه�� ��داب ).��� ).�� در �.17
5� 	��7 ه�ارد� �ن  

  خ�ا�3 +*#واز 
  خ�اه���c Y ��7یY +*  :#	<�ی�س        

  دارد ا+� ��م ��زم +*    
  

 ات )@.�� زی'�ی*  ا(� دل  :����          
  خ��* دارد  و                     

 ات :�فِ  ���  ا(� ز��ن    
  ��ن 3<�د��                        

  
     را، )�ری\  ��م ��73       

  �I3اه� �5د                         
� +* و #ن    c *خ�اه  
  (* خ�اه� (�� �� (��د�    

 

  

  ��از (� �ش�� ه��
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  %�-�Cب 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ن ��حو��

  

��x3 ، ��-.� fاد و ر�3 3@* �.���                                    
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 ...ا&"Q"E+ 0"سD ه� ...                                                           

  

  Wرزو دارم �Z �#�"! ��دم                                                           
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  �� ه�Z �& D.6 Gه�

www.gfiran.bravehost.com 

hamjenseman@gmail.com  

  در ار��Yط �� زن &� ��	0  �ا�E"Eu ای! 	�Eر� �.�ی� Y�ا�� 

  

  .اQZ �+�u"0 ��ددر &سdQ� را   D�5   hamjenseman@yahoo.com  اس��Bد� از m�Yر /�Y �& ���Bا�"0 

) ��QY ی�ن�AW از ورود ��"/�V5 D�50  دوس������	ق �Y0 وارد اQا��Y �& 0Qدارا� &"��و+! هس� �Z(  

  

 

 �6ی�ن
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